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Часть 1 

События, которые я все же решил описать, произошли несколько дней назад, и стали для меня большой 

неожиданностью. Я уже давно находился в ожидании начала какой-то глобальной «движухи», как я это 

называю. Но когда проявилось то событие, речь о котором и пойдет в этой статье, оно на порядки превзошло 

мои самые смелые предположения. Прежде всего, из-за своей крайней необычности – масштаб воистину 

впечатляет. 

 

Статья, чувствую, получится большая. И не столько по объему текста, сколько по Сути описываемой 

информации. Я очень постараюсь изложить произошедшее как можно более доступным языком. Но, как это 

часто бывает, не всегда есть возможность обречь в мысли и слова то, что изначально было преподнесено 

образами. Так что если у читателя возникнут какие-то вопросы, надо будет что-то уточнить, то всегда можно 

спросить на нашем форуме, где я стараюсь давать как можно более развернутые ответы на вопросы по моим 

статьям. 

 

Вставка после написания статьи. Я намерено не стал проверять правописание. Статья была написана 

мной на одном дыхании. Главная задача, которую я поставил перед собой – максимально доходчиво 

перевести в слова то, что я увидел. Получилось так, как получилось. Я описал лишь часть событий, за кадром 

осталось много информации, подпадающее под понятие «личное» 

 

Начну немного издалека. В начале 2000-х годов у меня начало складываться впечатление каких-то грядущих 

событий. Это всплывало из какого-то очень глубокого уровня Подсознания. Я старательно мучил себя в 

медитациях, пытаясь понять, что же меня так тревожит, но каких-то четких ответов я не получал. Поэтому 

оставался в постоянноможидании чего-то. В итоге я настолько свыкся с этим ощущением, что почти перестал 

обращать на него внимание. Я стал наблюдать за событиями, которые происходили в мире, фиксируя для 

себя те, которые не вписывались в рамки размеренности, т.е. резко выделялись на общем фоне. И такими 

событиями стали следующие сферы нашего бытия: 

 

1 – С начала 2000-х гг начали происходить природные катаклизмы. Да, они были и ранее, но их размах и, 

самое главное, периодичность и частота серьезно возросли – начали все чаще происходить какие-то ураганы, 

тайфуны, нестандартные проявления природных явлений, связанные с крайне непривычными 

температурными аномалиями на Земле (снег и холод там, где этого никогда не было, и т.п.), и прочие 

погодные явления. И если раньше подобные серьезные события происходили, к примеру, раз в год-два, то 

постепенно они стали учащаться, становиться более мощными и разрушительными. В начале я это списывал 

на пресловутое глобальное потепление, но со временем стал понимать. Что не все так просто. 

 

2 – С того же начала 2000-х резко возросло количество военных конфликтов в мире – тут и там начали 

возникать восстания, войны и прочие проблемы, и их периодичность и степень накала также возрастала. 

 

3 – И, наконец, за последнее десятилетие технологии настолько шагнули вперед по сравнению с теми же 

девяностыми годами, что нелогичность такого «прорыва» меня очень сильно настораживала. 

 



Кроме всего перечисленного, мне не давали покоя еще 2 момента: 

 

1 – Во многих очень старых пророчествах говорилось о Конце света в 2000 году. Но внешне (подчеркиваю) 

ничего не произошло в том году. 

 

2 – Ну и знаменитая история с календарем Майя с датой очередного конца света 21.12.20012. Вспомните 

какой ажиотаж был в двенадцатом году. Но день Х наступил, и ничего не произошло (опять же подчеркиваю – 

внешне) – к нам не прилетели метеориты, люди живы и здоровы. 

 

Но как же так? Разве могли ошибаться известные пророки? Для примера возьму хотя бы того же 

Нострадамуса, авторитетность которого сейчас на ставят под сомнение даже некоторые ученые. 

Предсказания о конце света есть, а самого конца нет. Это мне показалось крайне не логичным. Здесь важно 

упомянуть, что люди ждали именно конца – т.е. конца в стиле «мы все умрем». Но пророки не писали, что 

«все умрут». Лично я понимал эти предсказания не как физический конец света, смерть цивилизации в 

прямом смысле этого слова, а как переход в новую Эпоху развития Разума. И это мое предположение 

получило свое подтверждение спустя годы. 

Наблюдения за всем этим и вызывало у меня состояние ожидания чего-то глобального, т.к. в прошлом году 

все описываемые события подошли к такому рубежу, после которого уже должна была как-то проявить себя 

Суть этих событий, сложиться картинка Причин. И Это произошло. 

 

Началось все настолько безобидно, что я не сразу даже обратил на это внимание. После Нового года 

(праздник 2014г), уже ближе к концу февраля, в моих медитациях я начал замечать какое-то защитное поле, 

которое вдруг неожиданно появилось вокруг Земли. 

 

Здесь надо пояснить, как я его обнаружил. Часть моих практик связано с работой с энергиями Земли и Солнца 

– базовые техники, которые я уже почти на автомате делаю, т.к. практикуются они мной уже не первое 

десятилетие. Начав подключаться к энергии Солнца я вдруг неожиданно для себя обнаружил, что на этом 

самом «автомате» подключение не произошло, что очень меня удивило. Я начал скрупулѐзно искать причину 

такой нестандартной ситуации – поднялся над Землей (в медитации), чтобы направиться к Солнцу, и уперся в 

своеобразный купол, которым была окружена Земля. Потратил некоторое время, чтобы выйти за его пределы. 

Пройдя сквозь него, я завис над Землей, чтобы со стороны посмотреть на него и разобраться в ситуации. 

Купол оказался очень мощным, тягучим и упругим. Он не светился, не переливался, и был еле заметен. На ум 

сразу пришло сравнение с защитным полем у космического корабля из фантастических фильмов – как 

прозрачное силовое поле. На этом мои открытия не закончились. В медитациях начали всплывать странные 

видения. Странность их заключалась в том, что они проявлялись спонтанно, когда я был занят выполнением 

техник (когда я занимаюсь техникой, я полностью абстрагируюсь от всего лишнего, в том числе и от 

подобных видений). Когда видения проявились в первый раз, я даже не обратил на них внимания, привычным 

мысленным усилием стерев их из ареала своего Сознания. Но в следующих медитациях они вновь и вновь 

настойчиво возвращались, и привлекло мое внимание то, что каждый раз они были почти полностью 

идентичными, чего раньше у меня никогда не было. В конечном итоге я уже не смог от них абстрагироваться, 

и решил хорошенько разобраться с тем, что же мне так сильно мешает медитировать. 

 

У меня всплывало следующее видение. Я нахожусь в каком-то помещении, все вокруг белое. Я лежу на чем-

то. Передо мной стоит какой-то человек (во всяком случае, фигура была гуманоидного типа, и внешний вид 

полностью соответствует человеческим пропорциям), лицо которого я так и не смог рассмотреть как ни 

старался – оно постоянноплыло и изменялось. Самая большая странность данной ситуации была в том, что я 

наблюдал за происходящим сквозь какой-то прямоугольный вырез (прямоугольник был не горизонтальным, а 

вертикальным). Когда я начал разбираться, что же это за вырез такой, меня выкинуло с данного 



пространства, и я не смог туда снова вернуться (также крайне странная ситуация – обычно проблем это не 

вызывает). Посидев и осмыслив все это, я решил разобраться еще и в причинах возникновения купола вокруг 

Земли. Поднявшись над Землей и выйдя за пределы купола, я обнаружил, что на орбите нашей планеты висит 

несколько кораблей. Форма их была очень разная, из чего я сделал вывод, что принадлежат они разным 

цивилизациям. Выбрав наиболее «привычный» по внешнему виду корабль (привычный в том смысле, что 

корабли подобного типа уже встречались ранее в моих медитациях), я без приглашения прошел сквозь его 

стенку, и попал внутрь. Я оказался в очень большом помещении, которое на порядки превосходило по 

размерам внешний размер корабля, когда я на него смотрел снаружи. В помещении стояли бесконечные 

вереницы столов, за которыми сидели гуманоиды (внешне очень похожие на людей), и работали за какими-то 

приспособлениями, которые я окрестил «компьютерами». Казалось, что моего появления никто не заметил. Я 

подошел к ближайшему для меня столу, за которым сидел гуман, и обратился к нему с вопросом о том, кто 

они такие и зачем висят на орбите нашей Земли. Он резко обернулся, крайне удивленно посмотрел на меня, 

после чего вскочил и побежал в конец зала. Интуиция подсказала, что «парень» побежал за охраной. Я не 

стал ждать пока начнется выяснение отношений, и покинул корабль. В тот раз сил у меня ушло на все 

описанные действия очень много, поэтому после того, как я вышел с корабля, меня выкинуло с медитации в 

крайне истощенном состоянии. 

 

Пару дней я размышлял о том, надо ли мне всерьез разбираться в том, что я увидел. И хоть события были 

крайне интересными, я принял решение оставить разбор полетов до лучших времен, т.к. сейчас я занят 

разработкой одной интересной методики, на которую у меня сейчас уходит все внимание в моих практиках. 

Однако на этом дело не закончилось. 

 

Видения комнаты, в которой я лежу и наблюдаю происходящее в ней сквозь прямоугольную щель, стали 

возникать все чаще. У меня уже не получалось отмахиваться от них как раньше – четкая картинка могла 

просто встать перед глазами во время медитации и стоять так несколько секунд. Один раз я даже открыл 

глаза, но она не пропала! Я видел одновременно и свою комнату, и картинку – они наслаивались друг на 

друга и были одинаково отчетливо видны. Я отложил все свои дела в медитации, и решил наконец-то 

разобраться что же происходит. Я снова вошел в видение комнаты. Посидел, покрутил «головой», пытаясь 

разглядеть где же я нахожусь и что там происходит. Прямоугольная щель, в которую я наблюдал комнату, 

стала меня уже порядком раздражать. Я не сразу разобрался, почему я вижу комнату именно сквозь эту щель. 

Я мысленно ощупал свою голову (повторюсь – все, что описывается, происходило в медитации; я употребляю 

слова «голова» и пр. для того, чтобы читателю было более понятна суть происходящих событий; разумеется, 

в медитации головы в обычном физическом ее проявлении нет), и обнаружил на ней какую-то странную 

конструкцию, которая походила то ли на шлем, то ли на какую-то не понятную шапку, в которой и была 

сделана эта прямоугольная прорезь. Немного покопавшись, я стянул с себя этот «шлем», и получил 

возможность уже по-нормальному рассматривать комнату полным зрением. Как только я это сделал, человек 

(буду пока так его называть) обернулся в мою сторону, и в моей голове появился образ, который можно было 

примерно перевести как мысль «Еще один очистился; еще один снял с себя шелуху». Этот образ, который я 

сейчас обрек в эти две фразы, по смыслу содержал в себе оба эти понятия/фразы. После чего человек 

отвернулся от меня и продолжил заниматься какими-то непонятными мне делами. Я встал, огляделся. Белое 

помещение, какие-то странного вида койки с лежащими на них людьми. Сначала я увидел несколько коек, 

которые были рядом со мной, но когда я бросил общий взгляд на все помещение, моему взору представились 

десятки, сотни, тысячи коек с лежащими на них людьми. «Ну все, приехали.. Вот тебе и Матрица…» — 

подумал я в тот момент. Однако присмотревшись поподробней к помещению и лежащим людям, я совершенно 

не ощутил никакого негатива (в фильме «Матрица», как все знают, машины использовали людей). Здесь же 

за лежащими людьми просто наблюдали вот такие вот «люди», представителя которых я и увидел в момент, 

когда еще осматривал помещение сквозь прямоугольную щель. Они создавали впечатление совершенно 

бесстрастных существ – от них не исходило ни мыслей, ни эмоций – ничего. Они просто были заняты каким-то 



только им понятным делом. Я подошел к одному из них и спросил о том, что это за помещение и что тут 

вообще происходит. «Человек» обернулся, посмотрел на меня, и молча отвернулся, не ответив на мой вопрос. 

Все мои дальнейшие попытки заговорить с ними остались без результата – они меня попросту игнорировали. 

Послонявшись по этому огромному помещению, которое казалось бесконечным, и не найдя способ понять то, 

что здесь происходит, я принял решение снова подняться за пределы купола, окружающего Землю, и снова 

залететь на какой-нибудь корабль, чтобы узнать, что происходит у существ, которые в них находились. Я с 

твердым намерением получить ответы на все свои вопросы, безапелляционно вломился на первый же 

корабль, который мне попался. Я оказался в каком-то центре управления – вокруг стояло огромное множество 

каких-то непонятных приборов, за которыми работали несколько существ. Эти существа также были 

гуманоидного типа, но очень походили внешне на инопланетян, которых часто показывают в фантастических 

фильмах: субтильное телосложение, большая голова, тоненькие ручки и ножки, невысокого роста. Я подошел 

к стоящему неподалеку от меня существу, который был занят работой, и попытался с ним заговорить. Он 

резко обернулся, и в моем сознании начали с большой скоростью появляться образы, суть которых сводилась 

к тому, чтобы я немедленно покинул корабль. Но я твердо стоял на своем и сказал, что пока не получу ответы 

на свои вопросы, буду находиться с ними. Попытавшись протестовать и вытурить меня с корабля (это у них не 

получилось), они собрались в кучку и начали совещаться как со мной быть.  В итоге одно существо покинуло 

зал, и через некоторое время вернулось в компании другого существа. Вошедший гуманоид подошел ко мне и 

спросил меня на привычном мысленном языке (пишу привычном, т.к. лично я в таких ситуациях еще часто 

использую именно мысленное общение, когда общаешься мысленно словами, тогда как многие развитые 

цивилизации не пользуются мысленной речью, а общаются образами): 

 

- Что тебе нужно? 

- Я хочу узнать, что это за купол вокруг нашей Земли, и зачем вы висите на нашей орбите? – спросил я. 

 

Он ничего не ответил. Стена напротив меня протаяла, исчезнув полностью, и я увидел Землю. 

 

- Смотри, — сказало существо, показав ручкой на образовавшееся окно в стене. 

 

Вокруг Земли я неожиданно для себя увидел огромную змею, которая обвилась вокруг планеты! Я чуть в 

ступор не впал от такого зрелища!.. В голову полезли всякие мысли о том, что рептилоиды совсем обнаглели 

и пр. 

- Змею рисует твой мыслительный аппарат, — заговорило существо, заметив мою реакцию. – В виде змеи 

тебе было проще увидеть/представить то, что находится сейчас вокруг вашей планеты. На самом деле это 

совсем не змея. Смотри, — вновь сказал он. 

 

Я попытался максимально убрать мысли. Я почти физически ощущал как мозг лихорадочно, почти на грани, 

пытается интерпретировать то, что со мной происходило – картина была действительно из ряда вон 

выходящая. С подобным я еще никогда не сталкивался ни в жизни, ни в медитациях, поэтому моему 

понятийному аппарату было крайне сложно «переводить» происходящее в более-менее привычные образы. В 

итоге я вообще отключил этот механизм «перевода», максимально постаравшись абстрагироваться от 

привычных мне образов. Змея тут же исчезла. Она вспыхнула золотистым светом и как бы растеклась вокруг 

Земли, превратившись в уже известный мне энергетический купол. 

 

- То, что ты видишь, куполом также не является, – вновь заговорило существо. – Но для твоего 

мыслительного аппарата это наиболее оптимальная форма, которая очень примерно отражает суть 

наблюдаемого явления. 

Я стал внимательно рассматривать этот купол. На ум пришло предположение, что он от чего-то защищает 

Землю. От метеорита, к примеру. 



 

- Нет, от метеоритов Земля защищает себя сама, — тут же прокомментировало мои мысли существо. – При 

возникновении метеоритной угрозы Земле (это было сказано таким тоном, что именно Земле, планете, а не 

живущим на ней людям), она активирует защитные механизмы. Кроме этого на вашей планете расположен 

очень древний искусственный механизм защиты от внешних угроз, который был очень давно оставлен на 

планете Предтечами. 

 

Я пытался осознать сказанное. Сразу почему-то захотелось узнать кто же такие были эти Предтечи, но 

существо явно не было настроено на пространственную беседу, поэтому я вернулся к сути разговора. 

 

- Что представляет собой этот купол, зачем он появился вокруг Земли? – спросил я. 

 

- Это программа, — ответило существо. – Программа эволюции, которая находится на вашей планете уже 

очень долгое время, много миллионов лет по вашему летоисчислению. Она включается с определенной 

периодичностью, чтобы эволюционировать (в этом слове было одновременно много смыслов – 

эволюционировать, запустить развитие, совершить переход и еще много смыслов, которые сливались воедино 

в данном слове-образе) находящуюся на планете доминирующую (как я понял, в плане разумности) форму 

жизни. Сейчас наступил очередной период активации программы. Человечество подошло к фазе перехода. 

 

- Ты имеешь в виду переход в смысле эволюции разума? – уточнил я. 

 

- И это тоже, — ответило существо. – В большей степени дело касается не столько разума, сколько вашего 

энергетического состояния. 

 

Я отчетливо ощутил, что время моей аудиенции подошло к концу. Напоследок я задал еще один вопрос: 

- Я могу пообщаться с этой программой, чтобы узнать все, что меня интересует? 

 

- Конечно, — получил я ответ. – Программа обладает мощным интеллектом, ты можешь спросить у нее все, 

что тебя интересует о сути явления. 

 

- А зачем вы здесь? – спросил я напоследок. 

 

Вдруг я очутился за пределами корабля. Он какое-то время висел передо мной, а потом исчез. 

 

- Мы наблюдаем, — донесся до моего сознания последний ответ существа. 

 

Я вышел из медитации, и долго сидел в темноте, переваривая полученную информацию… Вымотан я был 

капитально. 

 

Часть 2 

Через некоторое время я лег спать. На кровать забрался кот, требуя внимание к своей пушистой персоне. Я 

лениво поглаживал кота, готовясь ко сну. Мысли витали вокруг произошедшего в медитации, и я подумал о 

том, что завтра, когда высплюсь, обязательно пообщаюсь с этой Программой, которая создала вокруг Земли 

купол. Не успела мысль убежать на периферию моего сознания, как я оказался в каком-то помещении. 

Перенос моего Сознания был для меня очень неожиданным, т.к. чтобы проделать подобное, мне нужно войти 

в медитацию и специально настроится на подобного рода действия. А я просто лежал и гладил кота. 

Случилось такое впервые.. 



 

Помещение, в котором я оказался, было не больших размеров. Оно имело цилиндрическую форму. 

Преобладал белый цвет. Я стоял в самом центре на какой-то небольшой круглой площадке. В голове 

послышался голос, и я чуть не подпрыгнул на кровати от неожиданности – голос совсем не походил на 

обычный мыслеголос, с помощью которого я, к примеру, общался с существом в описанных выше событиях. 

Голос вибрировал (это физически ощущалось) и отдавался в голове эхом. Это можно сравнить с тем, как если 

бы взять литровую банку и что-то сказать в нее. Создавалось ощущение, что мой череп вдруг превратился в 

такую вот банку, в которой звучал голос, только звук был не глухим, а звонким. 

 

- Что ты хотел у меня спросить? – прозвучало в моей голове. 

 

Я сразу понял кому принадлежит этот голос – со мной заговорила Программа. Немного собравшись с мыслями 

и успокоившись после такого неожиданного сеанса связи, я начал диалог. 

 

- Кто или что ты такое? – спросил я у Программы. 

 

- Ты уже знаешь: я – Программа. Программа Эволюции. Моя задача провести Переход вашей цивилизации. 

 

- Ты имеешь в виду, запустить эволюцию в том плане, чтобы люди получили импульс развития, чтобы стали 

более высокоинтеллектуальными и духовно более развитыми? (под духовностью я понимаю энергетическое 

развитие, саморазвитие и т.п.) 

 

- Нет. Нужно совершить другой переход. Этот процесс никак не связан с тем, что ты понимаешь в своем 

вопросе. Моя задача не улучшить людей, и полностью изменить их. После того, как процесс будет завершен, 

появится новый разумный вид, который будет уже не совсем верно называть человечеством. 

 

- В смысле, люди умрут что ли после этого перехода? – не понял я. 

 

- Нет. Они перейдут в другое, качественно иное состояние. 

 

Перед моим взором почему-то возникла небольшая кучка красной икры. Сначала эту кучку я наблюдал 

близко, почти в упор рассматривая икринки. Потом масштаб резко изменился, и я увидел, что вся наша Земля 

наполнена этими икринками. Программа дала примерный понятный мне образ того, о чем она говорила. Я 

понял, что люди представляли собой своеобразные икринки, зародыши, в которых должна 

проявиться/родиться новая жизнь. 

 

- Ты верно понял Суть, — подтвердила мои мысли Программа. 

 

- Кем же мы станем? – спросил я. 

 

- Люди, по Сути, Творцы. Они создавались Творцом, проявившим эту Вселенную, (подбираю более понятные 

тебе образы) как Его детей. 

 

- Но в каждом же существе есть частичка Творца, — возразил я. – И в этом смысле все мы Его дети. 

 

- Верно то, что все вокруг – Его Суть, Его Проявление. Но не все является Его Наследием, Детьми. Люди – Его 

Дети. Человек создан для того, чтобы достичь Его уровня, самим стать Творцом. 

 



- Но ведь это о любой цивилизации можно сказать,  — снова возразил я. – Задачей любого Разума является 

эволюция до уровня Творца, создавшего его. 

 

- Да, но человечество несколько отличается от других цивилизаций. 

 

- В чем отличие? 

 

- У вас другой Путь развития, — ответила Программа. Уточнений не последовало. 

 

- За какой период времени должен быть осуществлен Переход, о котором ты говоришь? – спросил я, ожидая, 

что речь пойдет о 50-100 годах. 

 

- 3, максимум 4 года, — ответила Программа. 

 

Я ошарашенно пытался осознать сказанное! 

 

- Как же за 3 года можно осуществить эволюционный переход в таком глобальном масштабе, о котором ты 

говоришь?! 

 

- Срок установлен не мной, — спокойно ответила Программа. 

 

Я лихорадочно собирал мысли в кучку. 

 

- А что будет, если человечество не сможет совершить этот переход? – спросил я. 

 

- Тогда оно будет уничтожено как неудачный вариант. 

 

Шокирующие заявления сыпались одно за другим.. Сложно было осознать, что есть вероятность того, что 

через какие-то 3 года нас просто может не стать. 

 

- Как ты будешь производить этот переход? – поинтересовался я. 

 

- Он уже давно начат, – ответила программа. – Человечество устроено так, что о развитии оно начинает 

браться в максимально критичной ситуации (вспомнилась пословица – «гром не грянет, мужик не 

перекреститься»). Поэтому мной было принято решение создать на Земле максимально критичные условия. 

 

Передо мной начали всплывать образы природных катаклизмов, войн и прочих глобальных проблем. Все 

вдруг сложилось в единое целое – мои наблюдения за последние 10 лет (написал в начале статьи) вдруг 

обрели смысл и целостность. Все встало на свои места. 

 

- А что будет если часть людей совершит переход, а часть нет? – спросил я. 

 

- Все будет зависеть от того, какая часть, в плане численности, его совершит, — ответила Программа. – Если, 

к примеру, переход будет осуществлен хотя бы третью вашего текущего населения, то это будет считаться 

успешным завершением моей задачи. 

 

- А куда остальные две трети денутся? 

 



- Умрут. В войнах, катаклизмах или по другим причинам. Это не суть важно. Произойдет очищение 

цивилизации. Останутся только те, кто совершит переход. 

 

- А что будет если, к примеру, переход пройдут только 1% от текущего населения? 

 

- Тогда ваша цивилизация также будет свернута. Те, кто совершит переход, будут забраны с планеты для 

сохранения вида и дальнейшего развития. 

 

Перспективы в случае провала рисовались не самые радужные.. Я на какое-то время прекратил общение, 

чтобы осмыслить все, что я узнал. 

 

- Что человечеству нужно для совершения перехода? – наконец поинтересовался я. – Как его произвести в 

плане техники, способа, методики и т.п.? Есть ли какая-то инструкция, руководство для чайников или еще 

что-то в этом роде? 

 

Как это всегда бывает в сложных ситуациях, у меня начало включаться чувство юмора. «Совершение 

эволюционного перехода. Руководство для чайников» — действительно очень забавно звучало :) 

 

- Человеку нужно просто спросить как это сделать. Больше ничего не требуется. 

 

- В смысле спросить? – не понял я. 

 

- В смысле спросить в медитации. Вот как ты сейчас задаешь мне свои вопросы. Сейчас ваша эволюция 

(пришел образ, сравнение сказанной фразы) поставлена на ускоренную перемотку. То, на что у вас раньше 

уходили десятилетия, сейчас можно произвести за несколько дней. 

 

После этих слов я действительно вспомнил некоторые моменты в моих медитациях, которые за последние 

пару месяцев крайне сильно меня удивляли. Например, чтобы раньше провести качественную медитацию, 

мне нужно было определенное время (минут 15) входить в нужное состояние, расслабляться и пр. А сейчас 

мне даже расслабляться не требуется, чтобы медитировать. Не в том плане, что я могу параллельно 

медитировать и параллельно, к примеру, пресс качать, а в том, что ранее обязательным условием в 

медитации было полное расслабление тела вплоть до полной потери его ощущения. Сейчас же во время 

медитации я могу спокойно комара отогнать, помахав рукой, после чего спокойно продолжать заниматься 

дальше. Раньше бы это могло вполне вынести меня с нужного расслабленного состояния, и мне пришлось бы 

заново прилагать немало усилий, чтобы вернуться в нужное медитативное состояние. Изменились мои 

техники – стало все проще и быстрей получаться. Много перемен. Действительно будто в ускоренном режиме 

обучение идет – как-то легко и просто получается то, что раньше занимало массу времени и сил. 

 

- Но как же люди узнают о происходящих событиях? – спросил я. – Как они узнают о том, что ты (Программа) 

активна, и надо срочно спрашивать тебя об осуществлении перехода? В книгах ведь этого не написано, по 

новостям сводка не идет. 

 

- Сейчас все делается для того, чтобы донести до вас данную информацию. Кому-то начинают снится сны, в 

которых к людям приходят родственники, ангелы и пр. (форма подачи информации зависит от мировоззрения 

человека), которые и рассказывают им по происходящем. Кто-то, как ты, к примеру, получают эту 

информацию напрямую, таких людей довольно много. Самые разные способы. 

 



- А не проще ли было тебе сделать так, чтобы кто-то написал лет 10 назад, как ты начала свою работу, книгу, 

чтобы люди, прочитав ее, получили это знание? Это же проще реализовать – дать информацию какому-то 

человеку, чтобы он это и описал потом. 

 

- Книга – это не Знание. 

 

- Как это? – не понял я. 

 

- Ты знаешь, когда знаешь. 

 

Эта фраза поставила меня в полный тупик. Смысла я не понимал совершенно. 

 

- Но как же так? Почему книга не является источником знания? К примеру, человеку попалась книга об 

астральных путешествиях, о которых он раньше ничего не знал. Человек прочитал книгу, узнал об этом, стал 

применять техники, описанные в книге, и научился выходить из тела. Это ведь и есть знание. 

 

- Ты знаешь, когда знаешь, — получил я тот же ответ. 

 

Перед моим мысленным взором возникла картинка, которая пояснила мне суть данной фразы. Я совершенно 

не понимаю как ее сейчас перевести в слова, поэтому приведу похожий, очень утрированный пример. 

Представьте, что вы решили заняться бодибилдингом (мышцы накачать). Вы сходили в магазин, купили книгу 

по бодибилдингу, и прочитали ее. Вы узнали, какие упражнения нужно делать на пресс, грудь и другие 

группы мышц. Но от этого (от прочтения) вы не знаете как делать упражнения. Вы будете знать как их делать 

только тогда, когда придете в тренажерный зал, возьмете в руку гантелю, и на опыте узнаете, как надо 

качать бицепс. Понимаете разницу между прочитать и сделать? В этом и заключается смысл сказанной мне 

фразы – «ты знаешь, когда знаешь». 

 

Какое-то время я потратил на то, чтобы понимание данной фразы устаканилось в моем сознании. 

 

- А что именно сделал я, в плане техник, чтобы начать проходить Переход? – спросил я. 

 

В моем сознании возникла картинка с ответом. Вместо того, чтобы описывать ее, я расскажу, что со мной 

произошло прямо после этого Нового года. Как это часто бывает у русского человека, я решил, что не плохого 

бы после Нового года малость за свою фигуру взяться, а то подзабросил я себя в этом плане в последние 

годы. И в медитации я об этом как-то вспомнил, и решил сделать запрос на тему того, чтобы мне пришла 

какая-то методика по быстрому устранению лишнего веса. Мне, как бы совершенно случайно, пришла мысль, 

что можно сделать то-то и то-то. Я еще, помню, удивился простоте техники, но все же решил потратить 

время, и разобраться в ней досконально. Сначала я занимался только с физическим телом – программировал 

его на здоровье и пр. Но через какое-то время просто валом повалили «случайные» мысли о том, что эту 

технику еще там-то и там-то можно использовать. Попробовал – получилось! Причем сразу. После этого я 

оставил все свои практики, и полностью сконцентрировался на методике, которую мне таким вот образом 

передали. Спустя 2 месяца практики этой методики, она стала раскрываться мне с самых разных сторон, и 

казавшаяся по началу простота техники вдруг обрела ТАКУЮ глубину, что я и представить себе не мог. 

Именно изучением этой методики я и был занят, когда у меня начали появляться видения, которые я описал 

выше. Теперь я понял, откуда ноги росли. Неожиданно появившаяся у меня методика и явилось тем Знанием, 

которое мне было передано Программой. 

 



- Получается, что каждый человек может сделать такой вот запрос в медитативном состоянии и получить 

подобные методики? – спросил я. 

 

- Да, — ответила Программа.  – Для каждого они могут быть свои, но их Суть будет одинакова. 

 

- У тебя вообще можно все спросить? 

 

- Да. Что тебе интересно узнать? 

 

Я пока ничего особого не хотел узнать, т.к. лихорадочно переваривал информацию, которая поступала от 

беседы. Поэтому спросил первое, что пришло в голову. 

 

- Тогда в чем твое отличие от информационного поля Земли? К нему также можно подключиться, задать 

вопросы и пр. 

 

- Отличие кардинальные, — ответила Программа. – Как ты это называешь, информационное поле Земли, на 

самом деле является не полем в том смысле, в котором ты его понимаешь. На самом деле это Сознание вашей 

планеты. Оно только внешне похоже на то, как люди себе его представляют. Я же представляю собой 

искусственную Программу. В меня вложена информация моими Создателями в пределах того объема, который 

мне нужен для выполнения своей задачи. 

 

Здесь надо пояснить. Информационное поле, Хроники Акаши, Эйдос и еще много названий, которыми в 

эзотерических кругах называют такое поле, в котором хранятся все Знания о нашей планете, обо всех 

цивилизациях, которые жили на ней, всех достижениях и так далее. Действительно во многих эзотерических 

учениях это поле представляется как своеобразный банк данных, что-то наподобие компьютерной базы 

данных если утрировать сильно. А вот оно как оказалось на самом деле. Я воспринимал данное поле как 

хранилище, связанное с Сознанием земли, но не думал, что это и есть само Сознание. Эта тема очень 

интересная и объемная, поэтому не буду здесь останавливаться на ней подробно. 

 

У меня всплыло подозрение, что информационный объем Программы не меньше, чем Сознание Земли, но я 

спрашивал о разнице, и мне дали ответ. 

 

Я на какое-то время ушел в свои мысли. Я лежал и размышлял о том, как же теперь жизнь планировать, если 

будущее настолько туманно и зависит от того, начнут ли люди вставать на Путь. Почему-то подумалось о 

детях. Новорожденные приходят в наш мир и их будущее не ясно.. 

 

- Дети, рожденные с вашего текущего Нового года, — вдруг начала комментировать мои мысли Программа, — 

буду рождаться Перерожденными. Т.е. они изначально будут находиться в том состоянии, к которому 

человечеству и надо прийти. И чем ближе будет отведенный срок, в пределах которого человечество должно 

будет совершить Переход, тем быстрее будет производиться мной эволюционная раскрутка, и тем мощней (не 

нашел другого слова) будут новорожденные дети. Но, как ты верно заметил, будущее их действительно 

туманно и не определено. 

 

С одной стороны, меня порадовала эта информация – детишки сейчас сразу будут рождаться, по сути, 

Творцами. А с другой – может статься и так, что жизнь их будет очень короткой.. 

 

- Какая цель будет стоять перед теми, кто пройдет переход? – спросил я. 

 



- Цель только одна – развиваться. Каждый перерожденный будет идти своей дорогой. Максимальная задача, 

которая стоит перед ним – самому стать Творцом, создать свою вселенную и продолжить Цикл. 

Эта фраза сопровождалась образами, которые я не в силах передать словами. Получалось, что каждый 

человек пойдет своим Путем. 

 

- Но ведь человек – существо социальное. Я не совсем понимаю, как все вдруг резко могут стать одиночками. 

 

- Люди изначально одиноки в сути своей, — ответила Программа. – Человечество будет объединяться для 

решения глобальных вопросов и задач, но путь развития у каждого, кроме этого, будет лично свой. После 

прохождения обучения, каждый пойдет своей дорогой. 

 

В голове возник образ, который шутливо можно перевести как «Школа молодого Творца» :) И эту школу будут 

проходить все новоиспеченные перерожденные. 

 

- Ты можешь мне показать какое будет восприятие у человека, когда он совершит переход? – попросил я. 

- Когда человек совершит переход, он будет видеть. 

 

- Что значит видеть? Ты имеешь в виду как ауру видеть или как-то еще? 

 

- Видеть значит видеть. 

 

Разобравшись с фразой «знать значит знать», я уже примерно понял в какую сторону надо направлять свои 

мысли, чтобы понять смысл новой подобной фразы. 

 

В сознании возникла вереница образов. Постараюсь их описать. В начале пришло пониманиетого, что имели в 

виду индейцы Майя, когда говорили, что «весь Мир – мая». Слово «мая» переводилось у них как «иллюзия». 

Не буду вдаваться в очень пространственные пояснения о том, откуда взялась эта иллюзия, почему люди 

утратили прямое видение мира, а видят сейчас только фикцию, вопрос очень сложный и объемный. Сейчас 

важно знать то, что окружающий нас мир иллюзорен, и что настоящий, реальный мир, выглядит совершенно 

иначе. Сознание на какое-то мгновение померкло, и я оказался в полной темноте. Полностью пропало 

ощущение реальности – я перестал на уровне физики слышать, ощущать, куда-то «пропало» мое физическое 

тело. Потом «свет включили», и я увидел картинку, которую не сразу понял. Я видел куда-то идущих людей. 

Т.е. я понимал, что это люди. Внешне они выглядели как светящиеся коконы, форма которых одновременно 

имела и сферический и яйцеобразный вид. Сначала я подумал, что вижу их ауры на каком то более глубоком 

уровне, однако мне тут же добавился образ-сравнение – рядом встали 2 человека, и мое видение 

раздвоилось: у одного человека я видел ауру привычным мне способом, а другого человека я видел. Я даже 

не знаю как объяснить это слово. Видеть значит видеть – тут я понял смысл фразы. Аура казалась таким 

жалким подобием того, что было в реальности. Оказалось, что видение ауры – это не видение тонкого плана, 

как я всегда полагал (аура – конгломерат тонких тел человека, коих насчитывается шесть не считая тела 

физического). Я думал, что раз аура является энергетическим сооружением (уж буду так говорить), то и ее 

наблюдением является видением энергетики. Оказалось, что наблюдение тонкого энергетического плана 

совсем не относилось к истинному видению. Я все же постараюсь описать, как же это все выглядит внешне. 

Хотя, подозреваю, получится у меня это слабо. Как уже написал выше, люди выглядели как энергетические 

коконы. Я присмотрелся повнимательней и увидел, что эти коконы сплетены из бесчисленного множества 

тончайших светящихся энергетических волокон. На фоне этих волокон очень четко выделялись большие 

светящиеся центры – чакры, которые также представляли собой «клубки», сплетенные из волокон, но 

светились они с иной интенсивностью. Чакр было намного больше семи (число, к которому мы все уже так 

привыкли). Из коконов-людей тянулись такие же светящиеся лучики-волокна, которые соединялись с Миром в 



целом – все было взаимосвязано. Казалось, что если тронуть какой-то даже самый маленький незаметный 

лучик-волокно, в движение придет вся глобальная картина Мира. Такая взаимосвязь воистину впечатляла! 

Видение длилось не долго. Оно забрало у меня много сил, т.к. мозг попросту отказывался понимать то, что он 

видит – действительно, очень сложно принять в Сознание то, что ты видишь первый раз. Но суть была 

понятна. Не понимал я только одного – сколько же сил придется потратить людям на то, чтобы привыкнуть к 

новому видению мира. В голове почему-то возникла мысль о том, что а как же красивые места в природе? Мы 

ведь уже не сможем любоваться ими глазами. 

 

- А с чего ты решил, что при видении они будут не красивыми? – тут же отозвалась на мои мысли Программа. 

В голове возник простой пример-картинка. Стоит дерево (не помню уже ель или кедр), и я смотрю на него 

своим обычным зрением. Потом тут же рядом возникла другая картинка, где я видел дерево. Разница, 

конечно, была глобальна. Дерево было в чем-то похоже на человека. В том смысле, что оно также состояло 

из светящихся волокон, из которых состоял человек, но эти волокна были другими – они имели иное свечение 

и иной узор переплетений. Это было очень красиво! Сразу всплыло воспоминание, когда я в далеком детстве 

всегда очень любил, когда идет небольшой снежок. Я тогда ложился в сугроб на живот, ловил снежинки на 

варежку, и с восторгом изучал их, любуясь их красотой, и удивляясь тому, что все они разные. 

 

Воспоминание о снежинках, казалось, всколыхнуло какой-то пласт моей памяти, в котором лежали Знания 

о видении, которые мне приходили в течении жизни. Начали вспоминаться сны, медитации, прочитанные 

книжки, разговоры с людьми и прочее и прочее. Я осознал, что Мир постоянно дает людям информацию обо 

всем этом, но далеко не все готовы ее замечать. «Сколько же потеряно времени..», — с досадой подумал я. И 

тут же пришла мысль о том, что ничего не потеряно, и «всему свое время». Почему-то вспомнились книги 

Карлоса Кастанеды. Я прочитал их, когда мне было 16 или 17 лет, и не понял некоторые аспекты, о которых 

говорил дон Хуан. А ведь он описывал видение, и описываемое было очень похоже на то, что я только что 

видел сам. Кстати, очень советую вам прочитать или перечитать книги Карлоса Кастанеды именно сейчас. 

 

Мозг начинал потихоньку «закипать» от обилия информации. В голове все не могла прижиться мысль о том, 

что для того, чтобы развиваться, человеку сейчас надо просто сделать запрос. На протяжении веков мы 

привыкли к тому, что всегда есть какой-то Учитель, Гуру, Наставник и пр., который передает нам Знания. А 

сейчас он попросту не нужен. Я не мог поверить, что вообще каждый способен сделать этот запрос и 

получить ответ без всяких Учителей. Это казалось слишком просто! Но в голове также присутствовала и 

мысль о том, что далеко не все сделают этот запрос. Подавляющее большинство людей, мягко говоря, 

настолько далеки от практик медитаций, и слово «эзотерика» воспринимают не иначе как «магия какая-то, 

ерунда все это» и т.п. Как минимум половину живущего ныне населения (и я прекрасно осознавал, что 

половина – это очень оптимистично) вообще не интересует какое-то там саморазвитие. Люди заняты своими 

делами, и вообще не думают об этом. И с этой позиции эти дела людей казались мне на тот момент такими 

ничтожными, что в Душу начала потихоньку заползать Тоска… Именно Тоска с большой буквы, т.к. я 

осознавал всю глобальность и безысходность текущего положения людей в этом отношении… Я подумал, что 

полностью отказываться от такого явления, как Учитель или человек, который может передать Знание, еще 

очень рано. Должен же быть кто-то, кто сможет подсказать человеку хотя бы как делать запрос, если этот 

человек совсем не видит знаков, которые дает ему Программа. Конечно можно было бы сказать, что, мол, 

если человек не хочет замечать знаков, то это его дело и его судьба. Однако это совсем не означает, что 

такие люди не должны осуществить переход. Они могут быть просто настолько вовлечены в пустую мирскую 

суету (и не только по своей воле), что у них может банально не хватить свободной энергии, чтобы сделать 

первый шаг. Ситуация, разумеется, двоякая в том плане, что человек одновременно и сам виноват с одной 

стороны, но и шанс у каждого быть должен. Кому-то ведь надо, чтобы ему подошли и открыто (иногда и в 

самом прямом смысле) постучали по голове, и сказали «Ау, пора просыпаться!». 

 



- А как же Шамбала, Учителя человеческие? – спросил я. 

 

- Что ты понимаешь под Шамбалой и Учителями человеческими? – уточнила Программа. 

 

Я визуализировал образ Шамбалы. Потом добавил образы Будды, Ошо и других Великих. 

 

- Они были нужны в свое время, — ответила Программа. – Сейчас надо просто спросить, чтобы получить 

Знания. 

 

Я все же настаивал, что нельзя совсем то без Учителей. Начал просить Программу, чтобы она дала мне 

координаты перерожденных, чтобы они могли со мной опытом поделиться своим и пр. 

 

- Тебе не нужны Учителя, тебе надо просто спросить, — в очередной раз повторила Программа, показывая в 

такие момент не совсем понятную еще мне логику. 

 

- Хорошо, — сказал я. – А могу ли я стать передатчиком Знания о переходе? 

 

Я специально не стал употреблять слово «Учителем», т.к. таковым себя никогда не ощущал и не ощущаю. 

Называю себя просто Идущим. 

 

- А зачем тебе это? – спросила Программа. – Если ты выберешь этот Путь, то ты тормознешься в своем 

развитии – ты уже не сможешь сразу пойти по пути личного развития, будешь привязан к этой планете и к 

людям, которые на ней остались. Какой в этом смысл? 

 

- Я считаю, что людям надо помочь, — просто ответил я. 

 

- Каждый должен сделать это сам, — сказала Программа. – Но если ты хочешь помогать, то это твое право 

выбора, и ты волен поступать как желаешь. Только помни о том, то ты надолго затормозишься в своем 

развитии. Ты не сможешь вмешиваться в происходящие на Земле события (пошли картинки войн, катаклизмов 

и т.п.). Если ты и получишь возможность кому-то помочь, то это будет очень небольшая группа людей. 

 

Я представил себя висящим над Землей, не над планетой, а просто парящим в воздухе, и наблюдающим за 

войнами, разгулом насилия и прочим проблемам. Какая-то часть меня рвалась вмешаться в происходящее, 

отрегулировать все конфликты, сведя их к мирному пути. Но другая, новая часть моего Сознания, которое 

начало просыпаться совсем недавно, резонно «возразило», что данные события нужны самим людям, это их 

путь, это их урок, и не в моей власти лишать их его. Я осознавал всю глобальную безвыходность положения. 

Сознание рвалось на части. Какая-то его часть радело за людей, а какая-то спокойно наблюдало за ними, 

понимая, что у каждого своя судьба и свои уроки. 

 

Понимая, что силы мои на исходе (я был попросту морально истощен текущим разговором), я задал 

последний вопрос: 

 

- А что за корабли висят на орбите нашей планеты? 

 

- Это Корректировщики, — ответила Программа. 

 

- И что же они корректируют? 

 



Снова вереница картинок, суть которых сводилась к тому, что представители цивилизаций, находящихся на 

кораблях, корректирую реальность вокруг Земли в том плане, чтобы на Землю не прилетали представители 

других цивилизаций. Или прилетали так, чтобы мы минимально замечали их присутствие. Нам не должны 

были сейчас мешать. 

 

Мне снова вспомнился образ икры, где в каждой икринке находился человек, и он должен был переродиться. 

«Беременность Разума» — пришла мысль… 

Я заснул. 
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