


Annotation

Истинное Знание материально и конечно. Проблема в том, что его у нас слишком мало,
чтобы заполнить все свои структуры одновременно. Мы можем спускаться вниз и подниматься
вверх, отделяясь соответственно от ПОЗНАНИЯ мира, от соприкосновения с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ другого и от ИЗМЕНЕНИЯ мира, от соприкосновения с собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. А это делает нас послушной игрушкой Правил — пока мы способны
ПОЗНАВАТЬ, мы не можем воплотить наше Знание в реальность иначе как с помощью других
людей, каждый из которых предварительно пропустит его через фильтр уже заданных нам
«правил». А когда мы действуем, то наше сознание полностью подчинено этим правилам,
поэтому наши действия исходят не из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, а только используют ее
энергию, подчиняясь тем же «правилам».

Этот механизм кажется несокрушимым, хотя, по сути — это «мыльный пузырь»,
существующий только из-за нашего СТРАХА. При ПОЗНАНИИ мира, при соприкосновении с
его «информационным ядром» сразу же возникает ощущение «несоразмерности» — Знание
слишком велико и оно может «разорвать» нас, если мы впустим его в себя. Именно это
ощущение и заставляет нас ЗАМЕРЕТЬ при соприкосновении со Знанием, сделать паузу, после
которой оно уменьшается до пределов Правил. А при ИЗМЕНЕНИИ мира, в том случае, когда
импульсы к действию исходят изнутри, мы БОИМСЯ своей собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Нам кажется, что Сила, заключенная в ней, обязательно разрушит наш
собственный мир, как, например, если мы «дадим волю» всем своим желаниям. Мы относимся к
себе, к своей истинной сущности как к «голодному тигру», который разорвет нас, если мы дадим
ему хоть немного свободы. И даже не подозреваем о том, что на самом деле это веселый и
дружелюбный тигренок, который может вырасти до любых размеров, но при этом не утратит ни
веселости, ни дружелюбия. Мы не подозреваем о том, что вся исходящая от него агрессия — это
только следствие того, что мы держим его в тесной клетке и стегаем плетью при малейшем
движении. Стоит перестать делать это, как «мыльный пузырь» лопнет и весь мир, находящийся
за границами его стенок станет нашим миром.



Сервест Бурислав 
Магия бессмертия. Главный барьер 



Предисловие 

ЗНАНИЕ похоже на любой другой инструмент — его можно использовать, чтобы что-
нибудь создать, или для того, чтобы что-нибудь разрушить. Последний вариант даже проще —
если мы обладаем истинным ЗНАНИЕМ. И в какой-то мере он привлекательней — потому, что
большинству из нас не нравится мир, в котором мы живем. Вернее так — мы чувствуем его
несовершенство и ощущаем, что это несовершенство глобально.

Но разрушение — не наш путь. По простой и понятной причине — все, что мы делаем
вовне, отдается эхом и внутри нас — а нам совсем не нужно разрушать себя. Даже если хочется
это сделать.

Разрушать просто и весело — скатить камень с вершины горы гораздо легче, чем поднять
его на эту вершину. Это общее правило: «легкие пути» всегда ведут вниз — или не ведут никуда.
Нам кажется, что мы становимся БОЛЬШЕ, но на самом деле мы просто падаем — в лучшем
случае, остаемся на месте. А с «трудными путями» тоже возникает проблема — они могут
разрушить того, кто не в силах их пройти — даже если речь идет только о Знании.

Поэтому вопрос о публикации этой серии книг был для меня непростым вопросом. В их
основе — закрытые рассылки Круга Силы. Внутри Круга есть возможность прямого диалога,
поэтому риски, связанные с неполнотой восприятия Знания минимальны. Но открытая
публикация — это другое. И хотя я убрал некоторые моменты, которые могли оказаться
наиболее травматичны, все равно — риск есть. Будет честно вас об этом предупредить — чтение
книг этой серии может изменить вас так, как вы совсем не хотели меняться. Так что решайте
сами — со своей стороны могу сказать только одно — есть безбрежный мир, начинающийся за
кромкой «болота», в котором мы все находимся. И этот мир стоит любого риска.



1. Истинное «Я» 

Один из самых сложных вопросов — это соотношение между нашим «я» и нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Проблема в том, что наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ — это то, что
отличает нас от всего мира, то, что не имеет с ним никаких общих точек. Никаких, кроме одной
— нашей связи с ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ, являющейся общей вибрацией для любой формы
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А наше «я» — это то, что мы можем соединить с собой, это «наша
территория», образованная теми элементами внешнего мира, которые нам удалось
присоединить к себе. В первом случае — абсолютное отличие, во втором — почти полная
тождественность. И барьер, существующий между ними, кажется непреодолимым.

Чтобы понять это, достаточно задать себе вопрос «кто я есть?», и попытаться ответить на
него так, чтобы самому было понятно. При этом сколь подробно мы бы не пытались решить эту
задачу, в результате мы придем к одному и тому же: «я» — это частичка «А», частичка «В», «С»
и так далее. То есть мы определяем себя, только сравнивая себя с другими объектами нашего
мира. Например, когда мы говорим, что «я сильный», это означает, что мы попадаем в какую-то
систему координат, где есть объекты, которые «сильнее» нас и есть объекты, которые «слабее»
нас. И занимаем в ней более выигрышное положение, чем другие люди, с которыми мы обычно
взаимодействуем. То есть мы просто говорим, что мы «сильнее» всех или большинства наших
знакомых. И если всех их убрать, то наше «я» потеряет точку опоры — каждый, кто оказывался в
одиночестве среди других людей, например, в стране, языка которой он не знает, понимает, о
чем я говорю — обычное ощущение «силы» куда-то улетучивается буквально за несколько дней.
Упрощенный вариант этой же ситуации — попасть в компанию незнакомых людей и
попытаться ощутить себя сильным, не вступая ни с кем из них ни в какой контакт. Для 99
человек из ста это окажется абсолютно нерешаемой задачей.

Но здесь ситуация еще не безнадежна — мы можем перейти на более глубокие уровни
взаимодействия с миром, которые еще доступны нашему «я». Можем, например, поставить
перед собой цель и попытаться достичь ее. Здесь точкой опоры для нас станет способность реа-
лизовывать те линии Узора Жизни, который мы создаем в своем сознании. Способность,
которую в незнакомой среде мы во многом утрачиваем, и восстановление которой будет



признаком восстановления нашей Силы. Начиная с самых простых вариантов, например, заказ в
ресторане или покупка в магазине, и заканчивая довольно сложными «линиями», связанными с
самостоятельными путешествиями по незнакомой стране.

СИЛА в своем видимом проявлении является отображением нашей способности
отклоняться от обычного маршрута, произвольно изменять какие-то элементы своего Узора
Жизни. Составить ПЛАН, вернее — вообразить себе желаемый узор может каждый и почти
каждый делает это в своих мечтах. Но вот реализовать хотя бы что-то из намеченного могут
только единицы. Вернее, здесь есть свои уровни реализации.

Какие-то элементарные произвольные действия мы можем совершать почти в любом
случае. Например, прямо сейчас встать и сделать несколько приседаний или просто чуть-чуть
размяться. Это легко.

Гораздо сложнее превратить их в постоянные элементы своего Узора Жизни. Например,
ввести выполнение какого-то комплекса физических упражнений в свой ежедневный ритуал.
Одна только мысль об этом превращает простейшие движения, которые, как единичное
действие, мы могли совершать почти без труда, в довольно сложную задачу. То есть стоит нам
подумать, что нам ПРИДЕТСЯ приседать или отжиматься КАЖДЫЙ ДЕНЬ, как выполнение
даже первого движения потребует от нас гораздо большей силы, чем в первом случае. И
большинство людей откажутся от реализации ПЛАНА уже на этом этапе. А из тех, кто начнет,
только единицы добьются успеха — сделают это действие привычным для себя.

Примерно так же обстоят дела и с отказом от привычных действий, тех которые уже вошли
в наш узор жизни. Начиная от «индивидуальных жестов» и заканчивая довольно сложными
ритуальными узорами. Удержаться от того, чтобы не скрестить ноги и не сомкнуть руки в
напряженной ситуации один раз может каждый. Но полностью избавиться от этой «привычки»
можно только изменившись внутри очень существенным образом.

У большинства людей хватает Силы только на «колебания» внутри привычного Узора
Жизни, на какие-то единовременные отклонения, которые не влекут за собой почти никаких
последствий. И вот диапазон этих колебаний как раз и воспринимается нами и окружающими
как проявление той СИЛЫ, которая есть внутри нас. У кого-то ее достаточно для того, чтобы
уйти на пару дней или даже неделю в одиночный поход, а у кого-то не хватит даже на
посещение кинотеатра. Но в любом случае, ограничение привычных возможностей, как,
например, при попадании в незнакомую среду, всегда воспринимается нами как уменьшение
СИЛЫ.

Все сказанное относится только к индивидуальным действиям, когда нам приходится
преодолевать только собственное сопротивление, сопротивление своего «узора жизни». Но
обычно все гораздо сложнее — мы живем в мире людей, поэтому почти все наши произвольные
действия пересекаются с «маршрутами» других людей и в какой-то степени нарушают их. А это
очень серьезно меняет расстановку сил.

Мы легко можем «фантазировать» на эту тему, — наверняка, каждый из нас хоть когда-
нибудь представлял себя «самым-самым». Можем даже разрабатывать планы, направленные на
реализацию наших фантазий, но в громадном большинстве случаев до их воплощения дело
никогда не доходит. А если мы все-таки начинаем действовать, то почти всегда все идет не так и
рано или поздно возвращается к той же точке, от которой мы начали. Проблема только в одном
— в нехватке нашей СИЛЫ. У нас ее просто недостаточно для того, чтобы изменить
соответствующий узор Правой стороны, и пока это так, мы обречены «на поражение».

Есть способ решить эту проблему, сделав свой план «общим планом», то есть привлечь
других людей и «заинтересовать их», присовокупив их СИЛУ к своей Личной Силе. Если все
сделать правильно, то тогда нам удается достигнуть поставленной цели. Конечно, это будет уже



совсем не та цель, к которой мы стремились первоначально, но, тем не менее, что-то все равно
произойдет, и события будут развиваться как бы по нашей воле. Но только благодаря
использованию энергии других людей.

Важно понимать, что все, связанное с изменением «узора жизни» — магия, вернее,
ВОЛШЕБСТВО в чистом виде. Те конкретные действия, которые мы предпринимаем и
результаты, которые за ними следуют — это только видимость происходящего. На самом деле
главное происходит на другом уровне — созданное нами в своем сознании и в сознании других
людей «энергетическое кольцо» воплощается в структуры Правой стороны, преодолевая их
сопротивление, соединяясь с ними или отторгаясь ими. Если нам удалось добиться его
устойчивости, «материализовать» его, то все остальное происходит почти само собой. Если нет,
то, как бы мы ни суетились, результаты все равно будут нулевыми. Здесь нет никаких
промежуточных вариантов — или у нас хватает энергии, или нет. В первом случае мы можем
двигаться вперед, а во втором — обречены оставаться на месте. То есть какое-то движение
может быть, но оно будет происходить помимо нашей воли, послушно следуя Линиям Судьбы.

В действительности, все гораздо сложнее. Почти все цели, которые мы можем ставить,
опираясь на наше «я», не имеют к нам никакого отношения. Есть кольца, связанные с
богатством, со статусом, с властью и т. п., которые нуждаются в «носителях», то есть стремятся
к воплощению. Иногда мы входим в резонанс с их движением и становимся как бы
«олицетворением» этих колец. Тогда мы можем достигнуть поставленной цели, даже действуя в
одиночку. Проблема только в том, что эта цель изначально была навязана нам извне, она не
имела и не могла иметь отношения к нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Мы просто действовали
как марионетки какой-то из сил, управляющих нашим миром, а поскольку эта связь нам не
видна, то все достижения автоматически относились нами на собственный счет.

Мы об этом уже говорили, равно как и о том, что, в конце концов, все заканчивается
плачевно. Наша главная роль — роль источника энергии, поэтому вся СИЛА, которую мы
обрели в успешных попытках достигнуть власти, богатства и т. п. должна быть отобрана у нас
вместе с нашей Личной Силой. То есть «крах» в данном случае — это не исключение из правил,
а само ПРАВИЛО игры. Иногда это происходит в явной форме, когда человек теряет все, что он
получил раньше, иногда в более мягких вариантах — что-то вроде почетного выхода на пенсию.
Но в любом случае это происходит и полученная нами СИЛА возвращается к своему носителю, а
созданный нами «узор» полностью отчуждается от нас. То дело, созданию которого мы
посвятили всю свою жизнь, обязательно оказывается в чужих руках и его дальнейшее движение
уже не имеет к нам никакого отношения.

Есть и оборотная сторона этой проблемы. Она нам почти невидима, но оказывает на нас
гораздо большее влияние. Недостаток нашей

Личной Силы объясняется тем, что почти вся она уже использована для соединения с
соответствующими «узорами». Мы входим в состав множества структур, начиная от Ближнего
Круга и заканчивая страной, нацией или всем человечеством и каждая из образованных нами
связей включает в себя частичку нашей же Личной Силы, которую мы уже не в состоянии
контролировать. Возьмем хотя бы обычную «привязанность» к другому человеку — бывают
случаи, когда она доставляет нам боль, но именно в этих случаях мы не можем взять и
произвольно разорвать уже сложившиеся связи. Можем «надорвать» их, проделав в себе дыру, из
которой наша энергия будет утекать до конца нашей жизни. Но безболезненно освободиться от
этих связей, когда они начинают мешать, способны единицы.

Так и со всеми остальными связями. Когда-то мы вложили в них частичку Личной Силы и
отделили ее от себя. Практически лишились ее, но обрели взамен то, что мы считаем своим «я».
Для громадного большинства людей «я» — это на 99 % принадлежность к какой-то социальной



структуре, и чем выше их достижения, тем больше эта зависимость. Пока мы «внизу», у нас
остается место для чего-то индивидуального, но чем выше мы поднимаемся вверх, тем большее
место занимают эти связи в структуре нашего «я». И, в конце концов, мы становимся только
«президентом», «банкиром» и т. п., вынося все остальное на периферию осознания самого себя.

При этом в большинстве случаев это путь в один конец. Многие из добившихся успеха с
«ностальгией» вспоминают о своей юности, но если вернуть их сейчас на исходные позиции —
поселить в общежитие и заставить жить на стипендию, то вместо свободы они испытают
чувство глубочайшего разочарования, которое лишит их всей радости студенческих лет. Разрыв
связей почти всегда происходит с «другой стороны», независимо от нашего желания, а в этом
случае в нас опять же образуется «дыра», через которую вся энергия утекает, когда мы
вспоминаем о «несправедливости» произошедшего с нами.

В этом суть той трансформации, которая происходит с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ в
процессе формирования нашего «Я». При взаимодействии с внешним миром мы создаем
определенные «вибрации», позволяющие нам отгородится от него, сохранить свою
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ в противостоящей нам какофонии. Те самые двигательные,
поведенческие, эмоциональные и социальные стереотипы, о которых мы говорили только что.
Это своего рода «одежда», позволяющая нам «спрятаться» от холода внешнего мира.
Единственное предназначение которой — согревать нас, когда это необходимо. И эта «одежда»
может быть очень проста — всем известно, что в обычном ватнике или в валенках гораздо
теплее и удобнее, чем в любой «модной» зимней одежде.

Но как раз здесь и происходит подмена. Вместо того чтобы оценивать «одежду» с точки
зрения своего собственного удобства, мы оцениваем ее с точки зрения окружающих. То есть,
соединяем эти «стереотипы» не с собой, а со структурами внешнего мира. И чем больше сил мы
тратим на то, чтобы наша «одежда» выглядела привлекательнее, тем в большей степени
отождествляем себя с ней. Так что, в конце концов, вообще теряем представление о том, что
кроме «одежды» (стереотипов) может быть что-то еще.

Главное то, что всю свою «одежду» мы создаем только за счет собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, собственной СИЛЫ, поэтому, чем вычурнее она становится, тем
слабее мы оказываемся внутри. Обычно эта потеря Силы оказывается незаметной, потому что
«одежда» позволяет нам взаимодействовать с миром «удобным» образом, без затрат Личной
Силы. Человек, умеющий «разговаривать ни о чем», заучивший несколько общепринятых
ритуалов общения, может взаимодействовать с другими людьми почти при нулевом уровне
энергозатрат. Проще говоря, он может болтать с утра до вечера, ничуть при этом не уставая. И
даже наоборот — он ВЫНУЖДЕН болтать, так как всю энергию, необходимую для
поддержания собственного «я», он получает только извне, от других людей. Его
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ полностью отгорожена от его «я», поэтому его «я» может существовать
только как элемент какой-то внешней системы. Стоит такого человека лишить возможности
общения, как его «я» почти сразу начинает распадаться. И из всех желаний у него останется
только одно — найти СОБЕСЕДНИКА. Хотя если ему это удастся, содержание его беседы будет
таким же бессмысленным и неинтересным, как и раньше.

Изначально наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ и наше «я» — это единое целое. После
рождения, когда мир оборачивается «травмирующей» стороной, нам приходится создавать
какие-то устойчивые элементы (стереотипы восприятия и поведения), которые позволяют нам
сохранять свое звучание и при этом воспринимать звучание мира. Например, способность
издавать звуки, позволяющие нам использовать взрослых для удовлетворения своих
потребностей в пище, комфорте и т. п. Потом способность управлять движением мышц для того,
чтобы самостоятельно передвигаться в пространстве. И так далее, постоянно расширяя границы



своей территории. Но при этом наше «я» и наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ остаются едиными,
все обретенные нами навыки являются только способом подчинить себе внешний мир,
продолжением нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Мы воспринимаем весь мир с позиций
АБСОЛЮТНОГО ЭГОЦЕНТРИЗМА, исходя из своей НЕПОХОЖЕСТИ, УНИКАЛЬНОСТИ. Для
двухлетнего ребенка нет разницы между живым и неживым, между щенком, игрушкой или даже
другим человеком Он не отождествляет себя ни с чем, поэтому спокойно можно открутить
котенку голову или проделать что-то подобное с другим ребенком Это не жестокость — простое
любопытство плюс способность НЕ ОТОЖДЕСТВЛЯТЬ себя ни с чем сущим. Ребенок в этом
возрасте воспринимает себя как УНИКАЛЬНЫЙ объект, никак не связанный ни с одним другим
объектом. Поэтому «сострадание» ему недоступно в принципе, он просто не может ощущать
вибрации, исходящие от того же котенка, в его теле нет подходящих для этого инструментов.

Трансформация происходит где-то в возрасте трех лет, и она приводит к полному
ПРЕОБРАЖЕНИЮ всей энергетической структуры ребенка. Настолько глубокому, что весь
прошлый период полностью выпадает из его памяти. Могут быть несколько отрывочных
воспоминаний, но целостное представление об этом периоде жизни отсутствует почти у всех
взрослых. Это известный, но необъясненный факт. Все, кто имел дело с маленькими детьми,
знают, что их «я» — центр, позволяющий им противостоять внешнему миру, выражено даже
сильнее, чем у многих взрослых. Чего стоит хотя бы способность часами кричать просто для
того, чтобы добиться подчинения взрослых. То есть тот центр, который аккумулирует энергию
впечатлений, у ребенка развит в полной мере.

Что же касается самих воспоминаний, то именно в этот период ребенок получает, пожалуй,
большую часть всей накопленной им за свою жизнь энергии впечатлений. В первые годы
формируются общие очертания всей Картины мира, все, связанное с восприятием формы, цвета,
вкуса и запаха. То есть мы должны были бы помнить этот период во всех деталях, а мы не
помним о нем НИЧЕГО. По одной простой причине — именно в этом возрасте нас
ПОДМЕНИЛИ.

Мы учимся взаимодействовать с внешним миром, используя уже существующие
«инструменты». Частично — врожденные, частично — те, что есть в окружающем нас «поле».
То есть мы не «творим» свои способности воспринимать мир и воздействовать на него, а
используем уже готовый набор. Здесь как раз и происходит подмена.

Стереотипы, которые мы усваиваем в первые годы жизни, обладают определенной
целостностью. Они являются отображением структуры тех колец, с которыми мы
взаимодействуем, и, прежде всего, — Рода. И как только их объем превысит некую
«критическую массу», они кристаллизуются внутри нас, полностью меняя наше восприятие. Мы
перестаем ощущать себя как УНИКАЛЬНУЮ ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, а превращаемся только в
часть РОДА. Осознаем себя только в сравнении с другими людьми. То есть наше «я» полностью
перемещается на внешнюю сторону, утрачивая связь с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ.



Разумеется, какие-то каналы доступа к ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ остаются, но они носят
односторонний характер. Мы в основном извлекаем из нее энергию, которую преобразуем в свое
внешнее «я». Создаем вокруг своей индивидуальности иную форму, подчиняющую нас внешним
структурам и соединяем ее с собой так, чтобы вся энергия впечатлений, которую мы получаем
из внешнего мира, накапливалась именно в этой форме, а после ее распада доставалась той
структуре, частью которой она является — что-то Богу, что-то Жизни, что-то Роду, а что-то
Паразиту.

Сложность в том, что отдать мы можем только ту энергию, которую в состоянии получить
из внешнего мира. А для того, чтобы ее получать, нам необходимо сохранять доступ к своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, ее минимальный объем, позволяющий нам относиться к миру с
ИНТЕРЕСОМ. Поэтому нам «позволяют» сохранять некую свободу «перемещений», о которой
мы говорили выше. То количество СИЛЫ, которое позволяет нам «колебаться» около Линии
Жизни. В некоторых случаях — воплощать в себе какие-то СИЛЫ Правой и Левой стороны, а
иногда — создавать собственный узор жизни.

Эта свобода и есть главный критерий нашего развития, нашей способности двигаться
вперед. Все остальное не имеет большого значения. Случайное или сознательное
восстановление связей с некоторыми крупицами индивидуальности, позволяющее обрести
«сверхспособности», не дает почти ничего, за исключением тех случаев, когда оно является
средством ПОНИМАНИЯ пути, ведущего к ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Пока мы находимся на
«внешней стороне», любые наши силы отделены от нас. И в принципе, это даже полезно.

Главная задача — восстановить то состояние, которое было у нас в первые годы жизни,
восстановить целостность своего «я» и своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Но для этого
необходимо вырастить внутри себя «пузырь индивидуальности» до исходных размеров. Если он
будет меньше, чем нужно, то соединение окажется невозможным. А в период роста
«непосредственные соприкосновения» скорее вредны, чем полезны. Вернее, они полезны для
«трансформации» «я», но ослабляют нашу индивидуальность. Поэтому лучше позволять ей
расти, накапливая знания и освобождаясь от навязанных нам матриц. «Чудеса» будут
происходить, но пусть они происходят как бы «рядом с нами», без сознательных усилий.
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, дремлющая внутри нас, гораздо мудрее и она все сделает самым
совершенным образом. Надо просто не мешать ей, не загонять ее в рамки «матриц».

Все известные магические практики направлены только на то, чтобы установить связь с
каким-то фрагментом индивидуальности, которая еще есть внутри нас. Это не очень сложно, и



если речь идет о простых вещах, то в большинстве случаев это удается. Но результаты всегда
оказываются близки к нулевым по двум простым причинам: во-первых, наш «пузырь
индивидуальности» очень мал, а во-вторых, мы не можем пробиться к тем его областям, в
которых заключена Изначальная Сила, просто потому, что они находятся в ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЕ.
Но даже если нам и удастся установить связь с фрагментом Силы, мы просто не можем им
распорядиться. Наше внешнее «я» — это ложная точка опоры, которая не способна удержать
ничего из того, что мы могли бы обрести при жизни. Поэтому даже если научиться творить
чудеса (а при поддержке некоторых сил это возможно), все результаты всегда будут
использованы против нас.

Обретение СИЛЫ почти не имеет отношения к Магии и к Волшебству. СИЛА — это
совершенная ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, чистота и гармония вашего внутреннего звучания. В
ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЕ все определяется только этими факторами и именно в ней решается вопрос
о самом существовании всего, что есть в нашем мире. В определенном смысле ИСТИННАЯ
РЕАЛЬНОСТЬ как раз и совпадает с границами ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ, а весь мир за ее пределами
— только отражение движения тех объектов, которые действительно существуют в ней. Мир
МАГИИ и мир ВОЛШЕБСТВА — «тени», отбрасываемые ИСТИННОЙ РЕАЛЬНОСТЬЮ, и
какие бы действия не предпринимались в «тени», они никак не могут повредить тому, кто
отбрасывает ее. И наоборот — малейшего движения на этом уровне оказывается достаточно для
того, чтобы нейтрализовать любые «нападения», на каком бы уровне они не осуществлялись.

В мире Паразита Магия олицетворяется СТАТУСОМ, а ВОЛШЕБСТВО — с богатством.
СТАТУС воспринимается непосредственно, и для большинства людей сила, заключенная в нем,
вполне реальна. Она действует непосредственно, как гипноз, и передается почти так же, как и
любая сила — путем установления прямого контакта с ее носителем. Стоит суметь
«приблизиться» к человеку, наделенному СТАТУСОМ, как его отсвет начинает проблескивать и
в нас — другие люди относятся к нам с уважением только потому, что мы знакомы с кем-то «на
самом верху». И уже они стремятся приблизиться к нам, используя факт знакомства с нами для
того, чтобы производить впечатление на других людей. Эта цепочка дотягивается до самого
конца социальной иерархии и образует хоть и иллюзорную, но довольно точную модель
реальных СИЛ, действующих на Левой стороне.

БОГАТСТВО в мире Паразита позволяет управлять движением существующих в нем колец,
оставаясь невидимым, действуя как бы сверху. И власть, которую оно дает, в этом мире почти
АБСОЛЮТНА. То, что называют «демократией» сегодня — только власть ДЕНЕГ. На любых
выборах деньги решают все, поэтому люди, у которых их гораздо больше, чем у других — по
оценкам экспертов где-то около 200 человек, образующих собственную структуру, могут
управлять всем «демократическим» миром. Поэтому они так стремятся к расширению границ
«демократии».

Но их совершенно не заботят вопросы общественного признания. Их имена и фамилии
почти никому не известны. У этих людей есть собственная иерархическая структура и значение
имеет только то место, которое они занимают в ней. То есть они оценивают себя только по
отношению друг к другу, не стремясь ни к каким формам публичности. Почти точная модель
сил, действующих на Правой стороне.

Обычный человек оказывается в полной власти силы СТАТУСА и силы БОГАТСТВА.
Первую он видит, вторая действует незаметно для него, но он не может сопротивляться ни той,
ни другой. Просто потому, что у него нет для этого подходящей точки опоры. Он сам стремится
к СТАТУСУ и к БОГАТСТВУ, которые образуют самый центр его «я», поэтому полностью
находится во власти этих сил и образующих их правил.

Но если по какому-то недосмотру человеку удалось сохранить в себе частичку



ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то ситуация меняется на противоположную. Он знает, что в основе
всего лежат только вопросы ЖИЗНИ и СМЕРТИ. Освободившись от подчинения СТАТУСУ И
БОГАТСТВУ, он обретает достаточную Силу для того, чтобы стать совершенным «посланником
смерти», способным прервать жизнь любого одним только усилием воли или «целителем»,
способным спасти безнадежного больного. А потом использовать эту власть для того, чтобы
превратить мир в послушную игрушку.

В общем, обретение сверхспособностей не является обязательным условием. Для того чтобы
обрести абсолютную власть достаточно готовности «убить» или «умереть», но только для
достижения собственных целей и только действуя в одиночку. Никакие системы безопасности
не защитят от человека, действующего в одиночку, поэтому он обладает потенциальной властью
над Жизнью и Смертью любого человека на планете. Именно использование этой возможности
стало основой создания всех великих диктатур и некоторых «теневых» структур, власть которых
гораздо реальней, чем власть СТАТУСА и БОГАТСТВА.

Это довольно отдаленный пример, но суть дела он передает. Есть что-то, что является
основой существования всех сил Правой и Левой стороны и это «что-то» находится вне сферы их
контроля. Как смерть Кощея, которая была далеко за пределами его досягаемости. Достаточно
просто найти эту «иголку», чтобы превратить Кощея со всем его могуществом в простую
марионетку. И так же со всеми другими, у кого действительно есть «кристалл бессмертия» в
ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЕ.

Но таких единицы. Громадное большинство всех «персонифицированных сил» вообще не
имеют такого кристалла. И это полностью лишает их власти над теми, кто сумел обрести «точку
опоры» в ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЕ. Чтобы они ни предпринимали, все их попытки оборачиваются
ничем. И наоборот — малейшее движение «имеющего кристалл» вызывает в их мире
неожиданные изменения, и они вынуждены тратить все больше и больше усилий для того, чтобы
просто сохранить контроль над тем пространством, которое они считают своей территорией.

Разумеется, СИЛА может быть использована и для обретения МАГИИ и ВОЛШЕБСТВА,
вернее, она преобразуется в них автоматически при выходе за пределы Запретной зоны. Но вся
проблема в том, что это довольно рискованное путешествие, которое для очень многих
становится путешествием в одну сторону. Дело в том, что двигаться можно только вправо и
влево одновременно, что приводит к расщеплению единого «пузыря индивидуальности» на две
части, то есть к формированию двух новых объектов, которые практически не связаны друг с
другом. То есть они связаны внутри, на уровне индивидуальности, но поскольку их «я» является
внешним, то они этого просто не осознают. Более того, воспринимают свою половину как
самого заклятого врага. В принципе так оно и есть — симметричные уровни реальности
абсолютно противоположны, поэтому желание уничтожить тех, кто расположен симметрично
понятно и соответствует Правилам игры. Хотя на самом деле это сделать невозможно — нельзя
избавиться от своей половины и остаться целым самому. То есть какие-то конкретные формы
могут быть разрушены, но общий баланс Силы всегда остается неизменным.

Наше исходное положение — две точки на пузыре индивидуальности. В одной из них мы
помещаемся при жизни, в другой — после смерти. Разумеется, эти точки могут принимать
разное положение, но они никогда не соприкасаются — между ними всегда есть «барьер
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ», которая и является для нас ЗАПРЕТНОЙ ЗОНОЙ. Есть два момента,
когда они соединяются воедино — момент ВОПЛОЩЕНИЯ и момент СМЕРТИ, а все остальное
время барьер, разделяющий эти точки, оказывается непреодолимым.

Но сами «точки» могут расширяться. Мы говорили о том, что на первом этапе развития
нашего «я», оно сохраняет связь с индивидуальностью, является ее расширением во внешнем
мире. И даже после разрыва связей и превращения этой «точки» во «внешнее я», какие-то



каналы остаются. То есть некоторые фрагменты сохраняют связь с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ и
именно они позволяют нам обретать Силу и терять ее. Когда мы успешно противостоим
внешнему миру, какие-то его элементы разрушаются и высвободившаяся энергия поглощается
нашим пузырем. Но когда мы уступаем давлению внешнего мира, то это же все происходит в
обратном порядке — разрушается уже наш собственный «пузырь», а вся высвободившаяся
энергия поступает во внешний мир.

В принципе, научиться ПОБЕЖДАТЬ не так уж и сложно, — путь ВОИНА труден, но
преодолим. Проблема только в том, что пока мы побеждаем видимых врагов, невидимые всегда
берут над нами вверх, действуя одним единственным способом — все более отделяя наше «я» от
«пузыря индивидуальности» и соединяя его с собой. Вернее, остаются каналы, позволяющие нам
испытывать «горечь поражения», но полностью блокируются те, которые позволили бы нам
испытать ощущение победы.

Каждый, кто добивался УСПЕХА, знает, о чем я говорю. Громадное количество сил и
энергии, которой совершенно точно хватило бы на то, чтобы изменить всю нашу жизнь,
оборачивается несколькими мгновениями (часами, днями) приятного расслабления, за
которыми возникает ощущение пустоты. То, чего мы достигли, НЕ РАДУЕТ нас. Как будто кто-
то украл у нас нашу победу. На самом деле — действительно украл: если мы сражаемся под
чужими знаменами, то все, что мы можем получить — это маленькую передышку перед
следующим сражением.

Цели, которые мы ставим, почти всегда обращены вовне. Мы делаем что-то только для того,
чтобы произвести на кого-то впечатление. Не обязательно на конкретного человека, иногда —
на себя самого. В нас есть Матрица Рода и Матрица Паразита, которые и являются нашими
внутренними судьями. Они определяют, в какую сторону нам двигаться, и с ними мы согласуем
все свои действия. Даже тогда, когда мы говорим, что делали «это» только для себя самого.

Бывают исключения, когда речь идет о нашей жизни и смерти. Или когда мы испытываем
настоящие чувства, неважно — боль или радость, которые проникают внутрь нас. Тогда все
матрицы отходят в сторону, но в современном «комфортном» мире такие моменты редки и
случайны. Поэтому все наши достижения никак не затрагивают нашей индивидуальности — вся
энергия аккумулируется в матрицах, а потом передается тем силам, которые они олицетворяют.
Но только тогда, когда мы движемся вверх.

Если мы «падаем», — а так, в конце концов, бывает в 90 случаев из 100, - то здесь наша
БОЛЬ становится настоящей. Матрица, как и любой другой элемент нашего «я» образована из
нашей Силы, из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и когда она начинает разрушаться (когда мы не
соответствуем «требованиям»), то это разрушение приводит к уменьшению нашей собственной
Силы, нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А это самый болезненный и самый опасный процесс.
Другое дело, что при некоторых условиях мы можем использовать «падение» во благо себе —
превратить «энергию матрицы» в свою Личную Силу, просто соединяясь с процессом
разрушения точно так же, как мы «соединялись» с любыми другими «чужеродными» сгустками.
Но об этом мы поговорим чуть позже. Пока для нас важно другое — несмотря на всю
подчиненность внешнему миру, у человека есть возможность увеличить количество своей
ЛИЧНОЙ СИЛЫ, заключенной в его внешнем «я», подчинить себе матрицу, сместить
равновесие в одну сторону и оказаться за пределами человеческой формы.

Здесь есть почти математическая закономерность. На каждом уровне нашего мира есть
минимальный размер «пузыря индивидуальности», при котором он обретает устойчивость и
способность к самостоятельному существованию. И если этот размер превышен, то связь с
«центром» почти перестает существовать — внешнее «я» становится автономным. Это тот путь,
который ведет и к МАГИИ, и к ВОЛШЕБСТВУ, к превращению в любую из СИЛ мира и даже к



воплощению АБСОЛЮТА. Не к соединению с ними, а именно к трансформации в них, то есть
вы, например, не устанавливаете связь с Богом, а сами становитесь БОГОМ.

Проблема в целостности нашего мира. Нельзя сдвинуть нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ в
одну сторону, можно только расщепить ее и «отказаться» от одной из половин. При этом, чем
успешнее будет наше последующее развитие, тем сильнее будет наша расщепленность. Вторая
половина будет развиваться сама по себе, по мере нашего движения вперед. Но поскольку она
лишена «острия индивидуальности», которое у человека может быть только в одной точке, то ее
развитие происходит как в «полусне», и она всегда оказывается в подчинении сил, действующих
на данном уровне.

Возьмем хотя бы половые различия. Очевидно, что человеческая форма изначально
является универсальной — даже современные люди несут в себе признаки обоих полов, то есть
сохраняют определенную целостность. Но здесь есть очень серьезные различия.

Есть немногочисленная группа людей, которых действительно сложно идентифицировать
— так называемых истинных гермафродитов. В очень редких случаях они полностью
воспроизводят в своем теле признаки обоих полов, вплоть до полноценного исполнения и
мужской и женской роли в сексуальных отношениях. То есть они могут стать и отцом ребенка, и
матерью ребенка, а теоретически — даже родить ребенка от себя самого. Само их
существование является нарушением ПРАВИЛ РОДА, поэтому случаи их появления единичны.

Есть большая группа людей, у которых половые различия выражены не в слишком большой
степени. То есть их без труда можно разделить на мужчин и женщин, но они во многом
сохраняют в себе признаки противоположного пола. Причем эти признаки «гасят» друг друга,
снижая любую активность, связанную с движением Кольца ЖИЗНИ. Эти люди не очень
способны любить, но и не склонны к агрессии, секс для них — скорее не удовольствие, а
исполнение социальной роли. И так далее во всем, что связано с проявлением жизненной
активности. То есть в рамках Рода они всегда занимают промежуточное положение, не посягая
на верхние ступени иерархии.

А есть люди, воплотившие в себе эти различия в наибольшей степени и ставшие
воплощением МУЖЕСТВЕННОСТИ и ЖЕНСТВЕННОСТИ. О них мы уже говорили, и они
действительно являются олицетворением Силы ЖИЗНИ. То есть по своей энергетике они
превосходят других людей в разы, если не на порядок, а это позволяет им почти всегда
оказываться на самом верху. Но как раз здесь и начинаются проблемы — они НЕ
САМОСТОЯТЕЛЬНЫ, не могут существовать друг без друга. То есть физически могут, но это
очень быстро приводит к исчезновению той Силы, которая изначально заложена в них.
МУЖЕСТВЕННОСТЬ проявляется только в явном или неявном присутствии



ЖЕНСТВЕННОСТИ. Конечно, есть войны и другие «игры героев», в которых женщины как бы
не принимают участия, но там их роль с успехом исполняют «побежденные».

Дело в том, что связи, соединяющие МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ
парадоксальны. Влечение и Любовь, являющаяся их видимой стороной, основываются на
лежащем в самой глубине этих связей стремлении к уничтожению партнера. СМЕРТЬ является
завершением «истинной любви» — это понимали и Клеопатра, и многие-многие другие. Найти
свою половину, а потом уничтожить (поглотить) ее, чтобы преодолеть свою расщепленность —
это и есть истинное желание. Разумеется, если есть внешние цели, то партнеры могут помогать
друг другу очень длительное время, образуя почти целостную структуру. Но если оставить их
один на один, то их взаимоотношения будут развиваться как раз по сценарию уничтожения
партнера.

В реальной жизни такое происходит очень редко и всегда противоречит правилам Рода. В
соответствии с ними мы должны вести себя по-другому — «контролировать» партнера, то есть
УНИЧТОЖАТЬ связи, которые могут соединять его с другими людьми. Если он не может
вступать в отношения ни с кем, кроме нас, то с точки зрения Рода он становится «невидимым»,
«несуществующим». То есть мы как бы выполнили задачу — сделали «свою половину»
недоступной ни для кого, кроме нас, а значит, превратили ее в свою собственность, как бы
присоединили к себе.

Разумеется, это только иллюзия. В действительности никакого присоединения не
происходит, и мы остаемся такими же расщепленными, как и раньше. Но зато нам теперь есть
чем заняться — мы должны КОНТРОЛИРОВАТЬ партнера постоянно, удерживая его около
себя. Одномоментный акт уничтожения растягивается на всю жизнь, и в некоторых случаях,
поглощает все силы человека.

Но главное даже не в этом. Мы уже говорили о том, что в большинстве случаев именно
женщина является хранительницей ПРАВИЛ. Почти вся их энергетическая структура создается
за счет ее энергии, поэтому удержать ЖЕНЩИНУ можно, только следуя правилам. Вернее,
одному правилу — добиваясь успеха, что бы это ни означало.

Можно сказать, что при расщеплении «человеческой формы» ее «острие
индивидуальности» достается МУЖЕСТВЕННОСТИ, которая и является инструментом
расширения границ Рода, как бы его самосознанием. А вторая половина — ЖЕНСТВЕННОСТЬ
— развивается автоматически и изначально соединяется с силами Правой стороны — силами
Рода. И процесс их соединения становится только способом полного подчинения «человека»
силам, питающимся его энергией.

То же самое происходит во всех случаях. Мы можем обрести всю силу Альфа-, Тэта- или
Дельта-уровней, став воплощением ВЛАСТИ, ЖИЗНИ или СМЕРТИ, но при этом всегда
выясняется, что нас ОБМАНУЛИ. Когда мы двигались по этому пути, то думали, что сможем
распоряжаться своей Силой СВОБОДНО, а в конце оказывается, что мы можем использовать ее
только по ПРАВИЛАМ, которые устанавливают в другом месте. И даже не можем, а вынуждены
ее использовать там и тогда, когда нам это укажут. То есть мы утрачиваем главное — свою
свободу, свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, из-за которой мы и пустились в это путешествие.

Это та ловушка, в которую попадают все движущиеся ВЛЕВО — беспросветное рабство,
гораздо худшее, чем то, из которого они пытались выбраться. Но и у тех, кто сумел попасть на
ПРАВУЮ СТОРОНУ положение не лучше. Они двигались, стремясь искоренить ЗЛО, а дойдя до
цели обнаруживают, что ЗЛО является непременным условием их существования. И
оказываются вынужденными не только «мириться» с ним, но и поддерживать его, иногда
сознательно производя действия, которые противоречат всем их изначальным целям.

Конечно, попасть на такой уровень, с которого все это ОЧЕВИДНО могут немногие, но



какое-то осознание происходящего есть у всех, движущихся по пути. И это делает их жизнь не
менее, а даже более бессмысленной, чем жизнь обычных людей. Хотя бы потому, что полностью
«убежать» от осознания этой бессмысленности им невозможно. Поэтому превращение в
«обычных людей» для многих, оказавшихся в свое время на самом верху, оказывается почти
привлекательным вариантом, и они идут на это добровольно. С этой точки зрения ПОЛЕ
ПАРАЗИТА и БУФЕРНАЯ ЗОНА являются своеобразным местом «добровольной ссылки» для
некоторых из нас.

Но есть совсем другой вариант. Если вернуться к отношениям МУЖЕСТВЕННОСТИ и
ЖЕНСТВЕННОСТИ, то ситуация может развиваться совсем по-другому. Мы не можем
присоединить к себе то, что противоположно нам, но можем воссоздать в себе самом те
элементы, которые когда-то принадлежали нам, но оказались утраченными. То есть
использовать внешнее «я» для формирования (пробуждения) Истинного «Я», непосредственно
связанного с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Даже когда наши МУЖЕСТВЕННОСТЬ или
ЖЕНСТВЕННОСТЬ выражены в максимальной степени, то есть расщепленность кажется
непреодолимой, то мы все равно можем понимать друг друга. Даже не понимать, а действовать
согласованно, опираясь на то общее, что скрыто от нас, но сохраняется в ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЕ.

Сам механизм прост, хотя и почти неосуществим. Надо отказаться от тех связей, которые
обычно удерживают нас вместе, не отказываясь от самого взаимодействия, а наоборот —
усиливая его. Отказаться от стремления «поглотить» или «контролировать» партнера и
попытаться найти внутри себя то, что сможет соединить нас в этом случае. Проблема только в
том, что для человека это «запредельный подвиг». Предоставить другому абсолютную свободу,
не только не ограничивая, но и «поощряя» ее и при этом сохранить тот уровень отношений,
который был раньше — это противоречит всем ПРАВИЛАМ, определяющим отношения в
данной сфере. Поэтому в обычном случае все заканчивается или полным разрывом, или
переходом на обычный «дружеский» уровень общения. Где исходная противоположность
МУЖЕСТВЕННОСТИ и ЖЕНСТВЕННОСТИ полностью снимается. А чаще болтаются где-то
посередине между этими двумя крайними положениями.

Но иногда такой опыт может оказаться успешным. В основе нашего стремления друг к другу
лежит не сексуальный инстинкт, оно гораздо глубже — тот РЕЗОНАНС, о котором мы уже
говорили. Наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ неполна и несовершенна, вернее — она недостаточно
совершенна, чтобы вобрать в себя весь мир. Но она может развиваться. И здесь взаимодействие с
другим человеком — самый короткий и самый эффективный путь.

Поэтому когда мы освобождаемся от привычных стереотипов, разрушаем матрицы,
определяющие формы нашего поведения по отношению друг к другу и при этом сохраняем то
«притяжение», которое существовало раньше, то мы обращаем всю энергию вовнутрь «пузыря
индивидуальности». Заставляем громче «звучать» соединяющую нас гармонию, а главное —
делаем ее слышимой для себя.

Это довольно болезненный процесс. Соприкосновение нашего «я» с нашей
индивидуальностью в той части ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ, которая связана с Кольцом ЖИЗНИ, всегда
воспринимается как ощущение БОЛИ. Но потом приходит другое ощущение — ощущения
соприкосновения с АБСОЛЮТОМ, порождающее гармонию, которую невозможно разрушить. И
если звучание этой гармонии окажется достаточно громким, то соприкосновение может
смениться полным соединением, и мы достигнем той точки, к которой стремились — «вернемся
домой».

То же самое может произойти и в любом другом случае. Возьмем хотя бы тело — наши
взаимоотношения с ним происходят почти по тому же механизму. В определенном смысле наше
сознание (ДУХ) — это МУЖЕСТВЕННОСТЬ, а тело — ЖЕНСТВЕННОСТЬ. И обе эти



половины образуют наше «я» — с одной стороны, мы стараемся удовлетворить желания нашего
тела, сделать так, чтобы оно чувствовало себя комфортно, с другой — ПОДЧИНИТЬ его себе,
превратив в послушный инструмент своего сознания.

Громадное большинство людей в результате занимают «компромиссную» позицию,
подавляя энергетику одной половины со стороны другой и наоборот. То есть они используют
СОЗНАНИЕ для блокирования желаний тела, для его ослабления, а ТЕЛО накладывает на их
СОЗНАНИЕ представление о собственной немощности и ограниченности. И эта «борьба»
отнимает большую часть их сил.

Разумеется, есть и два полюса — люди, победившие свою «плоть» и люди, отказавшиеся от
своей «духовности». И то и другое дает Силу. Можно стать великим «святым», можно
смертельно опасным «хищником», — в любом случае это прорыв за рамки обыденности. Но
результаты всегда оказываются преходящими — вторая половина является условием
существования первой половины, поэтому ослабление «плоти» приводит со временем к
ослаблению «духа» и наоборот. Великий пророк становится немощным стариком со
слезящимися глазами, а «великий злодей» превращается в оплывшего жиром бессильного
развратника.

Теоретически возможен и тот вариант, о котором мы говорили — полный разрыв связей и
переход на Правую или Левую сторону. Можно разрушить тело так, чтобы обрести точку опоры
справа и стать Богом, а можно разрушить Душу так, чтобы сделать тело бессмертным и стать
одной из сил Левой стороны. Оба эти варианта доступны для некоторых даже сейчас. Но как мы
уже говорили — они ведут совсем не к тем результатам, на которые рассчитывают идущие по
обоим путям.

Проблема в том, что взаимодействие ДУШИ и ТЕЛА также определяется внешними
«матрицами», и пока мы остаемся под их властью, положение оказывается безнадежным. Но их
тоже можно разрушить. И тем же самым способом. Отказаться от роли КОНТРОЛЕРА, наоборот
— прислушиваться ко всем желаниям, возникающим в теле и помогать ему реализовать их. Это
просто и довольно приятно. А вот следующий шаг гораздо сложнее.

Мы можем осознавать энергию впечатлений, которую получает наше тело. Здесь нет
абсолютных ограничений — можно научиться видеть ауры или ангелов, вернее — осознавать то,
что мы и так видим постоянно. Конечно, это выводит на другие уровни, но не нарушает общих
ПРАВИЛ, поэтому здесь мы можем дойти до самого предела — до АБСОЛЮТА СВЕТА и
АБСОЛЮТА ТЕНИ. Никаких особых сложностей в этом нет.

Нам запрещено другое — осознавать структуру собственного тела.
Вплоть до того, что у очень многих людей даже вид собственной крови мгновенно вызывает

обморок — полную блокировку сознания. Но это скорее внешнее проявление. В
действительности речь идет о полном осознании ИНДИВИДУАЛЬНОЙ структуры. В обычных
условиях она связана с нашим телом и почти недоступна для осознания. То есть мы можем
свободно проникать в нее, используя хотя бы тот «шарик», о котором мы уже много говорили и
даже производить в ней какие-то изменения, но сама она воспринимается нами как пустота, по
которой наше сознание может «путешествовать» без всякого сопротивления. До тех пор, пока
наше тело находится в состоянии равновесия.

Но стоит ему прийти в движение, начать развиваться или разрушаться, как ситуация
меняется — ИНДИВИДУАЛЬНАЯ структура обретает собственную форму и становится
непосредственно ощущаемой. Проблема только в том, что мы воспринимаем эти изменения или
как БОЛЬ или как СТРАХ, когда изменения охватывают ее целиком. И эти ощущения полностью
блокируют нашу способность воспринимать происходящее — при некоторых условиях мы
можем научиться терпеть Боль или преодолевать Страх, но это умение связано только с



блокировкой процессов обычного мышления, с умением «делать паузу», заставлять сознание
«умирать» на какое-то время. Не всегда — в смягченных случаях мы успешно используем этот
механизм. Любой, кто занимался какими либо физическими упражнениями знает, что боль —
непременное условие, результат эффективных тренировок. Только когда возникает Боль, мы
получаем какой-то результат. Но стоит ей превысить определенный порог, как наше сознание
отключается полностью. Мы не обязательно теряем его, но всегда теряем способность
осознавать происходящее.

О том, как справиться с эти блоком, мы подробнее поговорим в следующей главе. Пока же
один СЕКРЕТ, знание которого может оказаться очень важным.

В жизни каждого человека бывает момент, когда его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ и его «Я»
соединяются в единое целое. Это момент Смерти, в которой все внешние ощущения ослабевают
и исчезают, а вместо них изнутри возникает ощущение пробуждающейся
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которое воспринимается как СТРАХ неизбежного поглощения. Всегда
есть момент, в который можно выбрать — или преодолеть СТРАХ и погрузиться в
НЕИЗВЕДАННОЕ — то есть в буквальном смысле «раствориться» в том, что воспринимается
как «бездна», или отвернуться от нее, цепляясь за ускользающие впечатления для того, чтобы
«перескочить» через нее и оказаться на другой стороне, как правило — в плачевном состоянии.

Конечно, выбирать могут только Странники — для человека соединение с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ невозможно. Вернее, это будет его окончательной смертью,
соединением с ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ и полным растворением в ней. А у Странника есть
«личная бездна» — та часть СИЛЫ, которая уже несет в себе гармонию его
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. И соединяясь с ней, он мгновенно обретает все доступные и
недоступные силы. Он осознает ИСХОДНУЮ МАТРИЦУ и нашего мира и всех возможных
миров, более того, он попадает в самый ее центр — в ИСТИННУЮ РЕАЛЬНОСТЬ, в которой
можно остаться и из которой можно двинуться куда угодно. А главное — вернуться назад.

Смерть — последняя ловушка. Знание СЕКРЕТА, о котором я говорю, позволяет мгновенно
достигнуть «цели». Это действительно несложно — где-то внутри мы осознаем, что в
раскрывающейся «бездне» нет ДЛЯ НАС ничего страшного. Поэтому шагнуть в нее может
каждый.

Но ИСТИННАЯ РЕАЛЬНОСТЬ — еще не конец пути, а лишь возвращение к началу. К той
точке, где ЕДИНОЕ может вновь расщепиться на свои противоположности и сотворить целый
мир, чтобы потом вновь завершить цикл соединением в центре. Это очень хорошее место,
лучшее во Вселенной, но для нас это не пункт назначения.

Все, о чем мы говорили здесь — лишь способ подойти к главному. Кроме внутренней
СИЛЫ, образующей нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, ВНЕШНЕЙ СИЛЫ, образующей наше «Я», в
нас есть третий элемент, который может соединить эти СИЛЫ воедино. При этом и «Я» и
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ могут соединяться и разъединяться, расходиться на любое расстояние,
никак не нарушая целостность и непрерывность существования единого. Но это только
крошечная толика раскрывающихся здесь возможностей.

Каждый объект — это как бы «нота», вернее — конкретное звучание этой ноты в
исполнении какого-то инструмента. Нет одинаковых «струн», поэтому звучание ноты одной и
той же октавы всегда отличается даже на одинаковых музыкальных инструментах. Не говоря уже
о том, что «до» саксофона и «до» гитары — это почти разные звуки.

Нота образована чередованием «звука» и «тишины», при этом рисунок «тишины» так же
четко определен, как и рисунок «звука».



В определенном смысле «звук» образует ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ любой «ноты», в нем
заключена вся его энергия, а «тишина» является внешним отображением этого звука, связанным
с ним, но лишенным внутренней силы. Это своего рода «я» ноты.

Ноты могут соединяться в «мелодии», образующие уровни Правой стороны. Разумеется,
«мелодия» может быть образована не только нотами, но и аккордами. При этом и мелодии и
аккорды могут быть сыграны с участием самых разных «музыкальных инструментов». То есть
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ объектов здесь не имеет значения, взамен одного может быть
использован другой. Хотя, конечно, самые красивые мелодии получаются с использованием
самых совершенных инструментов, число которых очень «ограничено».

Силы Левой стороны — это «ноты», которые стремятся заставить звучать любой объект в
унисон себе, очистить его звучание от всех «обертонов», связанных с его
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Там создаются «инструменты», позволяющие силам Правой
стороны исполнять сложнейшие мелодии. Инструменты, без которых все эти мелодии останутся
несыгранными. А любой объект на любой стороне оказывается только марионеткой в руках этих
сил.

Если ему удастся соединить «звук» с «тишиной», «я» со своей «индивидуальностью», то в
нем останутся только «обертона», делающие его непохожим ни на один другой объект.
Останется только собственное ИМЯ. И это позволит ему вернуться в ту точку, где можно жить,
оставаясь абсолютно свободным или воплотиться в любую другую «ноту» или «мелодию».

Но есть другая возможность. ИМЯ может стать ГОЛОСОМ, позволяющим пропеть любую
ноту и любую мелодию, не используя ничего, кроме собственной Силы. При этом любая
мелодия настолько наполняется «обертонами», что становится уже продолжением «певца», а не
«композитора». Обретение ГОЛОСА и есть проявление второй (динамической) точки сборки,
способность, ставящая выше всего сущего и позволяющая одновременно существовать во всех
уровнях и во всех мирах.

При соединении ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и «Я», при всех формах, о которых мы уже
говорили и будем говорить, главное — не конечный результат, а сам процесс соединения. В
определенном смысле при этом образуется «прозрачная пленка» — СИЛА, позволяющая нам
управлять обеими половинами, и вот эта пленка и является зародышем нашего ГОЛОСА.
Главное — как раз создание этой пленки, обретение голоса, делающего нас абсолютно
независимым от всех сил, действующих в мире. А здесь есть важный порог — способность
путешествовать самостоятельно. Только тогда, когда мы сами в любой момент времени сможем
«замолчать» — остановить свое звучание и вернуться в центр, а потом также произвольно
«зазвучать» снова, наш ГОЛОС становится устойчивым. А достигнуть этого можно только за
пределами дома, не так важно, справа или слева. И пока эта способность не обретена в полной
мере, овладение Смертью должно стать не дорогой к дому, а способом возращения назад, может
быть чуть выше или ниже, но всегда — в проявленный мир. Конечно, выбор есть и



окончательное решение за тем, кто его делает. Я только говорю обо всех возможных вариантах.



2. Тело жизни 

Следующий уровень ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ связан с Кольцом ЖИЗНИ. Именно здесь те
процессы, о которых мы говорили в прошлой главе — отделение нашего «я» от нашей
индивидуальности — обретают завершенную форму. Пока мы находимся на уровне
АБСОЛЮТА, восстановление связей всегда оказывается возможным — СТРАХ преодолим,
более того, его преодоление может стать ПРИЯТНЫМ. И даже если нет, то само осознание
«чуждости» СТРАХА и стремление избавиться от него присуще каждому человеку. То есть здесь
БАРЬЕР проходит внутри нашего «я» — между «я» ГЕРОЯ и «я» ТРУСА, а значит, мы всегда
можем выбрать нужную половину. Разумеется, это вопрос не свободного выбора, а количества
той Личной Силы, которой мы располагаем, то есть его решение определяется размером
«пузыря индивидуальности» и интенсивностью связей, соединяющих нас с ним. И несмотря на
все существующие различия у очень многих людей хватило бы Силы, чтобы избавиться от
страха. Если бы они смогли установить с ней связь, использовать ее при совершении осознанных
действий. А именно Кольцо Жизни лишает нас этой возможности.

Мы уже говорили о том, что на «нулевой матрице» процесс нашего взаимодействия с
внешним миром — это процесс извлечения энергии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ из всех его
объектов, попадающихся нам на пути. Конечно, наше восприятие ограничено «матрицей
формы», то есть из всей получаемой нами энергии мы осознаем только часть, связанную с
простейшими структурами, но этого было бы достаточно для того, чтобы увеличить диаметр
нашего «пузыря» до очень больших размеров. До непосредственного соприкосновения или с
Дельта-, или с Омега-уровнем и превращением в одну из сил этих уровней. А в дальнейшем,
теоретически, мы можем соединиться с АБСОЛЮТОМ слева или справа и таким образом почти
решить исходную проблему. Почти — потому, что эта расщепленность на две половины
остается, но чтобы осознать и ОЩУТИТЬ ее потребуется очень много времени.

Но это только теоретическая возможность. Энергия ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которую мы
извлекаем из внешнего мира, не нужна никому. СИЛАМ СВЕТА нужно только чтобы мы
разрушили мир ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, сделали его «прозрачным и послушным». А СИЛАМ
ТЕНИ надо замедлить этот процесс, повернуть его вспять. Разумеется, и те и другие пытаются



использовать нас, но всегда делают это очень осторожно, не допуская нас на свой уровень. А их
главная задача — создать «структуру», которая бы перерабатывала всю поглощенную нами
энергию и преобразовывала ее в пустоту, вернее удерживала бы в себе, не позволяя ни крупице
из нее вырваться наружу. Хотя бы потому, что все места уже заняты, а новые «игроки» не нужны
никому.

Простой пример, который многим знаком по собственному опыту. Ребенок обычно
обладает некоторым избытком энергии, который иногда очень усложняет процесс его
воспитания. Он не может сидеть на месте, не может выслушивать наши монологи, ему все время
надо куда-то бежать, а значит — выходить из сферы нашего контроля. То есть пока эта энергия в
нем есть, он почти неуправляем, а для того, чтобы сделать его «человеком», надо прежде всего
сделать его управляемым. То есть лишить того «избытка энергии», который не позволяет ему
устойчиво удерживаться в рамках тех связей, которые мы устанавливаем.

При этом та энергия, которая есть внутри ребенка, нам не нужна, мы просто не можем ее
использовать. Нам необходимо только «избавиться» от нее, заставить ее исчезнуть из пределов
«видимого» нам мира. Сами механизмы скрыты очень глубоко, но в их основе всегда
погружение в иную, «иллюзорную» систему координат. Она образована множеством
«послушных» детей, которых мы «любим» и нашим собственным «непослушным», который
рискует потерять нашу любовь, если не станет таким же, как все. То есть мы ставим перед
ребенком цель: занять «правильное» место в созданной нами иерархии, которая переворачивает
с ног на голову правила реального мира. Иерархии, в которой чистенькие и воспитанные
мальчики и девочки занимают самые верхние ступени, а все остальные являются почти изгоями.

Но эта навязанная «картина мира» противоречит тому, с чем сталкивается ребенок в
реальности. Там все обстоит наоборот — сильные и «хулиганистые» оказываются вверху, а
воспитанные мальчики очень часто становятся «козлами отпущения». То есть почти сразу же в
ребенка закладывается другая система координат, противоположная первой во всем, кроме
главного — она тоже связана с оценкой себя глазами других людей. То есть та «избыточная
энергия», которая мешала нам «воспитывать» ребенка попадает в кольцо, где с одной стороны
«хулиганы», а с другой — «маменькины сынки». Кольцо, которое не может быть
гармонизировано ни при каких условиях и единственное предназначение которого — лишить
ребенка всей излишней энергии, не дав ему ничего взамен.

Бывают ситуации, когда по каким-то причинам этот прием не срабатывает. В обычных
случаях дело кончается «изоляцией нарушителей» — детская колония и так далее, где есть свои
механизмы извлечения «избыточной энергии». Этот вариант соответствует правилам. Но иногда
эта энергия обращается вовнутрь, пробивает путь к ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и тогда рядом с
ребенком начинают происходить чудеса, начиная с полтергейста и заканчивая пирокинезом.
Понятно, что такого рода происшествия ставят под угрозу саму основу мира «взрослых». Если
Сила, дремлющая в ребенке, оказывается больше, чем силы нашего мира и не может
контролироваться ими, то мир «взрослых» превращается в простую иллюзию. Поэтому любое
происшествие такого рода пресекается на корню с использованием всех общественных
институтов. Тем не менее, риск остается всегда и есть теоретическая возможность рождения
ребенка, который окажется сильнее, чем все попытки подчинить его. Для мира взрослых это
будет полной и окончательной катастрофой.

То же самое происходит со всеми нами. Как только наш «пузырь индивидуальности»
достигает критического размера, мы сразу же оказываемся в поле действия сил Кольца ЖИЗНИ,
которые и завершают начатое на предыдущих этапах — полностью отрывают наше «я» от нашей
индивидуальности и присоединяют его к своим структурам. С этого момента все, что мы
делаем, направлено против нас, против нашей собственной Силы. Чем сильнее становится наше



«я», тем слабее оказываются связи, соединяющие его с нашей собственной Силой. То есть что-то
мы обретаем взамен — способность использовать энергию Кольца для достижения заложенных
им же целей, но с точки зрения нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — это бессмысленный и
бесцельный бег на месте.

Разумеется, все происходящее внутри Кольца имеет смысл, пока мы остаемся в его
пределах. Тэта- и Гамма-уровни — это почти все, что мы знаем или можем представить о силах,
действующих в нашем мире. Здесь все персонифицированные божества и злобные сущности
Левой стороны, здесь рай и здесь ад, то есть почти все, к чему стремится большинство идущих
по пути. И то, что их путь никуда не ведет — не нарушение правил, а их выражение. Тех самых
правил, по которым мы должны чем-то заниматься, чтобы «избавиться» от лишней энергии.

Вообще-то энергия никуда не исчезает, она остается внутри Кольца. По мере ее увеличения
развивается и структура Кольца ЖИЗНИ, она становится все сложнее и сложнее, но рано или
поздно его возможности «аккумулировать» энергию ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ оказываются
исчерпанными. Есть правило, по которому количество накопленной в нем энергии не может
превышать количество энергии, заключенной в АБСОЛЮТЕ каждого мира. И если этот порог
будет перейден, тогда открывается проход к ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЕ, что со стороны выглядит
как вспышка сверхновой. Это момент восстановления целостности АБСОЛЮТА, но все другие
СИЛЫ мира вовсе не заинтересованы в таком варианте развития событий. Поэтому Кольцо
ЖИЗНИ почти всегда уничтожается заблаговременно. А единственный способ сделать это —
позволить кому-то завоевать, подчинить себе все СИЛЫ, действующие в нем и разрешить ему
«выбраться наружу». Вернее, проникнуть внутрь и соединить эту «избыточную энергию» с
энергией ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ, которая потом будет использована для создания новых миров.

Это связано с вопросом о причинах появления Странников. Их появление случайно только с
точки зрения сил, действующих внутри Кольца, а на самом деле это важнейший механизм,
обеспечивающий стабильность звездной системы. Обязанность Странников — забрать и унести
с собой всю энергию Кольца Жизни до того, как мир окажется на грани уничтожения. С этой
точки зрения Возвращение домой — преддверье Конца Света и одновременно — начало нового
мира или миров в других уголках Вселенной.

Но это в том случае, если Странники послушно выполняют свою функцию. Если они
следуют своему предназначению. А это не является обязательным — Странник, сохранивший
самосознание, обретший истинное «я», может узнать главное. То, что кроме Звезд могут быть и
«блуждающие звезды», которые способны безгранично увеличивать количество энергии в себе
самих, вырастая до любых масштабов. Котопые могут быть сильнее галактик и соединяющих их
структур. И которые становятся главным элементом на конечных этапах развития всего нашего
мира.

В любом случае, существование СТРАННИКОВ является главной угрозой для всех СИЛ,
действующих в рамках Кольца ЖИЗНИ, поэтому именно их «опекают» особенно плотно. Но эти
СИЛЫ разобщены по своему определению. Они находятся в постоянной конфронтации друг с
другом. И как и люди, почти всегда жертвуют будущим в обмен на настоящее. То есть многие из
них готовы к сотрудничеству, поэтому противодействие носит временный характер. Как только
они убедятся в безнадежности попыток остановить пробуждение, их сопротивление превратится
в поддержку, в стремление привлечь на свою сторону.

Здесь есть один нюанс. Странники могут нарушить Правила, они могут остаться в
«завоеванном мире», обеспечив его существование сверх отведенных ему границ. Пока они в
нем, мир не может быть разрушен, а значит «конец света» можно оттянуть на очень длительное
время. Достаточно просто «навещать» его с определенной регулярностью. И это та возможность,
которая может полностью примирить Странников с СИЛАМИ, действующими внутри Кольца



Жизни.
Но само понимание такой возможности выходит за рамки Кольца Жизни и всех

действующих в нем СИЛ. Они не понимают, как можно существовать, не являясь частью общего
или не стараясь подчинить себе других. То есть, по отношению и к нам, и друг к другу они вовсе
не являются «тюремщиками», просто действуют по единственно понятным им ПРАВИЛАМ
мира и стремятся пресечь любое отступление от этих правил. Они не «враги», наоборот, силы
ПРАВОЙ стороны скорее «добры» к нам, то есть при прочих равных условиях они
заинтересованы, чтобы нам было «хорошо», то есть, чтобы процессы нашего обмена энергиями
осуществлялись почти безболезненно для нас. Более того, некоторые из нас непосредственно
знакомы с этими СИЛАМИ, а некоторые являются ими.

Наша вторая точка сборки может быть «активирована», более того, она почти всегда
активирована. А это означает, что у нас есть вторая жизнь, о которой мы не имеем ни
малейшего понятия. Какая-то информация к нам поступает, но мы просто не можем осознать ее,
и она остается только на уровне ощущения иллюзорности всего происходящего вокруг нас и
осознания своей причастности к процессам космического масштаба. Проблема в том, что в этой
второй жизни мы гораздо менее свободны. Там мы дальше от Сигма-уровня, от
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, поэтому очень плотно вплетены в ткань происходящего. Плотность
связей всегда пропорциональна Силе, а поскольку СИЛА многих очень велика, то и вырваться
почти невозможно. Осознание происходящего есть почти всегда, но возможности изменить что-
то на Правой стороне почти нет. Единственное полезное, что мы можем сделать там — это
помочь себе здесь. А освобождение, восстановление, вернее — ОБРЕТЕНИЕ структуры
СТРАННИКА может произойти только на том уровне, на котором мы сейчас находимся, где
Правая и Левая стороны непосредственно переходят друг в друга.

Но вернемся к главному, к механизмам, действующим в Кольце ЖИЗНИ. Их суть проста —
трансформация энергии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в свою противоположность, в то, что не
может существовать автономно, независимо от внешнего мира. То есть энергия, которая
изначально обеспечивает возможность стать «центром мира» — устойчивой точкой, вокруг
которой кружится все, превращается в другую энергию, заставляющую нас самих кружиться
вокруг друг друга.

Начнем с начала — с обретения тела ЖИЗНИ. Во всех учениях есть указание на связь тела и
«души», на его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Мы уже говорили о том, что в нашем теле есть
УНИКАЛЬНЫЕ элементы, которые действительно являются отображением того «пузыря
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ», которым мы обладали при воплощении. И которые определяют все
основные этапы нашего пути в этом мире. Поэтому тезис о воссоединении «души»
(ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ) и тела кажется логичным и непротиворечивым.

Проблема в том, что «подмена» осуществляется уже на этом этапе. Наше тело вовсе не
является продолжением нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, наоборот — оно является ее
абсолютной противоположностью.

В определенном смысле слова наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ — это кристаллическая
структура, способная к устойчивому существованию даже в абсолютной пустоте. Единственное,
что ей необходимо для поддержания своего «звучания» — энергия ВОЛИ, ИЗНАЧАЛЬНАЯ
СИЛА, заполняющая весь наш мир и присутствующая повсюду. То есть наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ обеспечивает нашу устойчивость и независимость от внешнего мира.

Но до тех пор, пока она несовершенна, в ней есть «слабые места» — те элементы, вернее —
«пустоты», которые могут заполняться извне. И именно эти «пустоты» и являются
«фундаментом» для формирования тела ЖИЗНИ. То есть тело ЖИЗНИ является изначально
отображением «пустотной» структуры нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, ее



противоположностью, а не ее отображением. И стоит нам соединиться с ним, как мы попадаем
в ловушку, из которой выбраться почти невозможно.

Есть известное положение о воплощении, согласно которому каждое новое воплощение
определяется количеством и качеством накопленной кармической энергии — определенной
части энергии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Мы уже говорили о том, что есть принципиальная
возможность осознать эту энергию и превратить ее в свою Личную Силу. Но все происходит
наоборот — мы рождаемся в том теле, которое в максимальной степени приспособлено к отдаче
энергии, причем не только накопленной, но и той, которая в нас еще осталась. Каждый
следующий цикл приводит ко все большему увеличению кармической энергии и к уменьшению
количества нашей Личной Силы. Поэтому человек становится все более зависимым и все менее
свободным. В общем-то, этот факт известен — почти во всех учениях история человечества
рассматривается как НИСХОЖДЕНИЕ, в котором можно выделить несколько основных этапов
— мировых юг или мировых эпох. Нет смысла рассматривать их здесь подробно, важно то, что в
основе нисхождения как раз и лежит изначальная противоположность тела ЖИЗНИ нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Основной СЕКРЕТ в том, что в обычных условиях, чем сильнее становится наше тело
Жизни, тем надежнее укрыта наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, наша Личная Сила от внешнего
мира. То есть чем сильнее мы становимся в Кольце ЖИЗНИ, тем слабее мы становимся в
действительности.

Для очень многих людей привлекательность для противоположного пола является очень
важным фактором собственной самооценки. Очевидно, что внешность здесь играет не
последнюю роль. По крайней мере, на видимом нам плане. И эту внешность мы можем
изменить. Причем в очень больших пределах. Начиная от посещения тренажерного зала, всякого
рода соляриев, косметических салонов и заканчивая сложными пластическими операциями,
позволяющими нам стать кем угодно. Проблема в том, что все это требует от нас времени и сил,
при этом, чем больше сил мы вкладываем в поддержание «физической формы», тем больше сил
от нас это требует и в дальнейшем. Десять дополнительных килограмм мышечной массы делают
обязательными два-три часа ежедневных упражнений, иначе они превратятся в жировую ткань
уже через несколько недель. И результаты всех остальных процедур без регулярных повторений
превращаются в свою противоположность.

Здесь и происходит подмена. Если мы вкладываем в эти «занятия» достаточное количество
Личной Силы, то очень скоро та цель — нравиться потенциальным партнерам, которая в какой-
то степени связана с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, отходит на второй план. Эта



деятельность замыкается вовнутрь себя и если взять, например, культуризм, то добившиеся
хороших результатов очень часто утрачивают не только привлекательность, но и саму
способность к сексуальной активности.

Это относится к меньшинству людей. Громадное большинство через какое-то время просто
отказывается от любых шагов в этом направлении. Вернее, они решают проблему по-другому,
пряча свое тело под «одеждой». Одежда в данном случае — не только наряды от кутюрье, но
все, что делает нас привлекательными в глазах других людей — деньги, власть, статус и т. п. А в
результате происходит то же самое — для поддержания этой «одежды» в хорошем состоянии
приходится тратить столько времени и сил, что на сам секс уже ничего не остается. Колесо
становится пустым и крутится уже по инерции.

То же самое происходит и со стимуляторами. Мы настолько погружены в Буферную зону,
что в обычном состоянии просто не можем выпустить себя наружу. У нас не хватает для этого
энергии, а поэтому для тех, в ком есть частичка СИЛЫ, обыденное общение — неинтересный и
утомительный процесс. Но есть стимуляторы — хотя бы алкоголь, которые позволяют нам на
какое-то время повысить свою энергетику до такого уровня, что наше «я» прорывается сквозь
Буферную зону. Другое дело, что это зрелище не всегда приятно, но в принципе, если все
находятся на одном уровне, то всем становится очень интересно. Главное, чтобы уровень был
достаточно высоким, а люди — настоящими.

Я помню время, когда это было действительно «магической» процедурой, в которой имело
значение и время начала, и сорта употребляемых напитков и сам процесс перехода. А результат,
как и при любых «магических» практиках, был непредсказуем — иногда получалось, а иногда
нет. Но зато когда получалось, то происходящее запоминалось на всю жизнь в виде самых ярких
фрагментов в обычном сером потоке бессвязных впечатлений.

Но потом все шло по нарастающей. Тот результат — действительное общение — отходил на
второй план, а алкоголь все в большей и большей степени становился самоцелью. И все
начинало крутиться около этого, перерывы становились все меньше, а интенсивность нарастала
по возрастающей. Были те, кто смог остановиться, но сама эта остановка сломала лучшее, что в
них было, некоторые не смогли, и сами выжгли внутри себя то ИНТЕРЕСНОЕ, что в них было,
превратившись в абсолютно зависимых людей. В обоих случаях результат оказался плачевным
— искусственное тело, созданное в процессе взаимодействие с внешним миром, полностью
отделилось от истинного «я».

Эти примеры показывают главное — два варианта, которые у нас всегда есть. Мы можем
постараться довершить дело, сделав тело ЖИЗНИ совершенным, или можем просто перейти на
другой уровень, создав следующий слой для того, чтобы «заткнуть дыры» в первом. И здесь мы
подходим к следующему важному вопросу — вопросу о структуре нашего тела ЖИЗНИ.

На первом уровне — это наше собственное тело. Не та физическая форма, которую мы
воспринимаем, а все происходящие в нем процессы, которые связаны с циркуляцией энергии
внутри него и между ним и внешним миром. Нулевой уровень Тэта-тела, обеспечивающий наше
существование в Кольце ЖИЗНИ. И уровень, абсолютно противоположный нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Именно на нем расщепление между нашим «я» и нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ обретает почти АБСОЛЮТНУЮ форму.

Следующий уровень связан с расщеплением изначальной жизненной энергии на
ЖЕНСТВЕННОСТЬ и МУЖЕСТВЕННОСТЬ. В принципе он связан с Родом, но его границы
простираются гораздо шире. Я уже где-то писал о попугайчике, который у нас жил и который
безошибочно отличал жену и дочь (женщин) от меня (мужчины). За ними он «ухаживал», а со
мной все время пытался подраться, то есть воспринимал меня как соперника. И это скорее
правило, чем исключение — тело ПОЛА различается по некоторым вибрациям, общим у всех



живых существ поэтому его можно распознать почти во всех случаях.
Третий уровень — это уровень Рода, о котором мы много говорили в предыдущих книгах

серии "Магия бессмертия". Это уровень иерархии в ее чистом виде. В основе его лежит как раз
энергия ЖЕНСТВЕННОСТИ, заставляющая мужчин полностью включаться в структуру этой
иерархии. В рамках Рода МУЖЕСТВЕННОСТЬ подменяется Властью, которая и становится
главным фактором сексуальной привлекательности. Тот факт, что стремление к Власти почти
всегда обратно пропорционально сексуальной привлекательности общеизвестно — самые
талантливые диктаторы всегда получаются из людей либо уродливых, либо с какими-то
«отклонениями» (комплексами) в сфере сексуальных отношений. Менее известно, хотя и
очевидно «раздвоение» матрицы мужской привлекательности у женщины: с одной стороны —
это стройный, нежный, ангелоподобный юноша, а с другой — обросший мышцами и покрытый
шрамами «вожак стаи».

Дальше варианты развития тела ЖИЗНИ расходятся.
Изначально четвертый уровень — это уровень Богов, являющихся как бы завершением

иерархии Рода и одновременно ее отрицанием. На этом уровне физическая сила и прочие
атрибуты власти не имеют значения, главное — близость с той верховной сущностью, которая
стоит на самом верху. А достичь этой близости можно, только отказавшись от правил Рода,
«нарушив их». В своей концентрированной форме — это принесение «человеческих
жертвоприношений», при этом, чем сильнее запрет на убийство, тем ценнее жертва. Недаром
почти во всех религиях мира есть рассказы о принесении в жертву сыновей, дочерей или,
наоборот, о ритуальных убийствах родителей.

Конечно, сейчас отрицание правил Рода выступает не в столь явной форме, но в основе
сохраняются те же принципы. В жертву приносится не только иерархия Рода, но и любые
чувства к близким людям. Если же такого требования нет, то религия оказывается пустой внутри
и затухает сама собой.

Сейчас ситуация изменилась. Место Бога занял ПАРАЗИТ, который также могущественен и
непредсказуем, но служение которому позволяет достигнуть результатов не в следующей, а уже
в этой жизни. В основе — то же нарушение правил Рода, их полное отрицание. ИЕРАРХИЯ,
являющаяся отображением реально существующих различий в количестве Личной Силы
заменяется принципом РАВЕНСТВА, который изначально является ОБМАНОМ. СИЛА,
лежащая в основе ВЛАСТИ заменяется умением «понравиться» избирателям, обещаниями
угодить всем и каждому, то есть демонстрацией слабости и покорности. БЛАГОРОДСТВО,
умение ставить интересы РОДА выше личных интересов заменяется ИНДИВИДУАЛИЗМОМ,
стремлением увеличить свою долю в «общей добыче». То есть полностью противоречивые и
никак не согласующиеся друг с другом ПРАВИЛА, смысл которых — в полной дезориентации
людей и лишении их способности как-то оценивать навязываемую им Картину мира.

Таким образом, тело ЖИЗНИ, которое есть у нас сейчас, схематично можно представить
так:



В принципе, эти тела обладают различной устойчивостью и не все напрямую связаны с
ЗАПРЕТНОЙ ЗОНОЙ. То есть разрушение любого из них ведет к соприкосновению со
СМЕРТЬЮ, но здесь «смерть» происходит только в той системе координат, с которой связано
каждое тело. А все остальное зависит от местоположения нашего «я», от степени его
самоотождествления с каким-то из этих тел. Во многих случаях разрушение, например, тела
ПАРАЗИТА оказывается более болезненным, чем разрушение физического тела —
самоубийство обанкротившихся или вообще «потерпевших неудачу» людей является скорее
правилом, чем исключением из правил. То же самое относится и к телу ПОЛА — несчастная
любовь нередко является причиной того же самоубийства. И так далее.

Тем не менее, в общем случае иерархия сохраняется — самым устойчивым является тело
ЖИЗНИ, затем тело ПОЛА, затем — тело РОДА, а уж затем — тело БОГА или ПАРАЗИТА.
Поэтому стоит рассматривать их именно в этом порядке.

Осознание тела ЖИЗНИ происходит в первые месяцы после рождения, но все равно оно
является многоэтапным процессом, который почти никогда не доходит до конца. То есть мы
знаем, что наше тело как бы принадлежит нам, но не отождествляем себя с ним. Хотя бы по той
причине, что оно меньше, чем мы, оно не умеет делать того, что нам хотелось бы сделать. Наше
тело недостаточно сильное, быстрое, ловкое — и если мы так считаем, значит, у нас есть другая
точка отсчета, другая точка опоры. То есть мы ЗНАЕМ, что в действительности можем двигаться
гораздо свободней и это знание — отголосок ощущений нашего собственного «тонкого» тела —
Дельта-тела, которое и является порождением нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Тело ЖИЗНИ
создается как раз вокруг него и отгораживает Дельта-тело от внешнего мира. Суть его
формирования именно в лишении нас свободы, в том числе — свободы перемещений, а мы все
воспринимаем наоборот — рассматриваем тело ЖИЗНИ как единственный инструмент,
который позволяет нам познавать мир и изменять его. Поэтому мы стремимся совершенствовать
его, вместо того, чтобы преодолеть заложенные в нем ограничения. Это примерно то же самое,
как если бы заключенный, стремящийся выбраться на волю, тратил все время на полировку и
украшение окружающих его решеток.

В действительности, все способности, которыми может овладеть человек, существуют не
благодаря телу ЖИЗНИ, а вопреки ему. Например, человеческие ткани слишком хрупки и мягки
для того, чтобы разбить, например, кирпич. А кожа слишком нежна для того, чтобы
выдерживать соприкосновение с гвоздями, с осколками стекла или с горящими углями. И когда



кто-то демонстрирует что-то подобное, это относят обычно за счет скрытых возможностей
человеческого тела. На самом деле тело здесь ни причем — во всех этих случаях просто
вырывается наружу наше тело ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, для которого демонстрация подобных
фокусов — только краешек скрытых в нем возможностей.

Все развитие нашего тела ЖИЗНИ осуществляется за счет энергии
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Единственный смысл его существования — трансформировать
энергию ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которую мы извлекаем из внешнего мира и которую могли
бы присоединить к себе в энергию ЖИЗНЕННОСТИ, которую мы можем только пропускать
через себя. Здесь нет никакого преувеличения — наше тело ЖИЗНИ устроено так, чтобы в
основном отдавать энергию во внешний мир. Мы теряем энергию и в процессе Питания, и в
процессе Дыхания — во всех физиологических процессах. Правда, до определенного времени
мы можем получать больше, чем отдаем вовне, и поэтому наше тело ЖИЗНИ может расти и
развиваться, но потом почти всегда нам приходится отдавать все, что мы накопили.

Сам механизм передачи довольно прост. Отождествляя себя с телом ЖИЗНИ, мы перестаем
воспринимать тело ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, а процесс восприятия энергии впечатлений
непосредственно связан с положением нашей точки сборки. Поскольку наше тело
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ связано, в основном, с костно-мышечной тканью, то трансформация
происходит именно там — колебания «поля» преобразуются в энергию мышечных сокращений,
являющуюся первичной формой энергии ЖИЗНЕННОСТИ. В дальнейшем она частично
осознается нами и используется для поддержания жизнедеятельности тела ЖИЗНИ, частично
передается другим жизненным структурам, а большая ее часть просто накапливается в нашем
теле в виде шлаков, затрудняющих дальнейшие процессы трансформации.

Как раз этот процесс трансформации и относится к ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЕ. То есть мы можем
воспринимать все, что воспринимает наше тело, но не можем воспринимать само тело. Вернее,
происходящие в нем процессы, связанные с процессами трансформации энергии. Просто
потому, что восприятие этих процессов позволяет нам превращать энергию ЖИЗНЕННОСТИ
назад в энергию ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, а поскольку в поле ЖИЗНИ мы теоретически можем
извлекать ее из других живых существ, то наши возможности к саморазвитию расширяются до
очень широких пределов.

Мы не будем здесь говорить о вампирах, — это, скорее, тупиковая ветвь. Речь идет об
извлечении энергии из собственного тела, то есть к формированию обратного механизма
трансформации энергии Жизненности в энергию Индивидуальности внутри себя самого. Вернее
не к формированию, — эти механизмы давно сформированы и прекрасно действуют. Просто мы
воспринимаем их с обратным знаком.

Когда наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ соприкасается с нашей ЖИЗНЕННОСТЬЮ, мы
испытываем только два чувства: БОЛЬ и УДОВОЛЬСТВИЕ. Обычно удовольствие связывают с
процессами удовлетворения потребностей, но на самом деле между ними нет никакой связи.
Разумеется, наше тело нуждается в каких-то элементах и энергиях внешнего мира, но когда оно
воспринимает их непосредственно, без участия нашего сознания, то никакого удовольствия мы
не испытываем. Не очень сложно научиться есть и пить с некоторым опережением, соблюдая
при этом все правила здорового питания. Если делать все правильно, то все потребности нашего
тела будут удовлетворяться даже эффективней, чем в обычных условиях, но никакого
удовольствия мы при этом не испытаем. Более того, нам придется ЗАСТАВЛЯТЬ себя
поглощать те субстанции, которые вроде бы необходимы нашему телу. И результат окажется
парадоксальным — наше тело начнет «слабеть», несмотря на то, что мы полностью
удовлетворяем все его потребности. С виду все будет нормально, но пропадет что-то очень
важное, что позволяет нам получать УДОВОЛЬСТВИЕ от самого факта ЖИЗНИ. Все вокруг



окажется таким же «безвкусным», как и поглощаемая нами пища, а вслед за этим начнут слабеть
все основные функции нашего тела, что довольно быстро приведет к его смерти безо всяких
видимых причин.

УДОВОЛЬСТВИЕ мы получаем только тогда, когда потребности тела соединяются с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, осознаются нами как наши СОБСТВЕННЫЕ потребности. А это
возможно только в том случае, если УДОВОЛЬСТВИЮ предшествует СТРАДАНИЕ,
заставляющее нас встать на сторону своего тела. Когда мы испытываем хотя бы «голод» и
«страдаем» по этому поводу, наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ начинает ослабевать, разрушаться и
вот как раз ее отделившиеся частички и поглощаются нашим телом ЖИЗНИ. Этот акт
«саморазрушения» и воспринимается нами как УДОВОЛЬСТВИЕ.

С другой стороны, есть возможность обратной трансформации энергии ЖИЗНЕННОСТИ в
энергию ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Каждый, кто серьезно занимался хоть каким-нибудь видом
спорта, знает, что эти занятия приводят не только к увеличению физической массы тела, но и
делают нас СИЛЬНЕЕ. Приводят к развитию тела ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, позволяющего нам
противостоять почти любому давлению извне. К появлению той СИЛЫ, которая
воспринимается во взаимоотношениях между людьми в первую очередь.

И каждый, кто испытал это, знает и непременное условие достижения такого результата.
Это БОЛЬ, возникающая после «запредельных» мышечных нагрузок, то есть тогда, когда мы
делаем больше, чем то, на что способно наше тело. В физиологическом плане эта боль связана с
разрывами мышечных волокон, то есть с разрушением первичной структуры тела ЖИЗНИ. И
именно выделяющаяся при этом энергия позволяет нам обрести внутреннюю Силу, увеличить
свой «пузырь индивидуальности». А поскольку энергетический потенциал Дельта-тела на
порядок превышает потенциал тела ЖИЗНИ, то его рост позволяет очень быстро восстановить
все разрушенные жизненные структуры и даже сделать их намного совершенней.

Весь СЕКРЕТ в том, чтобы сделать БОЛЬ осознанной, соединить ее со своим «я». Если нас
будут ЗАСТАВЛЯТЬ делать эти упражнения, то результат окажется почти нулевым, — и в плане
развития мышечной массы и в плане обретения СИЛЫ. То есть решение, «команда» телу должна
исходить из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, только тогда требуемый результат может быть
достигнут.

Пока речь идет о каких-то физических нагрузках, то этот механизм мы еще можем
использовать. Не только в тренажерном зале — можно отправиться в экстремальный поход,
отморозить себе все что можно, сломать пару конечностей и все-таки обрести СИЛУ. То есть
мы готовы терпеть «лишения» какое-то время для достижения требуемого результата. Но мы
никогда не признаемся себе в том, что этот результат и есть БОЛЬ. Все, что мы ищем — это
возможности испытать себя, преодолеть БОЛЬ и получить таким образом кусочек СИЛЫ. Хотя
бы потому, что признав это, мы можем придумать множество более легких и эффективных
способов трансформации энергии ЖИЗНЕННОСТИ в нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ.

БОЛЬ — ключевой элемент большинства и магических и религиозных практик. Начиная от
самобичевания, а иногда — нанесения гораздо более серьезных телесных повреждений, и
заканчивая обычными «постами» и соблюдением прочих ограничений. Проблема только в том,
что во всех этих случаях БОЛЬ, СТРАДАНИЯ терпятся в угоду кому-то. Высвобождающаяся
энергия используется не для укрепления собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, а для ее
передачи другому, установления связи с ним. Иногда и в некоторых пределах это может быть
полезным, но процесс всегда доводится до логического конца, превращая «ученика» в орудие
той СИЛЫ, с которой он пытался установить связь.

Поэтому важнейшее условие трансформации ЖИЗНЕННОСТИ в ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ
— расширение границ своей территории. То есть БОЛЬ должна быть связана с победой, а не с



поражением. Для тех же альпинистов, о которых мы говорили, главное — удалось им таки
подняться на вершину или нет. В первом случае вся испытанная ими БОЛЬ становится их
СИЛОЙ, а во втором — обращается против них, иногда навсегда удерживая их от повторения
таких попыток.

Но здесь как раз и происходит главная подмена. Тело ЖИЗНИ — мост, соединяющий нас с
внешним миром. Не единственно возможный, но единственно доступный нам при обычных
обстоятельствах. И этот мост не только открывает нам путь во внешний мир, но и делает нас
уязвимыми для внешнего мира. Он определяет направление нашего движения, ограничивая его
своего рода «флажками». Эти флажки — БОЛЬ и УДОВОЛЬСТВИЕ, и они постоянно меняются
местами. В зависимости от той точки, в которой находится наше сознание, от того, с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ или с телом ЖИЗНИ оно связано в данный момент времени. Но при
этом все они ведут к все большей трансформации энергии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в энергию
тела ЖИЗНИ, и связаны с механизмом НАКАЗАНИЯ.

Когда мы учимся ходить, то сразу же понимаем, что это очень «болезненный» процесс.
Бесконечные падения, острые углы окружающих нас предметов — ползать было куда приятней и
безопасней. Тем не менее, мы идем на эти жертвы добровольно — нас никто не заставляет
делать это. Просто потому, что мы физически ощущаем ту СИЛУ, которую мы обретаем взамен.
Расширяя границы доступной нам «территории», мы одновременно расширяем диаметр своего
«пузыря индивидуальности», а это дает нам УДОВОЛЬСТВИЕ совсем иного рода. Которое
БОЛЬШЕ, чем боль от падений, до тех пор, пока наше сознание связано с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. А так происходит всегда, когда мы сами можем
КОНТРОЛИРОВАТЬ ПРОЦЕСС. Сами решаем, когда нам пойти и сами падаем, то есть сами
являемся причиной своей БОЛИ и можем в каких-то пределах регулировать ее интенсивность.

Но в это же время мы сталкиваемся с оборотной стороной мира. Выясняем, что почти весь
мир, который в принципе находится в пределах нашей досягаемости, оказывается «запретной
зоной». Нам запрещают брать книги и вырывать из них страницы, прикасаться ко всем
бьющимся и колющим предметам, вообще ко всему, что образует мир взрослых людей. Потому
что все объекты мира для нас представляют интерес сами по себе и для нас главное познать
объект, посмотреть, «что у него внутри», а не научиться использовать его. Для нас создают
«резервацию» из мира игрушек и запрещают покидать границы ее территории.

С этой точки зрения умение ходить оказывается почти бесполезным — было бы гораздо
проще ползать, оставаясь в пределах отведенных нам границ. Несправедливость этого очевидна
каждому ребенку, и он всегда стремится восстановить свои права. На все предметы всего мира,
до которого он может дотянуться. И тогда его НАКАЗЫВАЮТ, заставляют испытывать БОЛЬ. В
самом прямом смысле этого слова. Даже в семьях, где физические наказания никогда не
используются, «образ Боли» присутствует во всех смягченных формах наказания. А угроза БОЛИ
оказывается часто гораздо страшнее, чем сама БОЛЬ, поэтому все механизмы срабатывают в
полной мере.

НАКАЗАНИЕ — это проникновение внешнего мира вовнутрь нас. Сама Боль в данном
случае вторична, главное — сломить сопротивление наказываемого. Заставить его «сжаться»,
согласиться с отведенными ему границами, то есть провести их внутри себя. Уменьшить свой
«пузырь индивидуальности» до заданных пределов, отдав всю дополнительную энергию той
структуре, от имени которой его наказывают. Это и есть то главное, что преобразует нашу
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, стремящуюся к бесконечному расширению, в матрицу тела ЖИЗНИ,
привязывающую нас к внешним структурам. Чтобы избежать НАКАЗАНИЯ мы вынуждены
действовать по ПРАВИЛАМ, а эти правила таковы, что каждый шаг к «свободе» оборачивается
все большей зависимостью. Тело ЖИЗНИ может действовать только в определенных внешних



структурах, поэтому, чем сильнее оно становится, тем в большей степени оно нуждается в них.
Представьте себе человека, потратившего много лет на овладение каким-либо

«разрешенным» умением. Например, «серфингиста», достигшего высот в этом спорте. Я
встречал таких людей, и они действительно производят впечатление. Но только до тех пор, пока
они могут продемонстрировать свое умение себе или кому-то другому. Чтобы оставаться
сильными им необходимо множество внешних условий — подходящий берег, подходящие волны
и т. п. И они оказываются от этих условий в такой зависимости, которая далее больше, чем
наркотическая зависимость. Для того чтобы оказаться в нужном месте в нужное время они
готовы пожертвовать всем. А если это не удастся, то их сила обращается против них самих и
всего окружающего их мира. Каждый, кто знаком с оставшимся не у дел «экстремалом», знает, о
чем я говорю.

То же самое, хотя и в более мягких формах, происходит и во всех остальных случаях.
Научившись двигаться, управлять своим телом, мы оказываемся в полной зависимости от этого
умения. Настолько, что любое ограничение подвижности воспринимается нами как одно из
самых страшных наказаний. То же самое и с ограничением свободы перемещений, которая для
тела ЖИЗНИ является смертельно опасным фактором. И даже с гораздо более искусственными
«способностями». Так для человека, научившегося хорошо танцевать возможность проявлять это
умение очень часто оказывается важнее всего на свете.

То есть с момента обретения тела ЖИЗНИ возможность развития нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ ограничивается жестко заданной матрицей. Мы можем заполнить ее
на четверть, на половину или даже полностью, раскрыв все возможности, которые в ней есть.
Каждый шаг на этом пути связан с БОЛЬЮ, но эта боль, за которой стоит УДОВОЛЬСТВИЕ,
поэтому она является преодолимой. Но стоит подойти к границам матрицы, как боль
превращается во что-то иное, в НАКАЗАНИЕ заставляющее нас создавать внутри себя, внутри
своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ те границы, которые в ней изначально не существовали.
Отсекать от себя все «лишние» части, принося их в жертву тем структурам, которые и управляют
нашим телом ЖИЗНИ.

Это общий механизм, который действует и при формировании всех остальных тел,
существующих в Кольце ЖИЗНИ. Та матрица, которая нам задается извне, является
«аккумулятором» энергии впечатлений, поступающей из нашего «пузыря индивидуальности».
Рост и развитие нашего тела связан только с его заполнением энергией впечатлений, которая
уже трансформирована в энергию ЖИЗНЕННОСТИ. И как только емкость этого «аккумулятора»
оказывается исчерпанной, наступает обратный процесс — процесс разрушения тела ЖИЗНИ и
отдачи накопленной энергии в то Кольцо, частью которого оно является.



Матрица тела ЖИЗНИ — это только область нашего безболезненного существования. Для
новорожденного ребенка само соприкосновение с внешним миром является очень болезненным,
но по мере его взросления число «травмирующих» факторов оказывается все более
ограниченным и, в конце концов, он может существовать в условиях почти полного комфорта. А
отсутствие Боли означает и отсутствие осознания той энергии, которая продолжает поступать в
наше тело. Чем шире становится Матрица, тем уже область нашего восприятия и тем больше
энергии накапливается внутри нашего тела в виде «шлаков», нарушающих процесс его
функционирования. Через какое-то время процесс меняет свою направленность — Боль
приходит не снаружи, а изнутри, уже из глубин нашего тела. Появляются все новые и новые
болезни, которые воспринимаются нами как НАШИ БОЛЕЗНИ и НАША БОЛЬ. А значит, мы
снова соединяемся со своим телом, но на этот раз с процессом его угасания и его распада,
разрушая свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ и отдавая ту энергию «радости», которую мы получали
в период его роста. В конце концов, разрушения становятся чрезмерными, и тело ЖИЗНИ
распадается, высвобождая всю накопленную в нем энергию ЖИЗНЕННОСТИ, которую мы и
отождествляем со своим «я».

Есть два известных пути, позволяющих решить проблему. Во-первых, мы можем научиться
извлекать энергию из самого поля ЖИЗНИ, то есть из других ЖИВЫХ существ. Все шлаки
накапливаются только в процессе трансформации энергии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в энергию
ЖИЗНЕННОСТИ, а сама энергия ЖИЗНЕННОСТИ является для тела этого уровня «чистой
энергией», благодаря которой оно может существовать сколь угодно долгое время. И эти
механизмы уже заложены в нас, как и во всем живом, более того, они активно используются в
обыденной жизни.

Причинение боли другому человеку лежит в основе почти всех форм человеческого
общения. Разумеется, есть правила, о которых мы говорили, в обучении которым боль является
важным фактором. Но это только вершина айсберга. На самом деле почти все наше общение за
пределами поля Жизни — это стремление причинить боль другому человеку. Начиная от споров
в очередях и заканчивая отношениями с любимым человеком, в которых мы постоянно ищем
повод причинить ему боль, чтобы потом насладиться эйфорией от поступающей в нас энергии
жизненности. Во многих семьях отношения строятся именно на этом основании, а снижение
«эмоционального» накала свидетельствует только о том, что вся доступная энергия из партнера



уже извлечена и нужно искать новую жертву.
Это действительно самый эффективный источник энергии, позволяющий продлить сроки

существования тела ЖИЗНИ почти до безграничных пределов. И далеко не всегда использование
этого источника наносит вред тем, кто его использует. Дело в той разнице между Матрицей и
Наказанием, о которой мы говорили. Можно причинять «боль», ограничивая свободу другого,
делая его меньше, тогда очень скоро от него действительно ничего не останется. Ничего, что
могло бы давать нам нужную энергию. А можно использовать «боль» для того, чтобы помочь
другому выйти за пределы собственной матрицы. В этом случае другой становится тем
БОЛЬШЕ, чем больше энергии мы от него получаем. С единственным условием — он должен
понимать суть происходящего и добровольно участвовать в процессе.

Но это скорее теоретическая возможность, нет свидетельств о тех, кто прошел этот путь до
конца и добился какого-то успеха. Хотя, конечно, у молчания могут быть и другие причины.
Обычно же этот путь ведет в другую сторону — способность поглощать энергию
ЖИЗНЕННОСТИ из других достигает некоторого критического уровня, после которого тело
ЖИЗНИ становится абсолютно устойчивым и почти неуязвимым. Разумеется, при этом
полностью разрушается ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, вернее, связь с ней, зато то, что осталось,
обретает почти абсолютное БЕССМЕРТИЕ. Разумеется, только на Левой стороне — существа
такого рода являются аналогами раковых клеток в нашем собственном теле и поэтому довольно
быстро уничтожаются силами Правой стороны. И хотя внутри них нет собственной причины
СМЕРТИ, есть множество других ограничений, делающих их существование бессмысленным.
Поэтому есть смысл ограничиться сказанным.

Второй путь связан с полным подчинением своего тела ЖИЗНИ своей индивидуальности.
Смысл в том, чтобы разорвать почти все связи, заставляющие его отдавать энергию вовне и
замкнуть их внутри этого тела, позволив ему существовать очень долгое время. Это путь
аскетизма и хатха-йоги, смысл которого — в обретении контроля над всеми функциями тела
ЖИЗНИ, возможности сознательного управления ими. Здесь СТРАДАНИЯ причиняются нашему
телу, уничтожая в нем все элементы Матрицы Жизни, которые неподконтрольны нам. То есть
БОЛЬ используется для обратной трансформации энергии ЖИЗНЕННОСТИ в энергию
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, позволяя нам обрести тело, которое почти независимо от Кольца
ЖИЗНИ. Проблема только в том, что этот путь замыкает «ловушку» с другой стороны —
зависимость от тела сохраняется в полной мере, то есть, чтобы поддерживать его в этом
состоянии, мы должны заниматься только им и ничем другим.

Чтобы выйти за рамки этих двух «разрешенных» путей, нужно вспомнить все, о чем мы
говорили раньше.

БОЛЬ — вторая граница ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ, отделяющая ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ от тела
ЖИЗНИ. И она «абсолютней» СТРАХА.

Если СТРАХ можно преодолеть, по крайней мере, представить, как мы преодолеваем его,
то БОЛЬ почти непреодолима — когда интенсивность ощущений достигает того предела, за
которым начинается непосредственное соединение «я» и ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, «я» просто
исчезает — человек «теряет сознание». В нас встроен ЗАПРЕТ на ощущение БОЛИ — энергии
впечатлений такой интенсивности, которая непосредственно поступает в наш «пузырь
индивидуальности», проходя сквозь тело ЖИЗНИ.

Запрет на восприятие своей БОЛИ ограничивает наши возможности как вовне нас, так и
внутри нас. Вовне — он заставляет нас следовать ПРАВИЛАМ, избегать соприкосновения с
непредназначенной для нас частью реальности, которое всегда болезненно. Все, что может
причинить нам боль, может заставить нас следовать куда угодно, а это почти все силы Тэта-
уровня. То есть БОЛЬ — главный механизм, который позволяет управлять нами в Поле ЖИЗНИ.



Внутри нас действие этого ЗАПРЕТА отгораживает нас от соприкосновения с той энергией
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая уже накоплена в нашем теле. Любая боль, которую мы
испытываем и которую связываем с разного рода болезнями, имеет только одну причину:
непосредственное соприкосновение нашего «я» с аккумулированной в нашем теле энергией
индивидуальности. Запрет на БОЛЬ лишает нас возможности непосредственно использовать эту
энергию для формирования собственного бессмертного тела. Той возможности, которая иногда
все-таки используется.

Смерть Христа на кресте не была случайным эпизодом — в процессах такого рода вообще
нет ничего случайного. Начиная от истребления всех его ровесников, что сконцентрировало
волну ЖИЗНИ на его существовании, и заканчивая его мучительной смертью, — а казнь такого
рода действительно является одной из самых мучительных казней. Просто не было НИКАКОГО
ДРУГОГО СПОСОБА воплотить заключенную в нем СИЛУ в формирование устойчивого и
почти бессмертного тела, которое позволило изменить путь развития человечества.

Разумеется, это крайний вариант. Но и в гораздо менее выраженных формах БОЛЬ ВНУТРИ
НАС открывает два варианта развития: мы можем «мучиться» и излучать энергию вовне,
становясь слабее, а можем соединить ее со своим «я», вернее — со своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, став не только сильнее, но и «здоровее», чем раньше. В этом смысле
БОЛЬ ВНУТРИ НАС — это знак «границы», от которой мы можем отступить, двигаясь вниз, и
которую можем преодолеть, двигаясь вверх. То есть энергии, заключенной в БОЛИ всегда
достаточно для исцеления от любой вызвавшей ее болезни, надо только научиться использовать
ее правильно.

Запрет на восприятие чужой БОЛИ есть внутри всего ЖИВОГО, и он удерживает нас от
перехода к «вампирическому» питанию. Мы уже говорили о том, что «путь вампиров» является
тупиковым, поэтому В существовании этого запрета не было бы ничего плохого, если бы не одно
«но». Мы относимся к другим так же как к самому себе и то, что мы не можем сделать по
отношению к другому, мы не можем сделать и в отношении своего собственного тела. То есть он
действует и внутри нас, а в этом плане он должен быть преодолен. Необходимо избавиться от
ЖАЛОСТИ К СЕБЕ, и если делать это постепенно, убеждаясь в том, что ЖАЛОСТЬ — это
только искусственный механизм, отгораживающий нас от собственной Силы, то задача
становится решаемой.

Наконец, главный ЗАПРЕТ — это ЗАПРЕТ на восприятие БОЛИ с другой стороны. Когда
мы испытываем БОЛЬ, мы можем отступать, становясь слабее или продолжать двигаться вперед,
становясь сильнее. В общем, и то и другое соответствует ПРАВИЛАМ, но при одном условии —
мы должны «мучаться», буквально «визжать от боли». То есть путь должен быть почти
непроходимым, а БОЛЬ должна оставаться инструментом, который позволяет остановить нас в
любой момент времени.

А здесь есть СЕКРЕТ, который и прост, и сложен одновременно. Суть его в том, что БОЛИ
не существует. Вернее, есть такая точка, где и БОЛЬ и УДОВОЛЬСТВИЕ становятся чем-то
другим, принимают свою изначальную форму — форму «уникальных вибраций», описывающих
процесс взаимодействия нашего тела ЖИЗНИ с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. И несущих в
себе полную информацию об обеих структурах.

Боль возникает только внутри нас, ее причина — соприкосновение тела ЖИЗНИ с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Внешний мир здесь совершенно ни при чем, — можно
безболезненно и без ожогов ходить по раскаленным углям или лежать на битом стекле, а можно
«орать от боли» при маленькой царапине на коже. Или мучаться фантомными болями, которые
вообще не имеют никакого основания.

А соприкосновение происходит не снаружи, а внутри, на границах той «дыры», которая



образовалась в нашем пузыре «индивидуальности» при росте тела ЖИЗНИ. Нас просто
УБЕДИЛИ в том, что мы меньше, чем есть на самом деле. В действительности тела ЖИЗНИ
вообще не существует, это такая же иллюзия, как и видения находящегося под гипнозом. Они
воспринимаются только до тех пор, пока его не разбудить. Или не научить аутотренингу, при
котором он сам сможет творить мир своих иллюзий, создавая себе любое тело.

Именно эти границы и могут стать точкой опоры, позволяющей нам полностью овладеть
своим телом ЖИЗНИ. Использовать БОЛЬ и УДОВОЛЬСТВИЕ для подчинения себе «границы»
и обретения способности управлять оттуда и тем, что снаружи, и тем, что внутри. А ключ — в
соединении их воедино, в нахождении той точки, в которой БОЛЬ и УДОВОЛЬСТВИЕ
становятся единым целым, обращаются в пустоту, открывающую двери к ИСТИННОЙ
РЕАЛЬНОСТИ.



3. Правила движения. Тело пола 

В прошлой главе мы говорили о теле ЖИЗНИ, обретение которого действительно является
первым и главным этапом нашего собственного расщепления, противопоставления нашего «я»
нашей же ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Но в действительности все не так плохо — достаточно лишь
осознать истинное положение вещей и равновесие может быть восстановлено. То есть сам факт
существования тела ЖИЗНИ вовсе не исключает возможности нашего дальнейшего развития.
Это тело необходимо для того, чтобы существовать на определенных уровнях реальности и
воздействовать на них. Поэтому его развитие может быть вполне возможным вариантом. Хотя
полное превращение заключенной в теле энергии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в энергию
ЖИЗНЕННОСТИ является гораздо более коротким путем.

Тело ЖИЗНИ можно трансформировать так, чтобы использовать его для получения энергии
из внешнего мира и ее дальнейшего преобразования в энергию индивидуальности. По сути это
означает возможность использования всего Кольца ЖИЗНИ для развития собственной
индивидуальности. И хотя этот вариант нарушает все ПРАВИЛА, теоретически он возможен.

Речь идет не об обретении бессмертного тела ЖИЗНИ. Те варианты, которые мы
рассматривали в прошлой главе и которые связаны с обретением способности извлекать
энергию ЖИЗНЕННОСТИ в «чистом виде» из других живых существ, в принципе являются
допустимыми. Дело в том, что в основе этой способности как раз и лежит разрыв связей с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ.

Мы говорили о том, что тело ЖИЗНИ является как бы зеркальным отображением нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то есть каждый его «выступ» соответствует «впадине», слабому месту
в нашей изначальной структуре. Другими словами, чтобы наделить нас телом ЖИЗНИ,
необходимо нас сначала слегка «разрушить», создать «слабые места», которые и заполняются
этой новой структурой.

Мы говорили и о том, что это является общим правилом Кольца ЖИЗНИ, в котором
соединение с любой более сложной структурой имеет своей оборотной стороной разрушение
некоторых наших внутренних структур. Начиная от процесса «воспитания» ребенка, главная
цель которого — уничтожить тот ИНТЕРЕС, который определял его отношение к миру как



ИНДИВИДУАЛЬНОГО существа, и заканчивая сложными иерархическими социальными
структурами, обязательным условием членства в которых является добровольное ограничение
своей свободы, то есть деформация собственного «пузыря индивидуальности».

СЕКРЕТ в том, что включение в любую структуру Кольца ЖИЗНИ открывает нам доступ к
другим источникам энергии, которые почти бесполезны лично для нас, но которые могут быть
использованы в рамках того кольца, в котором мы оказались. То есть у нас всегда есть выбор —
или действовать за счет Личной Силы, или за счет внешней энергии.

Когда мы были маленькими детьми, соблюдение ПРАВИЛ, придуманных взрослыми,
требовало от нас громадных затрат Личной Силы. Приходилось постоянно помнить о том, что
можно и что нельзя и для того, чтобы быть хорошими и послушными детьми, — надо было
заниматься только этим и ничем другим. Вся Сила, заключенная в нашем «я», уходила на
подавление нашей же ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и со временем столкновение этих двух сил
привело к кристаллизации некоторых элементов, ограничивающих подвижность нашего «пузыря
индивидуальности» изнутри. Сформировались «табу», освободившие нас от необходимости
постоянного самоконтроля, а значит — высвободившие ту часть нашей СИЛЫ, которая была
задействована в этом процессе и позволившие нам более активно действовать во внешнем мире.
Другое дело, что с этих пор мы могли действовать только в строго определенном направлении.
И что весь процесс наших свободных действий оказался процессом отдачи энергии тем
структурам, которые навязали нам свои ПРАВИЛА.

Дело в том, что изначальный пузырь ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ сохранил свою почти
бесконечную подвижность. То есть всегда, в любой ситуации в нас возникают импульсы вести
себя так, как если бы мы были абсолютно свободными и при этом находились в центре мира.
Само желание овладеть тем, что нам ИНТЕРЕСНО или соединиться с ним остается у всех живых
людей, равно как и желание разрушить, превратить в НИЧТО все, что мешает или угрожает нам.
Иногда мы осознаем их и даже поддаемся им, но гораздо чаще возникающие импульсы просто
не доходят до нашего сознания. Но заключенная в них энергия не может пропасть бесследно —
она передается именно тем структурам, ПРАВИЛАМ которых мы вынуждены подчиняться. С
этой точки зрения, те «табу», которые есть внутри нас — это только механизмы трансформации
и передачи энергии вовне.

Разумеется, может быть и обратный процесс, когда нас заставляют делать то, что нам
неинтересно и неприятно. Механизмы, действующие здесь, те же самые, но сам процесс хотя бы
видим для нас и доступен нашему сознанию. То есть понимание того факта, что, например,
неинтересная работа, которую мы вынуждены делать, высасывает из нас СИЛУ гораздо



большую, чем нужно на ее осуществление, есть внутри каждого из нас. А вот когда мы
воздерживаемся от действий, то все происходящее скрыто от нас. Нам может казаться, что мы
достигли всего, что обрели полную свободу, а на самом деле каждый миг нашего существования
оказывается простым актом передачи энергии тому, кто стоит за нами. И вот с этим справиться
почти невозможно. Но только до тех пор, пока происходящее остается скрытым от нас. А если
кто-нибудь хотя бы намекнет нам, в чем дело, то задача сразу же становится решаемой.

Возьмем хотя бы страх перед другими людьми. Тот, который присущ почти каждому и
который заставляет нас СОБЛЮДАТЬ ДИСТАНЦИЮ, СКРЫВАТЬ СВОИ ЧУВСТВА,
воздерживаться от публичных выступлений и так далее. Этот страх превращает процесс общения
во что-то выхолощенное до предела. Даже когда другой человек нам ИНТЕРЕСЕН, мы не можем
достучаться до него просто потому, что не можем выйти из своих собственных границ. Но эти
границы настолько невидимы, что большинству людей вообще неизвестна та энергетика,
которая определяет процесс ДЕЙСТВИТЕЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ.

А этот страх в принципе преодолим. Есть конкретные приемы, которые позволяют хотя бы
на время снять разделяющие нас барьеры и перевести общение на уровень СИЛЫ.

Они элементарно просты. Во-первых, надо просто высказать свой СТРАХ вслух. Сказать,
например, «ты знаешь, я просто теряюсь в твоем присутствии, начинаю волноваться как
мальчишка (девчонка)» и т. п. То есть сделать свой СТРАХ («табу») предметом и своего
осознания, и осознания собеседника. И этого оказывается достаточным, чтобы пробить барьер в
том случае, если у вас действительно есть интерес друг к другу.

Когда мы говорим что-то подобное ИСКРЕННЕ, то действуем уже из своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, в обход тех «табу», которые удерживают нас от общения друг с
другом. То есть мы используем свой собственный СТРАХ для того, чтобы выйти за пределы
табуированной зоны и вернуться к своей собственной СИЛЕ. И это самый эффективный прием,
который позволяет «снять напряжение» буквально в течение нескольких секунд, а в дальнейшем
от нас требуется только сохранять связь со своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ.

Отсюда второй прием: общение на уровне СИЛЫ возможно только тогда, когда сам
собеседник или обсуждаемый нами предмет нам ИНТЕРЕСЕН. То есть каким-то образом связан
с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. А проблема в том, что даже самый ИНТЕРЕСНЫЙ для нас
человек окружен своей Буферной зоной настолько, что к нему почти не пробиться. Мы
чувствуем, что в нем есть что-то важное для нас, но иногда так и не можем подобраться к этому
«важному». Просто потому, что внутри нас есть запрет на проявление ИНТЕРЕСА, даже не на
проявление, а хотя бы на простое осознание.

Механизм прост: единственное, что может быть ИНТЕРЕСНЫМ — это
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого, то, что отличает его от всех остальных, неинтересных нам
людей. А ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ может проявляться только в пограничных ситуациях, вернее,
чем экстремальней ситуация, тем в большей степени она проявляется. Отсюда известное
стремление взять друга «в горы» или «в разведку». Правда, и то и другое не дает
гарантированных результатов.

На самом деле проблема решается гораздо проще — есть «запрещенные темы», любое
прикосновение к которым сразу же открывает доступ к СИЛЕ. Темы, которые имеют
непосредственное отношение к нам и поэтому ИНТЕРЕСНЫ для нас, но которые мы никогда и
ни с кем не обсуждали, и поэтому у нас здесь нет никаких заранее заготовленных стереотипов.

Забавно то, что сходу назвать хотя бы несколько таких тем почти для любого человека
окажется очень сложной задачей. И это притом, что именно они образуют 90 % потенциальной
ЗОНЫ ОБЩЕНИЯ и 100 % всей ИНТЕРЕСНОЙ для нас ЗОНЫ.

Возьмем людей, которые действительно любят друг друга. Такие люди есть, и главное, что



их ИНТЕРЕСУЕТ — как сохранить и усилить ту связь, которая образовалась между ними. При
этом они «знают», что в большинстве случаев эта связь со временем слабеет и обращается в
ИНТЕРЕС к новым партнерам. И это знание порождает внутри них «беспокойство», которое они
и пытаются преодолеть в процессе общения. Но говорят при этом не о том: единственная
«разрешенная» тема — это то, насколько они любят друг друга, в то время как единственно
ИНТЕРЕСНАЯ и важная тема — это то, насколько они «любят» или способны полюбить других
людей. Даже у «идеальных» партнеров бывают новые ИНТЕРЕСНЫЕ встречи и знакомства.
Каждая такая встреча несет в себе внутреннюю энергию, которая остается внутри, — хотя бы
как ощущение «упущенных возможностей». Если бы они могли свободно разговаривать на эту
тему, то смогли бы использовать эту энергию для усиления соединяющей их связи —
обсуждение вопросов такого рода сближает гораздо сильнее, чем обычный сексуальный акт. И
они могли бы понять, что недостает им в общении друг с другом, что можно сделать для того,
чтобы поднять их отношения на новый уровень. Тогда их любовь могла бы длиться вечно.

Но для человека это запредельный вариант, поэтому «любящие люди» будут всеми силами
скрывать друг от друга все проявления ИНТЕРЕСА к другим людям до тех пор, пока
накопившаяся внутри них энергия этих встреч не вырвется наружу, похоронив все, что связывало
их вместе.

То же самое и во всех других сферах нашего существования. Есть множество примеров,
когда друзья — НАСТОЯЩИЕ ДРУЗЬЯ — вместе затевали какое-то дело. Но я не знаю ни
одного случая, когда их ДРУЖБА выдержала бы испытание настоящим УСПЕХОМ или
БОЛЬШИМИ ДЕНЬГАМИ. По одной причине: они не обсуждали те вещи, которые их
действительно ИНТЕРЕСОВАЛИ. Не обсуждали возможность нарушения вытекающих из
ДРУЖБЫ обязательств, хотя думали об этом и по отношению к себе, и по отношению к своим
партнерам. Хотя бы потому, что поскольку люди разные, то и вклад каждого в конечный
результат всегда оказывался разным. А «равное» распределение «добычи» просто
противоречило «здравому смыслу», вернее — порождало мысли о несправедливости,
допущенной по отношению к самому себе. Приводило в движение энергию
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая, достигнув некого критического уровня, разрушала все,
превращая вчерашних друзей или во врагов, или, в лучшем случае — в чужих людей. Понятно,
что всего этого можно было бы избежать, просто разговаривая о том, что действительно
ИНТЕРЕСНО и ВАЖНО.

Но здесь есть хотя бы противопоставление интересов. Гораздо чаще «запреты» вообще
бессмысленны. Если взять хотя бы сферу сексуальных отношений, то в громадном большинстве
случаев неудовлетворенность партнеров связана только с их боязнью сказать, что действительно
они хотели бы испытать и получить, то есть то, что для них было бы УНИКАЛЬНЫМ, а значит
— несущим в себе необходимую им энергетику. И хотя именно эта тема является самой
ИНТЕРЕСНОЙ для обоих партнеров, они никогда не обсуждает ее. А даже если и пытаются, то
никогда не доходят до конца.

Наконец, наше главное «табу» — обсуждение собственной смерти. Хотя понятно, что для
смертного человека это главное событие в его жизни, которое накладывает (должно
накладывать) отпечаток на все, что с ним происходит. То есть это самая ИНТЕРЕСНАЯ тема, но
она находится настолько глубоко в «запретной зоне», что большинство людей боится даже
подумать об этом, не то чтобы обсуждать это с другими.

Эти барьеры — «запретные темы» — настолько надежны и мощны, что в обычном
состоянии мы даже и не подозреваем о том, что все, что нам ИНТЕРЕСНО почти всегда
оказывается не только за пределами нашего общения с другими людьми, но и за пределами
нашего собственного мышления. Мы учимся говорить и действовать, только используя уже



внедренные в нас стереотипы, ни в коем случае не позволяя проявиться своей собственной
уникальной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. И считаем что это единственно доступный нам способ
общения.

Но для некоторых одного понимания этого окажется достаточным, чтобы освободиться от
«запретных зон». Конечно, это очень непростой путь, но его можно пройти до конца, обретя
способность в любой момент времени переводить общение на уровень СИЛЫ, практически
полностью подчиняя себе любого собеседника. Когда мы раскрываемся полностью той Силе,
которая есть внутри нас, нам не может противостоять никакая Буферная зона.

То есть в нас есть все необходимое для того, чтобы избавиться от всех заложенных в нас
«табу», но только при одном условии — если мы не научились извлекать энергию из самого
факта их существования. А это умение обрести гораздо проще.

Большинство приемов «манипуляции» людьми основывается как раз на существовании
«запретных зон». Мы нередко делаем то, о чем не можем рассказать, а это порождает в нас
внутреннее противоречие, позволяющее любому, кто узнал наш секрет, беспрепятственно
манипулировать нами. И эта манипуляция будет продолжаться до тех пор, пока мы будем
хранить молчание.

Любой, кто ВЫНУЖДЕН ХРАНИТЬ МОЛЧАНИЕ, испытывает чувство вины. И стоит нам
хоть чуть-чуть прикоснуться к «болевой точке», как он моментально превращается в генератор
энергии, частичка которой достается и нам. Мы становимся «представителем» той структуры,
правила которой этот человек нарушил, и поэтому имеем полное право на его Силу. А поскольку
«болевые точки» есть у каждого, то наши возможности извлекать энергию из окружающих
становятся почти безграничными. Но здесь игра идет «в обои ворота» и именно боязнь этого
факта лежит в основе нашего страха перед другими людьми. Человек, в котором есть «болевые
точки», не способен раскрыть свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, но он может использовать
«болевые точки» других для извлечения из них энергии. Более того, он вынужден это делать,
иногда помимо своей воли. Вспомните чувство, возникающее внутри, когда кто-то рядом
попадает в неловкую, комичную ситуацию — в нем всегда есть оттенок «радости». Но именно
потому, что мы сами боимся в такую ситуацию попасть. И чем сильнее наш собственный
СТРАХ, тем большее удовольствие мы испытываем. Поэтому старушки так любят ходить на
похороны, а умело поставленные сцены насилия являются безошибочным приемом привлечения
зрителей на очень средний фильм.

То есть когда мы овладеваем способностью извлекать энергию из Кольца ЖИЗНИ, то всегда
усиливаем в себе те элементы, которые делают нас зависимыми от нас самих, позволяют
извлекать энергию из нас. И через какое-то время мы оказываемся вынужденными «питаться»
другими просто потому, что мы теряем настолько много энергии, что не в состоянии
поддерживать равновесие самостоятельно хоть сколько-нибудь длительное время. Наверняка,
такие «вампиры поневоле», постоянно донимающие нас своими «бедами», знакомы очень
многим.

Точно так же обстоят дела со всеми другими формами вампиризма, то есть почти со всеми
формами взаимодействия в Кольце ЖИЗНИ. То, что мы воспринимаем как свою силу, на самом
деле оборачивается нашей слабостью. Есть то, что можно назвать «пищевой», вернее —
энергетической пирамидой, каждый следующий уровень которой образован более
концентрированной энергией. Изначально присущая нам способность извлекать энергию
индивидуальности из неорганических объектов вообще остается за пределами этой пирамиды,
то есть мы просто не подозреваем о существовании этой способности. Первое, что мы можем
увидеть — это «растительный способ питания», при котором неорганические вещества
расщепляются до молекулярного и атомарного уровня и преобразуются в другие, органические



вещества, уже несущие в себе частичку ЖИЗНЕННОСТИ. Это очень медленный способ —
растения «питаются» почти весь период своего существования, то есть для них «жить» и
«питаться» обозначает почти одно и то же. Причем процесс питания для них связан с полным
напряжением всех жизненных сил, что просто не оставляет им времени ни для каких других
форм деятельности. Вернее так — условием «растительного» способа питания является
исключение из всех высших уровней «пищевой пирамиды».

Мы говорили о том, что растительный способ питания доступен и человеку. Что есть люди,
научившиеся «питаться» солнечным светом, воздухом и водой. Факты такого известны и
документально подтверждены но в описании этих «феноменов» нет понимания главного.
Переход на этот уровень питания связан не с овладением чем-то, а с отказом от чего-то:
технические приемы, позволяющие, например, непосредственно впитывать солнечный свет,
просты и могут быть использованы безо всякой специальной подготовки. Проблема в том, что
они окажутся неэффективными до тех пор, пока внутри нас будут существовать ЖЕЛАНИЯ,
связанные с высшими уровнями Кольца ЖИЗНИ, хотя бы желание познавать новое, то есть
свободно перемещаться в пространстве. Этот тип питания непосредственно связан с силами
ЗЕМЛИ, а условием установления постоянной связи с ними является постоянное пребывание на
одном и том же месте. Поэтому люди, идущие по такому пути, оказываются привязанными к
территории своего пребывания. Не говоря уже о необходимости отказа от всех прочих
ЖЕЛАНИЙ, и в первую очередь — от сексуального ЖЕЛАНИЯ.

Следующая ступень «пищевой пирамиды» связана с разрушением предыдущей ступени. То
есть на ней условием ЖИЗНИ становится СМЕРТЬ тех живых объектов, которые находятся ниже
нас, в обычном случае — растений. Умирая, они отдают нам ту частичку энергии
ЖИЗНЕННОСТИ, которая позволяет обрести независимость от сил Земли и дает нам
возможность почти свободно перемещаться в пространстве. Но видимое расширение границ
нашей свободы, связанное с переходом на следующий уровень «питания», сопровождается
формированием и развитием в нашем теле структур, которые изначально связаны с полем
ЖЕЛАНИЙ. Мы уже говорили, что при обычных способах взаимодействия с внешним миром мы
всегда отдаем гораздо больше, чем получаем. То есть продукты выделения заключают в себе
большую энергию, чем продукты «питания». Травоядные животные не питаются растениями,
наоборот, они служат пищей для растений и инструментом их распространения на другие
территории. То есть внутри их тела создается структура, которая почти полностью управляет
направлением их движения. И процесс их питания — это на 99 % процесс кормления
встроенного в них и «противостоящего» им механизма.

То же самое повторяется и на всех других уровнях, но уже в невидимых для нас формах. То
есть внешне ничего не меняется — хищники убивают и поедают добычу так же как травоядные
животные — растения. Но в действительности хищники получают совсем другую энергию —
энергию СТРАХА и энергию БОЛИ, которая передается им во время убийства и накапливается в
тканях жертвы, которую они потом поедают. Эта энергия воплощается не в физическом теле, а в
почти невидимом нами теле «агрессора», которое определяет или размеры «своей территории»,
или место в иерархии стаи, или и то и другое. То есть поддержание существования физического
тела отходит на второй план, а во главу угла ставится задача формирование именно этого
невидимого нами тела.

И здесь оказывается, что для извлечения этой энергии убивать и поедать добычу абсолютно
необязательно. Способность воспринимать СТРАХ и БОЛЬ тем выше, чем ближе к нам жертва,
и с этой точки зрения наиболее лакомым кусочком являются как раз «наши собратья по роду». А
запрет на их немотивированное убийство является обязательным условием существования
сложных жизненных структур. Поэтому здесь главным умением становится способность



извлекать энергию, не убивая партнера. Начиная от «игр» малышей, которые всегда являются
неким подобием «смертельной схватки», и заканчивая сложнейшими перемещениями в
иерархических структурах, каждый шаг в которых всегда сопряжен со СТРАХОМ или БОЛЬЮ.
Именно этот «способ питания» является основным на всех следующих ступенях «пищевой
пирамиды», но он почти не имеет отношения к поддержанию индивидуального существования
живого объекта. Вороны могут жить в стае, а могут жить и в одиночку, точно так же как и волки,
и почти все другие хищники. Другое дело, что это путь в один конец — став членом стаи почти
невозможно восстановить способность к индивидуальному существованию. Но сути дела это не
меняет — здесь, как и раньше, внутри живого формируется самостоятельная структура —
матрица РОДА, которая почти полностью подчиняет его себе. И с определенного этапа он уже
не питается, он кормит то, что оказалось внутри него.

То же относится и к матрице ПАРАЗИТА. Пока мы не знаем, что такое СТАТУС и
ДЕНЬГИ, они не имеют над нами никакой власти — мы не радуемся тому, что обладаем ими и
не огорчаемся, когда теряем их. Но стоит телу ПАРАЗИТА вырасти до определенных пределов,
как вся жизнь человека становится нескончаемой погоней за деньгами и статусом или
бесконечными переживаниями по поводу их отсутствия. Мы кормим, взращиваем внутри себя
паразитирующую внутри нас структуру и при этом считаем, что живем полной и осмысленной
жизнью.

Поэтому способность непосредственно извлекать из поля ЖИЗНИ заключенную в нем
энергию только делает нас все слабее и все зависимее. Чем сложнее и сильнее вложенные в нас
структуры, тем слабее оказываемся мы сами. До тех пор, пока процесс не доходит до
логического конца и наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ или полностью разрушается, или отделяется
от всей сферы нашей жизнедеятельности непроходимыми барьерами.

Но есть другой путь. Любая вложенная в нас структура существует не сама по себе, она
всегда является отображением гораздо более общей структуры, существующей на различных
уровнях поля ЖИЗНИ. Структуры, содержащей в себе силу миллионов и миллиардов
индивидуальных объектов, когда-либо принимавших участие в ее формировании. И если мы
начинаем разрушать ее изнутри, сохраняя связи с внешней структурой, то получаем доступ к
почти неограниченному источнику энергии. Конечно, это непростой и довольно болезненный
способ «питания», но он существует.

Когда говорят об ОСВОБОЖДЕНИИ, обычно имеют в виду другой вариант — полное
исключение из тех сфер, из тех уровней Кольца ЖИЗНИ, в которых действуют соответствующие
матрицы. Уход от мира в ашрам, в монастырь или просто в пустыню. Отказ от всех мирских
радостей, от богатства, от славы, от всего, что может вызывать привязанность. Этот путь иногда
дает результаты, но он всегда сохраняет статус-кво: мы просто дезертируем с поля битвы, сужая
границы своей территории до крохотных пределов и оставляя все остальные земли во власти
противостоящих нам сил. И стоит нам вновь оказаться в сфере их действия, как все достижения
могут быть утрачены в любой момент времени. Хотя бы потому, что мы не разрушили эти
матрицы, они продолжают жить внутри нас, дожидаясь удобного момента для своего
воскрешения.

Многим приходилось сталкиваться с «изменой» близкого человека. Не обязательно
любовной — когда наш друг вдруг предпочитает нам другого, это воспринимается не менее, а
иногда даже более болезненно. Речь идет не о предательстве в прямом смысле слова, просто
кто-то, для кого мы были ближе всех, вдруг находит себе более подходящую пару.

Наши отношения — одна из множества «матриц», управляющих нашим поведением и она
моментально приходит в движение. Первая реакция — восстановить прежнее положение вещей,
вернуть себе утраченное. Очень многие идут по этому пути и если «матрица» сильна, то могут



посвятить этим попыткам всю свою жизнь. И иногда они действительно добиваются успеха, и
прежние отношения восстанавливаются в полном объеме.

Для других боль, связанная с разрушением «матрицы», оказывается слишком сильна, и они
просто дезертируют с поля битвы. Они говорят себе — «никогда больше», и нередко
действительно следуют этому правилу. Не влюбляются, не заводят друзей, блокируя изнутри
любые шаги в этом направлении. Казалось бы, они освободились, но на самом деле их свобода
всегда основана на страхе. На страхе перед самим собой — тот барьер, который они возвели
внутри себя, может рухнуть в любой момент времени — стоит только кому-то «подходящему»
проявить достаточные усилия. И тогда они окажутся абсолютно беззащитными.

Но даже если этого и не случится, они расщепляются изнутри. А поддержание «внутреннего
барьера» требует громадного количества энергии, поэтому все возможности воспринимать мир
и действовать в нем оказываются суженными до предела. Привычка контролировать себя
отсекает нас от ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ гораздо эффективней, чем зависимость от другого
человека.

Есть множество промежуточных вариантов, начиная от убийства «изменщика»,
символизирующего полное и окончательное овладение им, и заканчивая попытками
воспроизвести эту матрицу в отношениях с другими людьми, которые обычно заканчиваются
тем же результатом. Во всех этих случаях мы просто «кормим» те силы, которые заложили ее в
нас.

Но есть другой вариант, который связан с пониманием одной очевидной вещи Мы потеряли
то, чем никогда и не обладали, наше представление об ИСКЛЮЧИТЕЛЬНОЙ БЛИЗОСТИ всегда
было иллюзией. В действительности любой человек гораздо больше, чем наше представление о
нем, больше того, что мы можем от него получить, и это хорошо, а не плохо. Главное, что мы
можем дать другому — свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, свое внутреннее звучание, которое
позволит ему дополнить свою собственную уникальную мелодию и сделать ее совершенней. А
значит, чем громче звучит эта вибрация, чем самостоятельней мы друг от друга, тем выше
ценность наших отношений.

Изначально общение — это рассказ историй. Один побывал в одном месте, другой — в
другом, и, рассказав об этом друг другу, оба могут составить целостную картину обоих мест. Но
если они откажутся от путешествий, и будут сидеть друг возле друга, то очень скоро им будет
нечего рассказывать. Поэтому любое «путешествие» — благо для обоих, вначале оно так и
воспринимается. А весь дальнейший механизм запускается только заложенным в нас
представлением о недопустимости подобных путешествий.

Но понять это — только первый шаг. Затем надо это понимание воплотить в свою
собственную жизнь. И сделать это самым сложным образом — дать свободу не себе, а другому
человеку. Потому, что у него нет вашего знания, и другой вариант будет обречен на провал. Это
сложно, но если вы пройдете хотя бы первый шаг — ваш друг убедится в том, что ваша дружба
не ограничивает его ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то связывающая вас «матрица» начнет
преобразовываться во что-то другое — в ЛИЧНУЮ СИЛУ, которой вы сможете управлять. А
потом запустятся механизмы следующего этапа — ваш опыт виден другим людям и он
разрушает «матрицу», заложенную внутри них. Разумеется, они будут стараться вернуть вас на
«путь истинный», но когда они потерпят неудачу, когда убедятся в том, что ваши отношения
лучше и ИНТЕРЕСНЕЙ, начнет разрушаться и та ГЛАВНАЯ матрица, стоящая за всем
происходящим. А часть энергии от ее разрушения достанется именно вам, превратится в вашу
Силу. И этот процесс будет идти по нарастающей.

Конечно, полностью реализовать такой вариант очень сложно, но какие-то шаги в этом
направлении можно сделать всегда. И механизм всегда один и тот же — сохранить



направленность действия, избавившись при этом от стереотипов, выхолащивающих суть
происходящего. Научиться есть и пить, полностью воспринимая ВКУС пищи. Научиться
смотреть, воспринимая УНИКАЛЬНОСТЬ увиденного. Научиться улавливать
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого и делать все для того, чтобы другой смог раскрыть ее в полной
мере. И использовать для этого энергию, заключенную в самих вложенных в нас матрицах, то
есть определять направление движение по «флажкам», ограничивающим «запретную зону».
Только так можно понять то ГЛАВНОЕ, что скрывается в пустотах увиденного и в пустотах
услышанного.

Сказанное относится к «правилам движения». Что касается непосредственно ЗАПРЕТНОЙ
ЗОНЫ, то ее следующий уровень связан с телом ПОЛА — того тела, которое определяет наши
изначальные энергетические характеристики, заставляя нас идентифицировать себя и другого
как мужчину и женщину.

Искусственность этого тела почти очевидна. По крайней мере, мы знаем, что в раннем
детстве ребенок не делит себе подобных на мужчин и женщин. Разумеется, он осознает разницу
между матерью и отцом, но скорее по степени близости. А никаких различий пола для него не
существует, у него просто нет структур, позволяющих ему воспринимать это. энергетическое
образование.

Тело ПОЛА связано не с анатомическими отличиями мужчины от женщины, это просто
разные способы восприятия мира и друг друга. Мы уже говорили, что «завоевывать мир» можно
двумя способами. Можно проникнуть вовнутрь любого объекта и разрушить его, или заставить
его сдаться, подчиниться, то есть сделать его своим подобием. А можно впустить в себя любой
объект, поглотить его, а потом трансформировать или поглотить его изнутри.

Вообще-то, второй способ для живого вообще является основным способом взаимодействия
с миром. Каждый глоток пищи, которую мы съедаем — это чужеродный объект, который
потенциально является смертельно опасным. Здесь нет преувеличения — при расстройствах
пищеварения, то есть при ослаблении сил, позволяющих нам трансформировать поглощенные
нами объекты, безобидный бутерброд может стать причиной тяжелейших и смертельно опасных
отравлений.

Но поскольку происходящее скрыто от нашего осознания, мы акцентируем внимание на
другой стороне — на непосредственном проникновении в объект. То есть с точки зрения
обыденного сознания мы съели яблоко в тот момент, когда мы откусили от него кусок, хотя в
действительности это только прелюдия к процессу его поглощения.

Эта «дыра» в нашем восприятии заставляет нас проигрывать почти всегда. Когда мы
«завоевываем» что-то, то на самом деле мы просто погружаемся в объект завоевания, становясь
«пищей», пригодной к усвоению. Неважно о чем идет речь, — о другом человеке или о «славе».
В любом случае, «завоевав», нам приходится приспосабливаться, считаться соблюдать правила и
в результате мы становимся простым отражением «завоеванного» объекта. Такие выражения,
как «стать рабом своей славы» или «рабом своей любви» известны каждому, и в них заключен
смысл почти всего, что в нас происходит.

В действительности все может происходить иначе и многим женщинам это прекрасно
известно. Можно не домогаться другого, а позволять ему домогаться себя, впускать его на свою
территорию, понемногу меняя те структуры, которые проникли вовнутрь. Можно соглашаться и
даже настаивать на том, что в семье главный — мужчина, при этом полностью контролируя все
происходящее. Точно так же и в любой другой сфере, даже в боевых искусствах, где такая форма
взаимодействия с партнером является одним из ключевых условий победы.

Проблема в том, что в обоих случаях процесс оказывается не доведенным до конца.
Поражение «мужчины» маскируется приращением внешних структур, которые мы



непосредственно воспринимаем, прежде всего — «правом на обладание». А победа «женщины»
уничтожается ее стремлением сохранить поглощенный ею объект, стать частью какой-то общей,
соединяющей их системы. Разумеется, здесь слова «мужчина» и «женщина» определяют только
способ взаимодействия с миром.

Обретение тела ПОЛА связано с нашим расщеплением на энергетическом уровне. Наша
ЖИЗНЕННОСТЬ, попадая в «матрицу пола», делится на две противоположных вибрации, одна
из которых — «мужественность», позволяет нам проникать вовнутрь любого объекта или
отталкивать его, а другая — «женственность», притягивать его, впускать его вовнутрь себя. А
поскольку сексуальный инстинкт является одной из важнейших матриц, существующих в поле
ЖИЗНИ, то эти две формы жестко связываются с теми энергетическим структурами, которые
образуют тело ПОЛА.

Проблема в том, что эти две формы не могут существовать друг без друга. То есть,
производя внутри себя энергию «мужественности» мы одновременно производим и энергию
«женственности» — наша жизненная сила может расщепляться только на обе эти вибрации
одновременно. И если мы отождествляем себя с одной из них, то другая накапливается внутри
нас, образуя своего рода «шлаки» и лишая нас способности не только к дальнейшему
производству соответствующих энергий, но и разрушая ту энергию ЖИЗНЕННОСТИ, которая
обеспечивала существования нашего тела. В зависимости от того, какой из этих процессов идет
быстрее, утрачивается либо способность к сексуальной активности, либо процессы разрушения
физического тела становятся необратимыми.

Ситуация смягчается тем, что в естественных условиях тело ПОЛА непостоянно. Оно
проявляется только в определенный период времени — в период размножения, а все остальные
аспекты жизнедеятельности определяются другими механизмами. Более того, во многих случаях
действуют компенсаторные механизмы, позволяющие скинуть лишнюю энергию, — так
«беременная» самка или самка с детьми обычно становится гораздо более агрессивной, чем
самцы, то есть ее энергетическое тело обретает выраженную «мужскую форму».

Главная проблема, что это правило в отношении человека почти не действует. Наш долг,
наша святая обязанность — выращивать свое тело ПОЛА постоянно, ни на миг не позволяя ему
ослабнуть. Именно «святая», потому что необходимость этого обозначена в самом начале
главной книги и христиан, и мусульман, и иудеев — в Ветхом Завете, в той истории изгнания из
Рая, о которой мы уже много раз говорили.

Те самые одежды, которые были «подарены» людям Господом не имели никакого другого
смысла, кроме как напоминать о существовании тела ПОЛА и делать это постоянно, каждый
миг существования человека. Конечно, не только одежды — весь уклад жизни человека
направлен на то, чтобы его самоотождествление с телом ПОЛА стало постоянным и



неразрушимым.
Каждый из нас — это или МУЖЧИНА или ЖЕНЩИНА. Мы даже не знаем о том, как

можно быть кем-то другим. То есть мы знаем женоподобных мужчин и мужеподобных женщин,
но это всегда воспринимается нами как уродство и по сути таким и является. Все известные нам
отклонения связаны с несовпадением внешних «анатомических» характеристик с внутренним
самоотождествлением, то есть мы наблюдаем не отказ от тела ПОЛА, а просто его
деформированное и противоречивое развитие.

Самое забавное в том, что такое мировосприятие является абсолютно неадекватным даже с
точки зрения нашей собственной жизни. Те ощущения, энергия впечатлений, которая
действительно и непосредственно связана со сферой сексуальных отношений, составляет
крошечный миг нашего существования. Если сложить продолжительность всех испытанных
средним человеком оргазмов за всю его жизнь, вряд ли она превысит несколько суток. При этом
один оргазм похож на другой. То есть в общей структуре накопленной нами за всю свою жизнь
энергии впечатлений доля энергии, непосредственно связанной с сексом составляет исчезающе
малую величину. А мы ведем себя так, как будто секс — главное дело нашей жизни. И
выращиваем тело ПОЛА до таких размеров, что оно почти лишает нас возможности действовать
в изначальной ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ форме.

Дело в том, что энергия ЖИЗНЕННОСТИ — это не простое сложение ЖЕНСТВЕННОСТИ
и МУЖЕСТВЕННОСТИ и даже не последовательное проявление этих двух основных форм
активности. Это совсем другая энергетика, которая хоть и является оборотной стороной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, но все-таки непосредственно связана с ней. Когда мы находим во
внешнем мире что-то ИНТЕРЕСНОЕ для нас, то мы всегда получаем то, что мы искали —
уникальные вибрации, которые необходимы для восполнения дремлющей в нас Силы. Другое
дело, что при этом происходит и обратный процесс — мы погружаемся во внешний объект,
наделяя его частичкой своей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, отторгая ее от себя и делая
ее частью Кольца ЖИЗНИ. Но теоретически на этом этапе все обратимо — выпущенное «жало»
можно снова втянуть в себя, освободившись и обретя Силу.

Когда мы учимся управлять своим телом, преодолевать его сопротивление, наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ развивается. Но одновременно происходит и процесс нашего
самоотождествления с телом, то есть выпущенное нами «жало» остается внутри него. А тело
функционирует по собственным правилам, вернее — по правилам Кольца ЖИЗНИ, поэтому и
нам приходится следовать им, хотя изначально они не имели к нам никакого отношения.

Эти правила довольно просты — они скрыты в «запретной зоне», но в принципе вполне
доступны нашему осознанию. Хотя бы связь между продолжительностью различных этапов
дыхательного цикла и продолжительностью нашей жизни. Мы можем использовать знание этих
правил для того, чтобы изменить свое место в реальности и это не очень сложно — только
вопрос времени. То есть мы можем использовать свое «жало» для того, чтобы полностью
подчинить себе внешний объект, заставить его двигаться на пользу, а не во вред нам. И эта
способность позволяет нам обрести независимость, оставаясь в пределах Кольца ЖИЗНИ.

Можно пойти дальше — научиться извлекать свое «жало» из своего тела. Разумеется, в теле
есть множество ИНДИВИДУАЛЬНЫХ структур, которые могут существовать, только будучи
наполненными нашей СИЛОЙ, поэтому полное отделение ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ от «живого»
тела почти невозможно. Но научиться улавливать внутри себя сам момент перехода
«самосознания» из «я» в индивидуальность не очень сложно, а в дальнейшем это знание может
быть использовано в подходящий момент времени для полного высвобождения и обращения
всей накопленной в теле энергии ЖИЗНЕННОСТИ в свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ Для
использования СМЕРТИ как инструмента создания ЗВЕЗДНОГО ТЕЛА. Иногда при этом тело



сгорает изнутри, иногда нет, — в любом случае конечного результата можно достичь.
Можно дойти до самого конца, до осознания той границы, которая отделяет наше тело от

нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и которая является ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ в ее чистой форме.
Понять, что главное происходит как раз в том месте, где они соприкасаются и сопротивляются
друг другу. Что главное не «вдох» и «выдох», а пауза между ними. Но это длинный путь, и хотя
его можно и нужно пройти, начинать стоит не с собственного тела.

Все эти возможности существуют только до тех пор, пока мы взаимодействуем с телом на
уровне энергии ЖИЗНЕННОСТИ, то есть просто пользуемся тем, что оно может дать нам.
Дышим, едим, ходим и стараемся делать все это с удовольствием и с радостью. Именно так мы
ведем себя в первые годы жизни.

Но потом с телом происходит то же самое, что и со всеми другими объектами нашего мира
— обретя тело ПОЛА, мы рассматриваем все сущее как возможный сексуальный объект. По
отношению к телу это означает, что мы пытаемся или «изнасиловать» его, заставив обрести
нужную нам форму и качества, или соединяемся с ним, подчиняясь исходящим из него
импульсам настолько, что проблема лишней съеденной конфеты обретает для нас масштабы
вселенской катастрофы. У каждого варианта есть свои плюсы: «мужской» в какой-то степени
связан с обретением СИЛЫ, а «женский» — с гораздо большей устойчивостью к болезням и
вообще к боли. Но оба они приводят к «закрытию» тех возможностей, о которых мы говорили
выше.

То же самое и по отношению к любым другим формам нашей деятельности. Когда мы
попадаем в группу людей, то всегда хотим или возглавить ее или соединиться с ней, «войти в
коллектив»; если покупаем себе одежду или обувь, то рассматриваем ее или как продолжение
себя или себя как продолжение этой одежды, и даже по отношению к своей ЖИЗНИ ведем себя
противоположными способами — или пытаемся «взнуздать» ее, или устроиться так, чтобы
можно было плыть по течению.

Во всех этих и множестве других случаев мы просто теряем те возможности, которые у нас
когда-то были. А причина одна — тело ПОЛА, его гипертрофированное развитие, не
позволяющее нам взаимодействовать с миром на изначальном уровне ЖИЗНЕННОЙ ЭНЕРГИИ,
и одновременно являющаяся причиной преждевременного старения и смерти нашего
физического тела. Это простая энергетика: расщепляя свою энергию на «мужественность» и
«женственность» мы теряем способность воспринимать из внешнего мира изначальную энергию
ЖИЗНЕННОСТИ, которая может поддерживать наше существование в течение бесконечно
длительного времени. И может быть обращена в нашу Силу.

Хотя и в упрощенной форме, эта проблема известна — как призыв к сохранению
«целомудренности» или к сбережению «сексуальной энергии». Теоретически это возможный
вариант при некоторых идеальных условиях: здоровом и сбалансированном питании, изоляции
от себе подобных и регулярном выполнении довольно сложных техник из арсенала даосской
йоги действительно удается соединить «проявленную мужественность» с «не проявленной
женственностью» и преобразовать их внутри себя в ЖИЗНЕННОСТЬ, которая укрепляет и
омолаживает физическое тело. И если это произошло, то бессмертие действительно становится
достижимым — определенный уровень ЖИЗНЕННОЙ ЭНЕРГИИ внутри тела позволяет
воспринимать и передавать «наверх» энергию впечатлений целиком, почти не задерживая ее
внутри себя, а значит — не накапливать шлаки, разрушающие тело. Но понятно, что этот
вариант практически не достижим, а кроме того, для большинства он и не очень привлекателен.
Какой смысл в бессмертии, если почти все время приходится тратить на его поддержание да еще
отказываться от всех «радостей жизни»?

СЕКРЕТ в том, что это не единственный и даже не самый эффективный путь. Дело в том,



что мы живем в расщепленном мире, в котором все или почти все ДЕЙСТВИТЕЛЬНО обладает
телом ПОЛА. Когда мы называем Землю «матерью» — это не наложенный нами образ, а верное
отображение преобладания энергий «женственности» во всем спектре излучаемых ей вибраций.
Хотя иногда она может представать перед нами в «мужском» обличий, почти так же, как и все
силы нашего мира. Поэтому тело ПОЛА является необходимым условием для взаимодействия со
всем, что нас окружает. Отказавшись от него, мы обрекаем себя почти на абсолютное
одиночество. И главное — изолируемся от тех источников энергии, которые нам потенциально
доступны.

Каждая вложенная в нас матрица не только ограничивает нас но и дает нам
дополнительные возможности, главная из которых — использовать связи, соединяющие ее с
ГЛАВНОЙ матрицей для обретения доступа к почти неисчерпаемому источнику энергии. Это
тот путь, о котором мы говорили в начале этой главы: использовать матрицы для установления
связей с другими объектами, а дальше следовать своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Допустим, вам нужно соприкоснуться с какой-то группой людей. Может быть потому, что в
ней есть что-то важное для вас, или просто для решения текущих задач, связанных, например, со
сменой работы. В любом случае «половой состав» коллектива не имеет для вас значения, то есть
вас интересует только то, что находится за пределами тела ПОЛА. Но если вы будете вести себя
соответствующим образом, никак не проявляя своей заинтересованности к лицам
противоположного пола и не демонстрируя собственной «мужественности» или
«женственности», то решить задачу вам не удастся. Вы останетесь за пределами той группы, с
которой хотели соприкоснуться, неинтересным для одних, и жалким для других. Вас не примут в
игру, и все что вы могли дать или получить, останется только неиспользованными
возможностями.

Но стоит вам самоидентифицировать себя, проявить, например, свою «мужественность»,
как все становится на свои места. Появляются друзья и «поклонницы», но главное — вы
включаетесь в ту невидимую структуру связей, которая образует костяк любой группы. После
этого вы можете спокойно решить свою главную задачу.

А можете усложнить ее — обратить тот инструмент, которым вы пользовались, против той
силы, которая вам его дала. Использовать «каналы связи» для разрушения тела ПОЛА другого
человека. Вернее, не для разрушения, а для проникновения в то, что скрывается за ним. И то, что
обычно вынуждено прятаться внутри просто потому, что не укладывается в рамки
«женственности» или «мужественности».

И здесь мы подходим к самому главному: что ищут люди в общении друг с другом. Принято
считать, что мужчина ищет женщину, рядом с которой ему легко быть сильным, чувствовать
себя мужчиной. А женщина стремится найти того, кто мог бы заслонить ей весь мир. В
действительности все гораздо сложнее — те, в ком есть Сила, ищут совсем другого. Мужчина
(настоящий мужчина) — человека, которому он мог бы довериться, перед которым мог бы
раскрыться, а женщина — того, кто мог бы пробудить в ней ее собственную Силу. Сделать ее
«ведьмой» или «феей», — это неважно, — но ОСВОБОДИТЬ ее от обязанности быть слабой.

Но это только средство, за которым стоит главное — освобождение от ОБЯЗАННОСТИ
НРАВИТЬСЯ. Желание НРАВИТЬСЯ и есть видимая нами форма тела ПОЛА. Пока мы
находимся в этом теле, все наши действия направлены на достижение именно этой цели. А
СЕКРЕТ в том, что нам нужно НРАВИТЬСЯ не только другим, но и самому себе. И себе — в
первую очередь.

Стремление НРАВИТЬСЯ себе парадоксально по своей сути. Есть качества, которыми мы
хотели бы обладать, но которых у нас сейчас нет, и есть качества, которые у нас есть, но от
которых мы хотели бы избавиться. Это нормальный процесс развития, но у человека он



превращается в свою противоположность. Вместо того чтобы стать лучше, мы стремимся просто
обмануть сами себя, и если нам это удается, то мы себе НРАВИМСЯ. Но себя обмануть довольно
сложно — наш «двойник» знает о нас все. И тогда мы начинаем действовать по-другому —
через общее тело ПОЛА. Если нам удастся убедить других людей в своей привлекательности,
ПОНРАВИТЬСЯ им, то «двойнику» придется признать этот факт. А поскольку он находится в
резонансе с ними («женщина» внутри мужчины связана со всеми «женщинами» и наоборот), то
как бы соглашается с ними, и мы обретаем мир внутри себя.

Чем сильнее наш внутренний конфликт, тем сильнее желание НРАВИТЬСЯ другим. Слабые
люди полностью зависят от окружающих просто потому, что они не могут ПОНРАВИТЬСЯ себе.
Но и сильные люди находятся почти в том же положении. Они могут стать безупречными
героями, но пока они в теле ПОЛА вся их деятельность, все их подвиги — это только способ
ПРОИЗВЕСТИ ВПЕЧАТЛЕНИЕ на себя самого, на того двойника, который наблюдает за ними
изнутри. И если им это удается, они испытывают своеобразный «внутренний оргазм» — чувство
ГОРДОСТИ за самого себя. Которое основывается на той же сексуальной энергии и является
следствием временного «соединения» мужской и женской половины внутри нашего
собственного тела. Каждому знающему, что такое «преодоление трудностей», знакомо это
чувство. И нам оно нравится — чувство ГОРДОСТИ действительно одно из самых сильных
человеческих чувств и оно ближе других к ощущению СИЛЫ. Но только потому, что является
прямой противоположностью этого ощущения. Гордость всегда связана с неуверенностью в
себе, с ощущением СЛУЧАЙНОСТИ вашей победы.

Предположим, вам пришлось вступить в уличную драку и, хотя противники были сильны,
вы победили. Хотя бы потому, что они боялись СМЕРТИ, а вы нет. С точки зрения СИЛЫ это
победа закономерна, вы уже знали, что победите в любой такой ситуации. Даже если вас убьют
— это станет лишь возможностью в один миг перескочить через несколько ступеней. Но,
несмотря на ожидаемость результата, победа делает вас сильнее просто потому, что вы вступили
в схватку с ВНЕШНИМ МИРОМ и оказались сильнее.

Это исключение из правил. Гораздо чаще человек вступает в схватку с самим собой, со
своей трусостью и осторожностью. Со своей второй половиной. Но он не может и не должен
выиграть эту схватку окончательно — равновесие должно сохраняться в любом случае. Поэтому
вся полученная им энергия расходуется на своего рода «внутренний секс» — он упивается
возникшей вдруг гармонией отношений со своим двойником — ощущением ГОРДОСТИ, не
замечая того, как плоды его «победы» превращаются в свою противоположность.

Когда мы ГОРДИМСЯ, то всегда делаем свой «подвиг» ИСКЛЮЧЕНИЕМ ИЗ ПРАВИЛ. В
основе чувства ГОРДОСТИ — ощущение УНИКАЛЬНОСТИ происходящего. А это значит, что
когда мы в следующий раз столкнемся с теми же хулиганами, нам придется начинать все с
начала. Более того, нам будет сложнее — на нас, как на «герое», уже лежат дополнительные
обязательства, которые ведут к «искусственности» наших действий. А это значит, что наши
шансы проиграть возрастают.

А если мы проиграем, то оказываемся «отвергнутыми» изнутри. И все, что нам остается —
попытаться обмануть свою «половину», стараясь ПОНРАВИТЬСЯ другим, которые являются как
бы ее воплощением. Не только людям противоположного пола — еще в большей степени мы
стремимся «произвести впечатление» на «своих», вернее — на дремлющие в них «вторые
половины». Для мужчины успех в среде себе подобных еще более важен, чем успех у женщин,
хотя механизм здесь один и тот же — он стремится ПОНРАВИТЬСЯ той «женственности»,
которая является второй половиной каждого мужчины. Демонстрация физической и прочей
СИЛЫ всегда преследует эту и только эту цель. А именно она лежит в основе любой «мужской
дружбы». То же самое относится и к женщинам.



Обретая тело ПОЛА, мы всегда расщепляемся изнутри, и эта расщепленность искажает весь
смысл нашего существования. Или придает ему смысл — стремление понравиться себе и другим
понятно каждому и его несложно трансформировать в сколь угодно сложные чувства. Но в
любом случае мы полностью (почти полностью) теряем все возможности для дальнейшего
движения вперед. В этом теле мы можем только «трахать» самого себя, испытывая законное
чувство ГОРДОСТИ, или если мы себе оказались не по зубам, то пытаться проделать это с
другими, называя происходящее вершиной человеческих взаимоотношений. И пока мы
занимаемся этим, то все НАСТОЯЩЕЕ оказывается для нас только «декорацией», из которой
мы не можем получать ничего.

Речь идет не об отказе от общения с другими людьми, в том числе — от секса. СЕКРЕТ в
том, что только избавившись от внутренней расщепленности, мы действительно можем
приблизиться к другому человеку. А до тех пор, пока другой для нас — лишь слабое и
неадекватное отображение нашей собственной «половины», любое наше общение — это лишь
духовный и физический онанизм со всеми вытекающими отсюда последствиями.

Освобождение от стремления НРАВИТЬСЯ — ключ к обретению всех сил, действующих в
Кольце ЖИЗНИ, и возможность выйти за пределы этого Кольца. Проблема в том, что мы идем с
другой стороны — от более сложного к более простому. Избавиться от СТРАХА СМЕРТИ
сложнее, чем от БОЛИ, а от БОЛИ сложнее, чем от тела ПОЛА. Но и тело ПОЛА почти
неуязвимо, пока мы находимся в теле РОДА и ПАРАЗИТА. Об этом мы сейчас и поговорим.



4. Тело рода 

Формирование тела ПОЛА, о котором мы говорили в прошлой главе — это только начало
нашего «восхождения» в иерархии Кольца ЖИЗНИ. Пока у нас нет этого тела, мы свободны,
бессмертны и почти неуязвимы, но мы не можем взаимодействовать ни с чем, происходящим
внутри Кольца. Наша сфера существования — это только граница, по одну сторону которой
противостоящий всему Живому мир ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, а по другую сторону — мир
сущностей, «паразитирующих» на жизненной энергии.

Само существование в пограничной зоне нам понятно, более того, это одна из основных
форм нашего существования вообще. Всегда есть «враждебная территория», на которую мы
боимся выйти, и почти всегда — ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА, в которую мы просто не хотим проникать.

Например, при взаимодействии с другими людьми, особенно в том случае, если это
вынужденное взаимодействие. Пребывать с другим человеком в одной комнате, сохраняя при
этом молчание и воздерживаясь от любых форм взаимодействия с ним — для человека это
почти запредельная задача. Это уже взаимодействие на уровне Дельта-тела, мира
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, о котором мы много говорили и которое почти всегда оказывается
разрушительным для одного из партнеров. Поэтому в громадном большинстве случаев мы
установим какой-то контакт, даже если этот человек нам неприятен.

С другой стороны, мы прекрасно ощущаем опасность, исходящую от чрезмерно близкого
сближения. Для человека близость — это, прежде всего, возможность поделиться наболевшим.
Теми переживаниями, которые как-то связаны с его личностью, вернее — с теми
противоречиями, которые внутри него существуют.

Проблема в том, что те же самые противоречия существуют и внутри нас. Не совсем те же,
но раз мы можем понять его, значит, какие-то элементы его противоречий совпадают и с
нашими элементами. Допустим, наш собеседник потерял любимого человека, потерял, потому
что не смог удержать его, а у нас в этом плане все в порядке. Но мы ЗНАЕМ, что все, что
происходит с другими людьми, в принципе может произойти и с нами. Та угроза, которая вчера
была абстрактной и почти несуществующей, сегодня становится реальной, и она заставляет нас
вспоминать те нюансы наших отношений, который свидетельствуют о том, что и у нас не все так
гладко. Мы разрушаем идиллию внутри себя, а значит, становимся слабее и уязвимей.
Разумеется, нам это не нравится, и мы никогда не пойдем на это по собственной воле. Подходя к



другому слишком близко, мы всегда слишком близко подходим к себе самому, к своим
собственным проблемам, о существовании которых мы и знать ничего не хотим. Поэтому
сближение такого рода не менее опасно, чем взаимодействие на уровне
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Конечно, все это относится к тому громадному большинству случаев, когда человек просто
лишен внутреннего центра. Если же этот центр есть, то появляется возможность разрешить все
внутренние противоречия, обрести целостность. И сделать это проще при взаимодействии с
другим человеком. В этом случае ситуация меняется — есть стремление к абсолютной близости,
к проникновению во все «потаенные места», потому приняв их в другом, мы примем их в самом
себе, а значит — сможем избавиться от них. Но это редчайшее исключение из правил, а в
обычном случае мы пребываем в той зоне, где другой человек не вызывает «резонанса», а его
боль не становится нашей собственной болью. По крайней мере, не настолько сильно, чтобы мы
действительно восприняли эту боль ВСЕРЬЕЗ, как свою собственную.

В громадном большинстве случаев наше взаимодействие с другими людьми, а значит и с
самим собой, проходит только по линии ГРАНИЦЫ, отделяющей «живое» от «неживого». И это
дает нам определенные преимущества, о которых мы уже говорили и главное из которых —
независимость от других людей, позволяющая нам двигаться куда угодно. Вся проблема в том,
что в нас нет того, что бы позволило использовать эту возможность, мы просто не знаем, куда
можно двигаться в ОДИНОЧКУ. А раз мы не можем использовать возможности, то остаются
только «угрозы», связанные с нашим приграничным положением. Главная из них — наша
собственная неустойчивость, которая просто не позволяет нам существовать длительное время в
изоляции от других людей, удержать целостность своего «я».

То есть, исходная проблема как раз в неполноте нашего тела ЖИЗНЕННОСТИ. Частично
она связана с несовершенством и неполнотой нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, но основная
причина в другом — в воздействии извне, направленном на то, чтобы расщепить нас изнутри,
научиться подавлять почти все импульсы, связанные с жизненной активностью.

ИЗНАЧАЛЬНАЯ форма ЖИЗНИ — это безостановочный и активный процесс
взаимодействия с внешним миром. ЖИЗНЬ — это АГРЕССИЯ, способность к бесконечному
распространению во все стороны. Разумеется, в процессе этого взаимодействия меняется и сама
ЖИЗНЬ, обретая все более совершенную форму, но эти изменения всегда исходят изнутри и в
полной мере отражают свойства того участка реальности, с которым она взаимодействует в
данный момент времени. Известные нам формы ЖИЗНИ — это вершина айсберга, на самом
деле их гораздо больше, чем мы можем себе представить. ЖИЗНЬ существует и в теле планет,
преобразуя их неорганическое тело в «живую материю» и аккумулируя выделившуюся при этом
энергию в раскаленном ядре, которое образует «сердце» каждой живой планеты. С другой
стороны, движение комет и метеоритных потоков, заполняющих все космическое пространство,
также подчиняется правилам Кольца ЖИЗНИ, главным из которых является разрушение всех
независимых ИНДИВИДУАЛЬНЫХ объектов и присоединение их частиц к этим громадным
обращающимся вокруг Солнца КОЛЬЦАМ.

Но «разрушение» внешних объектов — это только видимая половина всего процесса. В
действительности атака на индивидуальность идет в обе стороны — и вовне, и вовнутрь,
поэтому результатом всегда становится и определенное внутреннее разрушение, накрепко
привязывающее к Кольцу ЖИЗНИ.

Бывают ситуации, когда у вас есть собственная цель, никак не связанная с другими людьми.
Например, вы гуляете по лесу или просто купаетесь и загораете на пляже. Вокруг вас есть другие
люди, но единственное что вам от них нужно — это чтобы они НЕ МЕШАЛИ. Если они будут
пытаться ограничить вашу свободу — наставят заборов или введут какие-нибудь дурацкие



правила, тогда ваши интересы придут в противоречие с интересами окружающих вас людей. И
если эта «прогулка» для вас важна, то дело может дойти до прямого столкновения. Но в любом
случае ваша задача — просто убрать «помеху» со своего пути, она (другие люди) никак не
воздействует на вас, не вызывает в вас никаких изменений. Вы остаетесь сами собой вне
зависимости от того, каким способом решилась проблема.

Описанная ситуация — почти точная модель взаимодействия на уровне
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Я говорил о том, что Дельта-уровень (вернее — близкие к нему
уровни) — это поле нескончаемой борьбы «всех против всех», но это правило распространяется
только на несовершенные формы. А в общем случае единственное, что требуется здесь — это
СВОБОДА двигаться в любую сторону. И пока окружающие признают за вами это право,
которое к ним ВООБЩЕ НЕ ИМЕЕТ ОТНОШЕНИЯ, ни для какой агрессии нет места. Вы
живете в своем мире, а они — в своем, и эти миры почти не пересекаются. Почти — потому что
в некоторых из них есть то, что вам ИНТЕРЕСНО, но и в этом случае агрессивность является
исключением из правил. Обычно получить ИНТЕРЕСНОЕ можно не только не разрушая объект,
но и наоборот — делая его сильнее и совершенней.

Это важный момент, на котором стоит остановиться подробнее. Любой ИНТЕРЕСНЫЙ
объект — это тот, который не оставляет нас РАВНОДУШНЫМ, то есть входит с нами в
«резонанс». В нас есть общие структуры, которые позволяют нам уловить исходящую от него
вибрацию и определить в ней те ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ноты, которые отличают его от нас. А
здесь и проходит граница между ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫМ и ОТТАЛКИВАЮЩИМ, — в первом
случае больше СХОДСТВА, а во втором — ОТЛИЧИЯ. То есть индивидуальные вибрации
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОГО объекта поглощаются нами целиком, делают нас БОЛЬШЕ, а вибрации
ОТТАЛКИВАЮЩЕГО объекта разрушают нашу собственную структуру. Та разница, которая
отличает приятную мелодию от шума.

В действительности, ШУМА вообще не существует. Вернее, он необходим — если мы
окажемся в абсолютной тишине, то очень скоро это приведет к изменениям нашей психики
(индивидуальности), которые со временем могут стать необратимыми. Абсолютная
звукоизоляция выпускает на поверхность все дремлющие внутри нас голоса, которые
расщепляют нас на множество разрозненных частей. Поэтому какой-то уровень «шума» является
необходимым условием нашего существования, мы вполне можем извлекать из него энергию,
необходимую для сохранения собственной индивидуальности.

С другой стороны, самая приятная мелодия при определенной громкости или определенном
числе повторений становится отталкивающей, разрушительной для нас. То есть
привлекательных и непривлекательных объектов вообще не существует, разница только в той
энергетике, с которой они на нас воздействуют. ОТТАЛКИВАЮЩИЕ объекты дают нам гораздо
большую энергию, большую, чем мы в состоянии удержать в себе в обычных условиях. Но чем
сильнее мы становимся сами, тем большую энергию мы можем воспринять и тем меньше
ОТТАЛКИВАЮЩИХ объектов оказывается в окружающем нас мире. До тех пор, пока их не
останется совсем.

Это важно, потому что мы всегда взаимодействуем сами с собой. Любое соприкосновение с
объектом создает внутри нас его «внутренний образ», своего рода «голограмму», включающую в
себя частичку реальности. И когда мы «отталкиваем» его от себя, мы превращаем часть того
мира, который был нашим миром во что-то противостоящее нам.

Предположим, у вас появился ВРАГ, которого вы ненавидите буквально всеми фибрами
души. Настолько, что отношение к нему переносится на все, что его окружает. На цвет его волос,
на его любимые словечки, привычки, увлечения. И если вражда затянулась, то можно легко
начать ненавидеть, например, всех блондинов или всех лиц «кавказской национальности». Всех,



кто любит одеваться в черное или ездит на машинах определенной марки. Ненавидеть
некоторые фильмы или песни, которые ему нравятся. И так до тех пор, пока громадная часть
нашей Картины мира не окажется обращена против нас самих.

Если нам удастся каким-то образом «уничтожить» врага, то это ничего не меняет.
«Внутренний образ» по-прежнему живет в нас и «требует крови». А «жертвы» найдутся всегда,
и мы можем вести свою войну до бесконечности и безо всякого результата.

Все это гораздо ближе, чем кажется. Большинство всех болезней нашего тела, а по
большому счету — и старение, и смерть — это аутоиммунные процессы, в которых защитные
силы нашего тела обращаются против нас самих и разрушают нас, просто потому, что
принимают нас за «другого». Разумеется, есть и внешние причины наших болезней, но их
обычно хватает только на «привлечение внимания» — «зараженная» часть тела начинает
БОЛЕТЬ и становится видимой для нашего сознания. А дальше все происходит само собой —
мы ОТТАЛКИВАЕМ от себя «больной орган», превращаем его во что-то чужое и
противостоящее нам, а потом в дело вступают силы нашего собственного тела. При этом
исцеление конкретной болезни ничего не меняет. Отторжение собственного тела, которое
является следствием любой болезни — это сложный механизм, который сохраняется и
развивается, а с течением времени обретает способность превращать обычные функциональные
изменения, — например, энергетические ощущения в области сердца, — в физиологические
расстройства, которые, в конечном счете, приводят к смерти.

Единственный способ полностью исцелиться от болезни — это ПОМИРИТЬСЯ с ней,
соединиться с ее энергетической структурой и вобрать ее в себя. То, о чем мы говорили в одной
из предыдущих глав. Болезнь ИНТЕРЕСНА в том смысле, что она привлекает все наше
внимание. Но пока мы воспринимаем ее как что-то ОТТАЛКИВАЮЩЕЕ, мы обращаем энергию
ИНТЕРЕСА против своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Есть энергетическая структура любого органа нашего тела, которая тождественна
структуре, исходящей из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Под воздействием болезни она
искажается, но даже в крайних случаях эти искажения охватывают, может быть, 1 % этой
структуры. Остальные 99 % по-прежнему «наши», и, опираясь на них, несложно восстановить
прежнюю «здоровую» структуру органа. А вместо этого мы просто ОТТАЛКИВАЕМ от себя
весь больной орган и все 100 % образующих его клеток начинают восприниматься нашим телом
как чужие клетки. И потихоньку разрушаются, а каждое связанное с этим неприятное ощущение
усиливает ОТТОРЖЕНИЕ и ускоряет весь процесс.

Весь секрет в том, чтобы восстановить ИНТЕРЕС к происходящему. Полностью
сосредоточиться на неприятных ощущениях, возникающих в теле и погрузиться в них, соединить
их со своей индивидуальностью. При этом «болезнь» отрывается от пораженного органа,
который сам восстанавливает свою 100 % здоровую форму. А оставшиеся без «точки опоры»
чужеродные энергетические структуры легко поглощаются нами.

Это и есть единственно правильный способ битвы на уровне ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.
Восстановление ИНТЕРЕСА к врагу — того изначального ИНТЕРЕСА, который стоит и за
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬЮ, и за ОТВРАЩЕНИЕМ. Концентрация его на нужной вибрации —
той, которая отделяла вас друг от друга, и ее «извлечение» из «врага». А как результат —
соединение с ним, вернее — превращение его в то, что не ограничивает СВОБОДУ. Он может
стать «другом» или просто «другим», но в любом случае вы будете чувствовать себя в его
присутствии абсолютно свободно. И даже если он будет уничтожен, то это уничтожение будет
совершенным — в вас не останется никаких элементов «вражды», которые всегда обращены
против нас.

Возьмем пример, к которому мы не раз возвращались — случайная неверность одного из



партнеров. Еще вчера мы любили этого человека всем сердцем, а сегодня ОТТОРГАЕМ его, хотя
в нем совершенно ничего не изменилось. Он здесь почти ни при чем, причина внутри нас, в том
конфликте между «мужественностью» и «женственностью», о котором мы говорили в прошлой
главе. Внутри мы почти никогда не НРАВИМСЯ сети себе до конца, но если мы НРАВИМСЯ
другому больше всех на свете, если мы для него ЕДИНСТВЕННЫЙ человек на Земле, то это
позволяет нам как-то избавиться от неудовлетворенности собой. Мы как бы говорим своей
половине — видишь, лучше меня все равно никого нет, и она как бы принимает этот факт.

Но если нам изменили, предпочли кого-то другого, то это меняет все. Мы не
ЕДИНСТВЕННЫЕ, значит, нас можно сравнивать с другими. А в этом сравнении почти
наверняка мы проиграем — всегда можно найти кого-то, кто по отдельным параметрам
«мужественности» или «женственности» намного привлекательней нас. То есть тот конфликт,
который дремал внутри нас, пробуждается и заполняет всю нашу жизнь, заодно придавая ей
смысл. Теперь у нас есть цель — нам надо доказать кому-то (а вообще-то — себе), что мы лучше
всех, а это значит — научиться в совершенстве обманывать себя. Или признать тот факт, что мы
хуже всех и расслабиться, занявшись медленным и почти приятным самоуничтожением.
Конечно, конкретные формы проявления двух этих реакций могут различаться по
интенсивности, но общее направление движения будет именно таким.

Понятно, что здесь уничтожение неверного партнера не имеет никакого смысла, даже
наоборот — мы теряем единственный известный нам способ решить проблему. Принести
другого в жертву и сделать эту жертву постоянной. Разумеется, надо сначала помириться с ним,
заставить его раскаяться и «простить» его, зато потом мы получаем почти универсальную
«затычку» для наших дыр. Как только наше «второе я» начинает досаждать нам своими
придирками, мы сразу же начинаем «мучить» своего партнера, напоминая ему об
ОТВРАТИТЕЛЬНОМ и заставляя его вновь переживать «раскаяние», разрушать свою
индивидуальность. А поскольку он и есть внешнее воплощение нашего второго «я», то мы берем
ситуацию под свой полный контроль. Хотя это только иллюзия — та энергия, которую мы
получаем от партнера, и которую излучаем сами, «бередя свою рану», достается как раз нашей
«половине», которая вырастает и требует все новых и новых «жертвоприношений». В результате
мы теряем позиции внутри самого себя, а каждый шаг в этом направлении усиливает процессы
саморазрушения внутри нашего тела.

Соприкосновение с ОТВРАТИТЕЛЬНЫМ всегда разрушает нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ.
Пока наш ИНТЕРЕС к миру целостен, любое соприкосновение с миром делает нас сильнее. Но
как только он оказывается расщепленным на ПРИВЛЕЧЕНИЕ и ОТВРАЩЕНИЕ, внутри нас
образуется дыра, через которую жизненная энергия может утекать из нас безвозвратно. А
СЕКРЕТ в том, что ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОЕ и ОТВРАТИТЕЛЬНОЕ — это одно и то же. То есть
все, что привлекает нас вовне, становится ОТВРАТИТЕЛЬНЫМ, как только оно попадает
вовнутрь нас. СТАНОВИТСЯ чем-то, сам факт существования чего мы не признаем, почти
полностью изгоняем из своего сознания. А поскольку мы отказываемся от прав на обладание
своими собственными структурами, эти права сразу же переходят каким-то внешним силам,
превращающим нас в своих марионеток.

Я понимаю, что принять это сложно, но все сказанное настолько ОЧЕВИДНО, что
достаточно просто заглянуть вовнутрь себя.

ЕДА, которая так привлекательна для нас, обращается внутри нашего тела в ткани — кровь,
мышцы, жир, один вид которых непереносим для неподготовленного человека. Это не страх, это
гораздо глубже — абсолютное отвращение, которое существует на уровне рефлексов. То, с чем
сталкиваются все студенты-медики при первом посещении операционной и что некоторые из
них оказываются не в состоянии преодолеть.



Но необязательно быть студентом-медиком для того, чтобы убедиться в справедливости
сказанного. Мы не только усваиваем пищу, мы еще и выделяем ее не переваренные остатки. А
тот факт, что для нас ОТВРАТИТЕЛЬНЕЕ всего выделения собственного тела известен каждому.

Тело ПОЛА, о котором мы говорили в прошлой главе, разделяет нас на мужчин и женщин и
делает нас ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫМИ друг для друга. Но то, что нас привлекает вовне, становится
ОТВРАТИТЕЛЬНЫМ внутри нас. Если плачущая навзрыд женщина скорее привлекательна,
особенно, если ее слезы как-то связаны с нами, то плачущий мужчина ОТВРАТИТЕЛЕН и для
окружающих и для себя самого. То же самое и с любыми другими проявлениями «женской
слабости», равно как и с проявлениями «мужских качеств» в женском теле. Хотя здесь больше
обращается внимание на внешние качества, например, густой волосяной покров. А что касается
внутренних качеств, то их неприятие обычно происходит в смягченной форме и именно внутри.
Так, для очень многих мужчин САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ женщины, которая позволяет не дарить
ей подарки и не провожать домой после свидания — вполне привлекательный фактор, но для
самой женщины это повод для серьезных внутренних переживаний, вплоть до того, что она
начинает казаться ОТВРАТИТЕЛЬНОЙ сама себе.

А поскольку эта дилемма неразрешима, — мы всегда производим внутри себя
«мужественность» и «женственность» в равных объемах, — то чем дальше, тем
ОТВРАТИТЕЛЬНЕЕ мы становимся сами для себя, вернее — тем глубже скрывается сам факт
существования нашей второй половины, пока вся противоположная энергия не обращается
вовнутрь нашего тела и не разрушает его.

В теле РОДА, о котором мы будем говорить сегодня, наиболее привлекательный образ —
это образ ГЕРОЯ, ВОЖАКА. Но любой ГЕРОЙ И ВОЖАК — это УБИЙЦА, там нет демократии
и к власти можно прийти, только убив прежнего ВОЖАКА. И еще нескольких членов РОДА,
претендующих на этот пост. То есть ГЕРОЙ несет в себе абсолютное нарушение правил Рода —
запрета на убийство своего соплеменника. Поэтому он тоже оказывается расщепленным
изнутри, и его вторая половина постоянно стремится вырваться, превратив его в кровавого
диктатора, который использует власть только для того, чтобы безнаказанно убивать себе
подобных. Но пока превращение не произошло, вторая половина оказывается скрытой и
ОТВРАТИТЕЛЬНОЙ для героя.

И так далее, до бесконечности. В основе каждого качества, которое мы считаем «хорошим»,
есть темная, невидимая нам половина. Так в человеческом сочувствии почти всегда есть
элементы «злорадства», вернее — радости по поводу того, что это случилось с ним, а не с тобой.
Готовность прийти на помощь и отдать другому все, что имеешь, очень часто скрывает под
собой стремление получить от других то, на что не можешь претендовать по праву сильного, а
демонстрация силы почти всегда является оборотной стороной слабости.

Поэтому путь СИЛЫ запутан так, чтобы ослабить ее изнутри, раздробить ее на несколько
частей, которые уже в момент «расщепления» противостоят друг другу.

ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ — это изначальная форма существования СИЛЫ, которая сама
является бесконечным потоком, пронизывающим всю реальность. Вернее, этот поток
замыкается в Кольцо при сотворении и разрушении мира, более того — форма этого Кольца,
заключающая в себе ВСЕ, является вечной и неразрушимой, но обычно она находится как бы за
пределами нашего мира — в том месте, которое я называю ДОМОМ и где процесс творения
продолжается постоянно. А в уже «отпочковавшихся» вселенных СИЛА — это поток, который
стремится восстановить свое самосознание, обрести совершенную кольцеобразную форму. И
появление ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — «вибраций второго уровня» — как раз и позволяет СИЛЕ
сделать это.

Мы уже говорили о нейтрино как о проявленной форме СИЛЫ. Частица, которая находится



почти за пределами нашего мира, которая может пронзить слой свинца толщиной от Земли до
Солнца, не соприкоснувшись ни с одной другой частицей. Для нее мир вещества (ТЕНИ) и мир
энергии (СВЕТА) почти ПУСТЫ. Почти, потому что она может и ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ с
ними, руководствуясь неизвестными нам правилами. Это и есть те кирпичики, из которых
образуется ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ любого объекта.

Современная физика еще мало знает об этом. До недавнего времени считалось, что
нейтрино может распространяться только со световыми скоростями, и лишь в последние
десятилетия появились данные о существовании медленных нейтрино, которые как раз и
образуют 9/10 всей массы Вселенной. И вот эти частицы могут соединяться в единую
устойчивую и почти неразрушимую структуру, образуя исходные матрицы реальности — то, что
я называю ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ.

Нет смысла останавливаться на этом подробнее — это очень далеко от нас, пока
достаточно знать, что если матрица ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ обрела устойчивость, то в мире
нет силы, которая смогла бы разрушить ее. Кроме другой такой матрицы. Для нейтринных
структур воздействие, например, ядерного взрыва или даже вспышки сверхновой — это ничто,
пустота, которую они даже не заметят. Но те связи, которые соединяют эти частицы воедино —
энергия ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, являются очень эффективным инструментом воздействия на
эти структуры. То есть ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ может быть уничтожена только
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ и ничем другим.

Но не обязательно уничтожена. Она может быть искажена так, чтобы звучать в унисон с
большей структурой. Вернее, даже не искажена, а «научена». В определенном смысле каждая
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ имеет свой голос, которым она может «петь» любые песни. Но она
может существовать и в хоре, в котором ей разрешается петь «своим голосом», но только те
песни, которые выбирает дирижер. То есть ей разрешено воплощать СЕБЯ в общие мелодии. И
чем совершенней процесс воплощения, чем чище поет «хор», тем меньше
ИНДИВИДУАЛЬНОГО остается в пении каждого певца.

Это почти то, что происходит при попадании в поле ЖИЗНИ. Уникальная вибрация
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ воплощается «в общие слова общей песни», превращается в
ЖИЗНЕННОСТЬ, которая окутывает ее сверху почти непроницаемой оболочкой и полностью
отгораживает от внешнего мира. С этого момента ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ может существовать
только внутри «пузыря», укрепление «стенок» которого — главная задача ЖИЗНЕННОСТИ.

Проблема в том, что в ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ заключена громадная энергия,
использование которой позволяет «певцам» петь очень громко. Настолько громко, что голос
дирижера может стать неслышным и весь хор окажется неуправляемым. Поэтому кроме задачи
«научить песне» есть другая задача — ослабить голоса певцов, заставить их петь так, чтобы
голоса одних заглушали голоса других. Вернее, расщепить голос каждого изнутри, чтобы он
заглушал сам себя, расходуя на это всю свою энергию. Конечно, это относится не ко всем, —
лучшим певцам разрешают сохранить целостность своего голоса и именно они и образуют
гармонию хора. А остальные возятся где-то внутри и главное, чтобы издаваемые ими звуки не
достигали ушей дирижера.



О механизме мы уже говорили — расщепление энергии ЖИЗНЕННОСТИ на
«мужественность» и «женственность», которые стремятся соединиться снаружи и находятся в
неразрешимом конфликте внутри. Это расщепление оставляет нам только два выхода: найти
СОВЕРШЕННУЮ ПАРУ и стать частью целого, которое «звучит» уже на другом уровне. Или
продолжать борьбу внутри себя до тех пор, пока мы полностью не обессилим. Второй вариант
полностью решает проблему, избавляет «дирижера» от ненужной конкуренции, поэтому он
является основным. Но вот с первым вариантом могут быть проблемы — СОВЕРШЕННАЯ
ПАРА, если она вдруг возникнет, может стать настолько устойчивой, что ее звучание обретет
ненужную самостоятельность. Поэтому расщепление на «мужественность» и «женственность»
— это только начало почти бесконечной цепочки «дробления» СИЛЫ на все более мелкие
частицы, каждая из которых противостоит другой.

Здесь мы, наконец, подходим непосредственно к теме сегодняшней главы. Следующий
уровень — тело РОДА — связан с расщеплением МУЖЕСТВЕННОСТИ и ЖЕНСТВЕННОСТИ
на две противоположные половины, каждая из которых отрицает другую и одновременно
является ее продолжением. А механизм расщепления прост — соединение с силами Правой
стороны. Вслед за сексом следуют процессы «деторождения», а они занимают гораздо большее
время, чем сам секс, приводят к образованию больших «временных колец», которые направляют
энергию партнеров вовне, на их детей. Заставляют их отчуждать от себя свою собственную Силу
и переносить ее на детенышей, как бы отрицая самоценность собственного существования. Но
это только видимость происходящего — сам механизм продолжения рода через смерть и
рождение довольно примитивен и бессмыслен. РОД расширял бы свои границы гораздо быстрее,



если бы его члены обладали индивидуальным бессмертием, а это теоретически возможно.
Главное здесь в другом — включить механизм, который заставляет бы нас отказаться от самих
себя. То есть инстинкт «заботы о потомстве» — простая ловушка, за которой стоит отказ от
собственной Силы.

Пока мы остаемся «мужчиной» и «женщиной», то, несмотря на нашу неполноту, мир
продолжает крутиться вокруг нас. По крайней мере, все происходящее мы воспринимаем
именно так, забывая о «темной половине» своего «я», но сохраняя теоретическую возможность
соединиться с ней. То есть мы сохраняем основной инстинкт, исходящий из нашей
индивидуальности — представление о том, что наше собственное существование — это высшая
ценность.

Чтобы стать членами РОДА, нам приходится отказаться от этого, убить себя в себе самом.
Признать, что есть вещи, которые гораздо более ценны, чем наша собственная жизнь и что эти
вещи существуют вне нас самих. Это признание полностью отделяет нас от
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и когда оно становится АБСОЛЮТНЫМ, мы действительно умираем
раньше смерти. Превращаемся в «живых мертвецов», в исправно функционирующие механизмы,
в которых нет ни искры жизни, ни искры индивидуальности. Но в теле РОДА это не правило, а
исключение из правил. РОДУ необходима наша энергия, наша «мужественность» и
«женственность», а чтобы отдавать ее, мы должны сохранять признаки жизни. То есть сохранять
какие-то права на признание ценности собственного существования. И такая возможность нам
предоставляется, хотя именно здесь и происходит главная подмена.

Главным инструментом РОДА является ИЕРАРХИЯ, смысл которой вовсе не в
поддержании порядка. Наоборот, именно «иерархия» блокирует присущую всему живому
способность к непосредственному взаимодействию. Так, как взаимодействуют муравьи или
пчелы, птицы в стае, или даже команда хороших футболистов. Они образуют как бы
«сверхразум», управляющий действием каждого члена группы и делающий это почти
безошибочно. Здесь нет места иерархии — после перелета каждая птица может покинуть стаю и
вить гнездо самостоятельно, так же как и футболисты после игры могут делать все, что они
захотят. Этот «сверхразум» не противостоит им, он является просто созданным ими
инструментом для решения насущных задач. Им пользуются по мере необходимости, а
эффективность его настолько высока, что если бы этот механизм был заложен в основу
человеческой цивилизации, то люди давно уже достигли бы самых крайних уголков Вселенной,
неся с собой мир и почти полную гармонию.

СЕКРЕТ в том, что этот инструмент оказывается по-прежнему доступным нам. Наверняка
почти каждому знакомо чувство единения с другими людьми, которое возникает ниоткуда и
позволяет нам решить самые сложные задачи. Не проникновение в другого человека, не его
понимание, а что-то большее — понимание того, что мы должны сделать в данный момент
времени для того, чтобы сообща достигнуть поставленной цели. Хотя бы по-настоящему
соприкоснуться, поговорить друг с другом «по душам», — кстати, это одна из сложнейших
задач, которую когда-либо приходится решать человеку. Ощущение БЕЗОШИБОЧНОСТИ
каждого действия, которые имеют своим результатом БЕЗОШИБОЧНОСТЬ действий партнера.

Это ощущение очень близко к соприкосновению со второй точкой сборки. По сути, это оно
и есть — то место, откуда виден весь ход происходящего и можно определить конкретный
маршрут, который самым близким путем ведет к поставленной цели. То есть «сверхразум» на
самом деле заключен в глубине каждого из нас, на Правой стороне нашего существования. Это
своего рода точка пересечения тех колец, которые мы там образуем, которая ближе к нашему
сознанию и до которой поэтому, проще «дотянуться», чем до нашего Большого «Я» во всей его
полноте.



То есть обретение «сверхразума» — путь к постижению своего Большого «Я». В принципе,
этот путь можно пройти и в одиночку. Но если есть единомышленники, то движение может
быть ускорено во много раз. Разумеется, здесь есть свои условия, но об этом мы поговорим чуть
позже.

Что касается РОДА и ИЕРАРХИИ, то их суть диаметрально противоположна. ИЕРАРХИЯ
создается с одной целью: обеспечить существование более сложной структуры — РОДА,
которая изначально противостоит всем, кто его образует. Мы уже говорили о том, что СМЕРТЬ
части в данном случае является ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ условием существования целого. Конфликт
между «мужественностью» и «женственностью» в принципе преодолим — есть способы
преодолеть эту расщепленность и о некоторых из них мы говорили в прошлой главе. Но что
касается РОДА, то здесь никакие компромиссы невозможны. Стать членом РОДА — значит
стать смертным. То есть потом тебе могут подарить что-то вроде бессмертия, но это редчайшая
случайность, которая от тебя почти не зависит и которую, поэтому, не стоит даже брать в
расчет.

Сам механизм прост — членство в ИЕРАРХИИ дает право на существование. Право на
признание собственной ценности и значимости, освобождающее от необходимости «приносить
себя в жертву». Для матери, а иногда — и для отца, которые находятся вне РОДА, смысл жизни
заканчивается с того момента, как их детеныш становится взрослым и самостоятельным. В
некоторых случаях они умирают в буквальном смысле этого слова, а детеныш принимает в этом
посильное участие. То есть «убийство» отца и матери в общем Кольце ЖИЗНИ является почти
Правилом, а не исключением из правил. И до сих пор, желание «отдать жизнь» за своего
ребенка понятно большинству людей, то есть оно существует внутри них в виде «дремлющих» но
вполне сформировавшихся ритуалов.

Но ИЕРАРХИЯ РОДА меняет все. Как только детеныш попадает в нее, начинают
действовать другие правила. Правила, в соответствии с которыми право на жизнь определяется
только местом в иерархии. Жизнь вожака важнее, чем жизнь детеныша, и любой детеныш
учится понимать это буквально с первых дней своей жизни. Но не только вожака — почти
любой взрослый для рода важнее, чем детеныш. То есть при внешней угрозе детенышей
защищают почти всегда, но вот во «внутренних разборках» они почти бесправны. Особенно
когда подрастают и утрачивают «детские привилегии».

Обман в том, что в действительности член РОДА не обретает право на жизнь, а наоборот —
полностью утрачивает его. Материнский инстинкт в природе преходящ — как только детеныш
достигает определенного возраста, все обязательства матери по отношению к нему исчезают, и
она в определенной степени восстанавливает свою целостность. Разумеется, есть и
энергетические связи, соединяющие детеныша с отцом и матерью, но после достижения
сексуальной зрелости, пробуждения тела ПОЛА, в нормальных условиях они тоже исчезают.

А РОД существует всегда. Принятие того факта, что твоя жизнь имеет смысл только как
часть жизни РОДА, означает полную и безоговорочную капитуляцию. Безо всякой видимой
причины — она происходит еще до формирования тела ПОЛА. Вернее, тело РОДА ускоряет
формирование тела ПОЛА почти до абсурда — у человека разделение на мужчин и женщин
происходит гораздо раньше, чем сформируются соответствующие половые признаки.
Пятилетний мальчик прекрасно осознает, что он «мужчина», но этот факт означает для него
только определенный набор прав и обязанностей, безо всякого сексуального оттенка. То же
самое и с девочками.

Самое забавное то, что это распределение ролей не дает никаких преимуществ.
Преимущества положения «мальчика» или «девочки» очень относительны и по крайне мере не
настолько существенны, чтобы стоило биться за их обладание. Дело в другом: половая



«идентификация» — это вхождение в тело РОДА. Тот обряд инициации, которому подвергается
каждый его новый член. Стать членом Рода можно только став «мальчиком» или «девочкой», а
обратный процесс означает угрозу полного и окончательного изгнания. Даже «изменение
пола», — например, угроза переодеть «мальчика» в девичью одежду, — всегда оказывается
очень действенной, а угроза полностью лишить его одежды, заставить его ходить голым —
вообще запредельна и почти никогда не воплощается в реальные действия, оставаясь только
угрозой.

СЕКРЕТ в изменении «знаков отличий». Для половой идентификации используется именно
то, что скрывает все истинные признаки половой идентификации — одежда. Мужчина — тот,
кто носит брюки, а женщина — та, которая носит платье. Плюс громадное множество
дополнительных деталей. То есть тело ПОЛА становится «даром» РОДА, разрешением на
ношение одежды. Поэтому вся энергетика, которая заключена в сексуальных отношениях,
изначально подчиняется правилам Рода. Нас с самого детства приучают к той мысли, что
«мужественность» или «женственность» не существуют сами по себе, они являются чем-то, что
надо заслужить. А заслужить можно только получив «санкцию» Рода, выполняя все его правила
и предписания. Иначе неминуемо изгнание и превращение в голое и бесполое существо. Здесь
нет никакого преувеличения — голый человек среди одетых людей, оставаясь в теле Рода
ощущает себя не мужчиной или женщиной, а именно «изгоем». И страх этого ощущения,
которого он в действительности никогда не испытывал, наполняет всю его жизнь, заставляя
избегать всего, где он может подвергнуться «публичному осмеянию» или отчуждению.

Мне довольно часто приходится присутствовать на обсуждении и защите диссертаций.
Результаты обычно известны заранее, все члены Совета — знакомые и в основном добродушные
люди. То есть диссертанту не составит никакого труда поговорить с каждым из них по
отдельности. Но когда они собираются вместе, то на многих нападает как раз тот страх, о
котором я говорю. Ощущение, что тебя раздели и выставили всем напоказ, что ты стал «изгоем»,
лишенным права голоса. Которое иногда настолько невыносимо, что человек просто теряет
сознание — падает в обморок. Такие случаи не так редки, хотя здесь для такой реакции вообще
нет никаких оснований — это случается в основном с теми диссертантками, работы которых
вообще не вызывают вопросов.

Этот же страх лежит в основе формирования всей ИЕРАРХИИ Рода. Для человека, как и для
любого родового существа, главное — быть принятым. В любой группе есть те, кто занимает
самые низшие позиции, то есть для которых членство в группе — это только обязанности и
никаких прав, но которые, тем не менее, не променяют его ни на что на свете. Более того, во
многих группах, сохранивших в своей структуре принципы Рода, период «бессловесного
служения», занятия низшего места в иерархии является обязательным условием. Понятно, что
потом ситуация может измениться, но вот исходная причина, которая заставляет человека
проходить через эти унижения, всегда остается неосознанной. А она проста и является
отражением общего правила — только членство в группе дает нам право быть «мужчиной» или
«женщиной». Власть и все, что с ней связано — это уже следующий этап, а «первый приз» —
право на обладание телом ПОЛА.

Мальчишка, которого «не берут в компанию», практически теряет право на
«мужественность». А если он пытается проявить свою «мужественность», то обычно эта
попытка пресекается в самом начале — его бьют до тех пор, пока он не откажется от
сопротивления и не признает свое полное и окончательное поражение. И как бы силен он ни
был, как бы ни были в нем развиты «биологические» признаки мужественности, группа почти
всегда может сломать его сопротивление и превратить в ничто — в бесполое существо, которое
может только подчиняться и выполнять приказы. Конечно, бывают и исключения, но они очень



редки.
То же самое и с девочками. Тот, кто не в группе, утрачивает признаки пола. До физического

насилия дело, правда, обычно не доходит, но используемые механизмы не менее эффективны.
Любая попытка проявить свою «женственность», хотя бы в одежде, сразу же подвергается
осмеянию, заставляющему «отверженную» испытать СТЫД — то есть отказаться внутри от
того, что на ней одето, и почувствовать себя «голой», изгнанной из рода. Ну и внимание
«мальчиков» обращено только на тех, кто входит в «группу» — это тоже немаловажный фактор.

Вообще-то это палка о двух концах. Когда пути трансформации жизненности в
«мужественность» или «женственность» заблокированы, энергия переходит на следующий
уровень — уровень «духовности» или Альфа-ритма, позволяющий создавать внутри себя
целостную Картину мира. Пока этого нет, все действия любого живого существа полностью
определяются тем, что с ним непосредственно происходит. А когда появляется внутренняя
Картина мира, появляется и возможность соотнести происходящее с тем образом, который
существует внутри, а значит, полностью нейтрализовать изначальный импульс. Например, когда
близкий человек неожиданно проявляет к вам агрессию, вы, скорее всего, ответите тем же, и все
дальнейшее будет определяться энергетикой Тэта-уровня. Но если вы знаете, что у него
серьезные неприятности, то возможно, наоборот, попытаетесь как-то успокоить его, и
первоначальный импульс будет погашен.

Какие-то элементы Картины мира есть у всего живого, но та энергия, которая в нормальных
условиях поступает на этот уровень, образуется именно энергией впечатлений, полученной при
«соприкосновении» с каждым объектом. Вся она целиком расходуется на формирование его
образа и ничего лишнего не остается. Поэтому Картина мира представляет собой набор образов,
связанных только ОЧЕВИДНЫМИ, наблюдаемыми связями.

Но когда энергия поступает извне, за счет блокировки обычных каналов трансформации
ЖИЗНЕННОСТИ в сексуальную энергию, на уровне Альфа-ритмов образуется ее избыток —
свободная энергия, которая при достижении «полноты» замыкается в «кольцо». Это «кольцо» и
есть наше «я», которое, теоретически, позволяет нам действовать независимо от внешнего мира.
И зародыши такой структуры есть у всех «родовых» существ.

То есть «я», «самосознание» — это «дар» Силы РОДА, но конечно, он используется только
в интересах развития этой структуры. Процессы, происходящие на уровне нашей Картины мира
абсолютно материальны, то есть, создавая в ней какой-то объект или просто признавая факт его
существования мы воплощаем его во внешний мир. Это та Магия, которой мы обладаем и
которая используется против нас, в том числе — путем воплощения Силы РОДА.

Поэтому процессы развития «я» почти всегда сбалансированы, они отстают от процессов
«социализации», поэтому мы привыкаем воспринимать все Правила рода как что-то
существующее вне нас и главное — абсолютно неизменное. Можно сказать, что в обычном
случае именно Правила Рода образуют основу нашего «я». Но когда речь идет об «изгнанниках»,
то порядок нарушается. Чрезмерно сильная «блокировка» путей трансформации энергии
ЖИЗНЕННОСТИ в «мужественность» и «женственность» приводит к ускоренному развитию
«я», которое позволяет «критично» отнестись к Правилам Рода, а значит — освободиться от их
действия на другом уровне.

Разумеется, здесь есть ловушка, которая делает такой вариант развития событий почти
безопасным. Поскольку поле РОДА охватывает собой почти весь наблюдаемый мир, то
«изгнание» заставляет «изгнанника» дезертировать из этого мира, уйти вовнутрь себя, в мир
фантазий. И чем быстрее будут протекать процессы формирования его «я», тем глубже будет
погружение. При этом сам процесс «ухода» откладывается в структурах его «я» в виде
ПРАВИЛА РЕАЛЬНОСТИ. Поэтому даже в том случае, когда накопленная духовность позволяет



человеку прикоснуться к высшему ЗНАНИЮ, он продолжает соблюдать «встроенное» в него
правило — обязательность ухода из мира. То есть он может использовать свою «духовность»
только за пределами Рода. И это правило заложено настолько глубоко, что даже люди, идущие
по пути ЗНАНИЯ, воспринимают его данность, не пытаясь хоть как-то осмыслить причины и
смысл этого Правила.

Трансформация ЖИЗНЕННОСТИ в ДУХОВНОСТЬ и есть то главное, что лежит в основе
формирования тела РОДА. Вся ИЕРАРХИЯ с ее сложнейшими правилами, превращающими ее в
самостоятельный организм со своими собственными целями и «самосознанием» создана из
нашей собственной силы, из нашей ДУХОВНОСТИ. Но чтобы наполнить ее ЖИЗНЬЮ, привести
в движение, необходимо создать механизм, который заставлял бы нас соединять частичку себя с
этой структурой, а в дальнейшем сражаться с ней всю свою жизнь. Именно этот внутренний
конфликт лежит в основе всей энергетики Рода, делая его сильным, а нас слабыми.

Вернее, не конфликт, а конфликты. На первом уровне это то расщепление нашей
жизненной Силы на «мужественность» и «женственность», о котором мы говорили в прошлой
главе. Наша вторая половина ОТВРАТИТЕЛЬНА нам и мы стараемся избавиться от нее любым
возможным способом. А способ есть — есть то, частью чего мы себя считаем, и оно готово
принять нашу энергию.

Поэтому конфликт между «мужественностью» и «женственностью» разрешим еще одним
способом — отделением от себя противоположной половины и ее соединением с СИЛОЙ
РОДА. Собственно говоря, именно это почти всегда и происходит, что позволяет нам
существовать без серьезных проблем внутри. Но это же делает нас абсолютно зависимыми от
РОДА — отделив от себя «вторую половину» мы теряем над ней всяческую власть.

Возьмем хотя бы сексуальные отношения. В нормальных условиях достаточно того, чтобы
мы имели возможность вступить в контакт с одним единственным партнером. И если он у нас
есть, то другие партнеры нам не нужны, сам факт их существования не имеет для нас никакого
значения. Такой вариант — «всепоглощающая любовь» — теоретически нам знаком, но он
доступен только тем, кто сохранил свою «вторую половину» внутри себя полностью, а таких
людей единицы.

В обычной жизни у нас есть не столько прав, сколько обязанностей. Любая женщина
ОБЯЗАНА нравиться всем окружающим мужчинам, вызывать у них желание. Она может быть
целомудренной, но желание нравиться кажется и ей самой и всем окружающим абсолютно
естественным. Разумеется, далеко не всем женщинам это удается, но желание быть именно
такой «роковой красавицей» есть в глубине почти каждой.

И это не свободный выбор, а ОБЯЗАННОСТЬ В том случае, когда женщина не справляется с
возложенной на нее задачей, то есть не вызывает ЖЕЛАНИЯ в том, в ком она должна была бы
его вызвать, она воспринимает это как самое страшное оскорбление. Хотя ей лично ничего от
этого человека и не нужно, и она никогда не собиралась заниматься с ним любовью. Но здесь
действуют глубинные, непонятные ей механизмы.

То же самое и с мужчинами. Сексуальные отношения — это ОБЯЗАННОСТЬ МУЖЧИНЫ,
его ДОЛГ. Та склонность к полигамии, о которой мы уже говорили, в большинстве случаев
НАВЯЗАНА мужчине. Если он остается наедине с симпатичной женщиной, то он ДОЛЖЕН
проявить к ней внимание и попытаться «затащить ее в кровать». Такое желание, если оно
выражено в мягкой и неназойливой форме, является общественно признанной формой
поведения, а любое отклонение от него — признаком импотенции или гомосексуализма. А тот
факт, что теоретически мужчине может нравиться только одна ИНТЕРЕСНАЯ ему женщина
(или хотя бы только 10 из всей женской части населения) никем не принимается во внимание.
Даже им самим.



Еще хуже с постоянными партнершами. Мужчина ОБЯЗАН доказывать им свою
мужественность, вне зависимости от своего желания или нежелания. Мы уже говорили о
механизмах, которые действуют в постоянных парах и приводят к неуклонному снижению
влечения друг к другу В этом случае секс вообще лишен реальной энергетики, нет тех связей и
структур, которые запустили бы соответствующие механизмы. Самое забавное, что это
ослабление взаимно, то есть и партнерша не чувствует никакого особого влечения. Но у нее есть
ОБЯЗАННОСТЬ нравиться, а у него есть ОБЯЗАННОСТЬ доказывать свою «мужественность». И
они упорно продолжают пытаться заниматься тем, что они называют сексом, создавая при этом
громадные проблемы и не решая ни одной из них. Разумеется, из этой ситуации тоже есть
выход, но чтобы найти его нужно сначала хотя бы осознать происходящее. А для человека это
почти недоступно.

Если отвлечься от секса, то ситуация остается той же самой. Взять хотя бы ВЛАСТЬ. Власть
означает установление контроля над какой-то структурой Рода, превращение ее в свое
продолжение. То есть на самом деле все наоборот, но в данном случае это не важно, — главное
то, что «подчиняя» структуру мы воплощаем в нее свою «вторую половину». Именно так, а не
наоборот. Принято думать, что мужчины «играют в жестокие игры», а женщины «делают мир
добрее». У нас просто нет оснований думать иначе, и мы предпочитаем отрицать очевидное —
то, что в присутствии мужчины, который является воплощением «мужественности» все
окружающее наоборот, становится «мягче» и «добрее». Он вообще не склонен к конфликтам, и
почти всегда разрешает их мирным способом. А когда у власти оказывается женщина, особенно
если она — воплощение «женственности», то она во всех случаях без исключения оказывается
прямо-таки помешана на применении СИЛЫ. Женщина воплощает в реальность свою
«мужественность» и «агрессию», а мужчина свою «женственность» и «мягкость». Вот тот факт,
который не понимают сторонники матриархата. И это та же причина, по которой РОД почти
всегда использует энергию «мужественности». Вернее, он использует «мужчин» для
формирования видимой структуры ИЕРАРХИИ, так чтобы их вторая половина — энергия
«женственности» — использовалась для формирования энергетической структуры РОДА. В
противном случае, если бы иерархию образовывали женщины, то отдаваемая ими энергия
«мужественности» просто разорвала бы РОД на части, сделав его полем бесконечной битвы.

Род воплощает в себя «женственность» мужчин и поэтому он становится для них главным
сексуальным объектом. Не для всех, разумеется, а для тех, кто обрел тело РОДА, кто воплотил в
нем свою «женственную» половину. А снова соединиться с ней и обрести равновесие можно
только одним способом — обретя ВЛАСТЬ.

То, что в основе стремления к ВЛАСТИ лежит сексуальная энергия, признается многими,
но механизм происходящего не понимается никем. Хотя все очень просто — энергетическая
структура РОДА становится ДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ воплощением «женственности» в ее чистой
форме. А каждая следующая ступень в иерархии РОДА ни что иное, как все более тесное
соединение с ней, что доставляет удовлетворение, очень близкое к сексуальному
удовлетворению. Даже лучше — если оргазм можно испытывать в течение нескольких секунд,
то Властью можно наслаждаться почти бесконечно. И главное — это позволяет восстановить
равновесие и обрести некое подобие СИЛЫ.

По этой же причине Власть, членство в Иерархии не привлекает женщин, а скорее
отталкивает их. Вернее так — пока они являются воплощением «женственности» эти игры для
них неинтересны, а как только они начинают играть в них, то все в большей степени обретают
«мужественные» черты. Роль женщины в другом — в воплощении структур Рода в своем
собственном теле. Структуры Рода, которые создаются «мужчинами», резонируют с телом
«женщин» и превращают их в «хранителей правил». То есть именно «женщины» являются тем



«телом», в котором существует РОД, вне них его структуры не могут существовать длительное
время. В принципе, это известный факт: группа мужчин, оставшихся в одиночестве, довольно
быстро «дичает», утрачивает стремление к ИЕРАРХИИ, но достаточно подсадить к ним хотя бы
одну женщину, как вся иерархическая структура восстанавливается почти мгновенно.

В принципе, этого механизма было бы достаточно — он почти совершенен. Проблема в
том, что существует риск, о котором я говорил — когда двое подходят друг другу на 100 %, когда
«мужественность» одного и «женственность» другой являются зеркальными половинками друг
друга. В этом случае существование Правила Рода утрачивают свою силу и образовавшийся союз
представляет прямую угрозу для его существования. Хотя бы потому, что «счастливая пара»
является видимым воплощением необязательности и ненужности Рода.

Поэтому расщепление идет дальше по нарастающей. И «мужественность» и
«женственность» превращаются в свою противоположность, вернее — расщепляются на две
части, главной из которых является как раз «искусственная» часть.

О «мужественности» мы уже говорили. Чтобы занять место в ИЕРАРХИИ необходимо
обладать Силой и способностью использовать ее против своих собратьев. То есть надо обладать
«инстинктом убийцы», который, сам по себе, противоречит всем Правилам Рода.

С другой стороны, членство в ИЕРАРХИИ невозможно без установления с нею
энергетической связи, заставляющей действительно ЛЮБИТЬ ее. Любить РОД, как ее
воплощение и заботиться о каждом его члене. Любовь «вожака» всегда обращена к целому, и
хотя другие члены Рода воспринимают ее как Любовь к себе, в действительности они к ней не
имеют отношения. При необходимости вожак пожертвует ими вообще без размышлений и
колебаний, но только если это требуют интересы Рода.

ЛЮБОВЬ к РОДУ выражается в готовности принять его ПРАВИЛА, стать их защитником.
Агрессивность может быть обращена только на «отступников», на «нарушителей правил». Этот
механизм прекрасно знаком каждому из нас — иногда нам ХОЧЕТСЯ, чтобы другой «нарушил
правила» только для того, чтобы дать волю своей агрессивности. Мы просто ищем повод, а если
не находим, то провоцируем его — чтобы потом обрушиться на противника во всю мощь с
ощущением «праведного гнева». Но пока повода нет, мы оказываемся почти бессильными, —
даже уличной шпане необходим какой-то предлог, чтобы перейти к «боевым действиям», то есть
даже в «маргинальной группе» это Правило действует в полную силу.

Секрет в том, что все правила Рода являются воплощением «скрытой половины» мужчины,
обращенной против него самого. Когда он сражается с нарушителями этих правил, он сражается
с самим собой, с теми остатками «мужественности», которые в нем были. И со временем все
меняется — СИЛА уступает место ХИТРОСТИ, а стремление к безграничному РАСШИРЕНИЮ
границ оборачивается желанием СОХРАНИТЬ завоеванное. Сила РОДА обращена против самых
«мужественных», она делает их слабее и слабее до тех пор, пока эти люди не окажутся
вытесненными другими, стремящимися попасть в эту же мясорубку.

С ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ все почти так же. Для того, что ПРИВЛЕКАТЬ к себе, женщине
необходимо быть СВОБОДНОЙ, то есть обладать способностью направлять свою энергетику в
любую сторону и во все стороны одновременно. ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ — не физический, а
энергетический феномен, интенсивность связей, которые исходят из сексуального центра и в
буквальном смысле слова притягивают к себе «мужественных» мужчин. СЕКРЕТ в том, что эта
энергия действительно должна излучаться СВОБОДНО, то есть женщина должна быть
потенциально доступна для всех симпатичных ей мужчин. Не в том смысле, что она обязательно
должна заниматься с ними сексом, а в том, что она ДОПУСКАЕТ такую возможность.

Но в теле РОДА роль женщины меняется. Ее главная задача — сохранение тех
энергетических структур, которые воспринимаются как правила Рода. Сохранение в себе той



иерархии, которая отводит ей довольно незавидное место. От этой роли отказаться нельзя без
риска быть изгнанной, то есть без риска полностью утратить право на обладание
ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ. Поэтому ее приходится исполнять, а здесь главная задача — сохранение
стабильности ИЕРАРХИИ, что в отношении женщины означает, что она может принадлежать
только одному партнеру. Это почти обязательное условие — чем недоступнее женщина, тем
выше та ступенька иерархии, которую она олицетворяет, и тем ценнее факт обладания ею. И
наоборот — связь с доступной женщиной скорее снижает статус мужчины, его место в
иерархии, поэтому в большинстве случаев «доступность» женщины резко снижает ее
сексуальную привлекательность.

Проблема в том, что здесь правила РОДА противоречат правилам ПОЛА. Абсолютно
НЕДОСТУПНЫЕ женщины НЕПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫ, несмотря на любые внешние достоинства.
Они не вызывают желания и даже интереса, их недоступность осознается нами на
энергетическом уровне и превращает их в почти «бесполые» существа.

А здесь возникает следующая проблема — в теле РОДА мы воспринимаем партнера
глазами окружающих, и если он для них «непривлекателен», то становится
«непривлекательным» и для нас. И тогда «сексуальная иерархия» рушится с другой стороны.
Поэтому женщинам приходится одновременно решать две абсолютно несовместимые задачи:
оставаться ЖЕЛАННЫМИ и одновременно — НЕДОСТУПНЫМИ. А поскольку эти задачи
вообще не поддаются разумному решению, то единственное что остается — следовать
ПРАВИЛАМ, общественным ритуалам, полностью отказавшись от попыток понять смысл
происходящего. Только так удается одновременно быть и привлекательной и соответствовать
нормам «общественной морали», которые как раз и являются механизмом воплощения РОДА в
теле женщины. При этом расширение границ «допустимого» является следствием не
освобождения женщины, а результатом ее все большого порабощения, механизмом извлечения и
использования в поле РОДА всей сексуальной энергии.

Не пугайтесь, в принципе все просто. Структуры Рода, блокируя процессы трансформации
энергии ЖИЗНЕННОСТИ в сексуальную энергию, вызывают ее превращение в «духовную»
энергию, которая как раз и является строительным материалом для этих структур. Я не говорил
о том, что обязательным условием этого является блокирование нормальных путей проявления
ЖИЗНЕННОСТИ — стремления к движению, но глава и так получилась очень большой, а сам
факт довольно очевиден.

Оживление структур Рода обеспечивается передачей им той часть энергии
«женственности», которая заключена в мужчинах, как раз и образующих видимую иерархию
Рода. При этом их «мужественность» обеспечивает соединение с ИЕРАРХИЕЙ РОДА, своего
рода «любовную связь» с ним, которая почти ничем не может быть разрушена. Кроме «великой
любви», вероятность которой уменьшается почти до нуля за счет действия следующего
механизма — превращения части энергии «мужественности» в обязанность ЗАЩИЩАТЬ
ПРАВИЛА, которые противоречат самой ее сути. И это противоречие приводит к постепенному
уменьшению энергии «мужественности» до исчезающе малых значений. Тем не менее,
привязанность мужчины к РОДУ остается до самого конца.

Чтобы нарисовать все сказанное, потребуется довольно сложная схема:



ЖЕНСТВЕННОСТЬ женщин при соприкосновении с РОДОМ становится обязанностью
быть ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОЙ и НЕДОСТУПНОЙ одновременно. А поскольку противоречие
между этими требованиями в принципе неразрешимо, то оно воплощается в ОБЯЗАТЕЛЬНОСТЬ
РИТУАЛОВ, определяющих поведение женщины и являющихся видимой нам формой
существования Рода.

Их «мужественная» половина, невостребованная Родом, переносится на мужчин, наделяя их
всякими иллюзорными качествами, что и обеспечивает формирование устойчивых связей,
привязывающих женщин к мужчинам и ограничивающих, таким образом, их активность
узенькими пределами.

Разумеется, это схематичное и упрощенное описание процессов формирования тела РОДА,
но суть дела она передает. Единственное, что требуется для полного понимания — примерить
эту схему на себя, отследить все на конкретных фактах собственной жизни. Тогда понимание
станет полным.



5. Любовь 

Все элементы ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ, о которых мы говорили раньше, это своего рода
«зеркала», в которых отражается наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. В самом факте отражения нет
ничего плохого — только так мы можем взаимодействовать с внешним миром. Суть
существования ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ в том, что нас заставляют забыть о «центре», о нашем
ИСТИННОМ СУЩЕСТВОВАНИИ и принять отображение в зеркале за единственно
существующую реальность.

Этот механизм составляет саму суть нашего существования. Пока мы находимся в
«одиночестве», наши цели и задачи исходят из нас самих, то есть их энергетика
непосредственно соединяет нас с внешним миром. Если мы решили стать сильнее, то это
желание всегда можно воплотить в конкретный образ, например, смочь «отжаться» не двадцать,
а сорок или пятьдесят раз. Образ можно «материализовать» соответствующими тренировками и
когда вы достигнете цели, у вас не будет никаких сомнений в том, что вы ее действительно
достигли. Здесь расширение границ «своей территории» является объективным и делает нас
сильнее.

Но это скорее исключение из правил. В действительности желание стать «сильнее»
оказывается своей противоположностью — желанием скрыть свою слабость от окружающих
людей.

Заставить их признать нашу силу. Не так важно — для чего именно: напугать хулиганов,
понравиться девушке, завоевать «авторитет» в подходящей компании. А здесь наша точка
отсчета полностью меняется — мы стараемся изменить не себя, а свое отражение в сознании
окружающих нас людей. И эта задача в принципе не поддается решению. По крайней мере —
окончательному решению.

Конечно, мы можем делать все то же самое — выполнять упражнения, ходить в
тренажерный зал, овладевать боевыми искусствами и добиваться во всем этом хороших
результатов. Но мы не можем контролировать окружающий мир, исключить возможность
появления того, кто изначально был гораздо сильнее нас. А при сравнении с ним мы
оказываемся теми же «слабаками», каким мы были раньше. Здесь количественные изменения не
имеют значения — если один из двух людей сильнее, то второй оказывается слабее. Поэтому



пока наша точка отсчета — наш образ в сознании других людей, мы в любой момент можем
потерять все, чем мы вроде бы обладали.

Существовать в таком неустойчивом положении очень сложно. Вернее, становится
сложным на определенном уровне близости. Пока другие люди для нас — лишь часть
окружающего мира, наша задача — или преодолеть их сопротивление, или использовать их
собственное движение для достижения конечной цели. Как в вагоне в часы пик, при этом то, что
думают о нас окружающие нас люди, не очень нас заботит. И это не означает агрессии или
конфликта, наоборот — гораздо легче двигаться вперед, находясь в гармонии с движением
остальных людей. Только в этом состоянии — состоянии ГАРМОНИИ — можно, например,
пройти сквозь толпу как нож сквозь масло, почти без сопротивления. Можно действовать
САМОСТОЯТЕЛЬНО в самом плотном коллективе, почти не вызывая раздражения у
окружающих. Или разговаривать о том, что нам действительно интересно.

НЕЗАВИСИМЫЕ люди изначально несут в себе элемент гармонии. Они «настроены» на то,
чтобы не «поглощать», а только «прикасаться» и делать это максимально бережно. Просто
потому, что знают — все ЛИШНЕЕ ослабляет гораздо сильнее, чем НЕДОСТАЮЩЕЕ. Вернее,
НЕДОСТАЮЩЕЕ получить гораздо проще, чем избавиться от ЛИШНЕГО.

Это то, что понять труднее всего. Единственное, что у нас действительно есть — энергия
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и все то, что связано с нею, не может быть разрушено никем, кроме
нас самих. И разрушить мы можем ее одним единственным способом — нахватав лишнего.
Причина всех наших болезней — избыток жизненной энергии, который вызывает повреждение
наших ИНДИВИДУАЛЬНЫХ внутренних структур. То есть потом болезни могут переходить и в
«холодную» форму, но только потому, что «каналы», по которым в определенные органы
поступала энергия, оказались разрушены ее временным избытком. Избытком, который мы
создавали сами, забывая об ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и принимая ЖИЗНЕННОСТЬ за свою
собственную и единственную внутреннюю основу.

Секрет и этого, и других уровней в том, что ВЗЯТЬ легче всего, а вот превратить взятое в
часть себя — задача, которую даже сформулировать могут очень немногие люди. И поэтому мы
всегда поступаем наоборот — превращаем себя в часть взятого. Это как с одеждой — пока она
проста и удобна, мы можем вести себя в ней так, как мы хотим, но стоит нам надеть что-то «из
ряда вон», как все наши действия подчинятся одной единственной цели — не повредить то, что
на нас надето. То же самое с другими вещами, с деньгами, со статусом, — об этом мы уже много
говорили. Но все сказанное относится и к уровню ЖИЗНЕННОСТИ в полной, и даже
завершенной форме. Глубинные механизмы старения тела связаны как раз с тем, что мы
приучены съедать, вдыхать и выпивать больше, чем нам нужно. Безо всяких причин — только
потому, что мы МОЖЕМ это сделать. А потом ВОЗМОЖНОСТЬ становится
НЕОБХОДИМОСТЬЮ, — как у людей с избыточным весом, которые действительно
НУЖДАЮТСЯ в объемах пищи, которые явно превышают все мыслимые физиологические
нормы.

Не случайно осознаются только процессы поглощения, хотя понятно, что все основное
происходит потом, во время «переваривания пищи». Но именно это ГЛАВНОЕ и скрыто от нас.
А НЕПОЗНАННОСТЬ превращает тело ЖИЗНЕННОСТИ в безостановочно раскручивающийся
маховик, который со временем просто разрывается на части. Несмотря на то, что само по себе
оно может стать бессмертным и даже является бессмертным по своим глубинным механизмам.
Просто его бессмертие никому не нужно.

Жадность — это не какой-то порок, от которого можно избавиться. Это главное, что есть в
Кольце Жизни, что образует всю ее иерархию. Каждый лишний «кусок» — дыра, из которой
вытекает наша собственная Сила. А именно эти «дыры» и образуют наше тело ЖИЗНИ.



На следующем уровне — уровне тела ПОЛА, — ситуация еще сложнее. Здесь мы не столько
хотим взять, сколько хотим ИЗБАВИТЬСЯ, а уже потом взять. Отделить от себя свою вторую
половину, чтобы потом всю жизнь искать какое-то ее подобие. Сами по себе эти игры забавны и
их можно использовать для собственного роста — для возврата к уровню ИНТЕРЕСА. Проблема
в другом — в той расщепленности, которая приводит нас к ОТВРАЩЕНИЮ от самих себя. Как
только мы начинаем «ненавидеть» самих себя, внутренние изменения становятся почти
необратимыми. ЖАДНОСТЬ становится ненасытной просто потому, что мы не можем принять в
себя то, что мы поглотили. Если мы стремимся доказать свою «мужественность» или
«женственность», то противоположная энергия, которую мы получаем от партнера, в принципе
становится недоступной для нас. И даже ее самый маленький кусочек оказывается «лишним»,
здесь «меры» просто не существует.

Есть связи, соединяющие ЖИВЫЕ объекты в соответствии с их ИНДИВИДУАЛЬНОЙ
структурой. Те, которые связывают растения с Солнцем и Землей, травоядных животных — с
растениями и так далее, превращая Кольцо ЖИЗНИ в инструмент разрушения мира
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Но очень опасный инструмент — мы уже говорили о том, что при
концентрации накопленной энергии в какой-то точке Кольца ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ
возвращается в гораздо более совершенной форме. Это ПРАВИЛО, которое нельзя изменить, но
срок действия которого можно отдалить почти до бесконечности. Самым простым способом —
ослаблением связей, исходящих из ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и их заменой другими, которые
могут произвольно изменяться самым причудливым способом.

ЛЮБОВЬ — следующий уровень Кольца ЖИЗНИ — и есть тот механизм, который
позволяет решить эту задачу. Это громадное Кольцо, СИЛА, обладающая собственным
самосознанием, которая соединяет все ЖИВОЕ так, чтобы максимально усложнить правильную
картину. Разумеется, власть этой СИЛЫ зависит от уровня развития ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и
в общем случае она возрастает по мере приближения к высшим ступеням иерархии ЖИЗНИ. Как
в известном анекдоте: «мужчины любят женщин, женщины любят детей, дети любят хомячков, а
хомячки НИКОГО НЕ ЛЮБЯТ».

Проблема в том, что ЛЮБОВЬ питается нашей собственной энергией. Конечно, состояние
влюбленности очень приятно и оно действительно придает СИЛУ, но это наша Сила, к которой
мы не можем подобраться никаким другим способом. Сила нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ,
основанная на притяжении к любому ИНТЕРЕСНОМУ для нас объекту, на энергии
«резонирующих» впечатлений. И именно она отнимается у нас и обращается против нас.

СЕКРЕТ в искажении процессов получения энергии впечатлений. Мы привыкли считать,
что ВОСПРИНИМАТЬ МИР и ДЕЙСТВОВАТЬ В МИРЕ — это разные вещи, при этом в первом
случае мы пассивны, а во втором — активны. На самом деле все обстоит почти
противоположным образом.

В каждый момент времени мы соприкасаемся почти с бесконечным множеством объектов
нашего мира, каждый из которых стремится «вторгнуться» в нас. И если бы этот процесс был
неконтролируем, то наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ могла бы быть разорвана буквально через
несколько секунд. В некоторых состояниях сознания мы сталкиваемся с чем-то подобным, когда
внутри нас оживают «голоса», которыми мир разговаривает с нами и которые невозможно
контролировать. Даже когда открываются два-три канала («голоса»), это приводит к почти
полной дезориентации и к фактическому распаду нашего «я». А если представить
действительное многоголосье мира, — тысячи «голосов», звучащие одновременно и
проникающие в наше сознание, — то в этих условиях мы не смогли бы сохранить свою
целостность даже в течение нескольких секунд.

В этом нет никакого преувеличения — мир действительно разговаривает с нами и мы



способны понимать то, что он нам говорит. Но это не возможность, а угроза — в большинстве
случаев с нами не разговаривают, а атакуют нас. Каждое «слово» — энергетическое кольцо,
несущее в себе ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ вибрации другого объекта, это способ проникновения в
нашу структуру и ее подчинения или разрушения.

Это как с болезнями — сами по себе бациллы и вирусы настолько малы и слабы, что их
просто невозможно сопоставить с потенциалом нашего собственного тела. Но они существуют
не сами по себе, а как порождение общего — БОЛЕЗНИ, являющейся РОДОМ для этих
микроорганизмов. Бациллы и вирусы — это СЛОВА, посредством которых БОЛЕЗНЬ пытается
разговаривать с нами, вернее — атакует нас. Пока мы НЕ СЛЫШИМ их, ничего не происходит
— в нашем теле существуют миллионы возбудителей самых разных заболеваний и это никак не
сказывается на нашем состоянии. Но стоит хотя бы одному «слову» проникнуть через барьер,
как «голос болезни» начинает звучать внутри нас все громче, порождая противостоящую нам
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, битва с которой отнимает громадное количество энергии, а нередко
заканчивается смертью нашего собственного тела.

То же самое происходит и на других уровнях. Почти любой процесс нашего общения с
другим человеком — это попытка проникновения в него, конечная цель которой — подчинение
этого человека, превращение его в свое продолжение. Вернее — во что-то, что НЕ ОКАЗЫВАЕТ
СОПРОТИВЛЕНИЯ. Солдаты, выполняющие любой приказ, ПОСЛУШНЫЕ дети, мужья или
жены — образы, понятные каждому. Представьте, как удобно жить, когда ваше слово становится
приказом для всех окружающих или даже всего мира. Достигнуть этого состояния —
осознаваемая или неосознаваемая цель не только для тех, кто движется по ПУТИ, но и для
обычных людей. Другое дело, что сделать это трудно: обычные способы общения почти не
позволяют решить эту задачу — у нас на них своего рода иммунитет. Мы просто не слышим их
внутри себя, а значит, заключенная в них энергия ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ другого человека не
воспринимается нами.

Но этот «иммунитет» не абсолютен. Мы уже говорили о том, что в каждом человеке есть
множество «дыр», через которые в него можно проникнуть почти без проблем. Качеств, которые
в нем есть, но сам факт существования которых он от себя скрывает. В первую очередь тех,
которые связаны с расщеплением на «мужественность» и «женственность». Скажите женщине,
что она «трусиха» и это будет почти комплиментом, подтверждением ее ЖЕНСТВЕННОСТИ, а
для большинства мужчин слово «трус» является одним из самых страшных оскорблений. И это
при том, что большинство мужчин действительно «трусливее» большинства женщин, хотя бы
если речь идет о физической боли. То же самое относится и к СИЛЕ, и к сексуальным
возможностям и ко многим другим вещам, — ряд можно продолжать почти до бесконечности.

Для того чтобы проникнуть в эти «дыры», достаточно нескольких слов. И все — дело
сделано: поскольку мы не можем закрыть «дыру» изнутри, то нам приходится закрывать ее
«снаружи» — заставить или уговорить обидчика признать нашу «правоту», то есть те
достоинства, которые существуют только в нашем воображении. Мы впускаем его
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ вовнутрь себя, ведем с ним нескончаемые диалоги, в которые
вовлекаем всех окружающих, и если дело касается действительно серьезных вещей, то можем
оказаться абсолютно зависимым от него. Или даже умереть. ОБИДА — причина не только
большинства самоубийств, но и множества соматических заболеваний.

Но вернемся к ЛЮБВИ, к тому чувству, которое соединяет нас с миром почти
«бескорыстно» и которое является для нас вершиной всей эмоциональной сферы человека. Есть
несколько простых вещей, которые настолько очевидны, что мы не видим их просто потому, что
не хотим видеть. Вернее, нам не дают это видеть.

Начнем с самого начала: каждый из нас расщеплен внутри на две половины. Одну из них



мы охотно принимаем и отождествляем со своим «я», а существование второй не только не
замечаем, но и отрицаем всеми возможными способами. И этот внутренний конфликт является
почти неисчерпаемым источником энергии, которая всегда обращена против нас самих. Обе
наши половины — «мужественность» и «женственность» — являются отображением нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, двух плоскостей ее взаимодействия с нею. И мы можем избавиться от
одной половины, только разрушая себя изнутри, нарушая равновесие существующие между
миром и нами. Если нам удается хотя бы частично решить эту задачу, то мы становимся или
«агрессорами», активность которых по отношению к миру является почти неконтролируемой и
является выражением неуверенности в себе. Или утрачиваем «самостоятельность», обретая
взамен способность приспосабливаться к любым изменениям во внешнем мире. И так по
возрастающей, до тех пор, пока наша «агрессивность» (мужественность) или «покорность»
(женственность) не станут абсолютными. Разумеется, это только теоретическая возможность,
осуществление которой связано с полным разрушением нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, после
чего мы можем существовать только как отображение какой-то из сил, действующих в нашем
мире. И хотя такой вариант для многих представляется желанным — на нем основаны почти все
техники, ведущие к установлению непосредственного контакта с СИЛАМИ, — на деле
осуществить его почти невозможно. По крайней мере, до тех пор, пока мы находимся в пределах
Буферной зоны.

Здесь есть один важный момент. Обычно МУЖЕСТВЕННОСТЬ мы воспринимаем как
СИЛУ, а ЖЕНСТВЕННОСТЬ как СЛАБОСТЬ. На самом деле речь идет о расщеплении одного и
того же качества на две половины.

У нас есть три способа взаимодействия с миром. В первом случае мы чувствуем, что
становимся БОЛЬШЕ, чем то место, которое мы в нем занимаем, БОЛЬШЕ границ своей
территории, то есть в нас есть избыток СИЛЫ, которому «тесно» в отведенном нам
пространстве. Тогда мы начинаем завоевывать «новые земли» — меняем место работы,
расширяем круг друзей и знакомых, пробуем свои силы в новом для нас деле и т. п., - внешняя
активность, направленная на присоединение новых элементов к структуре своего «я». И обычно
добиваемся в этом каких-то успехов. То есть «нахватать» чего-то нового нам удается почти в
любом случае.

А дальше мы сталкиваемся с другой стороной этой проблемы. Наше «я» (как и наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ) — не «кладовка», куда можно складывать все что угодно, а
сложнейшая система со своей иерархией связей, которая изначально отторгает любой новый
элемент. Просто потому, что он снижает ее устойчивость. Поэтому мы так редко доводим до
конца любое новое дело, будь то изучение иностранного языка или просто освобождение от
«вредной привычки». Здесь дело не только в количестве Личной Силы, — часто бывает, что ее у
нас в этот момент вполне достаточно, — просто эта Сила используется для того, чтобы
блокировать любые происходящие внутри изменения. Сохранить то положение вещей, которое у
нас существовало до этого момента.

Иногда нам удается справиться с этим — и это вторая, невидимая нам сторона СИЛЫ. Если
на первом этапе главное для нас — это «поглотить», то на втором — «переварить»,
трансформировать «новые земли» в элементы своей собственной структуры, в свою Картину
мира.

Восстановить внутреннее равновесие, но уже на новом уровне. Действительно стать
БОЛЬШЕ. Это происходит достаточно редко — обычно мы не можем полностью «переварить»
то, что оказалось внутри нас и тогда оно начинает жить собственной жизнью, подчиняя нас
себе. Так почти всегда получается и с деньгами (большими деньгами, которые движутся по
своему собственному маршруту) и со СТАТУСОМ, обладание которым определяет жесткие



«правила поведения» и почти со всем, что мы можем получить в обыденной жизни. Но в данном
случае для нас важно то, что теоретическая возможность полностью «переварить» захваченное,
восстановить целостность своего внутреннего мира существует.

Первый способ — захват «новых земель» — проявление МУЖЕСТВЕННОСТИ, а второй —
проявление ЖЕНСТВЕННОСТИ, и только их соединение может привести к обретению СИЛЫ.
То есть наше «расщепление» — это механизм, который делает СИЛУ недоступной для нас. Мы
можем или завоевывать, или «поглощать», превращая завоеванное кем-то в элементы
собственного «я». И в том и в другом случае СИЛА оказывается недоступной для нас самих, она
поступает в те структуры, которые соединяют нас с другими людьми. А ее первым уровнем
является ЛЮБОВЬ.

Теоретически все просто — мужчина как завоеватель, а женщина как хранительница очага.
Не только хранительница, но и «сердце» объединяющей их структуры. Та, которой приносят
трофеи и которая потом делает их общим достоянием.

«Настоящий мужчина» — то почти несуществующее воплощение «мужественности» — в
принципе не способен получить удовольствие от завоеванного. Он может двигаться вперед, но
как только цель достигнута, он почти сразу утрачивает к ней интерес. Все ЗАВОЕВАННОЕ для
него почти перестает существовать, вернее, оно превращается в «обузу», которая только мешает
дальнейшей битве. А оно принадлежит ему по праву победителя и с ним надо что-то делать,
каким-то образом его использовать. Хотя бы для того, чтобы получить энергию, необходимую
для новых побед.

«Настоящая женщина» не способна завоевывать ничего, вернее — ей это не нужно. Она
может соединиться только с тем, что не оказывает сопротивления. Ей не нужно строить дом или
дворец, наоборот — все это должно быть принесено ей в дар, достаться ей безо всяких усилий. И
только тогда она сможет соединиться с этими объектами, сделать их частью своего «я», причем
именно той частью, которая доступна мужчине. Обретая «дары», она становится БОЛЬШЕ, и
этот рост трансформируется в ту энергию — энергию БЛАГОДАРНОСТИ, которая
непосредственно доступна мужчине.

Хотя и в ослабленной форме, но эти механизмы продолжают действовать в нашей жизни.
Когда мужчина говорит, что он работает только ради семьи, что ему ничего этого не нужно, в
этом есть много правды. Он действительно получает свою долю энергии только через женщину,
через ее оценку. И в этом смысле успех или неудача мужчины во многом определяются
женщиной. Есть те, которые способны превратить очень среднего мужчину в героя и очень
простым способом — они действительно способны не только принимать, но и отдавать —
отдавать все принятое в виде энергии БЛАГОДАРНОСТИ или энергии ВОСХИЩЕНИЯ, которая
становится для мужчины своего рода «допингом», позволяющим ему творить чудеса.

Но здесь есть один СЕКРЕТ — мы способны воспринять только ту энергию, которая звучит
в резонанс с нами. То есть для того, чтобы отдать энергию другому человеку, мы должны
соединить ее с ним уже внутри себя. В нас должен быть его ОБРАЗ, его «энергетический
двойник», который обладает достаточным сходством для того, чтобы вызвать эффект резонанса.
А создать этого «двойника» можно только за счет своей собственной Силы, вернее — своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Дело упрощается как раз тем «расщеплением» на мужественность и женственность, о
котором мы говорили. Раз внутри нас есть энергия, СИЛА, которую мы воспринимаем как что-
то противостоящее нам, то ее отчуждение, воплощение в образ другого ощущается нами не как
потеря, а как обретение. Вернее, избавление — избавление от чуждой нам энергии и
восстановления, таким образом, некого подобия равновесия.

Механизм прост — мы ищем человека, который в наибольшей степени ИНТЕРЕСЕН нам,



близок нам на уровне ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. ОБРАЗ этого человека легко накладывается на
наши собственные вибрации, то есть нам нетрудно узнать в нем самих себя, точнее — ту свою
«половину», существование которой внутри нас мы признать не можем. Этот ОБРАЗ связывает
противостоящую нам энергию, образуя своеобразного энергетического двойника, который как
бы и рядом с нами и независим от нас. То есть, таким образом нам удается и сохранить свою
«половину» и избавиться от внутреннего противоречия. Стать воплощением
ЖЕНСТВЕННОСТИ, перенеся всю МУЖЕСТВЕННОСТЬ на образ партнера и сделав его
сильнее.

Именно ЖЕНСТВЕННОСТИ — у мужчины срабатывают другие механизмы. Ему не нужен
ОБРАЗ, ему нужно ЗЕРКАЛО, которое отражало бы его самого. Дело в том, что внутри любой
МУЖЕСТВЕННЫЙ мужчина слабее, чем снаружи, вернее, он ДОЛЖЕН казаться сильнее, чем
он есть на самом деле. Хотя бы для того, чтобы победить других. А чтобы добиться этого, он
должен «отражаться» в ком-то так, чтобы его ОБРАЗ становился реальным и постоянно
подпитывал его энергией. Реальной энергией, которая действительно делала бы его сильнее. А
получить эту энергию можно одним единственным способом — за счет разрушения
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ своего партнера. Но сначала нарисуем то, о чем мы уже говорили:

Расщепление исходящей из нашей СИЛЫ (ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ) энергии
ЖИЗНЕННОСТИ на Мужественность и Женственность блокирует нашу способность
использовать внешний мир для своего укрепления и развития. Если этот процесс оказывается
завершенным, то мы можем или РАЗРУШАТЬ внешний мир или ПОГЛОЩАТЬ его, включать
его в элементы своей собственной структуры. Но не то и другое одновременно.

Казалось бы, не так сложно соединить оба этих качества в своей деятельности.
Попеременно использовать их при воздействии на мир и осознании этого мира. Так, как мы
делаем при обычном чувственном опыте — берем незнакомый нам объект, испытываем его
всеми возможными способами, а потом «поглощаем» то ЗНАНИЕ — энергию впечатлений,
которая образовалась в результате наших экспериментов. Такая способность у нас
действительно есть, на ней основано все «научное познание» мира, но проблема в том, что она
действует только за пределами Кольца ЖИЗНИ — по отношению к тем объектам, которые не
вызывают у нас никаких «эмоций» — энергетических связей, образующих почти всю структуру
нашего мира. А внутри этого Кольца она оказывается почти бесполезной, — каждому известно,
что все «естествоиспытатели» — люди знания (в обычном смысле этого слова) оказываются
абсолютно беспомощными в обыденной жизни.

Дело в том, что в Кольце ЖИЗНИ мы действуем с использованием совсем другой СИЛЫ и
другой энергии. Когда мы разговариваем с другим человеком, стремимся понравиться ему,
уговорить его, настоять на своем и т. п., то в нормальных условиях все наши навыки
взаимодействия с «физическим» миром оказываются абсолютно бесполезны. Здесь нет ничего,
что мы могли бы взвесить, измерить и т. п., ничего, к чему мы могли бы применить свои



физические навыки и умения. Совсем другой и почти непонятный для нас мир, где результат
зависит от крошечных изменений интонаций голоса, выражения глаз и т. п. Вернее, они нам
кажутся крошечными потому, что мы не видим главного — тех реальных и мощных связей,
которые соединяют нас с другими людьми, позволяют нападать и защищаться, поглощать и
отторгать чужую энергию.

Вот здесь все наши сознательные навыки оказываются бесполезными, мы можем
действовать только в соответствии с заложенными в нас и почти не подчиняющимися нам
силами. Соединить которые здесь, на этом уровне мы просто не в состоянии. Единственное, что
мы можем сделать в обычном случае — это нейтрализовать их внутри, превратившись в
бесполое, но и почти бессильное существо. Которое не может ничего завоевывать и не умеет
ничему радоваться. Вернее — может и то и другое, но в очень крошечных пределах.
Теоретически это позволяет выйти на следующий уровень — уровень Альфа-ритмов (Картины
мира), то есть позволяет использовать сексуальную энергию для ТВОРЧЕСТВА внутри себя
самого. Но это следующий пласт проблемы, который выходит за рамки этой главы.

Здесь же все очень просто — в Кольце ЖИЗНИ мы можем нормально существовать,
становясь только воплощением МУЖЕСТВЕННОСТИ или ЖЕНСТВЕННОСТИ. То есть
оборачиваясь к миру только одной своей стороной, превращая другую во что-то темное и
неконтролируемое нашей волей. Почти в Хаос, который может прорваться на поверхность в
любую минуту и превратить нас в ничто. А поскольку эта часть воспринимает свою половину
всей поступающей в нас энергии впечатлений, то очень скоро ее рост действительно становится
неконтролируемым и может просто разрушить нас изнутри. Вернее, мы просто не сможем
удержаться в рамках одной половины, а это является обязательным условием членства в РОДЕ.

Мы уже говорили о том, что в принципе тело ПОЛА во многих случаях является временной
формой, которую живое существо принимает только на определенный и ограниченный период
времени. В этом случае противоречие между МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ и ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ
решается непосредственно на энергетическом уровне — лишняя энергия просто отдается и
принимается во время сексуального акта, а потом «отчуждается» при рождении детеныша.
Равновесие восстанавливается, и тело ПОЛА замещается гораздо более эффективным телом
ЖИЗНИ.

Но в теле РОДА именно самоотождествление с МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ или
ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ является обязательным условием принятия в РОД. Об этом мы уже
подробно говорили, так же как и о том, что это расщепление закладывается искусственно, с
первых лет жизни, до того, как тело ПОЛА действительно начинает формироваться. Поэтому
здесь расщепление происходит на гораздо более глубоком уровне и преодолеть его в сфере
сексуальных отношений становится невозможно.



Начинают действовать другие механизмы, которые не преодолевают расщепление между
МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ и ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ, а наоборот, усиливают его. Хотя и помогают
решить исходную проблему.

Сама суть очень проста: мы ищем «двойника» — того, кто был бы максимально похож на
нас самих, но при этом отличался бы только по одному качеству — по ПОЛУ. Чем ближе ритмы
нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, тем точнее мы можем отобразить другого человека или
отобразиться в нем. С этой точки зрения люди действительно всю свою жизнь ищут свою
«половину», хотя этот процесс гораздо менее идилличен, чем принято думать.

На поверхности все довольно гладко. То противоречие между ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ и
МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ, которое есть внутри каждого из нас, то трение, которое возникает
между ними, порождает особый род энергии — энергию ЛЮБВИ, которая позволяет
устанавливать устойчивые связи почти между любыми объектами. Полюбить можно не только
кого угодно — человека, страну, группу, Бога, но и что угодно, начиная от действительно
красивых вещей и заканчивая самыми безобразными объектами.

Есть история об одном паломнике, который обещал принести своей семье что-нибудь из
святого места, которое он посещал, но забыл выполнить свое обещание. Вспомнил о нем
буквально на пороге дома, когда не было времени что-нибудь выбирать, и подобрал первое, что
попалось под руку.

Понятно, что «святыня» была помещена на самом лучшем месте, и что к ней были
обращены все молитвы, вся ЛЮБОВЬ членов семьи. И через некоторое время случилось чудо,
которое не удивило никого, кроме самого паломника — святыня засияла своим собственным
светом. Хотя паломник знал точно, что это была всего-навсего высохшая козлиная какашка.

Это не анекдот, это история о БОЖЕСТВЕННОЙ СИЛЕ ЛЮБВИ. И в ней много правды —
ЛЮБОВЬ действительно позволяет нам преобразовать многое, наделить его теми качествами,
которые нам желанны. Не только в отношениях между людьми — тот факт, что любимые вещи
ломаются гораздо реже нелюбимых, известен каждому. Вся проблема в том, где источник этой
СИЛЫ.

А он находится внутри нас. Изначально наше тело ЖИЗНЕННОСТИ является почти точным
отображением нашей индивидуальности, своего рода отражением ее в окружающем нас поле
ЖИЗНИ. То есть ЖИЗНЬ и ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ при некоторых условиях могут
существовать параллельно, почти не мешая друг другу. Но когда происходит расщепление на две
полярные части, то положение меняется. В основе и МУЖЕСТВЕННОСТИ, и
ЖЕНСТВЕННОСТИ заложена наша же ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, но здесь она разорвана на две
противостоящие половины, каждая из которых пожирает другую половину.

Каждому ребенку хочется играть во все игрушки. Но очень скоро он понимает, что все
игрушки разделены на две большие группы — игрушки для мальчиков и игрушки для девочек.
Мальчику СТЫДНО играть в куклы, а девочке НЕПРИЛИЧНО лазить по деревьям. Куклы —
образ отношений между людьми, а «лазанье по деревьям» — образ завоевания мира. Но и то и
другое — только половина МИРА, который заключен в наших индивидуальных вибрациях. И
когда мы отказываемся от другой половины, стремимся разрушить ее внутри себя, мы разрушаем
свою собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, порождая при этом громадное количество энергии.

Кроме того, мы никогда, не можем довести дело до конца и наша вторая половина наносит
нам «ответный удар». Интерес к «запретной сфере» просыпается, но уже не в форме игры в
кукол, а в форме интереса к телу. Мальчики любят подглядывать за девочками гораздо больше,
чем девочки за мальчиками. И здесь почти нет сексуального оттенка, — по крайней мере, на
первых годах жизни. Просто им не давали поиграть в куклы, и они вынуждены «играть» в другие
игры. Сознавая при этом, что делают что-то нехорошее и постыдное, а если не осознают сами,



то это им объясняют старшие в простой и доходчивой форме.
Здесь тоже происходит разрушение ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, но уже с другой стороны.

Мальчик, подглядывающий за девочками — «не мужественен», так же как и мальчик, который
дарит девочке цветы, носит ее портфель и готов ждать ее больше пяти минут. Все это знают, но
в большинстве иногда делают это. И каждый раз возникающее у нас внутреннее недовольство,
вернее — НЕНАВИСТЬ к себе, разрушает еще одну частичку нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ,
делая сильнее то поле ЛЮБВИ, которое нас окружает.

В этом нет никакого преувеличения: энергия ЛЮБВИ, обращенная вовне — это энергия
НЕНАВИСТИ, обращенная вовнутрь нас. Чем больше мы НЕНАВИДИМ себя, тем в большей
степени мы способны ЛЮБИТЬ другого, будь то человек или БОГ. Если речь идет о
направленных и устойчивых связях. И если оборотной стороной нашей ЛЮБВИ все-таки
является НЕНАВИСТЬ — ненависть к тем, кто любит другого Бога, или того человека, которого
уже ЛЮБИМ мы.

Есть грань, отделяющая Гамма-уровень от Омега-уровня, уровня АБСОЛЮТА. Есть
состояние ГАРМОНИИ с миром — со всем миром без исключения, потому что во всех его
проявлениях мы слышим одну и ту же чудесную мелодию. Это состояние иногда также
называют ЛЮБОВЬЮ, но в его основе совсем другие механизмы — уже свершившееся
соединение со всем окружающим миром, который только весь и целиком способен отобразить
нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. А ЛЮБОВЬ всегда — только безнадежная попытка достичь
такого соединения путем внутреннего саморазрушения, своего рода ритуального самоубийства.

Но мы немного забежали вперед. Суть в том, что в нас постоянно формируется энергия
ЛЮБВИ, и как только ее количество превысит некий минимум, она вырывается наружу. У всех
без исключения — самый «рациональный» человек был влюблен хотя бы раз в своей жизни и,
хотя воспоминание об этом может быть скрыто глубоко внутри, он знает, о чем здесь говорится.
Первая ЛЮБОВЬ остается с человеком на всю жизнь, во многом определяя его индивидуальные
формы поведения в этом поле. Но главное остается неизменным.

Есть жесткое разделение ролей между мужчиной и женщиной, вернее, между
МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ и ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ. Энергия накапливается в каждой форме и в
одинаковом количестве, но проявляется разными способами. Главное к чему стремится
МУЖЕСТВЕННОСТЬ — создать себе дополнительную «точку опоры». Воплотиться в женщине
в виде ИДЕАЛЬНОГО отображения, из которого можно черпать силу для поддержания себя
самого, для сохранения внутреннего равновесия. МУЖЕСТВЕННОСТИ в ее чистом проявлении
нужно только «зеркало», в котором можно отражаться так, чтобы нравиться самому себе.
Внутренний мир женщины, ее собственная индивидуальность для МУЖЕСТВЕННОСТИ не
имеет значения — женщина должна только слушать истории, которые ей рассказывают. И
восхищаться ими, вкладывая свою энергию в того «энергетического двойника», который живет
внутри нее своей собственной жизнью. Идеальными для МУЖЕСТВЕННОСТИ являются
условия «гарема», где есть множество «зеркал», в которых можно отражаться самым
причудливым способом и которые, при необходимости, легко заменить на другие зеркала.

И эта «агрессивность», несмотря на кажущуюся несправедливость «распределения ролей»
почти не встречает сопротивления. ЖЕНСТВЕННОСТИ необходимо избавиться от своей второй
половины, а поскольку внешняя активность для нее запрещена правилами Рода, единственным
способом является впустить в себя внешний образ и соединить его с той энергией
МУЖЕСТВЕННОСТИ, которая при всех прочих условиях становится противостоящей и
чужеродной силой. То есть если ЛЮБОВЬ для мужчины — это способность проникать,
отражаться, то для женщины — это способность впускать в себя, отображать, воплощать в себе
образ другого.



Мы уже говорили о том, что теоретически это может привести к очень интересному
варианту, когда женщина способна полностью соединить свою МУЖЕСТВЕННОСТЬ с образом
мужчины, создать его точную, почти голографическую копию. В этом случае они оба становятся
частью большего, позволяющего им противостоять всему миру. Механизм прост и о нем мы уже
говорили: МУЖЕСТВЕННОСТЬ подчиняет себе внешний мир, а ЖЕНСТВЕННОСТЬ,
«поглощая» плоды победы, трансформирует их в энергию БЛАГОДАРНОСТИ или ОБОЖАНИЯ,
доступную МУЖЕСТВЕННОСТИ. В этом варианте ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ обоих не страдает,
а пищей для их ЛЮБВИ становится не собственное разрушение, а разрушение окружающего
мира. Как в истории про Бонни и Клайда, как в фильме «Прирожденные убийцы» и во многих
других историях на эту же тему.

При такой расстановке ролей мужчина накладывает свою ЖЕНСТВЕННОСТЬ на внешний
мир, перенося на него всю НЕНАВИСТЬ, которая до этого была обращена вовнутрь его самого.
И разрушает его любым произвольным способом, решая, таким образом, свою внутреннюю
проблему. Не завоевывает, а именно РАЗРУШАЕТ, — хотя бы потому, что он не в состоянии
воспользоваться плодами своих побед. Но он не один — рядом с ним есть женщина, которая
смогла воплотить в себе его идеальный образ — ту чистую МУЖЕСТВЕННОСТЬ, которой он
хотел бы сам себе казаться. И она в состоянии воспользоваться плодами завоеваний, будь то
какие-то материальные ценности или просто ощущение свободы и безнаказанности. То есть она
может получить УДОВОЛЬСТВИЕ от обладания ими, заключенную в них энергию ЖИЗНИ,
которая почти сразу воплощается в энергию БЛАГОДАРНОСТИ, вернее — ЛЮБВИ,
направленную на существующий внутри нее образ мужчины. А мужчина находится в
«резонансе» с этим образом, и укрепление ОБРАЗА делает МУЖЕСТВЕННЕЙ самого мужчину.
Увеличивает заключенную в нем силу разрушения. И процесс может идти по нарастающей,
теоретически — до полного разрушения мира.

Довольно привлекательный вариант, и тот факт, что при этом мужчина и женщина
утрачивают свою самостоятельность, не имеет большого значения. Те частички
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которые они при этом утратили, не исчезают, а используются для
формирования иного, большего целого, которое они могут поддерживать и развивать в течение
сколь угодно длительного времени. И при этом сохранять способность действовать
автономно, — те связи, которые соединяют их, существуют в другом измерении, в котором наши
представления об удаленности-близости вообще утрачивают значение.

Единственный недостаток этого варианта в том, что он предполагает бесконечную
экспансию — непрекращающуюся атаку на внешний мир, в конце которой — полное завоевание
или, скорее, полное разрушение всего окружающего мира. Понятно, что это противоречит



интересам всех сил, действующих в нашем мире, и им почти всегда удается разрушить такой
союз. Даже в тех редчайших случаях, когда он действительно сформировался и стал устойчивым.
Вернее, на самом верху именно такая пара и управляет миром, особенно в период его
«схлопывания», но на всех нижележащих ступенях иерархии этот вариант является нарушением
правил и пресекается почти сразу же.

Механизм прост — ограничение размеров экспансии. В реальной жизни завоевание мира
— вообще случайный и незначимый эпизод в ЛЮБОВНЫХ отношениях. То есть какие-то его
элементы можно выявить почти всегда — ЛЮБОВЬ связана с формированием совместной
территории и с расширением ее границ. Начиная от решения жилищного вопроса и кончая
обретением всякого рода материальных и статусных благ, которые в равной степени
принадлежат обоим членам семьи. Но здесь есть один важный нюанс — если речь идет не об
уничтожении, а о накоплении, то очень скоро потенциал роста оказывается утраченным. Та
энергия ЛЮБВИ, которая должна передаваться мужчине, все в большей степени обращается на
«трофеи»: ЛЮБЯТ хороший дом, красивый автомобиль, статус, деньги, и эта ЛЮБОВЬ
поглощает все возможности женщины, всю ее энергетику. В результате мужчине не достается
ничего и через некоторое время ему просто не хватает энергии для продолжения своей битвы. И
тогда начинает действовать следующий механизм.

Необходимо сделать одну оговорку: когда я говорю о мужчине и женщине, я имею в виду
именно воплощение МУЖЕСТВЕННОСТИ и ЖЕНСТВЕННОСТИ А это далеко не всегда одно и
то же. Очень многие женщины в ЛЮБВИ проявляют качества МУЖЕСТВЕННОСТИ. Они
стремятся ОТРАЗИТЬСЯ в партнере, никак не отображая его самого, стремятся создать
множество своих «улучшенных» копий, энергетика которых позволила бы им чувствовать себя
желанными и привлекательными все время. Минус в том, что мужчины, принимающие участие в
играх такого рода, автоматически утрачивают качество МУЖЕСТВЕННОСТИ и почти всегда
становятся неинтересными. Сформировавшийся в них образ «партнерши» подчиняет их себе и в
них не остается ничего, что бы они могли передать ЖЕНЩИНЕ. То есть они утрачивают тот
ОБРАЗ, который женщина могла бы воплотить в себе, а значит, они не вызывают у нее ответного
чувства. МУЖЕСТВЕННАЯ женщина не способна ЛЮБИТЬ, вернее, она просто не может найти
достойного партнера. По той же самой причине — она ищет тех, в ком можно «отобразиться», а
тот, кто мог бы пробудить в ней ее ЖЕНСТВЕННОСТЬ, в принципе не готов выступать в роли
«зеркала». Ему самому нужны «зеркала».

Разумеется, это крайний вариант, который имеет множество промежуточных форм. В
идеальном случае ЖЕНЩИНА отображает «главного мужчину своей жизни» и «отображается»
во всех остальных, четко разделяя «повелителя» и «поклонников». Это тоже своего рода
экспансия, и она может стать почти неисчерпаемым источником энергии ЛЮБВИ, которая
опять же извлекается из разрушения внешнего мира — ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ тех мужчин,
которые воплотили в себе ОБРАЗ женщины. Но этот способ экспансии требует такого уровня
отношений, который для большинства любовных пар недоступен. Поэтому в громадном
большинстве случаев единственным источником энергии ЛЮБВИ становятся сами мужчина и
женщина, их взаимное «уничтожение».

Механизм прост — ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого человека всегда отличается от нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Их непосредственное соединение невозможно, речь может идти
только о поглощении одной структуры другой структурой. При этом чем ближе они друг к другу,
тем больше разрушительный эффект — «резонирующие» структуры не вызывают внутренних
защитных реакций и проникают почти незаметно.

Когда женщина соединяет свою ЖЕНСТВЕННОСТЬ с ОБРАЗОМ мужчины, она не только
«избавляется» от ненужной ей энергии МУЖЕСТВЕННОСТИ, но и воплощает в себе



ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ мужчины так, что та начинает жить собственной жизнью. Главной
целью при этом становится полное разрушение ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ женщины и извлечение
всей выделяющейся при этом энергии. Вернее, пока есть другие источники энергии, о которых
мы говорили выше, обе ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ могут прекрасно ладить между собой, создавая
ощущение АБСОЛЮТНОЙ ГАРМОНИИ, но как только они оказываются исчерпанными, то
встает вопрос «о выживании». А выжить в этих условиях — значит уничтожить противостоящую
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ.

Мы говорили о том, что изначальным источником энергии ЛЮБВИ является НЕНАВИСТЬ
к самому себе — то трение, которое возникает между нашей МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ и
ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ. Это так, но лишь до тех пор, пока мы не нашли подходящую пару. А вот
когда мы ее нашли, когда энергия воплотилась в подходящий ОБРАЗ, то НЕНАВИСТЬ к самому
себе замещается НЕНАВИСТЬЮ к партнеру. И тот факт, что мы не осознаем этого, ничего не
меняет.

Разумеется, это происходит не сразу. На первом этапе отношений ЛЮБОВЬ питается той
накопленной внутри нас энергией, которая до этого просто не находила выхода. Когда мы
любим БЛИЗКОГО (резонирующего) человека, то дальнейшее происходит почти само собой:
МУЖЕСТВЕННОСТЬ мужчины начинает соединяться с МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ женщины,
воплощаться в ней, получая дополнительный и мощный источник энергии — всю ту энергию,
которая дремала в женщине, нарушая ее внутреннее равновесие. То есть мужчина объективно
становится СИЛЬНЕЕ и этот ощущение избытка силы порождает чувство эйфории. Такое же,
как под воздействием любых других субстанций СИЛЫ. Кроме того, это позволяет разорвать
связи, существующие между МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ и ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ внутри мужчины
и воплотить свою ЖЕНСТВЕННОСТЬ во внешнем мире, превратив его в «желанный» объект
завоевания.

С другой стороны, женщина ощущает что-то вроде «освобождения от обязательств».
Воплощая свою МУЖЕСТВЕННОСТЬ в образе другого, она избавляется от необходимости
ПРИНИМАТЬ РЕШЕНИЯ, связанные с взаимодействием с внешним миром. Избавляется от
АКТИВНОСТИ, которая отнимала у нее громадное количество энергии просто потому, что
каждый шаг в этом направлении связан с разрушением ЖЕНСТВЕННОСТИ — мы не можем
«поглотить» все, что завоевываем сами. И высвободившаяся энергия дает женщине то же



ощущение «избытка сил», который заставляет весь мир вокруг нее светиться.
На этом этапе выигрывают все, но дальше начинается самое главное. Весь этот механизм

работает только в том случае, если удается решить главную задачу — воплотить в женщине
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ мужчины. Структуру, которая по определению стремится к
безграничному расширению, а расширяться она может одним единственным способом —
разрушая ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ женщины.

То, что множество пар идут именно по этому пути, известно каждому. Изначально почти
любая женщина готова полностью раствориться в мужчине, — конечно, в том случае, если она
действительно ЛЮБИТ его. Если он является для нее воплощением ее собственной
МУЖЕСТВЕННОСТИ, вернее — ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Воплощением ее второй половины.
А такого не бывает почти никогда. И где-то внутри женщина начинает осознавать факт агрессии
— то, что ее лишают чего-то важного, подсовывая взамен какую-то пустышку. Субъективно это
переживается как чувство «разочарования», когда выясняется, что ее мужчина не самый лучший,
а лишь один из многих или хотя бы из нескольких возможных вариантов. И это осознание всегда
приводит к желанию сохранить себя, ОСВОБОДИТЬСЯ, разрушив воплощенный внутри ОБРАЗ.
Это НЕНАВИСТЬ, но на таком уровне, когда она почти неотличима от ЛЮБВИ — то же
стремление к постоянному контакту и к взаимодействию, тот же ИНТЕРЕС к партнеру. Но
сейчас для того, чтобы найти в нем недостатки.

СЕКРЕТ в том, что каждый шаг в этом направлении делает женщину, ее
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ уязвимей. Находя очередной «недостаток», она оказывается перед
выбором: или отвергнуть «мужчину» целиком или принять этот недостаток. А отвергнуть
трудно — ОБРАЗ, на воплощение которого она израсходовала свою собственную СИЛУ, иногда
оказывается очень устойчивым. И через некоторое время все недостатки, — начиная от курения
и заканчивая похождениями на стороне, — становятся невинными и простительными. А это
означает, что элементы ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ женщины, которые вначале противостояли
этим «личностным качествам», оказываются разрушенными. При этом процесс их разрушения
высвобождает все новую и новую энергию ЛЮБВИ, которая привязывает женщину к партнеру,
делает его образ, его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ сильнее. Это то «горючее», которым
действительно питается ЛЮБОВЬ и которое имеет своим источником разрушение одного из
партнеров.



Возможен и другой вариант, при котором СИЛЫ женщины оказывается достаточно для
частичного изменения ОБРАЗА мужчины. А влюбленный мужчина очень зависим от этого
ОБРАЗА, в нем заключена почти вся его энергетика. И чтобы сохранить связь, он вынужден
идти на уступки — меняться в соответствии с требованиями женщины, разрушать свою
собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Понятно, что и здесь разрушение
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ сопровождается выделением энергии ЛЮБВИ, только в данном случае
эта любовь обращена от мужчины к женщине. Все «подкаблучники» действительно очень
ЛЮБЯТ своих жен, проблема только в том, что их любовь безответна. Разрушая
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ мужчины, подгоняя ее под свой собственный «шаблон», женщина
вынуждена вновь принять в себя свою МУЖЕСТВЕННОСТЬ со всеми связанными с этим
противоречиями. И ей остается только два варианта: действительно стать воплощением
МУЖЕСТВЕННОСТИ во внешнем мире или найти себе другого.

Конечно, это крайние варианты. Обычно все процессы протекают где-то посередине,
превращаясь во что-то вроде «перетягивания каната». А если учесть тот факт, что человек
обладает способностью восстанавливать свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, например — в
процессах карьерного роста или «легкого флирта», то процессы взаимного разрушения могут
продолжаться очень долго — до самой смерти. В данном случае мы имеем дело с тем, что
называют «счастливой семьей». Но все-таки это скорее исключение из правил — обычно дело
заканчивается формированием «внутренних границ», позволяющих каждому относительно
безопасно существовать на совместной территории. Безопасно — но и без ЛЮБВИ, просто при



этом нет никаких источников, откуда можно было бы брать эту энергию.
Здесь мы говорили об отношениях между людьми, но все сказанное имеет прямое

отношение и ко всем остальным формам ЛЮБВИ. В ее основе — всегда ЖЕРТВА, которую мы
требуем от другого или приносим сами. А требование ЖЕРТВЫ или ее принесение — это
проявление НЕНАВИСТИ или к себе, или к тому объекту, с которым нас соединяют «любовные
узы».

Даже если речь идет о любви к Богу. В основе любой религии — отказ от собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, ее последовательное и беспощадное уничтожение. Отказ от желаний,
от мыслей, от своей свободы — от всего, что у нас есть, что отображает нашу
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ в этом мире — означает ее разрушение. И выделившейся при этом
энергии почти всегда оказывается достаточным для того, чтобы полюбить Бога. А он нередко
отвечает нам взаимностью, но только до тех пор, пока мы продолжаем «сопротивляться
изнутри». Как только сопротивление сломлено, как только нам удалось полностью разрушить
свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, ЛЮБОВЬ пропадает — мы становимся бесполезными и
ненужными. То есть нас могут из жалости куда-нибудь пристроить, но никакого смысла в
продолжении «любовных отношений» нет ни у одной из сторон.

СЕКРЕТ в том, что ЛЮБОВЬ может быть обращена против тех, кто дал нам этот
уникальный инструмент взаимодействия с миром. Раз источник этой энергии в нас самих, то
теоретически она подконтрольна нам, мы можем полностью подчинить себе эту силу. И
направить ее не туда, куда она стремится, а туда, куда мы хотим ее направить. Решив, таким
образом, главную проблему нашего существования в Кольце ЖИЗНИ — проблему разделения на
МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ.

Сам способ прост — научиться видеть вторую половину. Восстановить целостность
отношений. Дело в том, что мы можем получать энергию не только за счет разрушения
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ другого человека, но и наоборот — за счет ее роста. То есть мы
получаем энергию впечатлений при любом изменении того объекта (ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ
другого человека), с которым мы соприкасаемся. А энергия, которая излучается при «росте»,
всегда оказывается более высокого качества, чем та, которую можно получить при разрушении
объекта.

Понятно, что способы реализации этой возможности различаются для мужчин и женщин. И
главная роль здесь принадлежит мужчине, вернее тому, кто является воплощением
МУЖЕСТВЕННОСТИ. Любые изменения в отношениях могут начинаться только с этой
стороны, а если эта роль распределена между партнерами, то они могут использовать ее
попеременно.

Способ прост — обратить свое «отражение» вовнутрь своей любимой. Использовать его для
того, чтобы максимально раскрыть ее индивидуальность, все дремлющие в ней силы, которые
она сама раскрыть не в состоянии. Просто потому, что не может преодолеть заложенные внутри
нее барьеры, у нее не хватает для этого Личной Силы. А у «мужчины» с чужими барьерами
справляться гораздо проще и здесь можно продвинуться очень далеко.

Сам способ прост — помочь ей расширить границы своей территории до максимально
широких пределов. Это трудно и может вызвать внутреннее противодействие, которое со
стороны трудно отличить от обычного желания «разрушить» другого человека. Но результат
оказывается противоположным: одно дело заставить «женщину» сидеть дома и никуда не
выходить, а другое — «заставить» ее спрыгнуть с парашютом в том случае, если вы знаете, что
ей самой хотелось этого, но никогда не хватало для этого смелости.

Но это только вершина айсберга. Если мы движемся по этому пути, то концентрация на
ЖЕНСТВЕННОСТИ позволяет нам преодолеть то противоречие, которое есть внутри нас самих.



Наблюдая за изменениями, мы выходим за пределы Кольца ЖИЗНИ, то есть для нас становится
ИНТЕРЕСНЫМ происходящее. А как только это ощущение становится отчетливым, мы почти
полностью освобождаемся от власти тела ПОЛА, подчиняя его своей индивидуальности и
восстанавливая свою целостность.

И опять же, это связано не только с отношениями между людьми. ЛЮБОВЬ к Богу также
может стать предметом внутреннего восприятия, когда мы концентрируемся на тех изменениях,
которые происходят в нас самих, не разрушаем свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, а наоборот,
стараемся сделать ее БЕЗУПРЕЧНОЙ. Хотя бы для того, чтобы служить БОГУ максимально
эффективным способом. В этом случае наша ЛЮБОВЬ может длиться вечно.

Ключ ко всему — в существовании нескольких узловых точек, «табу», которые отделяют
нашу ЖЕНСТВЕННОСТЬ от нашей МУЖЕСТВЕННОСТИ. Проще говоря, есть вещи, которые
представляются нам совершенно недопустимыми или почти недопустимыми. Чем больше этих
точек, тем больше расщепленность, а значит — и наша потребность ЛЮБИТЬ. Чем их меньше,
тем сильнее наша внутренняя целостность, позволяющая нам стать источником другой,
КОСМИЧЕСКОЙ любви, которая позволяет нам одним присутствием гармонизировать весь
окружающий нас мир. Конечно, если это входит в наши планы.

Парадокс в том, что избавиться от этих точек можно только с помощью ЛЮБВИ. То, что
подчиняет нас и удерживает нашу расщепленность, может стать инструментом нашего
освобождения. Надо только научиться использовать его правильно.



6. Ловушки Рода 

ЛЮБОВЬ, о которой мы говорили в прошлой главе, является одной из СИЛ, действующих в
поле Рода и подчиняющей нас его правилам. Конечно, Кольцо ЛЮБВИ шире Рода, и в
некоторых случаях позволяет выйти за его границы, но это скорее теоретическая возможность.
Обычно Сила ЛЮБВИ используется для укрепления иерархии Рода, для насыщения энергией его
внутренних структур. Разумеется, за счет разрушения (ослабления) тех связей, которые могут
соединить РАСЩЕПЛЕННЫХ людей в ЦЕЛОСТНУЮ пару. За счет формирования тех самых
«внутренних границ», которые позволяют людям жить рядом друг с другом безо всяких
признаков ЛЮБВИ. Зависимость остается и она может быть очень сильной, но если связи
стабильны, то ее поддержание не связано с дальнейшим разрушением ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ,
каждый существует на своей территории, пребывая в относительной безопасности от своего
партнера. А значит, тот источник энергии, который придавал «остроту» отношениям, иссякает и
они становятся хоть и безопасными, но безрадостными. Обычный ритуал, к которому мы
привыкли и от которого очень трудно отказаться. И то, что такое завершение ЛЮБВИ является
правилом, а не исключением из правил — очевидный факт.

СЕКРЕТ в том, что это вовсе не является обязательным условием. Наоборот, ЛЮБОВЬ —
одна из самых могущественных СИЛ, действующих в Кольце Жизни, и она всегда стремится
развиваться по возрастающей — или до полного «уничтожения» одного из партнеров, или до все
большего разрушения всего окружающего их мира, превращения его в неисчерпаемый источник
«любовной энергии». Для того чтобы остановить этот процесс, необходима другая, не менее
мощная сила.

А эта сила лежит в самом основании иерархии РОДА. Противоречие между
МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ и ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ может быть преодолено не только снизу —
путем восстановление изначальной целостности ЖИЗНИ, но и сверху — путем формирования
тела Альфа-уровня, «ментального» тела, представляющего собой Картину мира, имеющую
внутри собственный источник энергии.

Мы говорили о том, что восстановление равновесия возможно только при отделении от
себя своей второй половины — той, сам факт существования которой мы не признаем, и ее
соединения или со всем внешним миром, или с каким-то отдельным объектом, например, для
женщины — с конкретным мужчиной. Конечно, разница непринципиальна — для громадного
большинства мужчин границы «внешнего мира» определяются «порогом досягаемости» и
ограничиваются крохотными пределами: новый автомобиль, новая должность, какая-то сумма



денег, — никто из них не рассматривает всерьез возможность стать властелином мира или
просто очень богатым человеком. То есть фантазировать на эту тему они могут, но, как правило,
отличают свои фантазии от реальности.

С другой стороны для женщины потенциальные границы «внешнего мира» гораздо шире.
Даже в том случае, если она верная жена. Любой знак внимания со стороны постороннего
мужчины показывает ей, что у нее есть громадное число вариантов для воплощения свой
«мужественности», более того — что в принципе она может отобразить в себе некую «матрицу»
мужчины, которая объединит все лучшие качества МУЖЕСТВЕННОСТИ.

В любом случае, «воплощение» в мире приводит к качественному изменению способа
взаимодействия с ним. Пока мы сохраняли свою целостность, пока мы действовали изнутри
себя, мир для нас не существовал. Было что-то, что мы могли использовать на уровне
ИНТЕРЕСА или на уровне ЖЕЛАНИЙ, а все остальное просто не имело для нас значения. Точно
так же как для большинства людей сегодня не имеет значения структура других звездных
систем, которые мы видим каждую ночь.

Такой способ взаимодействия с миром вовсе не делал нас беспомощными, наоборот, он
позволял гораздо легче достигнуть желаемого результата. Здесь связи с другими объектами
устанавливались на энергетическом уровне — на уровне Тэта-ритмов, если речь шла о
ЖЕЛАНИЯХ, или Дельта-ритмов — если это касалось ИНТЕРЕСОВ. А для энергетических
связей расстояний почти не существует, то есть мы могли обнаружить любой необходимый нам
объект на любом расстоянии и найти к нему кратчайшую дорогу. Не было никакого смысла
учиться «предвидеть будущее», потому что настоящее было почти «прозрачно» и доступно.

Но когда произошло расщепление на МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ, наши
возможности непосредственно воспринимать реально существующие объекты снизились почти
до нуля. За исключением потенциальных сексуальных партнеров. Большинство других объектов
«целостно», а значит — изначально «не видимо» ни для мужественности, ни для
женственности. Вернее — не воспринимаемо нами на уровне энергетических связей,
образующих основу почти всей Магии Левой стороны.

Но взамен мы обрели одну важную способность — создавать в себе свой собственный мир,
в буквальном смысле слова ТВОРИТЬ его. Когда мы «воплощаем» свою вторую половину во
внешний мир, на самом деле она остается внутри нас. Это наша собственная СИЛА, которая не
может быть извлечена из нас почти ни при каких условиях. То есть на самом деле все
происходит наоборот — мы втягиваем элементы внешнего мира вовнутрь себя и создаем из них
«матрицу» для воплощения своей второй половины. А потом выстраиваем структуру связей,
соединяющих «первую половину», олицетворяющую наше «я», с теми элементами мира,
которые мы использовали для воплощения своей «неосознаваемой половины».

Разумеется, сотворить мир — очень сложная задача и реально с ней могли бы справиться
только единицы. Но есть набор готовых «матриц», уже наполненных энергией, использовать
которые гораздо легче. Мы просто выбираем из этих наборов то, что нам больше подходит, а
затем понемногу добавляем в него свои элементы и свою собственную Силу.

Здесь есть один важный момент, на котором стоит остановиться подробнее. Картина мира,
о которой мы сейчас говорим, вовсе не то же самое, что осознание этой Картины. Она реальней,
чем воспринимаемая нами реальность, она существует объективно и независимо от нас. В
принципе — это почти весь доступный нам мир, и он целиком заключен внутри нас.

Вернемся к ЛЮБВИ. Понятно, что по отношению к любимому человеку именно эта энергия
является главной. Он может поменять костюм, прическу, то есть для стороннего наблюдателя
стать почти неузнаваемым, но для нас эти изменения окажутся вообще незаметными. То же
относится и к его словам, и к его действиям — они как бы вообще не существуют. До тех пор



пока энергетика ЛЮБВИ достаточно высока, именно она определяет и восприятие другого
человека, и наши действия по отношению к нему. А эта энергия не существует вне нас, она
находится внутри, то есть ключевые элементы внешнего мира на самом деле являются нашими
собственными элементами.

То же самое и во всех других случаях. Почти любое действие, которое мы совершаем,
сопряжено для нас или с удовольствием, или (и чаще) с отвращением. Начиная от работы и
заканчивая разного рода общением, поездками, отдыхом и даже обладанием какими-то
предметами. Именно эти связи и образуют главную структуру нашей Картины мира, и все они
существуют только внутри нас. Это наша же энергия, обращенная вовнутрь нас самих, но
энергия, к которой мы не имеем непосредственного доступа. И которая является двигателем
всей нашей активности во внешнем мире. На самом деле удовольствие, которые мы получаем,
например — от обладания вещами, деньгами, статусом, почти всеми благами нашего мира —
это наша собственная энергия, которая уже есть внутри нас. СЕКРЕТ в том, что мы просто не
можем получить ее никаким другим способом, кроме как выполняя заложенную в нас
программу. Которую мы сами оживляем с использованием нашей собственной энергии ЛЮБВИ
или, скорее, сексуальной энергии.

В схематичной форме все выглядит следующим образом:

Разумеется, это упрощенная схема. На самом деле в Картине мира есть не только
положительные, но и отрицательные связи. Это те самые команды и запреты, о которых я писал
в книге "Практика I", глава 48 «Тайна Правил» и которые всегда являются продолжением друг
друга. То есть каждый элемент нашей Картины мира, который «притягивает» нас, имеет
оборотную сторону — другой элемент, который отталкивает нас. В основе стремления к
богатству есть страх бедности, стремления к «уважению» — боязнь быть изгнанным и так далее.
Но сути это не меняет — все связи, образующие нашу Картину мира, образованы нашей
собственной Силой, сексуальной энергией. Поэтому формирование Картины мира является
«альтернативным» по отношению к ЛЮБВИ способом преодоления внутренней
расщепленности.

В принципе, это известный шаг. Чем богаче, чем ШИРЕ Картина мира человека, то есть чем
он «интеллектуальней», тем ниже и его сексуальная активность, и запас его жизненных сил и, в
общем случае — его активность по отношению к внешнему миру. Сохранение его внутреннего



мира требует от него мобилизации всей доступной ему энергии, и такой человек обычно
замыкается вовнутрь себя. И наоборот — чем «примитивнее», проще Картина мира человека,
тем больше сил у него остается для проявления внешней активности во всех ее формах. Есть
базовая матрица, образующая набор основных связей, и если ограничиться только ей —
запомнить ПРАВИЛА, не стараясь как-то понять их, то останется достаточно сил для того,
чтобы добиться чего-то во внешнем мире. Но если попытаться восполнить ее, соединить
противоречивые элементы в единое целое, то это потребует таких затрат Личной Силы, которые
сделают невозможным почти любое проявление внешней активности. Своего рода «ловушка для
умников», которые поэтому почти всегда оказываются безопасными для СИЛ РОДА.

Здесь стоит забежать вперед, чтобы прояснить один важный момент. Этот механизм не
имеет прямого отношения к познанию мира. И даже не связан непосредственно с расщеплением
на МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ. Здесь дело в другом — в создании каналов,
передающих нашу энергию Матрице РОДА.

Род и есть та Картина мира, которая является общей для всех людей. Определенный набор
правил, за которыми стоят движения энергий, их видимая и невидимая часть. Видимая часть
образует ткань нашей жизни, а невидимая — сам Род, как противостоящую нам энергетическую
структуру.

Возьмем, например, отношение к иерархии. К власти. На поверхности — желание
воплотиться в структуре Рода, создать в ней свое собственное УВЕЛИЧЕННОЕ изображение. То,
которое позволило бы ему отобразиться во множестве других людей, независимо от их пола. Та
же ЛЮБОВЬ, но обращенная уже не на конкретную женщину, а на всю иерархию Рода. И
поскольку масштаб меняется, то результаты кажутся более устойчивыми и более грандиозными.
Стать президентом большой страны считается гораздо более сложной и «заманчивой» целью,
чем вызывать любовь у одной единственной женщины.

Но это только видимая сторона. В действительности здесь есть громадная разница. Когда
нас ЛЮБЯТ, то отображают нашу собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Со всеми ее не
сформировавшимися, а значит — несовершенными элементами. И если процесс идет по
нарастающей, то мы становимся СИЛЬНЕЕ — и это реальная СИЛА, которая может
накапливаться внутри «идеальной пары» почти до бесконечности. А потом, теоретически,
может быть поделена между партнерами, преобразована в энергию ИНТЕРЕСА, в Личную
СИЛУ каждого из них.

Но если наша цель — отобразиться в иерархии Рода, то здесь действуют совсем другие
механизмы. Успех полностью определяется тем, насколько мы сумели воплотить в себе правила
Рода, стать их «ходячим представителем». Научились играть по тем правилам, которые
определяют движение к власти. И не только научились, но и сделали их частью себя самого. А
значит — разрушили то настоящее, что в нас было. Свою собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ,
энергия которой прямиком поступает в структуры Рода. И не только наша энергия — энергия
всех тех, в ком мы «воплотились» и кто берет с нас пример. Они видят, что ключ к успеху —
стать проще, избавиться от сомнений, выучить несколько правил, а потом следовать им. И когда
они начинают меняться, чтобы походить на нас, их ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ тоже разрушается и
из этой энергии нам достаются только крохи, а все остальное напрямую поступает в структуры
Рода.

Что же касается нас, то чем меньше в нас остается настоящего, тем больше мы привязаны к
структурам Рода, тем больше зависим от них. Вернее, мы можем существовать только как их
отображение. И стоит нас «лишить привилегий», — а такая угроза существует всегда и со
временем становится все реальней, — как от нас не останется почти ничего. Тогда мы
«догрызем» себя сами, переживая «несправедливость» произошедшего.



Точно так же обстоят дела со всеми другими элементами нашей Картины мира. Всегда есть
невидимая сторона, которая превращает «удовольствие» в «страдание» и заставляет нас терять
гораздо больше энергии, чем мы получили. Вернее, не страдать, а беспокоиться, но сути это не
меняет. А механизм очень прост.

Связи, образующие нашу Картину мира, существуют внутри нас, но они соединяют
«образы», которые отображают реально существующие объекты. И чем больше энергии
заключено в этих связях, тем зависимее мы становимся от каких-то объектов во внешнем мире.
А поскольку реальная траектория движения этих объектов отличается от той, которая заложена
в нашей Картине мира, то мы оказываемся под постоянной угрозой утраты своей собственной
энергии, то есть угрозой саморазрушения.

Вернемся к тем же отношениям ЛЮБВИ. Любимый человек не только включается в
Картину мира, он становится одним из ее центральных элементов. И в том случае, когда мы
отображаем его, и в том случае, когда он отображает нас. То есть он в буквальном смысле слова
оказывается одним из центров нашего мира, который по определению должен быть постоянным
и устойчивым. То есть в нашей Картине мира он ОБЯЗАН любить нас вечно.

При этом большинство людей отдают себе отчет в том, что они сами не являются
идеальной парой, что есть более яркие воплощения «мужественности» и «женственности». И
что встреча с ними может оказаться роковой для нашей собственной ЛЮБВИ. А это ставит под
угрозу само наше существование, которое почти полностью замыкается в рамках Картины мира.
Измена «любимого» или «любимой» действительно воспринимается многими как «конец
света», иногда становясь поводом для полного саморазрушения — самоубийства.

Единственным способом предотвратить такое развитие событий становится изоляция
партнера от «близких» контактов с другими людьми. Начиная с «гарема», который исключает
вообще возможность общения женщины с другими мужчинами, и заканчивая всеми
современными формами ревности, при которой чуть более продолжительный взгляд или
несколько слов становятся поводом для затяжного выяснения отношений, суть которых одна —
заставить партнера «добровольно» отказаться от любого проявления интереса к другим
мужчинам или женщинам. И в какой-то степени нам почти всегда удается добиться этого.

А дальше процессы развиваются сами собой. Невозможно постоянно контролировать
проявление НЕЗАПОЛНЕННОЙ ДО КОНЦА ЖЕНСТВЕННОСТИ, то есть невозможно заставить
женщину не смотреть на других мужчин в том случае, если вы сами не стали для нее
абсолютным воплощением МУЖЕСТВЕННОСТИ.

Зато можно добиться другого — заставить ее отказаться от своей ЖЕНСТВЕННОСТИ,
разрушить ее изнутри. Утратить веру в себя, в свою привлекательность, то есть «ужать» ее до
своих собственных размеров.

Проблема в том, что если удается добиться этого, то ЛЮБОВЬ исчезает. Та энергия,
которую партнеры могут дать друг другу, связана как раз с тем, что они БОЛЬШЕ отображения
друг друга. Это та же энергия, которая может быть использована для соединения с другими
мужчинами и женщинами. А если она исчезает, то исчезает и сама ЛЮБОВЬ. Мы как бы
добились своей цели — устойчивости Картины мира, того места, который занимает в ней наш
партнер. Но, одновременно, и полностью выхолостили ее суть — раз ЛЮБОВЬ ушла, то эта
устойчивость становится не только ненужной, но и обременительной для нас. И для
преодоления этого внутреннего противоречия — «симуляции» ЛЮБВИ в отсутствие этого
чувства — требуются постоянные затраты энергии, которая как раз и достается структурам
РОДА.

Этот механизм действует всегда и везде. Как только объект включается в нашу Картину
мира, у нас возникает желание ОБЛАДАТЬ им — изолировать его от всех связей, соединяющих



его с внешним миром. Просто потому, что эти связи непонятны нам и неконтролируемы нами до
конца. У нас возникает чувство ЖАДНОСТИ, в основе которого — простое желание добиться
устойчивости своей Картины мира, стабильности образующих его элементов. А в результате
полностью меняется энергетика происходящего.

Пока объект (хотя бы наш партнер) связан с внешним миром, и он сам, и его образ
находятся в постоянном движении. Это движение дает нам ЭНЕРГИЮ ВПЕЧАТЛЕНИЙ,
достаточную не только для поддержания нашей Картины мира, но и для увеличения количества
нашей Личной Силы. Мир движется за счет своей собственной энергии, и пока происходящее
нам ИНТЕРЕСНО, толика этой энергии достается и нам.

А если нам удалось удовлетворить свою ЖАДНОСТЬ — завладеть теми объектами, которые
связаны с ключевыми элементами нашей Картины мира, и разорвать связи, соединяющие их с
внешним миром, то они полностью утрачивают способность к самодвижению. И нам
приходится вкладывать в них свою собственную СИЛУ. А чем больше мы ее вкладываем, чем в
большей степени контролируем ситуацию, тем неинтересней для нас она становится.

Пока ЛЮБИМЫЙ человек был «живым», двигался относительно независимо от нас, мы
могли просто наблюдать за его движением, отображая все его перемещения в своей собственной
Картине мира и трансформируя их в свою внутреннюю энергию. В том случае, когда ситуация
складывалась в нашу пользу, когда наша ЛЮБОВЬ «преодолевала трудности» эта энергия могла
быть очень высока. Сам факт, что партнер оставался с нами, невзирая на все соблазны и все
соприкосновения с внешним миром, означал наше превосходство, нашу внутреннюю победу. А
сами эти соприкосновения по сути были актом агрессии, разрушения внешнего мира и
использования его энергии для укрепления собственной любви.

Но если мы разорвали все связи, соединяющие его с другими людьми, заставили его
отказаться от любых проявлений ИНТЕРЕСА к ним, то его «движение» — это уже наша забота.
Он будет сидеть и смотреть на нас, а мы будем вынуждены заставлять себя придумывать, чем бы
таким интересным нам заняться. И так изо дня в день, пока наша фантазия (наша СИЛА) не
истощится полностью.

В основе ЖАДНОСТИ всегда лежит РЕВНОСТЬ. Наша цель не ОБЛАДАТЬ самому, а не
позволить никому ОБЛАДАТЬ тем, что принадлежит нам. И именно тогда, когда нам это не
нужно.

Любое взаимодействие с внешним миром — это ритмический процесс со своей
собственной квантово-временной структурой. Наше взаимодействие в принципе не может быть
постоянным. Более того, чтобы сделать его хоть сколько-нибудь продолжительным, необходимы
специальные тренировки, а в обычных условиях время нашего соприкосновения может
исчисляться максимум несколькими часами, — даже самый интересный и увлекательный фильм
становится «скучным и бессмысленным» если его продолжительность превышает 4 часа. И это
когда речь идет о действительно ИНТЕРЕСНОМ, что же касается обыденной жизни, то здесь
время нашего соприкосновения исчисляется всего несколькими минутами.

Понаблюдайте за ребенком, которому подарили новую игрушку. Какое-то время его
концентрация на ней будет почти полной — он познает ее и встраивает в свою Картину мира, а
это и ИНТЕРЕСНЫЙ и энергетически насыщенный процесс. Он может занимать минуты, часы и
даже дни, — если подарок «удачен», то ребенок может не расставаться с игрушкой долгое
время, даже спать с ней, в буквальном смысле насыщая ее своей энергией. Но рано или поздно
этот этап оказывается завершенным и ИНТЕРЕС к игрушке пропадает.

Не навсегда — через какое-то время в Картине мира ребенка появятся новые «игрушки», а
значит — новые связи, в которые нужно вписать ВСЕ. Тогда просыпается ИНТЕРЕС ко всем
старым игрушкам потому, что Картина мира изменилась и «старые игрушки» в ней стали



новыми. Надо снова «поиграть» с ними для того, чтобы вписать их в изменившуюся структуру
связей. И это ПРИЯТНЫЙ процесс, он дает новую энергию. Но пока этого не произошло,
никакой потребности, никакого желания «играть» не возникает. Игрушка ребенку
действительно не нужна.

До тех пор, пока она не понадобится кому-нибудь другому. Стоит этому произойти, как на
подсознательном уровне возникает одно единственное желание — удержать ее при себе, не
позволить пользоваться ей никому другому. А чтобы как-то обосновать это и для себя и для
других, мы вынуждены пользоваться ей даже тогда, когда нам это НЕ ИНТЕРЕСНО. Игра не
доставляет нам удовольствия, она оказывается вынужденной для нас. И мы вкладываем в нее
свою Личную Силу, которая как раз и достается внешним структурам Рода.

А когда этот процесс становится привычным, то ИГРА трансформируется в ОБЛАДАНИЕ.
Ритмическое соприкосновение, дающее нам энергию, заменяется постоянным взаимодействием,
отнимающим ее у нас. Мы как бы пытаемся «вдыхать без перерыва», заполняя своей силой те
«паузы», которые являются нормальным этапом любого взаимодействия с внешним миром. И
вот эта сила и поступает во внешние структуры, устанавливающие правила нашего
взаимодействия с внешним миром.

Так происходит всегда и во всем. То, чем мы хотели обладать, что было ЖЕЛАННЫМ и
могло стать для нас источником энергии, превращается в свою противоположность — в
ОБЯЗАННОСТЬ ОБЛАДАНИЯ. А это порождает неосознаваемое внутреннее беспокойство,
которое и является основной причиной «внутреннего монолога». Мы просто не можем
постоянно думать о том, что все наши «ценности» очень уязвимы: что нас могут обокрасть,
ограбить, уволить, разорить, разлюбить и т. п. — лишить всех тех кирпичиков, из которых
образована наша Картина мира. А единственный способ заглушить беспокойство — запустить
параллельный процесс «внутреннего монолога», который по сути своей является беспрестанным
повторением правил Рода.

Суть происходящего очень проста: становясь членами Рода, мы признаем факт общности с
другими людьми, факт нашей принадлежности к единому целому. И поэтому нам сложно
отказать другому человеку, когда он просит что-то, принадлежащее нам. Где-то в глубине мы
понимаем, что его просьба не лишена основания, что если мы действительно не пользуемся чем-
то в данный момент, то почему бы нам не дать попользоваться этим другому. Но проблема в
том, что все элементы нашей Картины мира наполняются нашей собственной энергией
ЖЕНСТВЕННОСТИ, становятся нашим продолжением. Поэтому, например, автомобиль,
которым мы пользуемся, становится НАШИМ АВТОМОБИЛЕМ, продолжением нашего «я»,
вернее — одним из образующих его элементов. А царапину на нем очень многие воспринимают
гораздо болезненнее, чем царапину на своем собственном теле. В буквальном смысле этого
слова — когда мы ломаем «любимую» вещь в присутствии ее владельца, его физиологические
реакции точно такие же, как будто ему самому причиняют боль.

В одной из предыдущих глав мы говорили о разнице между «интересом осы» и «интересом
пчелы». «Жало пчелы» остается внутри «ужаленного» объекта и каждый контакт такого рода
для нее является смертельно опасным. А мы ведем себя как пчелы — стараемся вложить кусочек
своей Личной Силы в каждый объект, с которым нам довелось соприкоснуться. Другое дело, что
у нас есть множество «жал», но все-таки их число ограничено. И каждый укус такого рода
делает нас не сильнее, а слабее: чем большим мы обладаем, тем сильнее беспокойство все это
потерять, а значит — шире «дыра», через которую наша энергия утекает безвозвратно.

В схематичной форме все сказанное можно представить примерно так:



В идеальном случае процесс нашего взаимодействия происходит в соответствии с волновой
структурой мира, то есть мы действительно взаимодействуем с «объектом» в нескольких
ключевых точках, в которых наш интерес становится максимальным. Тех, в которых объект
становится БОЛЬШЕ существующего в нас образа, поворачивается другой стороной. А в
результате наш «образ объекта», количество заключенной в нем энергии тоже увеличивается. То
есть увеличивается количество СИЛЫ, заключенной в нашей Картине мира, при этом ее
источником становится уже не наша собственная жизненная и сексуальная энергия, а энергия
внешнего мира.

Разумеется, общие правила не могут быть нарушены — энергия должна откуда-то браться.
Процесс действительного познания всегда сопровождается разрушением внешнего мира.

Почти на всех своих уровнях мир несовершенен — все объекты в нем движутся по гораздо
более сложным траекториям, чем они могли бы двигаться. Этот факт нам понятен хотя бы на
опыте общения с другими людьми, вернее — почти полной невозможности «поговорить по
душам», даже когда мы оба стремимся к этому. И это несовершенное состояние является как бы
исходным уровнем мира, его базовым набором правил.

На самом деле «несовершенство» мира определяется границами ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ и теми
структурами, которые черпают Силу из ее существования. Это скрытая сторона мира, которая
как раз и определяет все его правила, сторона, начинающаяся с Силы Рода. И которая
отображается в «пустотах» нашей собственной Картины мира, являющей собой воплощение
нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ (через цепочку ЖИЗНЕННОСТЬ — МУЖЕСТВЕННОСТЬ —
ЖЕНСТВЕННОСТЬ) на этом уровне.

Пока наша Картина мира является только копией воспринимаемой реальности, мы
заведомо слабее ее. В нас закладывают матрицу, которая еще более несовершенна, чем
воспринимаемый нами мир. Хотя бы потому, что все правила мира нам узнать до конца не
удастся никогда, а значит, мир всегда будет оставаться для нас непредсказуемым.
Нестабильным, а значит угрожающим и порождающим ощущение тревоги — беспрестанного
излучения энергии во внешние структуры, управляющие нами из глубин ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ.

Но в нас живет внутренняя гармония, позволяющая ВИДЕТЬ несовершенство мира, видеть
за искаженными узорами несуществующий истинный узор. Видеть мир таким, каким он может
быть, вернее — каким он предстает перед нами на более глубоких уровнях. И наш ИНТЕРЕС
является выражением именно этой способности — нам ИНТЕРЕСНО то, что способно вывести



нас за отведенные границы. ИНТЕРЕС — своего рода компас, указывающий правильное
направление.

Любой объект в какие-то мгновения становится БОЛЬШЕ, чем он может быть по законам
нашего мира. Это мы опять же знаем и по себе и по окружающим нас людям. В жизни каждого
бывали мгновения, когда мы сами или наш собеседник вдруг явственно менялись, обретал «не-
здешность» и непонятную силу. Становились БОЛЬШЕ, чем можем быть. И это правило, а не
исключение, — есть сложная гармония, которая позволяет всем объектам нашего мира на какое-
то время почти выйти за его пределы. Та гармония, которая соединяет миры в единое целое и
которая позволяет нам или перемещаться по ним, или разрушать их.

Когда мы действуем под влиянием ИНТЕРЕСА, мы соприкасаемся с объектом как раз в эти
моменты, видим в нем то, что может стать основой формирования Картины мира большей, чем
сама реальность. А это полностью меняет механизм нашего взаимодействия с ней.

СЕКРЕТ в том, что все процессы энергообмена в нашем мире подчиняются только одному
правилу: энергия всегда движется от менее совершенных объектов к более совершенным. Все
объекты нашего мира излучают энергию в пространство, это тот «фон», который связывает
воедино все сущее. Но вот способность воспринимать энергию извне как раз зависит от
совершенства их внутренней структуры. Если объект «меньше» мира, он излучает больше, чем
получает извне и со временем разрушается. Если он «равен» миру, то может существовать в
равновесии с ним очень длительное время. А если он «больше» мира, то мир начинает
проваливаться в него. Этот процесс может быть очень длительным, но он всегда идет по
нарастающей — до полного разрушения всего окружающего мира и «высвобождения» другого,
«высшего» уровня реальности.

Возьмем хотя бы последнюю главу. Материал, который в ней есть, легок для понимания, но
труден для ОСОЗНАНИЯ, для соединения со своим «я», со своим собственным Узором Жизни.
Тем не менее, эта задача решаема, а если ее удастся решить хотя бы частично, то мир вокруг вас
начнет меняться ВОЛШЕБНЫМ образом. Чем глубже внутри удается осознать связь между
ЛЮБОВЬЮ и процессами разрушения и саморазрушения, то есть в какой-то мере освободиться
от этого чувства, тем большую ЛЮБОВЬ вы будете вызывать у окружающих. То есть вы действи-
. тельно начнете ощущать как ЛЮБОВЬ «проваливается» в вас. А это хорошо — мы уже
говорили, что есть механизмы, позволяющие использовать эту СИЛУ во благо себе и своему
партнеру, превращая ее в мощный инструмент трансформации и себя и окружающего мира.

Точно так же и со всем остальным — с осознанием мужественности и женственности в
себе и в отношениях с внешним миром, в осознании Правил Рода и так далее. Во всех случаях
вслед за осознанием начинается приток энергии и связанных с ней «благ», именно тех, от власти
которых вы освобождаетесь. И это происходит само по себе, не требуя от вас никаких усилий.
Правило мира, отменить которое не может никто. Если вы БОЛЬШЕ, то все принадлежит вам.

Второй СЕКРЕТ связан с тем, что при этом обретается власть над любым объектом,
включенным в нашу Картину мира. Она создается из энергии особого рода — энергии
ТВОРЧЕСТВА, образующейся при соединении МУЖЕСТВЕННОСТИ и ЖЕНСТВЕННОСТИ
внутри себя. В обычных условиях вся эта энергия обращается вовне и становится основой
формирования всех энергетических структур Рода и паразитирующих на нем сущностей.
Разумеется, какие-то крохи остаются и у нас, позволяя нам свободно ФАНТАЗИРОВАТЬ на
самые разные темы. Но ФАНТАЗИРОВАТЬ мы можем только потому, что наша энергия
ТВОРЧЕСТВА уже выхолощена изнутри, из нее изъято главное — та энергия, которая может
непосредственно воздействовать на окружающий нас мир.



На этом моменте стоит остановиться чуть подробнее. В одной из первых глав "Запретной
зоны" мы говорили о трех гунах и о расщеплении РАДЖАС А на САТТВУ — энергию,
позволяющую создавать «кольца света», «образы мира», и ТАМАС — энергию, позволяющую
воплощать эти образы в реальный (нижний) мир. Эти процессы происходят на всех уровнях, но
изначальное равновесие почти всегда оказывается нарушенным. Энергия ТАМАСА извлекается
из нас уже существующими и противостоящими нам структурами, превращая нас из всемогущих
магов в бесплодных фантазеров.

В этом нет никакого преувеличения — чем могущественнее мы в своих мечтах, тем слабее
мы в реальном мире. Когда мы «фантазируем», создавая некий дубликат реальности, то мы
разрываем свою творческую силу на две противостоящие части и используем только одну из них
— САТТВУ. А ТАМАС, заключающий в себя энергию, необходимую для формирования и
изменения Картины мира, оказывается вне зоны нашего контроля и достается противостоящим
нам структурам, в том числе СИЛАМ РОДА, которые и формируют из него свое тело.

Наша творческая сила — те самые «волшебные карандаши», о которых мы в свое время
говорили. Она действительно позволяет изменить мир почти произвольным образом. Конечно,
здесь есть определенные уровни — матрицы, обладающие разной степенью устойчивости, и
чтобы обрести способность действительно изменять реальность, например, превращать простые
камни в алмазы, нужно пройти очень большой путь. Но мы живем в мире «иллюзий», в котором
почти все, что мы видим — плод нашего коллективного творчества — «иллюзии», образованные
нашей собственной Силой. И для того, чтобы обрести в этом мире почти полное могущество,
достаточно той творческой силы («волшебных карандашей»), которая в нас уже есть. Проблема
только в том, что она не принадлежит нам. Вернее в том, что большая ее часть оказывается
«связанной» внутри нашей собственной Картины мира, образуя как раз тот механизм, которые
передает силам Рода нашу энергию.

Почти вся наша творческая сила расходуется на то, чтобы создать связи, соединяющие нас с
объектами внешнего мира, вложить в них частичку своего «я». Вернее — наполнить своей
Силой уже существующую структуру связей. В каждом обществе, на каждой ступени социальной
иерархии есть некий набор ценностей, обладание которыми считается ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ.

Нулевой уровень — это одежда, отсутствие которой вообще ставит человека за пределы
Рода. А когда она есть, именно она становится точкой отсчета — вряд ли вы будете
разговаривать с человеком, носящим грязные лохмотья, и наоборот — большинству людей



трудно «осмелиться» подойти к человеку, одежда которого на несколько порядков «богаче», чем
его собственная одежда.

Следующий уровень связан с обладанием «своей территорией», в простейшей форме —
собственным жилищем. Бездомные находятся на самой границе Рода и, хотя иногда мы
сочувствуем им, но вместе с тем знаем про себя, что их и нас разделяет целая пропасть. «Своя
территория» определяет наши собственные границы во внешнем мире, те пределы, в которых мы
можем чувствовать себя в абсолютной безопасности. В принципе, на «своей территории» можно
еще и быть АБСОЛЮТНО свободным, но эта мысль людям просто не приходит в голову.

Соединение этих двух уровней порождает то, что мы называем «личные вещи», каждая из
которых является как бы и элементом нашей одежды и, одновременно — нашей территорией.
Достаточно оставить что-нибудь из «личных вещей» на любом «ничьем» месте — стуле, кресле,
лежаке на пляже и т. п. для того, чтобы «завладеть» им — механизм, который мы используем
почти каждый день. С другой стороны, демонстрация окружающим какой-то дорогой игрушки
— телефона, зажигалки, часов — позволяет полностью компенсировать все «дефекты» одежды,
заставляя их вновь относиться к вам с уважением.

Но все это действует, пока мы общаемся «на равных». Если же мы попали в отношения
«иерархии», которые образуют саму основу сил Рода, то здесь главным становится то место,
которое мы в ней занимаем. Вступая в иерархию, мы всегда утрачиваем права, обретая взамен
обязанности, главная из которых — обязанность ДОБРОВОЛЬНО подчиняться любому, кто
выше нас. Именно ПОДЧИНЯТЬСЯ — делать то, чего нам не ХОЧЕТСЯ, поступать вопреки
собственной индивидуальности, а значит — разрушать себя изнутри, становясь маленькой
батарейкой в системах энергообеспечения Рода. И почти все в нашем мире, — начиная с
неудобного графика работы и заканчивая тем, что работа не может быть ИНТЕРЕСНОЙ, — по
определению подчинено именно этой цели — заставить нас «мучаться» сильнее, а значит —
светиться ярче. Суть иерархии всегда — в разрушении ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ большинства
образующих ее людей, и чем успешней решается эта задача, тем сильнее становятся Родовые
энергетические структуры. Поэтому «тоталитарные» общности всегда оказываются сильнее
«демократических», и в конечном счете берут над ними вверх.

Но кроме минусов у Иерархии есть и очень важный для нас плюс. Она позволяет нам
удержать, сохранить те «личные вещи», которые стали для нас ключевыми элементами своего
«я» в нашей собственной Картине мира. Если бы не было иерархии, то любой, кто сильнее нас,
мог бы отнять у нас одежду, выгнать нас из нашего собственного жилища и отобрать все
принадлежащие нам вещи. То есть наши права на ОБЛАДАНИЕ оказались бы иллюзорными, и
эта иллюзорность была бы понятна нам самим. А существовать в таких условиях человек не
может, он почти сразу же теряет ориентацию в пространстве. И внутреннее понимание этого
факта заставляет нас соглашаться почти на что угодно, лишь бы за нами признали права на
ОБЛАДАНИЕ чем-то, из чего можно собрать свое «я».

СЕКРЕТ в том, что отобрать у нас можно только то, чего у нас на самом деле нет. Все, что
мы по-настоящему обрели, уже находится внутри нас. А если нам удалось соединить свой опыт
со своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, то наши «накопления» не могут быть отобраны ни одной
силой мира. Например, наши отношения с другим человеком, энергетика, «гармония» этих
отношений — она уже в нас и останется с нами, даже если мы расстанемся с этим человеком. То
же самое касается и удовольствия, которое мы получили от красивой одежды, удобного жилища
и интересных вещей — оно уже в нас и не может быть отобрано никем. Более того, после
первого прикосновения все эти вещи чаще всего просто отгораживают нас от мира, мешают
получать новые ощущения. Не секрет, что и одежда, и любые «игрушки» и даже дом довольно
быстро перестают «радовать» нас. Но мы вынуждены «донашивать» их, как бы выполняя уже



свои обязательства перед этими вещами. С этой точки зрения тот, кто лишил нас их, оказал нам
услугу. Конечно, здесь есть еще одна проблема, связанная с Деньгами и о которой мы поговорим
в одной из следующих глав, но сути это не меняет: почти любая вещь, которой мы обладали
достаточное время, становится ненужной, ОБРЕМЕНИТЕЛЬНОЙ для нас. И сам факт
ОБЛАДАНИЯ требует от нас постоянной и все возрастающей затраты энергии.

Пару недель назад я видел гордого владельца водного мотоцикла. Мотоцикл был довольно
дешевый — из тех, на которых ездить можно только стоя, что значительно труднее, чем ездить
сидя. Пока речь шла об ОБЛАДАНИИ, разница не имела значения — зависть и «уважение»
друзей эта игрушка обеспечивала сполна. Но вот когда ее спустили на воду, и пришел черед
опробовать ее в деле, все полностью изменилось: владелец так и не смог проехать на ней даже
десяти метров — только лежа, волочась за мотоциклом и вызывая жгучую РАДОСТЬ и в
«друзьях» и во всех, кто был на пляже. Та энергия, которую они потратили на «зависть», была
им возвращена с «лихвой» за счет «унижения» владельца, разрушения его индивидуальности.

Понятно, что промаявшись так самое необходимое время, он увез свой мотоцикл на стоянку
с тем, чтобы никогда не забирать его оттуда. Но не тут-то было — через неделю на той же базе я
видел, как друзья вновь «заставили» его спустить мотоцикл на воду — привезли бензин,
помогли отбуксировать, проверить, заправить, то есть сделали все, чтобы еще раз насладится
этим зрелищем. А владелец никак не мог избежать своей участи — его ОБЛАДАНИЕ
мотоциклом обернулось ОБЯЗАННОСТЬЮ обладать тем, что ему принадлежит. А в результате
он действительно нанес себе очень серьезную рану — было видно, что затронуты очень
глубокие структуры и что этот опыт останется с ним, навсегда сделав его слабее.

Именно это происходит всегда и везде. Когда мы предъявляем права на ОБЛАДАНИЕ кем-
то или чем-то, мы одновременно принимаем и ОБЯЗАННОСТЬ отдавать ему свою энергию.
Просто потому, что мы лишили его возможности получать эту энергию из внешнего мира.
Например, если вы запрещаете своей жене принимать «знаки внимания» от других мужчин, то
значит, вы должны заменить их всех. Не в том смысле, чтобы стать лучше — вы можете
действительно быть для нее лучше всех. Но есть определенная энергетика взаимодействия, как
бы «число прикосновений», которую должна ощущать женщина для того, чтобы сохранять
внутреннее равновесие. И если вы запрещаете ей получать их извне, вам придется постараться
самому. А если не сделать этого, то в отношениях возникнет внутренняя дисгармония, которая
со временем разрушит их изнутри. И только потому, что вы не выполняете ОБЯЗАТЕЛЬСТВ,
которые вытекают из вашего желания ОБЛАДАТЬ.

СЕКРЕТ в том, что вы их и не можете выполнить. Не можете заменить собой весь мир хотя
бы потому, что вы меньше этого мира. И не готовы отказаться от всего остального и полностью
сосредоточить всю свою Силу на другом человеке. Вернее, вы просто не сможете это сделать —
ваш интерес к нему проявляется в соответствии с собственным ритмом, о котором мы уже
говорили, и в «паузах» вам придется симулировать его, затрачивая на это громадное количество
Личной Силы. А это очень скоро приведет к желанию «освободиться» при сохранении
обязанности ОБЛАДАТЬ. Образуется громадная дыра, через которую энергия может утекать
безвозвратно. С этой точки зрения очень многие пары представляют собой как раз генератор
такого рода энергии.

На предпоследней схеме мы рассматривали «правильный» процесс формирования Картины
мира, при котором она становится для нас постоянным источником энергии, может стать
инструментом почти неограниченной власти над миром. Но на нашем уровне этот процесс
оказывается искаженным с самого начала.

В этом случае образ ключевых объектов нашей Картины мира оказывается насыщенным
нашей творческой силой, позволяющей соединить его с «я», сделать его нашим продолжением.



И чем больше таких объектов, тем больше количество творческой силы, находящейся в
«связанном состоянии», воплощенной в образы объектов и в соединяющие их связи. Когда мы
пытаемся «изменить мир», то просто не можем преодолеть свое собственное сопротивление. И
только потому, что часть объектов обрела для нас «личностный смысл», оказалась соединенной
с нами. Именно в этой точке пролегает граница, отделяющая нас от МАГИИ мира.

Но это только первый результат. Второй и более важный связан с тем, что привести данный
вариант Картины мира хотя бы в какое-то соответствие с реальностью можно, только получив
право на ОБЛАДАНИЕ этим объектом, на его вычленение из всей структуры связей,
соединяющих его с другими объектами нашего мира. Но если мы действительно сделаем объект
«личной вещью», то разорвем при этом все связи, приводящие его в движение, и будем
ВЫНУЖДЕНЫ заменить их своей СИЛОЙ. Которая расходуется «ни на что», только на
сохранение нашего права ОБЛАДАНИЯ. Объект не меняется, он остается на своем месте, а мы
постоянно теряем энергию хотя бы в форме «беспокойства» о сохранности объекта. Раз энергия
не поступает в сам объект, она направляется в другую структуру — в ИЕРАРХИЮ РОДА, как раз
определяющую наше право на ОБЛАДАНИЕ.

И этот механизм делает нас постоянным источником энергии, тем более мощным, чем
сильнее наша ПРИВЯЗАННОСТЬ к тому, чем мы обладаем. Он же лишает нас Силы,
позволяющей изменить что-то обычным путем. Начиная с того момента, когда мы «взяли
больше, чем можем унести», нашей единственной задачей становится «удержать накопленное».
И даже с этой задачей «смертный человек» справиться не может.



Если положить доску шириной 10 см на пол, то любой человек сможет без труда пройти по
ней и не упасть. Но если поднять ее на высоту 100 м, то эта же прогулка потребует гораздо
большей энергии и может стать смертельно опасной. А это именно то, что мы делаем сами.

Все действия, требующие от нас чрезмерных усилий, например — неприятный, но нужный
нам разговор с «начальником», на самом деле очень просты — произнести несколько слов,
выслушать и понять ответ, опять произнести несколько слов, — это простая игра, в которую
даже дети играют легко и с удовольствием. Вся наша проблема в том, что мы превращаем ее «в
прогулку над пропастью». Сами, за счет своей собственной Силы. Именно из нее мы создаем
внутри те барьеры, которые не позволяют нам общаться с вышестоящими так же как с равными.
Которые делают разговор о деньгах гораздо более сложным, чем разговор о погоде. Особенно,
если это те деньги, которые мы можем получить или потерять.

На самом деле наша жизнь очень проста и почти не требует от нас усилий. Мы сами делаем
ее очень сложной, поднимая «доску», по которой нам нужно пройти на головокружительную
высоту, а потом балансируя на ней всю свою жизнь. Хотя никто не мешает нам опустить ее «на
землю» и снова сделать жизнь простой и легкой. Я знаю по собственному опыту насколько
проще решать вопросы, когда внутри исчезают барьеры, отделяющие от «вышестоящего
собеседника», когда действительно можешь разговаривать с ним на равных. Проще даже не то
слово, они действительно решаются сами собой, а сам процесс их решения ПРИЯТЕН. То есть
одного этого умения достаточно для того, чтобы изменить всю обыденную жизнь. Сложность
только в том, что барьеры действительно должны исчезнуть, или хотя бы уменьшиться внутри,
притворяться здесь бесполезно.

Есть еще один важный с практической точки зрения момент, на котором стоит
остановиться подробно. Он связан как раз с тем расщеплением СИЛЫ РАДЖАСА на САТТВУ и
ТАМ АС, о котором мы говорили. Структура связей нашей Картины мира — той ее
неосознаваемой части, которую мы принимаем за реальность — образована энергией ТАМАСА.
А именно она всегда отделяет нас от объекта нашего желания. То есть когда мы что-то хотим
получить, то оживляем все внутренние связи, все СОМНЕНИЯ, которые мешают нам добиться
цели. Так, если мы хотим заработать миллион или стать «звездой», то сразу же ощущаем
сложность или даже НЕВОЗМОЖНОСТЬ достижения этой цели — если бы это было легко, то
почему мы не сделали этого раньше.

И это внутренне сопротивление очень часто заставляет нас переноситься в мир фантазий —
САТТВИЧНУЮ форму Картины мира. Каждый раз, когда мы представляем что-то, связанное с
достижением цели — представляем себя «звездой» или «миллионером», наша СИЛА-РАДЖАС
— расщепляется изнутри, при этом неиспользуемый нами элемент — ТАМАС — уходит вниз и
укрепляет как раз те структуры, которые отделяют нас от объекта желаний. То есть чем больше
мы «фантазируем» — обсуждаем, строим планы и т. п., тем слабее мы становимся в реальном
мире. Это закон энергетического взаимодействия, такой же объективный, как и все истинные
правила реальности. И он надежно удерживает нас от любых серьезных попыток что-то
изменить в себе и во внешнем мире.

Есть только один способ решить эту проблему. По крайней мере, до тех пор, пока наша
Картина мира остается несовершенной и противостоящей нам. Он заключается в «укрупнении
масштаба», в выделении в ней тех фрагментов, для изменения которых у нас достаточно Силы.
Если мы пытаемся осмыслить ситуацию целиком, то сложность, НЕПОСИЛЬНОСТЬ задачи
внутри нас становится очевидной, и мы вынуждены рефлекторно переноситься в мир фантазий,
действия в котором только отдаляют нас от поставленной цели и укрепляют противостоящий
нам мир. Но если мы просто выбираем направление, а потом полностью концентрируем СИЛУ



на «первом шаге», то ее всегда оказывается достаточно. Затем мы можем сделать второй шаг,
третий и так далее, пока не пройдем весь путь до конца.

Главное здесь — отсутствие плана действий. Если задача действительно велика, то
результаты первого шага всегда будут неожиданными для вас. Они будут противоречить тому
плану, который вы могли разработать, находясь в исходной точке. И поэтому вы испытаете
РАЗОЧАРОВАНИЕ, истратив свою энергию на укрепление представления о неизменности мира.
Это правило действует почти всегда.

А если у вас есть только НАПРАВЛЕНИЕ, то любые результаты станут для вас просто
«компасом», указывающим в какую сторону двигаться. Мир подвижен — в нем всегда есть
«тропинки», которые могут довести куда угодно. Надо только разглядеть их, а потом пройти,
одну за другой. Не пытаясь представить, что вас ждет в самом конце.

Подведем некоторые итоги.
Расщепленность ЖИЗНЕННОСТИ на МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ может

быть преодолена не только снизу — восстановлением единого тела ЖИЗНИ, но и сверху — их
соединением в ТВОРЧЕСКУЮ СИЛУ — тело ТВОРЦА, позволяющую создавать Картины мира
— матрицы реальности, которые являются единственно возможными способами существования
мира на этом уровне.

Этот процесс всегда останавливается на начальной стадии из-за нашего стремления
преодолеть расщепленность другим путем — воплотить в мир то, что мы не можем
использовать внутри себя, а затем соединиться с этими воплощениями. Объекты мира
становятся для нас и воплощением нашей МУЖЕСТВЕННОСТИ и нашей ЖЕНСТВЕННОСТИ, и
чем дальше мы движемся по этому пути, тем слабее становится наше тело ТВОРЦА. И тем
сильнее становится противостоящая нам Картина мира.

Картина мира, которую мы принимаем за свое «творчество», на самом деле создается
извне. Это отображение в нас той энергетической структуры, которая и олицетворяет собой
СИЛЫ РОДА. Вернее — того механизма, который позволяет использовать нашу СИЛУ
ТВОРЧЕСТВА для укрепления и развития порабощающих нас структур.

Ключевым элементом этого механизма является ЖАДНОСТЬ — заложенное в нас
стремление вырывать из связей мира те объекты, в которые мы воплотили свою
ЖЕНСТВЕННОСТЬ или МУЖЕСТВЕННОСТЬ и сделать их своей СОБСТВЕННОСТЬЮ.

Если нам удается сделать это, то правильный ритм взаимодействия с реальностью — ритм,
который позволяет нам получать из него энергию впечатлений, меняется на противоположный
— ритм, который заставляет нас взаимодействовать с объектом постоянно, вкладывая в этот
процесс свою Личную Силу. А поскольку вся сила расходуется только на сохранение ПРАВ
ОБЛАДАНИЯ, образующих главную структуру навязанной нам Картины мира, то она и
используется именно для укрепления этой структуры.

Если нам не удается сделать это — ЖЕЛАЕМЫЙ объект остается вне пределов
досягаемости, то мы вновь расщепляем свою СИЛУ на две составляющие, используя САТТВУ
для формирования мира фантазий и утрачивая контроль над энергией ТАМАСА, которая
автоматачески заполняет ту же самую противостоящую нам матрицу реальности.

Этот механизм может быть разрушен, а его разрушение приводит к восстановлению
АБСОЛЮТНОЙ власти над реальностью. Над той ее частью, которая заключена в нашей
Картине мира. Квинтэссенция всей МАГИИ — освобождение от привязанности к объектам
внешнего мира. «Освобождение от желаний позволяет йогу пользоваться плодами дел без их
осуществления…» То есть все, что требуется — извлечь свое «жало» из всех объектов,
образующих нашу Картину мира, отказаться от ПРАВА ОБЛАДАНИЯ (и от желания
ОБЛАДАТЬ) их крошечной толикой — и это позволит получить ВЕСЬ МИР в свое полное и



безраздельное ВЛАДЕНИЕ.



7. Матрицы 

ЛОВУШКИ РОДА (как и ЛОВУШКИ ПАРАЗИТА) довольно сложны, в том смысле, что их
много и они образуют разветвленные «цепочки-программы», которые не так просто отследить.
Чтобы не запутаться, есть смысл привести в систему все, о чем мы говорили раньше.

Изначально единственная сила, которой мы обладаем — это наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ.
Уникальная вибрация, которая в принципе может дополнить себя, вырасти до размеров всего
мира, но сделать это УНИКАЛЬНЫМ способом. То есть мир, ставший продолжением
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ одного, будет очень сильно отличаться от мира, ставшего
продолжением ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ другого.

Этот факт мы знаем по собственному опыту. В принципе, все мы пользуемся одинаковым
или почти одинаковым набором вещей. Но даже в том случае, когда эти вещи абсолютно
идентичны, они сразу же обретают отблеск ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ своего владельца. А когда
они оказываются связанными друг с другом, например, как части интеръера одной квартиры, то
различия становятся отчетливо видимыми. И это как раз то, к чему стремится каждый ЖИВОЙ
человек — сделать «свою территорию» продолжением своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ
непохожим на весь остальной мир.

То есть изначально наша цель — структурировать внешний мир так, чтобы он зазвучал в
унисон с нами. Не разрушить — разрушают только то, что оказывает НЕПРЕОДОЛИМОЕ
сопротивление. И даже не подчинить — во многих случаях это оказывается излишним. Просто
соединить объекты внешнего мира так, чтобы вместе они зазвучали в унисон с нашей
собственной гармонией. И все это только для того, чтобы звучание нашей внутренней гармонии
стало громче. Мир в данном случае — только инструмент, позволяющий нам вырастить себя
изнутри.

Предположим, что ваша «гармония» несовершенна, что она оказывается слишком слабой
при взаимодействии с другими людьми. Например, вы просто боитесь их, боитесь прямого
физического воздействия. И поэтому вынуждены всегда действовать с оглядкой, так, чтобы «не
рассердить» того собеседника, который, в принципе, может дать вам по физиономии.

Это «несовершенство» свойственно почти всем людям и именно оно является одним из



факторов, обращающих людей в добровольное рабство. Мы соглашаемся играть по «чужим
правилам» в том числе и для того, чтобы ощутить себя в безопасности, обрести уверенность в
том, что никто и никогда не причинит нам физической боли. И в большинстве случаев это
оказывается достижимым — приложив некоторые старания можно вообще избежать насилия в
своей жизни.

Но мы можем и постараться избавиться от этого несовершенства. Записаться в какую-
нибудь школу боевых искусств и действительно сделать занятия в ней главным делом своей
жизни. На какой-то период времени. То есть мы присоединяем к себе какую-то внешнюю
структуру и стремимся овладеть ей — занять в ней достойное место (стать хорошим учеником),
то есть в определенном смысле подчинить ее себе. Если это ХОРОШАЯ школа, то результат
обязательно будет получен — рано или поздно мы овладеем «искусством боя» настолько, что
столкновение с любым врагом станет для нас ИГРОЙ, причем ИНТЕРЕСНОЙ ИГРОЙ.

После этого дальнейшие занятия становятся ненужными. Мы исправили ту «неточную
ноту» в нашей гармонии, которая делала нас зависимыми от внешнего мира. Извлекли из него
то, что нам было нужно, и стали совершеннее. Эта школа и наши вчерашние спаринг-партнеры
могут существовать сами по себе — они нам больше не нужны. Нам было нужно только найти во
внешнем мире то, что нам ИНТЕРЕСНО и ПРИКОСНУТЬСЯ к нему, чтобы получить все, чего
нам недоставало.

Конечно, может быть и другой вариант. Очень часто мы становимся частью того, к чему
прикоснулись. Школа НАВСЕГДА становится главным делом нашей жизни, и все чего мы
хотим — продвинуться в той иерархии, которую она собой олицетворяет. Получить следующий
«дан», перейти на высшую ступень и так далее, пока мы не умрем или не пройдем весь путь до
конца. В последнем случае нам удается собрать всю накопленную силу и воплотить, вернуть ее
своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Но это не удается почти никому. А для всех остальных этот
вариант — только способ подавить, разрушить собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Как и
почти все, что мы делаем в интересах собственного «саморазвития».

То есть энергия ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ имеет источник внутри себя самой. Она не
поглощает энергию из внешнего мира, а просто использует то, что в нем есть для развития своей
собственной структуры. В определенном смысле она поглощает только ИНФОРМАЦИЮ, а этот
процесс может происходить и без разрушения источника этой информации, — не обязательно
сжигать книгу после прочтения. Понятно, что во многих случаях ИНФОРМАЦИЕЙ делиться не
хотят, и тогда РАЗРУШЕНИЕ (полное или частичное) становится неизбежным, но все-таки это
не является ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ вариантом. Теоретически мир ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ может
быть не полем нескончаемой битвы, а «царством гармонии», проблема как раз в несовершенстве
существующих в нашем мире индивидуальных гармоний.

Конечно, все не так просто — внешний источник есть всегда. В данном случае это
«теплота» — та энергия, которая приводит в движение элементы любой кристаллической
решетки.

В свое время мы уже говорили о том, что с точки зрения основных законов современной
физики твердые тела — тела, обладающие внутренней структурой, — просто не могут
существовать. Единственной известной мне удачной попыткой разрешения этого противоречия
стало признание того факта, что сама кристаллическая структура имеет внутреннюю основу —
ГИПЕРЗВУК — акустические колебания в диапазоне нескольких ангстрем, образующие
сложную и УНИКАЛЬНУЮ гармонию, как раз и обеспечивающую существование любого
твердого тела. Эта теория имеет необходимое математическое обеспечение и является
единственной теорией, способной объяснить процессы, происходящие на этом уровне
реальности. Понятно, что признание ИМЕНИ как первопричины существования материальных



объектов для современной физики еще слишком запредельно, но она движется именно в этом
направлении.

Для нас важно другое — колебание атомов и молекул, создающее звучание ИМЕНИ, почти
во всех случаях имеет внешнюю причину — теплоту окружающего пространства. При
абсолютном нуле всякое движение внутри вещества прекращается. Поэтому для существования
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ необходим определенный энергетический фон, на каждом уровне
которого могут существовать различные ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ структуры — чем они сложнее и
масштабней, тем больше энергии им требуется для того, чтобы заполнить себя, пробудить все
обертоны своей внутренней гармонии.

А кроме внешних источников — энергии ЗВЕЗД и других объектов высших уровней,
энергия которых остается постоянной, — можно использовать и другие источники — другие
объекты внешнего мира. ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, воплощенная в материальном объекте,
является аккумулятором не только тепловой энергии, но и гораздо более тонких вибраций,
которые могут быть использованы на этом уровне. Поэтому разрушение внешних объектов,
извлечение из них заключенной энергии очень часто становится единственно возможной
формой существования ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. То есть способность разрушения себе
подобных уже заложена в ней, и именно эта способность, ее использование стало основанием
перехода на следующий уровень нашего мира — уровень КОЛЬЦА ЖИЗНИ.

Мы уже говорили о том, что КОЛЬЦО ЖИЗНИ является своего рода «зеркалом»,
отделяющим ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ от внешнего мира. Оно создает «образ»
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, который и взаимодействует с внешним миром. Разрушает другие
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ структуры так, что высвобождающаяся при этом энергия практически не
поступает вовнутрь, а используется только для укрепления и развития этого КОЛЬЦА.

Это почти тот же механизм, который определяет наше взаимодействие с другими людьми.
В раннем детстве люди ничуть не отличались для нас от других объектов внешнего мира, мы
воспринимали их так же, как и все остальное — изнутри себя. Прикасались к их
ИНДИВИДУАЛЬНОЙ форме и включали в себя те «вибрации», которые нам были необходимы
— умение ходить, говорить и т. п.

Но где-то в возрасте 3–5 лет внутри нас произошли качественные изменения — мы
научились воспринимать себя глазами других людей. Главным для нас стало не то, какие мы на
самом деле, а то, как мы выглядим в глазах окружающих. Мы могли думать что угодно и
фантазировать о чем угодно, но в реальной жизни мы ДОЛЖНЫ были действовать в
соответствии установленными правилами. Иногда — чтобы ПОНРАВИТЬСЯ, иногда — чтобы
вызвать СТРАХ, но в любом случае наши действия были направлены уже на развитие нашего
внешнего «я», не только не связанного с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, но и напрямую
противостоящего ей.

По одной простой причине — все эти действия были НЕИНТЕРЕСНЫ для нас. Неинтересно
было учиться в школе, потом неинтересно учиться в институте, потом неинтересно работать. То
есть «светлые моменты», конечно, были, но большую часть времени нам приходилось (и
приходится) ЗАСТАВЛЯТЬ себя делать что-нибудь. Только для того, чтобы ПОНРАВИТЬСЯ
другим людям. Конечно, связь может быть более сложной, но, в конечном счете, и обретение
богатства, и стремление к высокому статусу направлены на достижение той же цели —
НРАВИТЬСЯ окружающим или заставлять их БОЯТЬСЯ нас.

Между этими формами есть как раз то различие, о котором мы говорили. Мы можем питать
Кольцо ЖИЗНИ или своей собственной энергией, или той энергией, которая получается, когда
внешний мир начинает разрушаться под нашим воздействием. Второй способ позволяет нам
сохранить себя, свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, и именно поэтому страсть к разрушению в крови



у человека. Когда он стремится ПОНРАВИТЬСЯ, он всегда разрушает себя изнутри, всегда
становится слабее. А вот если он вызывает СТРАХ, тогда его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ в каких-
то границах может и возрастать. Частички той энергии, которые ЖИЗНЬ получает благодаря
нам, всегда перепадают и «разрушителям» для того, чтобы сделать их более эффективным
орудием освоения мира ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Мы не очень много знаем об этой стороне Кольца ЖИЗНИ. Это пограничные территории,
соединяющие Мир ЖИЗНИ (Мир СИСТЕМ) и Мир ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. То, что мы
относили к Дельта-уровню нашей реальности. Сущности этого уровня действительно находятся
почти за пределами Кольца ЖИЗНИ в том плане, что их тело независимо от него — оно вечно и
почти неразрушимо. Но вот их склонность к разрушению является отображением Кольца
ЖИЗНИ, она заложена в них извне. На самом деле мир ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ может быть
вполне гармоничным, по крайней мере — в условиях достаточного количества внешней энергии,
необходимой для звучания ИМЕНИ. Но только не для тех, о ком мы говорим. Их имя уже
искажено, вернее — они слышат только эхо этого имени, отраженное Кольцом ЖИЗНИ. То эхо,
которое возникает, когда при прямом столкновении с реальностью ее фрагменты начинают
разрушаться. И чтобы звучать громче, им необходимо довести процесс разрушения до
максимальных пределов.

В принципе, все это очень близко от нас. В нас есть осознание того, что, РАЗРУШИВ мир,
мы действительно можем РЕАЛИЗОВАТЬ себя. Причем сделать это гораздо быстрее и проще,
чем любым другим способом. Для того чтобы построить город, необходимы усилия многих
тысяч людей. А вот сжечь его может и один человек. И «память» об этом человеке — его
отображение в Кольце Жизни, будет гораздо устойчивей, чем память о создателях этого города.
Вспомните хотя бы историю с Геростратом — и попытайтесь найти где-нибудь в хрониках
фамилии тех, кто строил этот храм. Так и во множестве других случаев — именно
«разрушители» являются героями нашего мира, его скрытой половины. И это притом, что люди
здесь — только вершина айсберга. Есть другие формы, которые нам почти не известны, но имя
которых звучит в пределах всего Кольца ЖИЗНИ, вселяя СТРАХ во всех его обитателей.
Обитателей, не понимающих одного: «разрушители» — это часть Кольца, его передовой отряд,
«острие», обращенное вовне. А то, что это «острие» иногда жалит своих — просто неизбежные
рикошеты.

То есть тело ЖИЗНЕННОСТИ в своей чистой форме — это «зеркало», в котором может
отобразиться наша индивидуальность. Не просто отобразиться, а наполнить отображение своей
энергией, воплотиться в нем настолько полно, чтобы забыть о своем существовании. Так же как
мы забываем о себе, когда учимся воспринимать себя глазами других людей.

Но Кольцо ЖИЗНИ устроено так, что часть энергии из нашего «отображения» постоянно
утекает вовнутрь, обеспечивая существование самого Кольца. То есть, попадая в него, мы
начинаем терять энергию. А вот источник ее может быть или внутри нас — тогда мы разрушаем
себя и, в конце концов, «умираем», или вовне — тогда мы разрушаем внешний мир и питаем
Кольцо его энергией. Изначально обе эти формы находятся в состоянии равновесия — мы
разрушаем мир, перенося в себя его энергию, потом разрушаем себя, отдавая ее Кольцу ЖИЗНИ,
потом восстанавливаем, опять разрушая мир и так далее — на этом уровне процесс может
длиться вечно. То есть тело ЖИЗНИ потенциально также бессмертно, как и тело
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Разница только в том, что оно не самодостаточно, оно ДОЛЖНО
постоянно взаимодействовать с внешним миром. Но поскольку эта «обязанность» может быть
использована и для нашего развития, в ней нет ничего страшного — теоретически между телом
ЖИЗНИ и телом ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ возможно мирное сосуществование. Хотя энергетика
процесса действия с миром меняется принципиальным образом.



В исходном состоянии, когда наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ взаимодействует с миром на
уровне интереса, результатом всегда становится ее развитие, внутренний рост. Вернее,
результатом может быть и разрушение — когда мир оказывается сильнее и враждебнее, чем мы
думаем. Но в этом случае суть происходящего не меняется, просто вместо нас развивается кто-то
другой. В любом случае центром взаимодействия оказывается наша энергия
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — та «магическая субстанция», которая позволяет преобразовывать
рассеянную «тепловую» энергию во все высшие формы энергии.

Когда мы попадаем в Кольцо ЖИЗНИ, вокруг нас образуется «оболочка», постепенно
отгораживающая нас от внешнего мира. Пока в ней есть разрывы, мы сохраняем способность
воздействовать на внешний мир, разрушать его, получая частичку энергии для развития
собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Но когда она окружает нас целиком, процесс
взаимодействия ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ с внешним миром полностью прекращается, то есть
мы утрачиваем способность действовать на уровне ИНТЕРЕСА. ЖИЗНЬ НЕИНТЕРЕСНА по
определению — она может быть приятной или «болезненной», а чаще и той и другой почти в
равных пропорциях. Потому что тело ЖИЗНИ может питаться как энергией
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, заключенной во внешнем мире, так и нашей собственной СИЛОЙ.

С существованием этого механизма мы прекрасно знакомы, более того, он составляет саму
суть нашего существования. Это то, что мы называем цепочкой побед и поражений. Пока нам
удается добиваться «успеха» мы получаем энергию из внешнего мира, и наша жизнь становится
ПРИЯТНОЙ. Энергии хватает не только на то, чтобы «отдать дань» Кольцу ЖИЗНИ, но и на
рост «внутреннего кольца», которое мы принимаем за свое собственное тело. И это делает нашу
Жизнь ПРИЯТНОЙ.

Но абсолютных победителей почти не бывает, поражения случаются у каждого. В этом
случае поток энергии из внешнего мира сокращается до нуля, а «дань» надо платить. И
единственным источником энергии оказывается наша собственная ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ,
которую мы сами и начинаем разрушать. Обвиняя себя в слабости, трусости и т. п., то есть,
отчуждая от себя свою собственную «уникальность» вместо того, чтобы сделать ее более
совершенной. В действительности это просто движение мировых волн, в соответствии с
которым за фазой подъема всегда следует фаза спада. Мы не можем уклониться от них, но
можем изменить процесс их осознания, сконцентрироваться на одной стороне. Есть люди,
которые остаются победителями несмотря ни на что. Просто потому, что они никогда НЕ
ОБВИНЯЮТ СЕБЯ в произошедших неприятностях. Извлекают уроки — да, но при этом НЕ



ПЕРЕЖИВАЮТ о случившемся. Как бы уклоняются от обязанности «платить дань», а поскольку
их очень немного, им это обычно «сходит с рук». И в их осознании ЖИЗНЬ становится
сплошной чередой побед, из которых они черпают силу.

Есть другие люди, которые концентрируются на фазе спада, на своих поражениях. Они
переживают любой пустяк мучительно, используя малейший повод для почти тотального
саморазрушения. А поскольку процесс разрушения ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ почти необратим,
со временем они становятся все слабее и действительно теряют способность извлекать энергию
из внешнего мира. Единственный источник, который у них остается — это СОЧУВСТВИЕ
других людей, использование энергии тех, кого угораздило оказаться с ними рядом.

Но есть еще два «запрещенных» варианта. Энергию ЖИЗНИ несложно извлекать из других
живых существ, особенно тех, тело которых похоже на наше собственное. Это то, что называют
вампиризмом и что в предельном случае обеспечивает возможность быстрого и полного
восстановления жизненных сил почти в любых условиях. Причинение боли другому,
БЛИЗКОМУ нам человеку (тому, кто находится с нами в состоянии резонанса) всегда
сопровождается извлечением из него энергии ЖИЗНЕННОСТИ почти в чистой форме, которая
позволяет существовать почти бесконечное время. Большинство людей время от времени
использует именно этот способ питания, — по крайней мере, если вспомнить всю боль, которую
нам причинили другие люди, то несложно заметить, что ее большая часть исходит от тех людей,
которые когда-то были близки нам.

В каких-то играх этот механизм можно использовать, но если брать в целом, то он
оказывается очень неэффективным. Энергия ЖИЗНИ, заключенная в другом человеке, всегда
пропитана его собственными ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ вибрациями. И чтобы вобрать ее в себя
целиком мы должны отказаться от своей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, разрушать ее
внутри себя до тех пор, пока не превратимся в подобие «мыльного пузыря» — пустую оболочку,



образованную энергией ЖИЗНИ, внутри которой ничего нет. А полное отсутствие
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ лишает нашу жизнь всякого смысла.

Второй путь гораздо более серьезен. Поскольку существует связь, соединяющая нашу
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ с телом ЖИЗНИ, а тело ЖИЗНИ — с Кольцом ЖИЗНИ, то есть и
теоретическая возможность направить поток энергии в обратную сторону. Мы можем оказывать
давление на наше собственное тело, используя его для получения энергии ВПЕЧАТЛЕНИЙ, при
этом его восстановление будет обеспечиваться за счет внешней энергии, заключенной в Кольце
ЖИЗНИ. Это как раз техника ТАПАСА, о которой мы уже говорили, и которая может принимать
самые разные формы — начиная от обычных физических упражнений, которые мы делаем
«через силу», и заканчивая самыми изощренными практиками «факиров».

Очень эффективный путь, но он требует двух условий. Во-первых, процесс должен
контролироваться изнутри, то есть желание «претерпеть неудобства» должно быть вашим
собственным желанием. Если вас заставляют это сделать, тогда все результаты оказываются
только со знаком минус — разрушается не только тело, но и ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ.
Разумеется, за исключением тех случаев, когда ваша «подчиненность» — это только игра,
направленная на преодоление внутренних запретов.

Второе условие выполнить сложнее. Оно связано с необходимостью максимального
полного получения энергии впечатлений, с концентрацией на самом процессе «разрушения»
тела ЖИЗНИ. А внутри нас есть внутренний запрет на получение энергии такого рода, наше
сознание приучено сразу же отключаться от всех «болезненных» ощущений. А если отключиться
от них невозможно, оно просто выключается само. Но есть «порог допустимости», в пределах
которого ощущения тела остаются ИНТЕРЕСНЫМИ, и в принципе, этот порог может быть
расширен до очень больших пределов.

В любом случае тело ЖИЗНИ заключает в себе дополнительные возможности, которые
могут быть использованы. Оно является не только барьером, отделяющим нас от всей
реальности, но и мостом, соединяющим нас с миром СИСТЕМ, миром ЖИЗНИ. А это
единственный путь, ведущий к обретению ЗВЕЗДНОГО ТЕЛА — пробуждения источника
неисчерпаемой энергии внутри себя и обретения АБСОЛЮТНОЙ СВОБОДЫ.

Но поскольку именно этот путь и является «запретным», тело ЖИЗНИ почти сразу же
оказалось расщеплено на две противостоящие части. Мы уже говорили о том, что связи,
соединяющие его с внешним миром, полярны и образованы различной энергией. То есть связи,
обеспечивающие получение энергии из внешнего мира отличаются от тех, которые позволяют
нам воздействовать на внешний мир. Это различие проходит через все структуры нашего тела,
начиная от нервной системы и заканчивая костной и мышечной тканью, но его средоточием
является как раз тело ПОЛА — все, что связано с нашей половой самоидентификацией.

Мы уже говорили о том, что тело ПОЛА не является обязательным условием
распространения ЖИЗНИ. Изначально любой «живой» объект способен к «делению»,
ограничивающему его пределы роста. Как только он превышает некий установленный размер,
его тело начинает делиться на две половины, вернее, создает свою точную копию. И этот
процесс может продолжаться до бесконечности, никак не ограничивая сроков существования
индивидуального объекта.

Очевидно, что это совершенная форма распространения ЖИЗНИ. Все, что говорится о
необходимости существования полов для того, чтобы в полной мере проявить качества
изменчивости, приспособляемости ЖИЗНИ к меняющимся условиям мира не имеет под собой
никаких оснований. Именно простейшие организмы, размножающиеся «почкованием»,
демонстрируют максимальную изменчивость и приспособляемость, то есть их было бы
достаточно для быстрого и полного захвата всех свободных территорий.



Более того, возможность использования этой формы размножения сохраняется на всех
последующих уровнях. Каждый садовод знает — чтобы вырастить новое дерево, вовсе не нужны
процессы цветения, опыления и т. п., достаточно просто взять часть старого и поместить ее в
благоприятные условия. И этот способ дает гораздо лучшие результаты, чем выращивание дерева
из семени. Более того, сейчас мы знаем, что технология выращивания «клонов» применима ко
всему живому, в том числе и к человеку. А раз эти механизмы продолжают сохраняться внутри
нас, то тело ПОЛА не является обязательным. Вернее оно создавалось для выполнения совсем
других функций.

Мы уже говорили о том, что есть возможность соединить тело ЖИЗНИ с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, вернее — использовать первое для развития второго. Но эта
возможность существует только до тех пор, пока тело ЖИЗНИ сохраняет свою целостность. И
для того, чтобы сделать это НЕВОЗМОЖНЫМ, достаточно просто расщепить ЖИЗНЬ изнутри
на МУЖЕСТВЕННОСТЬ, позволяющую изменять (разрушать) все, что находится за пределами
тела ЖИЗНИ, и ЖЕНСТВЕННОСТЬ, позволяющую впитывать энергию внешнего мира и
отдавать ее другим структурам, главным образом — Кольцу ЖИЗНИ.

Как видно из представленной схемы, и внутренний рост тела ЖИЗНИ, и процессы передачи
энергии на Кольцо ЖИЗНИ происходят только за счет увеличения ЖЕНСТВЕННОСТИ.
МУЖЕСТВЕННОСТЬ в этом плане играет вспомогательную роль. Вернее, она оказывается
главной, если речь идет о разрушении мира ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, расширении границ
Кольца ЖИЗНИ, но как только этот процесс приостанавливается, МУЖЕСТВЕННОСТЬ
оказывается почти ненужной. Хотя бы потому, что есть альтернативный источник энергии —
наша собственная ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Каждый раз, когда мы «недовольны собой», наша
сила обращается против нашей же УНИКАЛЬНОСТИ и разрушает ее изнутри. Те структуры,
которые позволяли ей хоть как-то соприкасаться с внешним миром. И чем чаще мы это делаем,



тем полнее процесс разрушения, а через некоторое время наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ
оказывается или полностью изолированной, или полностью разрушенной. Остается только
«пустая оболочка», своего рода — «жизненный пузырь», такой же, как и у вампиров. Но пузырь
неполный, зависимый от Кольца ЖИЗНИ и поэтому обреченный на быстрое разрушение.

В данном случае вся полученная нами энергия поступает в Кольцо ЖИЗНИ. Но это
исключительный, предельный случай. В действительности расщепление на
МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ означает переход на новый уровень Кольца ЖИЗНИ
— в Кольцо ЛЮБВИ, ограничивающее наше восприятие отношениями «нравится — не
нравится». То есть заставляющее нас воспринимать внешний мир как свое собственное
продолжение и относиться к некоторым его объектам так же, как к частичкам своего тела.

Изначально этот механизм просто позволял сузить сроки существования живых объектов до
очень маленьких пределов. Пока энергии МУЖЕСТВЕННОСТИ и ЖЕНСТВЕННОСТИ внутри
нас оставались сбалансированными, то внутреннее равновесие сохранялось. Но когда часть
энергии отдавалась вовне, то равновесие нарушалось, и в теле ЖИЗНИ образовывалась «дыра»,
из которой наша СИЛА вытекала постоянно.

Ребенок рождается с уже сформировавшимся телом ЖИЗНИ, часть которого образована
МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ отца, а часть — ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ матери. В результате у матери
остается «избыток» МУЖЕСТВЕННОСТИ, которая стремится соединиться с утраченной
ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ. И соединяется в «материнской любви», которая означает передачу своей
собственной воли к действию, своего «острия» ребенку. МУЖЕСТВЕННОСТЬ позволяет
определить себя по отношению к внешнему миру, сформулировать «смысл жизни». Поэтому
процесс ее передачи приводит к тому, что единственным «смыслом жизни» для матери
становится ее ребенок, — ее собственное существование почти теряет самостоятельную
ценность.

В свою очередь избыток ЖЕНСТВЕННОСТИ в отце ребенка тоже стремится к воплощению,
но здесь прямой вариант исключен: ЖЕНСТВЕННОСТЬ пассивна, а ребенок слишком мал,
чтобы проявить какую-то активность в этом отношении. Активность проявляют другие силы,
СИЛЫ ИЕРАРХИИ, которые и становятся наиболее подходящими объектами для воплощения
ЖЕНСТВЕННОСТИ. ИЕРАРХИЯ всегда создается ОТЦАМИ, молодые самцы в ней почти
лишены прав. И это ПРАВИЛО, вытекающее из самой энергетики процесса.

Результат очевиден: энергия ЖИЗНЕННОСТИ и в том, и в другом случае начинает вытекать
вовне, образуя Кольцо ЛЮБВИ, о котором мы уже говорили. А это нарушает исходное
равновесие и делает живое существо СМЕРТНЫМ существом, ограничивая возможности его
развития.

СЕКРЕТ в том, что сначала нам отвечают взаимностью. То, что ребенок ЛЮБИТ свою мать
— очевидный факт, но и ИЕРАРХИЯ так же ЛЮБИТ своих новых членов. Мы можем физически
ощутить эту «любовь», когда нас «принимают» в члены любой иерархической структуры. Но это
только вначале, пока нам есть что отдавать. Как только запас энергии внутри нашего тела
оказывается исчерпанным, то источник ЛЮБВИ иссякает. Каждый знает, насколько
обременительной бывает материнская любовь для взрослого ребенка, и те чувства, которые он
испытывает к своей матери сейчас, очень сильно отличаются от тех, которые он испытывал в
годовалом возрасте. Точно так же и с иерархией — «старейшин» в ней терпят, но НЕ ЛЮБЯТ.
Они обуза, от которой надо избавляться при любом удобном случае. То есть и там и здесь через
какое-то время ЛЮБОВЬ и матери, и отца оказывается безответной. Она не принимается тем
объектом, на который была направлена, проходит как бы сквозь него и поступает прямиком в ту
структуру, которая и управляет этими потоками энергии — в Кольцо ЛЮБВИ.



«Безответная любовь» — правило, а не исключение из правил. Мы можем любить только
то, в чем заключена частичка нашей МУЖЕСТВЕННОСТИ или ЖЕНСТВЕННОСТИ. А объект
нашей ЛЮБВИ может отвечать нам взаимностью только до тех пор, пока частичка нашей
СИЛЫ в нем возрастает. Как только мы отдадим все, что можем отдать, перед ним встает другая
задача — он должен поглотить нашу СИЛУ, превратить ее в свою собственную СИЛУ. А для
этого ему НЕОБХОДИМО разорвать все связи, соединяющие нас с ним. Поэтому дети всегда
уходят от родителей, и почти всегда этот процесс сложен и болезнен. Поэтому почти везде в
явной или неявной форме установлен предельный срок на занятие «командных должностей» в
любой иерархической структуре. Поэтому наиболее устойчивы пары, в которых один любит, а
другой позволяет себя любить. Хотя здесь бывают и исключения.

В прошлой главе мы говорили о распределении ролей между мужчиной и женщиной
(вернее — МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ и ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ) в «любовных парах». В
изначальном случае мужчина воплощает свою ЖЕНСТВЕННОСТЬ во внешний мир, а потом
завоевывает его, принося его в дар своей подруге и получая энергию уже через нее, через ее
способность «присоединять» к себе завоеванное. Но мужчина может поступить и по-другому —
может воплотить свою ЖЕНСТВЕННОСТЬ в своей подруге, а потом «завоевывать» ее. Это та
самая ВЕЛИКАЯ ЛЮБОВЬ, о которой мечтает большинство женщин. Но при этом не
понимается одна простая вещь: если мужчина ведет себя так, он оказывается беспомощным во
внешнем мире. У него просто нет той силы, которая вдохновила бы его на завоевание, она уже
отдана вся без остатка. Поэтому ему нечего дать, кроме своей ЛЮБВИ, а она может питаться
только изнутри — за счет разрушения его индивидуальности. И чем больше он старается
угодить, тем слабее он становится и тем меньше может дать своей партнерше. Через какое-то
время она полностью теряет к нему интерес, хотя он продолжает ЛЮБИТЬ ее по-прежнему. И
она права — он действительно уже ничего не может дать, может только разрушить себя до



конца. И их отношения становятся обузой для обоих.
Единственным исключением из этого правила может быть переход на другой уровень

отношения к миру — на уровень ИНТЕРЕСА. В этом случае действия основываются совсем на
другой энергии, процесс взаимодействия с миром превращается из завоевания в увлекательную
игру, в которую можно играть вместе с партнершей. А той энергии, которая при этом
образуется, с лихвой хватает обоим и для поддержания взаимной ЛЮБВИ, и для развития
собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Единственный минус в том, что игры такого рода почти
всегда связаны с разрушением мира — проще сохранить НЕПРИВЯЗАННОСТЬ к развалинам,
чем к выстроенному собственными руками дому. Но в принципе, игра стоит свеч.

Кольцо ЛЮБВИ является одной из могущественнейших сил нашего мира, но и оно само
служит основанием для развития других, более сложных структур — Рода и подобных ему
матриц реальности. Смысл их существования — предотвратить ту всеобщую НЕНАВИСТЬ,
которая является оборотной стороной ЛЮБВИ. Все существующие объекты различаются по
степени своего совершенства, при этом более совершенные объекты гораздо лучше подходят для
воплощения. Разумеется, есть ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ вибрации, но и в этом случае разница
сохраняется. Наверняка многим знакомо чувство «узнавания», которое мы испытываем при
соприкосновении с людьми, которые в той или иной степени резонируют с нами, с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Иногда это доходит до «дежавю», когда каждый наш следующий
ПОДХОДЯЩИЙ партнер как две капли воды похож на предыдущего партнера. Когда мы всю
жизнь ищем как бы одного и того же человека. Но вот реальные люди все-таки отличаются друг
от друга — среди них есть тот ЕДИНСТВЕННЫЙ, который мог бы стать нашей половиной на
целую вечность, и есть множество «копий», не заключающих в себе почти ничего, кроме чувства
«узнавания». А мы похожи друг на друга, то есть наш ЕДИНСТВЕННЫЙ может стать
ЕДИНСТВЕННЫМ и для сотен, тысяч или даже миллионов других людей. Неизбежна
«конкуренция», которая в ничем не ограниченном Кольце ЛЮБВИ привела бы к
взаимоуничтожению 99 % живых существ.

Поэтому необходимо существование более сложных механизмов которые позволяли бы
каждому существовать в общем мире так как будто весь мир является его территорией.
МАТРИЦЫ мира, которые накладываются на одну и ту же реальность и разделяют ее изнутри.
Отделяя мир миллионера от мира нищего, мир политика от мира поэта и так далее. Так, что
существование одного из миров никак не затрагивает существование другого, что конкуренции
между их обитателями как бы вообще не существует.

СЕКРЕТ в том, что эти МАТРИЦЫ существуют объективно, образуя сложные
энергетические структуры, обладающие следующим уровнем СИЛЫ — СИЛЫ ТВОРЕНИЯ.
Разумеется, они черпают эту СИЛУ от нас и от других «родовых» существ, но сути дела это не
меняет — в них есть то, что позволяет творить «на одной площадке» бесчисленное множество
миров. И эти миры — не иллюзия, они существуют вполне реально. В каждом есть своя базовая
«вибрация», которую можно ощутить и которая действительно соединяет объекты этого мира
ПО-ИНОМУ. И эта «вибрация» может оказывать воздействие и на другие матрицы, и на ту
реальность, которая стоит за всеми ними.

Вспомните хотя бы, как меняется мир в соответствии с изменениями нашего настроения.
Когда нам «грустно», отпечаток этой грусти лежит на всем — на небе, на солнце, на всех
окружающих нас объектах. И самое главное — мы можем транслировать его в другие «миры»,
например, привести в состояние «грусти» встретившегося нам счастливого человека. А потом,
уже вдвоем, еще одного и еще одного. И так до тех пор, пока грусть не охватит весь мир.

Конечно, это можно отнести на счет субъективности нашего восприятия. Но есть гораздо



более явные примеры. Больной, который в глазах окружающих является неизлечимо больным,
умирает быстрее, чем тот, о болезни которого никто не знает. Зависть окружающих (сглаз), —
энергетический феномен, знакомый почти каждому, — может вызвать «спонтанное»
повреждение множества неодушевленных объектов. НЕЛЮБИМАЯ вещь ломается гораздо чаще,
чем ЛЮБИМАЯ и так далее. И это притом, что наш мир отделен от этого уровня почти
непреодолимым барьером и все его проявления в нашем мире — лишь слабое эхо возможных
катаклизмов.

Появление МАТРИЦ (СИЛ РОДА) переводит взаимодействие на новый уровень, на котором
сражаются друг с другом не отдельные люди (и другие живые особи), а сами МАТРИЦЫ. И хотя
не так редко дело доходит до кровавых столкновений, основная часть противодействия
происходит в скрытых, невидимых нам формах. Просто ТВОРЧЕСКАЯ

СИЛА одной МАТРИЦЫ разрушает другую и подменяет ее собой. А в результате границы
ее действия и, главное, количество людей, являющихся для нее источником энергии, возрастает,
что позволяет ей подготовиться к следующей атаке. При этом в громадном большинстве случаев
люди просто не замечают происходящего, то есть замечают сами перемены, но не видят те
СИЛЫ, которые за ними стоят.

Но переход на этот уровень дает нам уникальный инструмент — механизм производства
СИЛЫ ТВОРЕНИЯ внутри своего собственного тела. Механизм, позволяющий вновь соединить
МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ, но уже не в тело ЖИЗНИ, которое изначально
находится вне нашего контроля, а в то, что мы теоретически можем контролировать.

Любая МАТРИЦА представляет собой некий ЦЕНТР, обладающий собственной внутренней
структурой и подобием самосознания, и внешнюю часть, включающую в себя множество
объектов мира и стремящуюся подчинить их себе. ЦЕНТР является системой ПРАВИЛ (или
энергетических каналов), обеспечивающих движение энергии в строго определенных
направлениях. Вернее, удерживающих ее внутри МАТРИЦЫ, заставляющих ее двигаться по
КОЛЬЦАМ разного диаметра. Так, в МАТРИЦЕ РОДА такими Кольцами являются
одновременно существующие стремления занять высшее место в системе иерархии и уважение
(СТРАХ) к тем, кто уже занимает это место, стремление к продолжению Рода и ограничения на
доступных партнеров и т. п. А здесь есть один СЕКРЕТ — везде, где движение энергии
замыкается в Кольца, возникает что-то вроде самосознания. Кольцо не зависит от внешнего
мира, но может извлекать из него энергию, усложняясь и развиваясь, но сохраняя свою
целостность и непрерывность. При этом если Колец несколько, то каждое из них может стать
объектом анализа ИЗВНЕ, из другого Кольца, а результатом этого процесса становится
формирование центра, существующего над всеми Кольцами. Это и есть то, что мы называем
самосознанием и которое присуще любой из существующих МАТРИЦ мира.

Их воплощение в нас связано как раз с тем расщеплением жизненной силы на
МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ, о котором мы говорили. Половина СИЛЫ не может
отобразить нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, и поэтому оказывается лишенной внутренней
структуры. А это значит, что любая внешняя структура внедряется в наше энергетическое тело
почти без сопротивления. Но только после формирования тела ПОЛА.

Детеныши свободны почти везде, они могут ИГРАТЬ, развивая свою
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ И при этом находятся вне любой иерархии. Детеныш «вожака»
обладает теми же правами, что и детеныш «аутсайдера», между ними нет никакой разницы. И
это не потому, что кто-то решил даровать им временную свободу, просто пока они не достигли
половой зрелости, пока нет тела Пола, МАТРИЦА не может воплотиться в них.

Именно этим и объясняется опережающее формирование тела ПОЛА у человека, о котором
мы уже говорили. Разделение на мальчиков и девочек происходит гораздо раньше, чем эти



различия становятся значимыми. И это искусственное расщепление позволяет заложить в нас
почти все. Воспитать или кровожадными каннибалами, или смиренными христианами, или
рыцарями, или торгашами, героями или предателями. Разумеется, есть определенный уровень
развития ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, при котором это становится невозможным, но он присущ
очень немногим. А громадное большинство людей подходит для воплощения ЧЕГО УГОДНО. В
этом наше отличие от других родовых существ и наша привлекательность для сущностей Альфа-
уровня.

Сам механизм прост: наша ЖИЗНЕННОСТЬ, которая несет в себе отпечаток нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, расщепляясь на МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ, во
многом утрачивает его. И когда эти СИЛЫ соединяются вновь, то образуется другая энергия —
СИЛА ТВОРЕНИЯ («духовность» в общепринятой терминологии), представляющая собой
«очищенную» ЖИЗНЕННОСТЬ, которая лишена внутренней структуры и может обрести любую
форму. Как раз эта энергия и используется внешними структурами — РОДОМ и другими
МАТРИЦАМИ Альфа-уровня.

Но это только одна сторона происходящего. Если наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ обрела
качество ЦЕЛОСТНОСТИ, достигла какого-то уровня совершенства, то она стремится
проникнуть на все последующие уровни. На уровень тела ЖИЗНИ, позволяя нам, в частности,
действовать вопреки чувству боли и простейшим инстинктам, — если бы этого не было, то
любое живое существо было бы АБСОЛЮТНО управляемым. На уровень тела ПОЛА, давая нам
возможность использовать секс не для «воспроизводства», а для собственного развития, для
восполнения некоторых недостающих нам структур. И позволяя нам отказываться от множества
«предложений» для того, чтобы найти-таки «идеального партнера», — а это, опять же,
отражение нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

То есть СИЛЫ всех уровней делятся на две части, первая из которых связана с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ и является нашей Личной СИЛОЙ, а вторая («очищенная») часть
образует ту энергию, которая свободно циркулирует в Кольце ЖИЗНИ. Другое дело, что и на
уровне ЖИЗНИ и на уровне ПОЛА наша Личная СИЛА оказывается лишена внутреннего центра,
она позволяет нам как-то противостоять внешнему миру, повышает устойчивость в нем, но не
позволяет изменить направленности происходящих процессов.

Но вот когда соединяются две наши половины — МУЖЕСТВЕННОСТЬ и
ЖЕНСТВЕННОСТЬ, каждая из которых несет в себе частицы отображения нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в зеркале ЖИЗНИ, то иногда происходит почти невозможное
восстановление нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, но уже на другом уровне. СИЛА ТВОРЕНИЯ
обретает собственный центр, позволяющий ей изменить все вокруг, сделать его своим
продолжением. Разумеется, это только потенциальная возможность, на самом деле этот центр
очень слаб и неустойчив. Но он может стать сильнее, и в определенном смысле существование
всех МАТРИЦ этого уровня направлено именно на предотвращение этой возможности.

СИЛЫ, действующие внутри Кольца ЖИЗНИ, стремятся лишить нас ЛИЧНОЙ СИЛЫ,
растащить по кусочкам, не позволив нам вновь обрести ЦЕЛОСТНОСТЬ. Просто потому, что
иначе мы станем сильнее их. Это основное ПРАВИЛО нашего мира.

Частички нашей Личной СИЛЫ, заложенные в каждом из тел, растаскиваются и
поглощаются сначала Кольцом ЖИЗНИ, потом Кольцом ЛЮБВИ, а уже потом Кольцом
МАТРИЦ. Это и есть та энергия, за счет которой эти Кольца могут существовать. Но эту же
энергию мы можем возвратить себе, сделать ее центром своего существования. И в полной мере
реализовать эту возможность можно только на уровне СИЛЫ ТВОРЕНИЯ (Альфа-уровне).

СЕКРЕТ в той структуре МАТРИЦ, о которой мы уже говорили — их разделение на ЦЕНТР,
представляющий собой их ПРАВИЛА, и периферию, которая стремится включить в себя все



объекты мира, подчинить их этим правилам. То есть каждая МАТРИЦА потенциально способна
к безграничному развитию и при этом конкурирует со всеми другими матрицами за право
обладания нами. И есть возможность использовать эту «конкуренцию» для того, чтобы очистить
«центр» от какой-то части правил и заполнить его своей ЛИЧНОЙ СИЛОЙ. А когда будет
достигнута «критическая масса», то «пустота» в центре заполнится нашей собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. И дальше процесс сам собой пойдет по возрастающей.

В принципе эти механизмы нам известны. Например, большинство людей стремится к
общению, то есть изоляция от себе подобных будет для них очень сильным испытанием. А
«визит гостей» воспримется ими как приятная неожиданность. Но если гости «загостятся» —
решат остаться на недельку-другую, то чувство радости от общения очень быстро начнет угасать,
а потом трансформируется в совсем противоположные чувства. Ситуация, знакомая многим по
собственному опыту, но парадоксальность которой как-то ускользает от нашего сознания.

В обычных случаях мы стремимся реализовать свое желание по максимуму. То есть, если
нам нравится какая-то вещь, то мы хотим, чтобы она стала нашей вещью, чтобы она
принадлежала нам постоянно. О том, к чему это приводит, мы подробно говорили в прошлой
главе, но здесь речь о другом — именно о стремлении реализовать желание до конца. С этой
точки зрения раз нам нравится «общаться», то нас должна была бы радовать постоянная
компания.

Дело в том, что здесь на нас одновременно действуют две МАТРИЦЫ: РОДА, которая
говорит нам о том, что существовать можно, только отражаясь в других людях, и
ЕДИНИЧНОСТИ, которая позволяет нам считать себя «уникальным» объектом, не задаваясь
вопросом, в чем именно проявляется наша уникальность.

Максимальное развитие первой матрицы приводит к формированию так называемого
«человека толпы», который вообще не может существовать в одиночестве. В буквальном смысле



этого слова — если его запереть в изолированной комнате, то его сознание, его «я» разрушится
за несколько дней или даже часов. Таких людей не так много, но они есть, и они образуют
первый полюс.

Максимальное развитие матрицы ЕДИНИЧНОСТИ заставляет человека вообще избегать
общества себе подобных. Просто потому, что каждое соприкосновение с ними убеждает его в
том, что на самом деле он такой же, как все, в нем нет ничего уникального. А пока он находится
в одиночестве, этого не происходит. И есть люди, которые действительно проводят в
одиночестве 99 % своего времени. Это другой полюс.

Большинство людей проводят жизнь где-то посередине, стремясь то к общению, то к
одиночеству. Но можно поступить и по-другому. Разговаривать с другим не о соблюдении, а о
НАРУШЕНИИ ПРАВИЛ, разрушая, таким образом, матрицу РОДА и превращая ее в свою
ЛИЧНУЮ СИЛУ. Или отображать в других не представление о своей «уникальности», а свою
истинную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. А что еще важнее — помочь другому раскрыться, стать
действительно ЕДИНИЧНЫМ и УНИКАЛЬНЫМ, то есть проявить свою собственную
ИНДИВИДУАЛЬНУЮ вибрацию.

Оба эти приема связаны друг с другом. В «запретной зоне» нет и не может быть никаких
правил кроме одного — ни в коем случае не ходить туда. А значит, если мы все-таки оказались
там, нам приходится вести себя естественно, становиться такими, какие мы есть на самом деле.
То есть, суть не в самих запретах и экстриме, а в том, что там НЕ ДЕЙСТВУЮТ МАТРИЦЫ. И
если мы можем существовать в этом пространстве, то только обретая свою изначальную
ИНДИВИДУАЛЬНУЮ ФОРМУ.

Механизмы, действующие на этом уровне, довольно просты. В поле МАТРИЦ (РОДА) наша
МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ соединяются внутри нас, образуя СИЛУ
ТВОРЕНИЯ («духовность»), которая изначально оказывается расщепленной на две неравные
части.

Первая (меньшая часть) включает в себя наши ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ вибрации и образует
те энергии, которыми мы можем управлять произвольно. Вторая (большая) часть представляет
собой свободную энергию, которая может только заполнять подходящие МАТРИЦЫ.

Когда мы попадаем в зону действия, например МАТРИЦЫ РОДА, то «свободная» часть
нашей СИЛЫ ТВОРЕНИЯ создает внутри нас (на уровне солнечного сплетения) ее более или
менее точную копию, которую мы и принимаем за реальность. Вернее, за ПРАВИЛА
реальности, заставляющие нас располагать другие объекты (например, людей) по отношению к
себе строго определенным способом — кто-то выше нас, кто-то ниже нас, кто-то равен нам и
т. п.

Что касается нашей ЛИЧНОЙ СИЛЫ, несущей в себе отпечаток нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то она соединяется с ЦЕНТРОМ МАТРИЦЫ, заключающим в себя
квинтэссенцию всех действующих в ней правил. Таким образом, ей удается обрести
целостность, стать замкнутой структурой — нашим «я», но эта структура изначально создается
на основе внешних ПРАВИЛ, не имеющих отношения к нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. В
данном случае это ПРАВИЛА ИЕРАРХИИ, заставляющие нас стремиться к тому, чтобы занять
центральное место в той Картине мира, которую мы уже создали внутри себя из своей
собственной СИЛЫ ТВОРЕНИЯ. Но здесь мы имеем дело уже с отображением этой Картины
мира, с ее описанием, которое локализуется на уровне основания шеи и гораздо более послушно
нам.

Например, когда мы впервые попадаем в какую-то группу с четкой иерархией, то обычно
оказываемся на нижних ее ступенях. Это нормально и это отображается в нашей Картине мира
— мы действительно воспринимаем других членов группы как «высших» и подчиняемся им



добровольно, без внешнего принуждения. Как ребенок, который попал в чужую компанию и
готов исполнять любую роль, только чтобы быть ПРИНЯТЫМ. Или как взрослый, способный
работать день и ночь за небольшие деньги только чтобы удержаться в той структуре, в которую
он хотел попасть.

Но на уровне описания мира все меняется. В нас заложены правила иерархии, которые мы
принимаем за свое «я», и поэтому единственно правильным вариантом Картины мира будет для
нас тот, где мы в самом центре. То есть в своем сознании мы создаем улучшенную копию
Картины мира, в котором мы занимаем более высокое место. И воспринимаем ее как
ПРАВИЛЬНЫЙ и единственно возможный вариант мироустройства.

Понятно, что в этом случае между Картиной мира и ее ОПИСАНИЕМ возникает постоянное
противоречие, «дыра», через которую паша энергия выливается наружу постоянно. Вспомните,
сколько сил вы теряете, когда в очередной раз убеждаетесь в том, что мир устроен
НЕСПРАВЕДЛИВО, когда кому-то «худшему», чем вы, достается то, что по праву должно
принадлежать вам. В некоторых случаях человек может потерять всю энергию буквально за
несколько дней или даже часов, заболеть и умереть, и только по одной причине — что его место
в Картине мира пришло в противоречие с той ролью, которую он себе отводил в своем
Описании мира.

Это крайний случай, но в принципе, такое случается почти каждый день. Всегда есть
разница между нашим ОПИСАНИЕМ мира и нашей Картиной мира. Кроме одного варианта —
когда мы создали в своем «я» некий противостоящий нам центр — «внутреннего бога», и
смирились с его существованием. Смирились с тем, что мы слабее и согласились жить по этим
правилам. Но и в этом случае наше «смирение» — это тоже форма саморазрушения, форма
передачи нашей Личной Силы в структуру Матрицы.

Есть несколько вариантов взаимодействия ОПИСАНИЯ МИРА и КАРТИНЫ МИРА, в том
числе — технологии изменения Картины мира «магическим путем». Этот вопрос охватывает
90 % всей нашей активности во внешнем мире, и о нем мы подробнее поговорим в следующей
главе. А пока для нас важен тот факт, что в любом случае — завоевываем ли мы мир или
поддаемся ему, — мы становимся слабее. Наша сила всегда становится силой МАТРИЦЫ и
обращается против нас. Удерживая нас от последнего шага.

Дело в том, что мир МАТРИЦ сам по себе образует сложнейшую иерархическую структуру,



каждый шаг по которой уменьшает количество ПРАВИЛ, управляющих РЕАЛЬНОСТЬЮ.
Условно говоря, если на периферии этой иерархии число ПРАВИЛ исчисляется тысячами, что
делает нас почти беспомощными, то ближе к центру их число сокращается настолько, что мы
становимся почти всемогущими.

Когда мы учимся ходить или водить машину, число «правил», управляющих нашими
действиями, оказывается настолько велико, что сам процесс отнимает у нас все силы и все равно
оказывается неуправляемым нами. Но стоит нам перейти на следующий уровень, где количество
«правил» сокращается до умения поддерживать несколько простых энергетических форм, как
ситуация меняется — процесс движения почти не требует от нас силы и мы можем позволить
себе то, что раньше казалось нам «запредельным искусством».

Точно так же происходит и со всем остальным. Чем меньше ПРАВИЛ, тем меньше «дыр»,
через которые наша энергия может вытекать, и тем меньше СИЛЫ ТВОРЕНИЯ нужно, чтобы
воплотить в себе эти «правила». А значит, тем больше СИЛЫ остается в нашем распоряжении, в
ОПИСАНИИ мира, и тем легче нам изменять его. Когда количество нашей ЛИЧНОЙ СИЛЫ
становится больше, чем количество нашей же СИЛЫ ТВОРЕНИЯ, заключенной в Картине мира,
то весь мир оказывается в нашей власти. Это МАГИЯ в высшем своем проявлении, которая
позволяет добиться всего, но только в рамках той МАТРИЦЫ, в которой мы обрели эту СИЛУ.
Ее ядро — «скрытые правила», заложено в саму структуру нашего «я», а значит, мы просто не
можем выйти за ее пределы. Это то, что называют периодом «божественного» существования,
когда, по сути, мы просто становимся воплощением самой МАТРИЦЫ. И это все, предел, — у
большинства тех, кто оказался в центре МАТРИЦЫ нет НИЧЕГО, что позволило бы двинуться
дальше.

Но за зоной МАТРИЦ лежит ЗОНА ВОЛИ, там, где наши возможности ТВОРИТЬ МИР не
ограничены ничем. Там, где создаются ИЗНАЧАЛЬНЫЕ МАТРИЦЫ. И у некоторых из нас есть
то, что позволяет попасть туда — те ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ структуры, которые связаны
непосредственно с ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ. Своего рода «кольцо», заложенное в самой
сердцевине их ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

И вот это «кольцо» как бы притягивается к ЗОНЕ ВОЛИ, позволяя переходить с матрицы на
матрицу, продвигаясь все глубже в сторону ЦЕНТРА. Оно дает «точку опоры», позволяющую
посмотреть на свое «я» (на заложенную в нем структуру правил) со стороны, обнаружить в ней
«дыры» и закрыть их, перейдя на следующий уровень. И начиная с определенного момента, мы
получаем доступ к другому НЕИСЧЕРПАЕМОМУ источнику энергии — к ИЗНАЧАЛЬНОЙ
СИЛЕ, которая может трансформироваться в нашу ЛИЧНУЮ СИЛУ. А потом переходить в
СИЛУ ТВОРЕНИЯ, потом расщепляться на МУЖЕСТВЕННОСТЬ И ЖЕНСТВЕННОСТЬ,
соединяться в ЖИЗНЕННОСТЬ и превращаться в ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, снова позволяя нам
действовать на всех этих уровнях. С той разницей, что теперь внутри нас есть собственный,
контролируемый нами и НЕИСЧЕРПАЕМЫЙ источник энергии. Таков ПУТЬ, вернее половина
ПУТИ. Но даже эта половина больше всего, что может вообразить человек.



8. Матрица паразита 

Изначально Кольцо МАТРИЦ подчинено ЖИЗНИ, то есть действующие в нем силы
направлены на расширение плацдарма нашего мира. Когда мы попадаем в него, наша Сила
уменьшается, но не пропадает — она воплощается в МАТРИЦЕ, позволяя нам решить почти те
же задачи, которые мы перед собой ставили. Так, если мы хотели переплыть океан, чтобы
увидеть «новые земли», но у нас не было возможности сделать это в одиночку, то мы могли
завербоваться на корабль, плывущий в этом же направлении. И хотя нам пришлось бы стать
«членом команды» — принять на себя множество дополнительных обязательств, все-таки цели
мы бы достигли. Увидели бы «новые земли» своими глазами и получили бы ту энергию
впечатлений, которая была бы нам ИНТЕРЕСНА.

Разумеется, в этом случае мы действовали бы не по правилам. Цель МАТРИЦЫ —
полностью подчинить нас себе, сделать так, чтобы для нас продвижение в «командной
иерархии» стало бы главным, а все, что происходит за бортом, вообще не имело бы значения. Но
пока МАТРИЦА стремится к расширению, ей приходится мириться с существованием тех, для
которых главное находится вовне. Именно они становятся ее воплощением, и только через них
она может получить то, к чему стремится. То есть пока МАТРИЦЫ находятся в движении,
шансы у ГЕРОЕВ не только остаются, но даже возрастают. Изначально мир МАТРИЦ — как раз
мир ГЕРОЕВ, мир ПЕРВОПРОХОДЦЕВ, поэтому даже на этом уровне возможно «мирное
сосуществование». Мы можем развиваться сами, способствуя развитию тех структур, которые
помогают нам добиться поставленной цели. Можем ДОБРОСОВЕСТНО исполнять свои
обязанности, не вовлекаясь в саму МАТРИЦУ. И в том случае, когда мы НЕОБХОДИМЫ, это
сходит с рук.

А поскольку МАТРИЦЫ находятся в постоянной конкуренции друг с другом, их
возможность контролировать героев довольно ограничена, вернее, она не является для них
главной задачей. Наоборот, пока развитие человека укрепляет МАТРИЦУ, она поддерживает его
всеми способами. Поэтому стало возможным возникновение ВАВИЛОНА — появление людей,
обладающих ЗНАНИЕМ, превышающим разрешенные границы нашего мира. И способных
подчинить себе весь этот мир.

Разрушение Вавилона и даже появление искусственной речи были только временными



мерами — если бы прежние механизмы продолжали действовать, то через какое-то время все
повторилось бы снова. Поэтому был заключен «договор» с одной из сил ЛЕВОЙ СТОРОНЫ,
который дал ей власть над всем Кольцом МАТРИЦ. Право и обязанность разрушать их, вернее
— удерживать на минимально допустимом уровне. Не сразу — сначала только над одной
группой людей, которая потом распространила ее ПРАВИЛА по всему миру ЧЕЛОВЕКА.

По форме эта СИЛА представляет собой ту же МАТРИЦУ, но с противоположной
направленностью — уже не на расширение, а на постоянное ограничение и сужение границ
мира человека во внешнем мире. Она слишком проста и не может получать энергию извне, от
ЗАВОЕВАНИЙ. Единственный доступный для нее источник — та энергия, которая выделяется
при разрушении человека. Поэтому цель ее существования — вообще отгородить человека от
реального мира, погрузить его в мир иллюзий, управляемых ею и позволяющих в любой момент
времени забирать у него столько энергии, сколько ей необходимо. Это — Матрица ПАРАЗИТА,
о котором мы уже много говорили.

Причина ее возникновения и существования в том, что человек БОЛЬШЕ мира матриц.
Вернее, он может полностью воплотиться только в некоторых из них и на определенных
(«героических») этапах их развития. А эти этапы не могут продолжаться бесконечно, и когда
мир становится стабильным, ГЕРОИ начинают «скучать» — ощущать свою несоразмерность
тому миру, который должен стать для них единственной реальностью. Значит, у них появляется
шанс выйти за его пределы.

Есть смысл чуть забежать вперед, чтобы понять всю серьезность возникающей угрозы. В
прошлой главе мы говорили о том, что наш основной источник энергии — это энергия нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая потом трансформируется в ЖИЗНЕННОСТЬ,
МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ, СИЛУ ТВОРЕНИЯ. А поскольку часть энергии
расходуется на каждом уровне для формирования соответствующего тела человека, то
«поднимаясь вверх» мы становимся все слабее. И если противоречие между сексуальностью и
жизненностью скрыто от нашего видения внутренними барьерами — механизмами, связанными
с телом ПОЛА, то факт ослабления почти всех сил «высокоинтеллектуального» человека почти
очевиден. Во всяком случае, он является правилом, а не исключением.

Но начиная с уровня МАТРИЦ ситуация может измениться. Если в нас есть «бессмертное
я» — ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, воплощенная в «вибрации» ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ, то стоит
нам хотя бы чуть-чуть избавиться от власти МАТРИЦ, как эта частичка начинает звучать внутри
нас. А это значит раскрытие «среднего портала» и обретение доступа к НЕИСЧЕРПАЕМОМУ
источнику энергии. ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА создана только для того, чтобы отделить нас от этого
источника. А когда у нас есть избыток сил, то мы можем проникнуть в нее. И самое главное —
не остаться, а вернуться в мир, для того чтобы изменить его очень серьезным образом. Не из
чувства мести — просто для того, чтобы вернуть те частички ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которые
в свое время были захвачены внешними структурами.

Чтобы избежать этого, необходимо лишить человека избытка Силы. «Занять» его чем-
нибудь, как мы «занимаем» ребенка, чтобы он не натворил бед. То есть придумать для него
бессмысленную игру, которая бы и отнимала все его силы и все его свободное время. Так и было
сделано. Другое дело, что процесс вышел из под контроля, и безобидная «игрушка»
превратилась в силу планетарного масштаба, почти полностью разрушившую весь мир матриц.
Но изначально все делалось во имя «благих целей».

Сам механизм очень прост. Суть любой МАТРИЦЫ — ИЕРАРХИЯ, основанная на
изначальных различиях между людьми в количестве их Личной Силы. То есть в правильной
МАТРИЦЕ наверх попадают самые достойные, а значит — и самые «опасные», которые при
благоприятном стечении обстоятельств могут двинуться дальше. Как раз это и нужно было



изменить — разрушить естественную иерархию и заменить ее другой, невидимой и
неуправляемой, но обеспечивающей формирование «культа слабости» вместо «культа силы».

Дело в том, что ИЕРАРХИЯ является основой формирования правильной Картины мира. Не
конкретная ИЕРАРХИЯ, а стремление к занятию в ней центрального положения. То есть
стремление к подчинению себе мира, к расширению границ «своей территории». Это
единственный механизм, позволяющий использовать МУЖЕСТВЕННОСТЬ для создания внутри
Картины мира собственного центра, который бы имел в себе хотя бы отзвуки звучания
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

В определенном смысле ИЕРАРХИЯ неотделима от МУЖЕСТВЕННОСТИ и наоборот.
Начиная с простейшего случая — с пары, в которой именно МУЖЕСТВЕННОСТЬ становится
центральным звеном, соединяющим обоих в единое целое. Мы уже говорили, что
ЖЕНСТВЕННОСТЬ отражает в себе МУЖЕСТВЕННОСТЬ и усиливает ее, а это при
определенных условиях может сделать «пару» силой, способной изменить весь видимый мир.
Но при этом именно МУЖЕСТВЕННОСТЬ оказывается активной, действующей силой,
воплощением ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Она образует некое ядро — зародыш «самосознания»,
которое позволяет в дальнейшем создать (или пробудить) истинное «я».

Проблема в том, какое место занимает наше «я» в нашей собственной Картине мира. Мы
можем исходить из ВСЕОБЩЕГО НЕРАВЕНСТВА, и тогда всегда появляется место на самой
вершине пирамиды. Место, которое потенциально может принадлежать нам, и заняв которое,
мы можем установить свои собственные правила. Конечно, это иллюзия, на самом деле внутри
нас нет почти ничего, кроме правил той же матрицы. Но эта иллюзия дает очень многое —
возможность противостоять миру, не подчиняться, а изменять его. Она позволяет дойти до
истоков того, что отличает нас от других людей — до нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Она
позволяет говорить «нет» всему миру, настаивать на своем, даже когда мы остаемся в
одиночестве. То есть именно она является основой возможности нашего движения вперед.

Именно этот элемент был ослаблен. А сделано это было самым простым способом —
введением представления о ВСЕОБЩЕМ РАВЕНСТВЕ. Об отсутствии ИЕРАРХИИ, вернее — об
ее подчиненности действию другой, уже не связанной с нами МАТРИЦЫ.

Не сотвори себе кумира и всякаго подобия, елика на пебеси горе, и елика на земли низу, и
елика в водах под землею; да не поклонишися им, ни послужиши им.

Согласись с тем, что любой человек равен любому другому человеку, что нет места, которое
можно занять, чтобы стать выше окружающих и ИЗМЕНИТЬ ПРАВИЛА. Смирись с тем, что ты
одна из множеств «овец», и иди вслед за пастухом безо всякой надежды хоть как-то
приблизиться к нему.

Не приемли имене Господа Бога твоего всуе.
Отдели обычную жизнь от всего духовного, смирись с тем, что в ней действуют иные

правила, противоречащие тем, которые есть внутри нас и понятны нам интуитивно.
Помни день субботний, еже святити его: шесть дней делай и сотворити в них вся дела твоя,

в день же седьмый, суббота Господу Богу твоему.
Отдели духовное от своей реальной жизни, никогда не позволяй ему влиять на общий ход

происходящего вокруг тебя.
Чти отца твоего и матерь твою, да благо ти будет, и да долголетен будеши на земли.
Здесь нет ни слова о ЛЮБВИ к отцу и матери — чувства, которое образует эти связи в

реальном мире. Есть другое — почитание, то есть принятие тех правил, соблюдения которых
они от тебя требуют. Принятие того, что старое всегда лучше нового, а всякое развитие — это
только отклонение от правильного пути.

Есть и оборотная сторона этого правила — заставляй своих детей ПОЧИТАТЬ себя,



искореняй в них малейшие ростки свободомыслия, воспитывай из них послушных и безропотных
исполнителей правил. Которым и в голову не придет, что можно хоть что-нибудь изменить или
улучшить.

Не убий.
Знай, что СМЕРТЬ — самое страшное, что с тобой может случиться. Нет никакого другого

мира, кроме этого, нет потустороннего существования и нет бессмертной души. Ты существуешь
только здесь — «всуе», и только эта твоя обыденная жизнь имеет смысл. Даже не смысл —
просто ничего другого нет. Поэтому цепляйся за нее любыми способами, будь готовым на
любые унижения, только чтобы сохранить ее. Нет ничего важнее сохранения жизни. Нет
никакого благородства, нет совести, нет ничего внутри, что нельзя было бы предать для того,
чтобы спасти свою жизнь. А поскольку в реальности твою жизнь могут отобрать очень многие,
то у тебя вообще не остается точки внутренней опоры. Единственная надежда — соблюдать все
правила в надежде, что тот, кто их установил, в знак благодарности защитит твою жизнь.

Не прелюбы сотвори.
У тебя есть только одна женщина или мужчина, все остальные для тебя вообще не

существуют, они недоступны. Значит, нет смысла как-то завоевывать и поддерживать любовь,
нет смысла быть сильным — ты все равно получишь свое, и то, что ты получил, будет
недоступно ни для кого другого. Вес равны — каждый мужчина имеет право на одну женщину и
наоборот, а для реализации этого права вообще не нужно прилагать никаких усилий.

С другой стороны, измена партнера — самое страшное, что может с тобой произойти. Если
тебе кого-то предпочли, то нарушили твое право «равенства», показали тебе, что на самом деле
ты «хуже», а раз ты хуже одного, то можешь оказаться и хуже всех. Снова возникает призрак
«иерархии», уничтожающей единственное, что осталось в основе «я» — представление о том,
что мы НЕ ХУЖЕ других людей.

На самом деле 90 % мужчин стремятся к обладанию 10 % женщин и наоборот. Чтобы
попасть в число этих 10 % нужно приложить очень много усилий, которые и идут на развитие
тела Рода и структуры большинства других МАТРИЦ. Нужно стать МУЖЕСТВЕННЫМ или
ЖЕНСТВЕННОЙ. А и то, и другое противоречит принципу «равенства», поэтому люди,
исповедующие этот принцип в Кольце ЛЮБВИ, всегда оказываются в аутсайдерах. Связь между
«демократией» и «импотенцией» для большинства людей очевидна на интуитивном уровне —
«выпрашивать» власть у тех, кто должен ей подчиняться — это полное отрицание
МУЖЕСТВЕННОСТИ и в себе, и в других. Поэтому для людей, исповедующих принцип
РАВЕНСТВА запрет на «прелюбодеяние» — единственный способ скрыть собственную
слабость.

Не укради.
Вот теперь мы подошли к самому главному. Нет «загробной жизни» и бессмертной души,

нет ничего внутри тебя, чем нельзя было бы пожертвовать во имя сохранения собственной
жизни, нет ЛЮБВИ — это просто обязанность, которую каждый должен выполнять до конца
своих дней, ни в коем случае не позволяя пробудиться хоть каким-нибудь чувствам. Но зато есть
СОБСТВЕННОСТЬ, накапливать и сберегать которую теперь — священный долг каждого
человека. Не укради — это значит не только признать право другого на обладание
СОБСТВЕННОСТЬЮ, но и не позволять никому ничего УКРАСТЬ у себя. Это и становится
главным и единственным «моральным» принципом. Можно обманывать, можно причинять
вред, можно трусливо убегать от сильного или трусливо издеваться над слабым, можно
унижаться и продавать все и всех — это разрешено и угодно «богу». Единственное, что
требуется — признать СОБСТВЕННОСТЬ (права собственности) высшей ценностью и сделать
целью жизни умножение и сохранение этой СОБСТВЕННОСТИ.



Понятно, что воплощение этого правила становится отрицанием всех ПРАВИЛ РОДА и
вызывает отторжение у любого человека, несущего в себе хотя бы отблеск «родовой» (или любой
другой, производной от нее) МАТРИЦЫ. То есть человек, признавший право собственности
главным моральным и духовным принципом, неизбежно становится изгоем среди всех, в ком
сохранилась бы хотя бы частичка СИЛЫ. Более того, если СИЛА есть в нем, то достаточно
легкого соприкосновения с БЛАГОРОДСТВОМ для того, чтобы это ПРАВИЛО было разрушено.
И чтобы этого не случилось, необходимо возвести барьер, отгораживающий «воплотивших
правило собственности» от всех других людей. Отсюда и следующая заповедь:

Не послушествуй на друга твоего свидетельства ложна.
Иногда это толкуется как запрет на лжесвидетельство, но только из-за сознательных

искажений в переводе. В действительности речь идет о запрете не на высказывание, а на
выслушивание слов. Причем по отношению не ко всем людям, а только к «другу», к тому, кто
принял и воплотил все то же правило СОБСТВЕННОСТИ. То есть все «плохое», что говорят и
думают о «воплотивших» окружающие их люди — это ложь по определению.

Что касается собственно «лжесвидетельства», то здесь речь идет тоже о соблюдении права
СОБСТВЕННОСТИ. О том, что искажение этих «священных» отношений является СТРАШНЫМ
ГРЕХОМ. Что они должны стать фундаментом всей Картины мира, который нельзя изменить ни
при каких условиях. Не только в высказанных словах, но и в тех, которые остаются внутри. Об
этом следующая заповедь:

Не пожелай жены искренняго твоего, не пожелай дому ближняго твоего, ни села его, ни
раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ни всякаго скота его, ни всего, елика суть
ближняго твоего.

Недостаточно отказаться от попыток завладеть чужой СОБСТВЕННОСТЬЮ, надо
отказаться от самих мыслей по этому поводу. По одной простой причине — это единственная
СУТЬ, которая в нем есть. Точно так же, как и в нас. А и он, и мы слабы — воплощение в себе
правила СОБСТВЕННОСТИ всегда лишает МУЖЕСТВЕННОСТИ, а это значит, что любой, в
ком она есть, может забрать все, что пожелает. Лишить СУТИ и превратить в ничто. Поэтому
«нерушимость» права СОБСТВЕННОСТИ — единственное, что может обеспечить
существование людей, воплотившихся в нее. Вернее единственное, что может дать им
преимущество над теми, в ком есть СИЛА.

Разумеется, это только вершина айсберга. Та часть, которая предназначалась для нашего
сознания. А в его основе — энергетическая структура, исходящая из самых глубин мира
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, из мира ДРЕВНИХ, и изначально расположенная настолько далеко от
нас, что почти любое соприкосновение с человеком для нее невозможно:

«…если же будешь делать Мне жертвенник из камней, то не сооружай его из тесаных, ибо,
как скоро наложишь на них тесло твое, то осквернишь их».

В определенном смысле СИЛА, о которой мы говорим — это «изгой» МИРА ДРЕВНИХ.
Единственный способ ее развития — это присоединение к себе всего, что оказывается в
пределах досягаемости. Безо всякого стремления (и даже возможности) «переварить»
захваченное. Простое расползание некой аморфной массы, которая в осознаваемой нами форме
является воплощением ЖАДНОСТИ. И которая при этом очень слаба, настолько, что ее
стремление «расползтись» очень быстро пресекается и ограничивается другими СИЛАМИ.
Слабое и почти беспомощное «существо», которое и было выбрано только по причине своей
очевидной «безвредности».

ЖАДНОСТЬ противоречит всем правилам нашего мира. Конечно, каждая
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ и каждая частичка ЖИЗНИ стремится к своему расширению. Но барьер
всегда проходит внутри — здоровое животное не съест больше того, что ему необходимо. А



когда хищник «помечает» границы СВОЕЙ ТЕРРИТОРИИ, то даже если он один в целом лесу,
он всегда устанавливает реальные границы — те, которые он действительно в состоянии
контролировать. Внутри всего есть понимание одного простого факта — когда мы захватываем
больше, чем можем удержать, то мы теряем все. Если что-то, что мы считаем своим, находится
вне нашего контроля, то и вся наша территория оказывается вне нашего контроля. Вернее, мы
вынуждены вести себя с учетом этой возможности, а значит полностью лишать себя плодов всех
завоеваний.

Наша возможность подчинять себе внешний мир ограничена количеством Личной Силы.
Если мы сосредоточимся на выполнении одного действия, вернее — на движении в одном
направлении, то, скорее всего, каких-то результатов мы достигнем. Другое дело, что, например,
стремясь к ВЛАСТИ, один может стать президентом большой страны, а другой — «старостой
группы», но и то и другое будет движением вперед. В принципе, можно успешно двигаться и в
нескольких направлениях, но при этом наши результаты окажутся гораздо скромнее. А стоит
нам расширить спектр действий еще немного, как мы оказываемся совершенно беспомощными.
То есть в течение дня мы делаем громадное количество разных дел, но при этом всегда
оказываемся на месте. Нам просто не хватает силы для того, чтобы преодолеть сопротивление
мира в каждом направлении, и вся наша энергия тратится впустую. И хотя мы это понимаем, но
ЖАДНОСТЬ не позволяет нам исправить ситуацию. Мы просто не можем отказаться от того, во
что мы вложили столько сил. И если нас не остановить, так и будем до конца жизни бежать на
месте.

Разумеется, есть еще и ИЕРАРХИЯ. Сила, заключенная в любой МАТРИЦЕ, позволяет тому,
кто на вершине пирамиды, удержать больше, гораздо больше. Но это только свойство «точки
пространства», там нет места ЖАДНОСТИ и СОБСТВЕННОСТИ В МАТРИЦЕ мы обладаем
только местом в иерархии, все остальное является приложением к этому месту. Возьмем хотя бы
советские времена — власть любого секретаря обкома, его возможности были гораздо шире, чем
возможности современных олигархов. Но стоило ему «выпасть» из системы, как он сразу же
терял все. И никакое богатство здесь не могло ничего исправить, наоборот — ЖАДНОСТЬ
могла стать причиной его полного «изгнания», лишения всех привилегий и даже свободы. Более
того, к материальным благам не очень и стремились — они были чем-то само собой
разумеющимся и не представляющим самостоятельной ценности. ЖАДНОСТИ здесь не было
места.

ЖАДНОСТЬ вообще противоречит ПРАВИЛАМ нашего мира. Она ослабляет любой
«захваченный» объект, выхватывая из него отдельные кусочки и нарушая правильный ток
энергии. О том, что неиспользуемые вещи выходят из строя быстрее, знает каждый, а когда мы
ЖАДНИЧАЕМ, таких «вещей» вокруг нас становится все больше. Начиная от предметов обихода
и «начатых дел» и заканчивая друзьями и «любимыми», которых мы удерживаем рядом с собой
«на всякий случай», — вдруг когда-нибудь понадобятся. И большинство из них через какое-то
время приходит в полную или частичную «негодность», просто потому, что у нас не было
времени и сил для того, чтобы «оживить» их. А в некоторых случаях мы просто сознательно
«портим» их с одной целью — чтобы ими не мог воспользоваться никто другой. «Не доставайся
же ты никому» — и за борт, или удушить своими руками.

Но это меньшая часть проблемы. Главное в том, что ЖАДНОСТЬ ослабляет нас самих. Как
только число «захваченных» объектов превышает то количество, которое нам позволяет
удержать наша Личная Сила, мы полностью теряем контроль над происходящим. Она вытекает
из нас, воплощаясь в объекты, вернее — окружая их «пленкой ЖАДНОСТИ», и привязывает нас
к ним. Это как раз тот механизм, о котором мы говорили при сравнении ос с пчелами — наше
«острие» остается внутри объекта только тогда, когда мы движимы ЖАДНОСТЬЮ.



Но они не только остаются внутри «захваченных» нами объектов, они соединяются вместе,
образуя единую структуру — поле ПАРАЗИТА, внешнее тело той ДРЕВНЕЙ СИЛЫ, о которой
мы говорили. А в дальнейшем уже эта сила притягивает нас, всасывает в свои структуры и
использует нашу СИЛУ для своего укрепления и развития.

Мы знаем об этом. Вещи, которые нас окружают, различаются по одному невидимому, но
очень важному качеству — одни порождают в нас чувство ЖАДНОСТИ, желание обладать ими,
а другие нет. При этом вещи могут быть одни и те же — все дело в их владельце, в том, как они
ему достались и как он к ним относится. Миллиарды Гейтса для большинства населения — это
совсем не то же самое, что миллиарды Ходорковского. Потому, что первый ДЕЛАЛ ДЕЛО, а
второй — ЖАДНИЧАЛ, старался стать богаче, присвоить себе все, что есть вокруг. То есть
миллиарды Гейтса связаны с реальностью — если появится более совершенная программная
система, то они обратятся в пыль, в них как бы есть внутренний ограничитель, обеспечивающий
равновесие. А миллиарды Ходорковского — это та самая «аморфная субстанция», стремящаяся
к беспредельному расширению. В ее основе — ЖАДНОСТЬ, и соприкосновение с нею
порождает в большинстве людей то же чувство — желание отобрать и каким-то образом
«присвоить» их себе. Иногда — если человек относительно свободен — просто желание
«уничтожить гадину».

Большинство окружающих нас вещей изначально пропитано ЖАДНОСТЬЮ, поэтому мы
так легко обучаемся искусству ЖАДНИЧАТЬ и считаем его естественным. Хотя на самом деле
нет ничего, что ослабляло бы нас в большей степени, чем ЖАДНОСТЬ.

Когда мы говорили о развитии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и о расширении СВОЕЙ
ТЕРРИТОРИИ, то упоминали и о второй стороне этого вопроса — о сохранении
УСТОЙЧИВОСТИ. Любая внешняя вибрация, любой объект, попавший в наше поле, искажает
нас изнутри. Мы пытаемся разрушить и поглотить его, а он пытается разрушить и поглотить нас.
Разумеется, не всегда — если наша цель только ПРИКОСНУТЬСЯ к объекту, то никакого
противодействия не возникает. Заинтересованный взгляд, ответная улыбка, сказанная фраза —
на этом уровне взаимодействия, — который, кстати, дает большую часть информации, энергии
впечатлений, — никакого противодействия вообще не возникает. Но стоит продвинуться чуть
дальше, как почти во всех случаях начинается борьба за лидерство — столкновение двух
МУЖЕСТВЕННОСТЕЙ, каждая из которых стремится отразиться в другом. А это уже прямая
угроза. Бывают случаи, когда ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ одного при этом разрушается почти
полностью, хотя изначально именно она стремилась к общению с этим человеком.

Но это скорее исключение из правил. Наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ и все ее дальнейшие
воплощения изначально направлены в обе стороны — во внешний мир и вовнутрь себя. Внешняя
активность позволяет нам «захватить» то, что нам необходимо, а внутренняя — поглотить ту его
часть, которую мы можем использовать. Это две стадии одного и того же процесса, которые в
нормальных условиях сменяют друг друга, обеспечивая и равновесие, и рост. При этом
активность всегда исходит изнутри, то есть сначала мы ощущаем внутреннее напряжение,
нехватку чего-либо, а уже потом начинаем искать подходящий объект во внешнем мире. Потом
поглощаем его, извлекаем из него то, что нам нужно и избавляемся от ненужного. А уже после
этого цикл повторяется вновь.

Это очевидно при анализе физиологических процессов — питания, дыхания и т. п. Мы
привыкли считать, что более сложные аспекты взаимодействия с миром развиваются по иным
законам. На самом же деле все то же самое.

Например, вам попалась хорошая книга — та, которая вас заинтересовала. Заинтересовала
не просто так — внутри была пустота, напряжение, вопросы, на которые у вас не было ответа.
Или наоборот — избыток САТТВЫ, энергии фантазий, которую надо было во что-то воплотить.



В любом случае вы ее прочитали — отобразили в своем Описании мира образы, созданные
автором. И это, казалось бы, все, что было в этой книге, то есть, сделав это, вы решили все свои
задачи.

На самом деле все немного сложнее — видимая часть книги, по крайней мере —
художественной книги, почти не имеет значения. Сюжет двух книг может быть одним и тем же,
а вот заложенная в них энергия может различаться на порядки. Дело в том, что в любой книге
есть невидимая часть — ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ автора, которая и оживляет то, о чем он
пишет, наполняет образы энергией. Он уже проделал за нас работу, воплотил что-то в себя и
предлагает нам почти готовую энергию ВПЕЧАТЛЕНИЙ или энергию ЗНАНИЯ. Единственное,
что нам остается — это взять ее.

И когда мы сделали это, то, казалось бы, взяли все.
На самом деле здесь есть «второе дно». Индивидуальность автора оживает внутри нас и

незаметно пытается подчинить нас себе. То есть мы ищем все нового и нового соприкосновения
с ним, ждем его новых книг, зачитываемся и перечитываем их, то есть ведем себя как любой
человек, страдающий наркотической зависимостью. А наркотик здесь — как раз
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ автора, которая воплотилась в нас и стремится к своему росту и
развитию. И самое главное, что мы об этом даже не подозреваем.

Разумеется, это крайний случай, но наверняка любой может вспомнить то чувство
«сожаления», которое возникает, когда мы дочитываем книгу хорошего автора, и то нетерпение,
с которым мы ищем его следующие книги. По крайней мере, мне это чувство хорошо знакомо.

А чтобы преодолеть эту зависимость, надо сделать то, что мы не делаем почти никогда —
пропустить все через себя, через свое «я». Выбрать все, что нас ЗАИНТЕРЕСОВАЛО и
приложить это к себе, к своей жизни, к конкретным ситуациям, произошедшим с нами. Или к
тем, которые могут произойти. А потом понять, что надо изменить для того, чтобы воплотить
понравившееся знание в нашу собственную жизнь, какой конкретный шаг мы можем сделать в
этом направлении. И сделать его.

Это наше действие — первое действие по преодолению себя — воплотит всю
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ автора, которую мы поглотили, сделает ее частью общих УЗОРОВ, то
есть даст ей вторую жизнь. Мы как бы отдаем «долги» и при этом избавляемся от обязательств,
от чужой ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, оставляя внутри себя чистое ЗНАНИЕ, которое может быть
использовано для развития собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

То есть «избавление от ненужного», отдача долгов — обязательная часть любого нашего
взаимодействия с миром. Это оборотная сторона превращения энергии мира в нашу
собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ — если мы ничего не отдаем, то ничего не можем и
превратить в частицы себя. Наша способность к саморазвитию полностью блокируется. А это
как раз тот результат, который и должен был быть достигнут. То есть результатом воздействия
стало разрушение (блокировка) центра, дающего нам способность к саморазвитию. А
ЖАДНОСТЬ — только внешнее проявление произошедших изменений.

На схемах, приведенных ниже, отображен завершенный цикл нашего взаимодействия с
внешним миром: когда мы движимы ИНТЕРЕСОМ, результатом взаимодействия оказывается
развитие нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и всех других, связанных с ней структур — тел
ЖИЗНИ, ПОЛА, РОДА и так далее. Все энергетические структуры нашего большого тела
развиваются с использованием именно этого механизма, в котором передача энергии во
внешний мир является непременным условием собственного роста. Вернее, не условием, а
результатом — всегда остается остаток, от которого мы должны избавиться прежде, чем
начинать новую охоту.

Обычная ситуация, связанная с изменением места работы. То, что занимаемое нами место



нас не устраивает — это правило, а не исключение. Мы ЗНАЕМ, что заслуживаем большего. Но,
тем не менее, оно дает нам что-то, что, на наш взгляд, лучше, чем пустота. Какое-то основание
для самоопределения — «я работаю в крупной фирме» или «у меня высокая зарплата», или «я
хороший специалист» — и так далее, что, по мнению большинства, гораздо лучше, чем быть
безработным. И мы не хотим избавляться от того, что имеем, не получив 100 % гарантии
предоставления нам лучшего места.

А поиск «лучшего» места — это самостоятельная и гораздо более «трудная» работа, чем
выполнение повседневных обязанностей Это своего рода «магия», которая требует напряжения
всех сил. Конечно, пока мы остаемся в поле ПАРАЗИТА решить эту задачу почти невозможно,
но как-то приблизиться к ее решению — найти то, что нам хоть немного ИНТЕРЕСНО — по
силам каждому. Но только в том случае, когда мы уже освободились от «остатка» — уволились
со старого места или приняли окончательное решение, что уходим с него. Во всех других
случаях наши попытки обречены на провал. То есть что-нибудь мы, может быть, и найдем, но
это будет не то, что нам нужно. Пока «остаток» есть внутри нас, наши усилия будут
недостаточными.

СЕКРЕТ в том, что мы сначала должны «поглотить» то, от чего хотим избавиться. Осознать
те качества, которые нам удалось обрести на новом месте работы и отделить их от работы,



присоединив к себе. То есть понять, как их можно использовать на другом месте. Что-то в этом
роде можно найти всегда, достаточно просто посмотреть на «нелюбимую работу» с другой
стороны. Хотя бы опыт общения с теми людьми, которые вас окружали. Или что-нибудь в этом
роде.

Это так же как при расставании с человеком. Чтобы процесс был безболезненным, нужно
сначала взглянуть на него с другой стороны. Найти то хорошее, что вы получили в результате
вашего знакомства. И приложить все это к себе, превратить в те качества, которые принадлежат
лично вам. А потом попробовать проявить их в другом случае, уже самостоятельно, то есть
действительно чуть измениться. Преодолеть себя. Если сделать это правильно, то вы
расстанетесь очень легко. И с работой, и с другим человеком.

Сказанное относится к нормальному способу взаимодействия с миром. Конечно, в Кольце
ЖИЗНИ ситуация меняется — те матрицы, которые мы получаем из внешнего мира, становятся
как бы частью нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и избавляясь от них мы почти всегда отдаем
больше, чем получаем. Но это не является обязательным вариантом — все процессы, начиная от
питания и утоления жажды и кончая «социальными» взаимодействиями, могут быть изменены
так, чтобы мы становились СИЛЬНЕЕ, а не СЛАБЕЕ. Об этом мы уже говорили и будем
говорить, но все это возможно только до тех пор, пока нами не овладела ЖАДНОСТЬ.

Суть происходящих изменений — в блокировке способности к внутренней активности,
способности «переваривать» поглощенное и превращать его в элементы собственной структуры.
И естественно — в блокировке способности отдавать «остатки». В энергетическом плане это
означает заполнение «внутреннего пузыря» некой субстанцией — субстанцией ЖАДНОСТИ,
являющейся квинтэссенцией той ДРЕВНЕЙ силы о которой мы говорили — ПАРАЗИТА. Эта
сила позволяет нам присоединить к себе любой объект целиком, вернее — создает иллюзию
такого присоединения, не позволяет нам ощутить противоречия, которые возникают между
нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ и ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, заложенной в образе
захваченного нами объекта.

Например, когда мы «знакомимся» с другим человеком, нами движет ИНТЕРЕС, то есть мы
замечаем только то, что является привлекательным для нас. Конечно, другой (если он тоже
ИНТЕРЕСУЕТСЯ нами) подыгрывает нам, поворачиваясь той стороной, которую мы хотели бы
видеть. Но такая «односторонность» не может продолжаться длительное время, рано или поздно
мы замечаем, что кроме «хорошего и интересного» в другом есть и то, что нам НЕ НРАВИТСЯ.
То есть что-то, что противоречит нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ настолько, что мы не можем
это принять. Вернее, можем принять, только разрушив, изменив себя.

Это не всегда плохо — развитие ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ включает в себя и разрушение ее
«неправильных» частей. То есть мы просто начинаем видеть связь между тем, что нам нравится
и тем, что нам не нравится, видеть «темную половину» наших желаний. Например, видеть то,
что привлекающая нас «способность любить» всегда несет в себе «привкус крови», стремление
разрушить и уничтожить все, отделяющее от объекта любви. А это «все» заполнено
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ другого, то есть его разрушение — это акт прямой агрессии.
Поэтому «любовь» почти всегда наталкивается на «непонятное противодействие» со стороны
того, кому мы желаем только добра. И пока источник этого противодействия нам не понятен,
мы так и будем биться о невидимую стенку. А если мы осознаем его, то что-то внутри нас
произойдет, кое-что разрушится, но кое-что соединится. И в результате мы станем сильнее.

Но в поле ПАРАЗИТА такая проблема перед нами вообще не стоит. Оно позволяет нам
видеть образ объекта таким, каким он нам нравится, вернее — не видеть того, что нам не
нравится. В определенном смысле оно как «смола», позволяющая зафиксировать образ в
нужном положении, в том, в котором он может быть соединен с нами. Проблема в том, что



реальный объект продолжает оставаться в движении, а значит между ним и его образом
возникает постоянное противоречие. И вот чтобы преодолеть его, мы используем «обратную
связь», соединяющую образ с объектом, и превращаем ее в канал проникновения поля

ПАРАЗИТА во внешний мир. Окружаем объект, который как бы захвачен нами, оболочкой
ПАРАЗИТА, созданной уже из нашей ЛИЧНОЙ СИЛЫ. А все эти «оболочки», соединяясь
воедино, образуют как бы внешнюю структуру ПАРАЗИТА, покрывающую весь наш мир.

Здесь есть один важный момент: почти любой «захваченный» нами объект вообще не имеет
«удобной» для нас стороны. Нет такого положения, в котором он бы не оказывал
разрушительного действия на нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Даже если это другой человек,
обладающий всеми мыслимыми достоинствами — сам факт, что они есть у НЕГО, а не у НАС,
является травмирующим. Конечно, есть теоретическая возможность «завладеть» им целиком —
посадить «под замок», ограничить свободу так, чтобы он стал просто нашим инструментом
взаимодействия с внешним миром. Но даже если он подчинится нам, будет делать только то, что
мы ему скажем, мы никогда не сможем «заполнить» его целиком. Даже самая послушная
«красавица» будет постоянно напоминать партнеру о его собственном «уродстве», а
исполнительный, но «талантливый» подчиненный всегда раздражает менее «талантливого»
начальника. И вот с этим ничего поделать нельзя. Даже если речь идет не о других людях, а о
простых предметах обихода.

Не так давно в Японии был начат выпуск нового поколения мобильных телефонов, в
которых нет вообще никаких функций — только клавиатура для набора номера, и все. И эти
модели пользуются большим спросом — они спасают покупателей от ощущения собственной
неполноценности, которое возникает всегда, когда человек не может ОВЛАДЕТЬ тем, чем он
ОБЛАДАЕТ. Использование всех функций «навороченных» моделей телефона выходит за рамки



интеллектуальных возможностей большинства потребителей, что воспринимается ими как
признак неполноценности. Не в том смысле, что они глупы, а в том, что они не могут быть
«образцовыми потребителями». Решать возложенные на них задачи. А это ощущение — всегда
знак разрушения тех частиц индивидуальности, которые в них еще остались.

С этим же мы сталкиваемся почти на каждом шагу. Например, большинству женщин
знакома ситуация, когда они не могут надеть то, что им нравится. Даже если они это уже купили
или могут купить. Недостатки фигуры, или недостаток смелости. И обладание (возможность
обладания) такой вещью оказывается гораздо травматичней, чем если бы ее не было вовсе. Что
касается мужчин, то я уже рассказывал историю с «водным мотоциклом», которая в различных
вариантах повторяется постоянно — неиспользуемые «игрушки» (а таких всегда большинство)
служат постоянным напоминаем о несовершенстве их хозяина. Хотя его право
СОБСТВЕННОСТИ никем не оспаривается.

Понятно, что постоянно жить в такой ситуации очень сложно. А выход есть — полностью
избавиться от своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, позволяющей воспринимать
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого и заполнить себя, свое «я» полем ПАРАЗИТА так, чтобы
обрести способность видеть во всем окружающем только окружающую их оболочку. Когда мы
смотрим «глазами ПАРАЗИТА», мы можем видеть только его «тело», поэтому для нас все
окружающие нас вещи становятся только его отображением. Так для нормального человека яхта
непохожа на автомобиль, а уж тем более — на дом. Но для того, кто воспринимает мир «глазами
ПАРАЗИТА», между этими предметами нет никакой разницы, особенно в том случае, если и
автомобиль, и яхта и дом СТОЯТ одинаково. То есть яхта за 300 000 для него то же самое, что и
автомобиль за 300 000 — БОГАТСТВО, подчеркивающее значимость владельца.

То же самое и по отношению к другим людям. Нет никакой разницы, поет наш знакомый,
танцует или пишет книги. Главное в том, что он ПОПУЛЯРЕН, и это единственное, что имеет
значение в поле ПАРАЗИТА. Внешняя «оболочка», которая окружает (или не окружает) других
людей, и которая становится главным ВИДИМЫМ признаком для того, кто смотрит «глазами
ПАРАЗИТА». В прямом смысле этого слова — он ВИДИТ только ее, хотя и не всегда осознает
увиденное.

Разумеется, это крайний случай. Обычно в человеке существуют как бы два центра,
позволяющие ему воспринимать и ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ мира, и «оболочку» ПАРАЗИТА. Но
они настолько противоположны, что равновесие не может сохраняться, и обычно восприятие (и
действия) человека все в большей степени смещается в сторону ПАРАЗИТА. Его
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ во всех формах разрушается, а выделяющаяся при этом энергия и есть
та сила, которая питает ПАРАЗИТА. Когда человек «съеден» полностью, то весь мир для него
становится только отображением ЕДИНОГО — ПАРАЗИТА, существующего во множестве
форм, каждая из которых может быть заменена любой другой. И вся его внешняя активность
направлена на то, чтобы превратить реальный мир в иллюзорный, в матрицу ПАРАЗИТА.

Это человек, который, увидев что-то ИНТЕРЕСНОЕ, первым делом спрашивает — сколько
это СТОИТ. Идет ли речь о произведении искусства, о «вишневом саде» или о другом человеке.
И эта позиция ПОНЯТНА большинству других людей. Если наш ИНТЕРЕСНЫЙ знакомый мало
зарабатывает, то в присутствии такого человека мы испытываем как бы «чувство вины» за своего
знакомого, то есть внутренне СОГЛАШАЕМСЯ с навязываемой им системой оценки. А значит,
разрушаем что-то в себе и укрепляем что-то в нем и в его «хозяине». До тех пор, пока не станем
такими же, как и он.

Разумеется, речь идет о современном положении вещей. Изначально к этому никто не
стремился. ПАРАЗИТ был выпущен в наш мир с санкции СИЛ ПРАВОЙ СТОРОНЫ, которые
вовсе не стремились к такому развитию событий. Задача была гораздо проще — отгородить



человека от тех его возможностей, которыми он (с точки зрения этих СИЛ) не может управлять
правильно. То есть обезопасить человека от себя самого. С тем, чтобы сделать дальнейшее
сосуществование Бога и человека максимально благоприятным. Поэтому были предприняты все
меры предосторожности, направленные на то, чтобы с самого начала поставить взаимодействие
призванной Древней СИЛЫ с человеком под жесткий контроль, начиная со сложнейшей
конструкции «вместилища» для этой Силы, воплощенной в два каменных кристалла, и
заканчивая сложнейшим ритуалом взаимодействия с ней.

«…Сделай ковчег из дерева ситтим: длина ему два локтя с половиною, и ширина ему
полтора локтя, и высота ему полтора локтя;

и обложи его чистым золотом, изнутри и снаружи покрой его; и сделай наверху вокруг его
золотой венец [витый];

и вылей для него четыре кольца золотых и утверди на четырех нижних углах его: два кольца
на одной стороне его, два кольца на другой стороне его»…

Особая порода дерева, обеспечивающая резонанс с Кольцом ЖИЗНИ в очень узком и
специально отведенном диапазоне; ЗОЛОТО, изолирующее СИЛУ от внешнего мира; кольца на
углах, обеспечивающие связь с АБСОЛЮТОМ и так далее на нескольких страницах —
подробнейшая инструкция, расписывающая все детали создания и отделки «ковчега»,
обеспечивающие его связь со всеми силами нашего мира.

Понятно, что что-то пошло не так. На каком этапе, и по какой причине — особого значения
не имеет. Скорее всего «ковчег» был открыт или серьезно поврежден, но, может быть,
произошло что-то еще. Для нас это не так важно, хотя, конечно, охота за «кристаллами» может
стать интересным и очень полезным приключением. Но «барьер», отделяющий нас от
собственной Силы, был создан еще тогда, когда ситуация оставалась под контролем. А он один
— внутренняя расщепленность. Не та, которая связана с МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ и
ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ, а другая, которая позволяет сосуществовать внутри нас множеству
маленьких «я», которые растаскивают остатки нашей СИЛЫ, практически лишая нас ее.

Любая структура стремится к обретению ЦЕЛОСТНОСТИ, к соединению всех своих частей
в единое целое. Любая, кроме человека. Его главный путь развития — умножение числа
«социальных ролей», каждая из которых отличается от другой, и обретение способности играть
их искренне. То есть отождествления себя с ними, воплощения в них частицы своего «я». То, что
мы меняемся в зависимости и от ситуации, и от собеседника, и от настроения знает каждый. То,



что из-за этого мы иногда делаем что-то ненужное или наоборот, не делаем чего-то нужного —
тоже известный факт, который составляет саму основу нашего существования. Вспомните все
ситуации, когда НАДО было что-то делать, но мы просто не могли заставить себя сделать это
так как надо. И подумайте, как изменилась бы наша жизнь, если бы этих ситуаций не было
вообще.

Но мы не задаемся таким вопросом, для нас «расщепленность» — это нормальное
состояние человека. Более того, часто мы гордимся ей, как признаком тонкой душевной
организации. На самом деле наша расщепленность — это УРОДСТВО, которое по всем
ПРАВИЛАМ МИРА просто не должно существовать. Единственное основание для этого — как
раз наша ЖАДНОСТЬ, представляющая видимую нам форму воплощения ПАРАЗИТА. А вот
расщепленность — как раз невидимая сторона.

Связь между ЖАДНОСТЬЮ и РАСЩЕПЛЕННОСТЬЮ неочевидна, но это только на
первый взгляд. Чтобы понять ее, достаточно вспомнить своих знакомых. Если они отличаются
друг от друга, то почти наверняка мы поворачиваемся к ним «разными сторонами» — с кем-то
становимся умнее и серьезней, с кем-то веселее и игривей, с кем-то сексуальней и т. п. При этом
мы не контролируем процесс, то есть мы не можем взять и произвольно поменять роли. Здесь
роль управляет нами, а не наоборот. А сама «роль» определяется как раз «кругом общения» —
тем, чем мы обладаем в данный момент.

В принципе, все качества, которые мы проявляем в общении с кем-то, мы могли бы сделать
своими качествами, то есть обрести способность «включать» их произвольно. Но для этого надо
было бы перейти от ОБЛАДАНИЯ к ОВЛАДЕНИЮ, а то, что такое возможно, нам даже в голову
не приходит. Мы воспринимаем другого как свою СОБСТВЕННОСТЬ, а свою «зависимость» от
него скорее как свою власть над ним вернее, как соединяющие нас связи. И такое положение дел
нас вполне устраивает, кажется нормальным.

И дело не ограничивается отношением с другими людьми. Любой объект, являющийся
нашей СОБСТВЕННОСТЬЮ, включает в себя те наши СИЛЫ, которыми мы ОБЛАДАЕМ, но
которыми НЕ ОВЛАДЕЛИ. Мужчина за рулем дорогого и мощного автомобиля обладает
многими качествами, которых ему ни за что не удастся проявить, если его пересадить за руль
«запорожца». Точно так же, как и «загадочная и сексуальная» женщина в дорогом и изысканном
наряде теряет весь свой шарм, если ее одеть в костюм уборщицы. А ведь на самом деле ни в
автомобиле, ни в платье НЕТ НИЧЕГО ТАКОГО.

Все силы, которые человек может проявить, уже заключены внутри него.
СОБСТВЕННОСТЬ здесь — это путь, ведущий к собственной СИЛЕ. А правильнее сказать —
барьер, отделяющий нас от нее. В этом плане СОБСТВЕННОСТЬ всегда ослабляет нас в
буквальном смысле этого слова — каждое новое обретение, сделанное под воздействием
ЖАДНОСТИ, отнимает от нас кусочек Личной СИЛЫ и делает нас слабее. Из этого правила нет
исключения. Всегда, когда мы стремимся ОБЛАДАТЬ, а не ОВЛАДЕВАТЬ, мы действуем в поле
ЖАДНОСТИ. И всегда, когда мы действуем в поле ЖАДНОСТИ, мы теряем свою СИЛУ. Отдаем
ее тому, что противостоит нам — ПАРАЗИТУ, который создает из нее собственный
иллюзорный мир, в котором все является воплощением или БОГАТСТВА, или УСПЕХА.
Вернее, в котором не существует ничего, кроме этих двух качеств, все остальное только
видимость, мираж, не имеющий никакого значения. И чем больше мы погружаемся в этот мир,
тем дальше мы оказываемся от собственной СИЛЫ. До тех пор, пока барьер не станет
непреодолимым.

И наоборот — стоит избавиться от ЖАДНОСТИ, как все силы, которые извлекаются из нас
в поле ПАРАЗИТА в каждый миг нашего существования, вернутся к нам. А это очень скоро даст
нам столько энергии, что иллюзорный мир окажется слишком слаб для нас То есть, во-первых,



он станет управляемым, а во-вторых — мы увидим тот реальный мир, который скрыт за ним, и
научимся действовать в нем.

Другое дело, что это очень сложная задача. Люди связаны друг с другом настолько плотно,
что освобождение одного почти невозможно. Почти все соединяющие нас «линии» сотканы
Паразитом, поэтому при общении с другими людьми всегда происходит восстановление уже
казалось бы разрушенных его структур. Отсюда и известное требование «ухода от мира»,
которое на самом деле является одной из последних «ловушек» на пути. Во-первых, потому, что
люди, преодолевшие ЖАДНОСТЬ таким путем, в большинстве своем похожи на «сухих
наркоманов» — все внутренние структуры, делающие их зависимыми, остались в целости и
сохранности, просто нет того наркотика — «благ», которые могут в любой момент оживить их.

Во-вторых, — и это главное, — ЖАДНОСТЬ не самостоятельна, она паразитирует на нашей
СИЛЕ. Для того чтобы стать больше, мы должны ОВЛАДЕТЬ всем, чего нам не достает, а чтобы
ОВЛАДЕТЬ, получить от какого-то объекта то, что нам необходимо, мы должны ОБЛАДАТЬ
им. На какое-то время сделать связи, соединяющие нас с ним, сильнее, чем связи, соединяющие
его со всем остальным миром. Только так мы сможем добиться результата. ОБЛАДАНИЕ —
этап на пути обретения СИЛЫ, ЖАДНОСТЬ просто абсолютизирует его, делает начальную
точку конечной точкой. И пока мы не понимаем этого, отказ от ЖАДНОСТИ означает для нас и
отказ от ОБЛАДАНИЯ любой частичкой окружающего нас мира. А это делает невозможным
развитие нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и единственный путь, который тогда остается у нас —
путь все большего подчинения какой-то силе, если вдруг нам посчастливилось установить с ней
контакт. А о том, чем заканчивается этот путь, мы уже говорили.

Наша истинное «Я» — это уникальная гармония со своей собственной замкнутой
структурой. Единственное, что она может присоединить к себе — это другую «гармонию».
Звучание другого, «дополняющего» нас объекта, которое он и так постоянно излучает в
пространство.

Нам не надо ничего отнимать, нужно просто расслышать эту гармонию в общей какофонии
мира. А сделать это мы можем, только соединившись с этим объектом, вырвав его из всех связей
мира. ОБЛАДАНИЕ — всего лишь способ «настройки», первый этап взаимодействия. Чтобы
довести дело до конца, нам нужно отделить ту «гармонию», которая нам интересна, от самого
объекта, сделать ее пригодной для присоединения к своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А для этого
нам нужно отказаться от ОБЛАДАНИЯ. Это не какая-то «жертва», а необходимый технический
прием, позволяющий нам превратить внешнюю силу в свою ЛИЧНУЮ СИЛУ.

ЖАДНОСТЬ запрещает нам отказываться от ОБЛАДАНИЯ тем, чем мы уже ОБЛАДАЛИ.
Когда кто-то «отказывается» от ОБЛАДАНИЯ чем-то, чего у него никогда не было — от
реализации планов, от любви, от красивых вещей и т. п. — это не преодоление ЖАДНОСТИ, а
ее проявление, но уже с обратным знаком. Уничтожение тех элементов
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которые могли стать «центрами роста».

Отказ от ОБЛАДАНИЯ — это совсем не то, что под этим обычно понимают. Это акт
творчества — воплощение того, что вы получили, в своих собственных действиях. Тех качеств
или того ЗНАНИЯ, которое получено от других людей, тех возможностей, которые дает
обладание властью, деньгами или вещами. Все, что получено из мира, должно быть возвращено
во внешний мир — но уже в вашей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОЙ форме. Только
ДЕЙСТВИЕ освобождает от ЖАДНОСТИ, позволяет извлечь «острие» из внешнего мира. А это
ЕДИНСТВЕННЫЙ путь обретения СИЛЫ.



9. Кокон 

У ЖАДНОСТИ, о которой мы говорили в прошлой главе, есть естественные границы.
Первая из них проходит внутри нас. Пока мы сохраняем в себе частичку СИЛЫ, мы ощущаем,
что ОБЛАДАНИЕ теми вещами, которыми мы не можем ОВЛАДЕТЬ, делает нас слабее. И есть
предел, за которым мы становимся настолько слабыми, что даже ОБЛАДАНИЕ становится для
нас слишком сложной задачей.

В свое время я несколько раз соглашался на предложения, которые не был готов выполнять.
Соглашался занять какой-то пост, дающий много и в материальном плане, и в плане всех
сопутствующих благ, и с удовольствием использовал эти права ОБЛАДАНИЯ. Но я не был готов
ОВЛАДЕТЬ этим «постом», то есть полностью погрузиться во все связанное с ним. Не то, чтобы
это было сложно — просто внутреннее противодействие, подсказывающее, что это дорога в одну
сторону.

А попытка сидеть между двумя стульями — ОБЛАДАТЬ не ОВЛАДЕВАЯ — это только
видимость решения проблемы. На самом деле мы теряем при этом гораздо больше — внутри
появляется постоянный источник напряжения, который заставляет нас постоянно излучать
энергию беспокойства. И через какое-то время можно ослабеть настолько, что это становится
явственно видимым.

Из этих опытов я вынес главное — ощущение СИЛЫ, возникающее тогда, когда
отказываешься от ОБЛАДАНИЯ ненужным — тем, чем и не хочешь ОВЛАДЕВАТЬ Любые
материальные потери становятся незначимыми, на них просто не обращаешь внимание. Все
заслоняется возникающим изнутри ощущением СЧАСТЬЯ и СВОБОДЫ, которое тем сильнее,
чем больше принесенная «жертва». И СИЛЫ, возвращающейся при этом, достаточно для того,
чтобы добиться этих же благ другим, более подходящим способом.

Конечно, «пост» это не совсем вещь, но и с обычными вещами все обстоит точно так же.
Любой владелец сада или огорода знает, как «царапает» глаз неухоженная грядка, и чем больше
участок, тем больше поводов для беспокойства. То же самое и со сложной техникой, которую
мы купили, но не собираемся овладевать всеми заложенными в ней возможностями — у нас
просто нет для этого времени. И даже с одеждой, которую мы когда-то купили, но которую нам
«некуда надеть» — мы в буквальном смысле можем чувствовать себя «виноватым» перед своими
собственными «тряпками».



Разумеется, все это действует только пока внутри нас остается капелька СИЛЫ. Она
ограничивает нашу ЖАДНОСТЬ «разумными» пределами. Конечно, и эти пределы слишком
широки — если бы мы смогли избавиться от ОБЛАДАНИЯ хотя бы половиной ненужных
«вещей», то наша Сила возросла бы почти до «сверхчеловеческих» пределов, вернее — до того
уровня, на котором строительство «башни до небес» становится понятным и единственным
ИНТЕРЕСНЫМ способом действия. СЕКРЕТ только в том, что мы должны сделать это сами,
отказаться, а не отдать. А на это мало кто способен. Но и выйти за эти пределы нам довольно
сложно. Для этого надо полностью отказаться от СИЛЫ, как раз и позволяющей нам
ОБЛАДАТЬ чем-то значимым. И нам остается только подбирать «отбросы» — те «вещи»,
ОБЛАДАНИЕ которыми для других неинтересно. Классический пример — это Плюшкин,
жадность которого привела почти к полному разорению, потере всего, чем он раньше
действительно обладал и чем, в принципе, мог овладеть. Но этих людей гораздо больше, чем
можно подумать.

У меня был знакомый, хороший, добрый человек, который во время ремонта в институте
постоянно уносил домой несколько кирпичей. Старых, из снесенных стен. Заворачивал их в
бумажку, упаковывал в портфель, нес домой, потом вез к себе на садовый участок. Кирпичи
тяжелые, и это была довольно трудная работа. Тем более что он делал ее старательно — за время
ремонта ему удалось перетащить к себе, наверное, несколько сотен кирпичей. Конечно, все они
остались лежать без дела, их изначально не могло хватить ни на что полезное. И он это сам
понимал, вернее — понял бы, если бы хоть на секунду задумался о происходящем. Но у него
просто не было СИЛЫ сделать это.

Другой знакомый, — кстати, доктор наук, — наверное, неделю донимал меня
предложением отвести к нему (и ко мне) оставшуюся после ремонта старую сантехнику —
раковину и унитаз. Так, на всякий случай — вдруг понадобится. Он уже договорился с
дирекцией и действительно не понимал, почему я отказываюсь от «нужных» вещей, которые
можно получить безо всякого нарушения правил. А тот факт, что все эти вещи будут МЕШАТЬ,
ЗАНИМАТЬ МЕСТО, просто не укладывался в его голове.

Этих людей кроме ЖАДНОСТИ объединяло одно — они были и остаются очень
БЕДНЫМИ людьми. И вот это является правилом — чем ЖАДНЕЕ мы становимся, чем больше
мы оказываемся во власти ПАРАЗИТА, тем труднее нам реализовать свою страсть. Страсть к
«накоплению» всегда лишает нас Силы, необходимой для того, чтобы завоевать что-то
значимое. Поэтому чем больше ненужных вещей нас окружает, тем беднее мы оказываемся на
самом деле. Даже не в духовном, а в самом «материальном» смысле слова. Это своего рода
«предохранитель», не позволяющий ПАРАЗИТУ разрушить реальный мир. Те, кто полностью
оказываются в его власти, всегда становятся «аутсайдерами», исключенными из общей игры и
вынужденными довольствоваться «свалками и помойками».

Другая сторона границы проходит через других людей. Для того чтобы другой признал наше
право на обладание чем-то, необходимы веские причины. Например, СИЛА — «сильный»
ребенок может приносить в песочницу самые красивые игрушки, а вот слабый вынужден
оставлять их дома. Потому что иначе СИЛЬНЫЙ отнимет их у него — правило, понимание
которого исходит из нашего детства и остается с нами на всю жизнь. Именно поэтому мы
нередко не хотим знакомить «партнера» со своими более красивыми или более успешными
знакомыми. Отсюда свойственное многим нежелание рассказывать о своих реальных успехах
или надевать дорогие и красивые вещи, которые у них есть. Конечно, все определяется
количеством СИЛЫ и правилами игры — те, кто уверен в своей безопасности, с удовольствие
демонстрируют свои «символы успеха». Но это безопасность кажущаяся — дорогая шуба может
быть облита чернилами, автомобиль поцарапан, а роскошный дом сожжен. И все это может



сделать любой другой человек почти безнаказанно, то есть если он действительно поставит цель
«навредить вам» и подойдет разумно к ее осуществлению, то шансов «попасться» практически
нет.

Это тоже общее ПРАВИЛО — СОХРАНИТЬ гораздо труднее, чем ОБРЕСТИ. Простая
энергетика процесса — чтобы вырвать любой ОБЪЕКТ из внешних связей нужно какое-то
количество СИЛЫ в любом ее воплощении. Даже в иллюзорной форме — в форме «денег». Если
у вас есть требуемая «сумма», то вы его получите наверняка — здесь не может быть никаких
случайностей. А вот гарантию СОХРАННОСТИ обретенного вам никто не даст. Это дело вашей
ЛИЧНОЙ СИЛЫ, которую приходится расходовать постоянно. И, в конце концов, в гораздо
больших количествах, чем необходимо для ОБРЕТЕНИЯ какой-то вещи.

Здесь дело не в прямой агрессии — ОТНЯТЬ можно не только с использованием СИЛЫ.
Когда мы ОБЛАДАЕМ тем, на что, по мнению окружающих не имеем ПРАВА, их отношение
выражается в энергии определенного рода, разрывающей связи, соединяющие нас с
принадлежащим нам объектом. В результате он становится «непослушным», «неуправляемым»,
и риск его повреждения при любых попытках использования возрастает многократно.

Этот механизм действует на всех уровнях. Вспомните, каким неудобным становится самый
хороший костюм, когда его «не принимают» окружающие люди, вернее, когда, по их мнению,
вы не «имеете права» надевать его. Или насколько сложнее вести автомобиль в присутствии
человека, считающего, что вы не умеете (и никогда не научитесь) этого делать. Почти
невозможно руководить людьми, не признающими ваше право на руководство, даже если у вас
есть все формальные полномочия. И так далее, до бесконечности. А почти неизбежным
результатом становится потеря того, чем вы ОБЛАДАЛИ — костюм испачкается или порвется,
автомобиль попадет в аварию и от «поста» придется отказаться.

Конечно, все это действует только до тех пор, пока мы не ОВЛАДЕЛИ тем, чем
ОБЛАДАЕМ, но это и есть типичная ситуация. А «сомневающиеся» найдутся всегда, поэтому
любой факт обладания РЕАЛЬНЫМИ вещами становится для нас травмирующим фактором. Мы
вынуждены постоянно доказывать свое право на эти вещи, а это делает нас слабее. До тех пор,
пока мы не станем настолько слабыми, что потеряем все, что имеем. Или сами не ограничим
свое «обладание» разумными пределами.

Но все сказанное относится к реальному миру. А вся история с ПАРАЗИТОМ была
направлена на то, чтобы отгородить нас от него, создать «иллюзию», которая питалась бы нашей
собственной Силой и при этом почти не оказывала влияния на то, что действительно
происходит. Погрузить нас в состояние полусна, в котором мы бы видели то, чего НЕТ, и не
видели то, что ЕСТЬ НА САМОМ ДЕЛЕ. В иллюзорном мире нет никаких ограничений, здесь
можно ОБЛАДАТЬ всем, чем угодно, затрачивая на это самый минимум энергии.

Когда говорят о том, что мы живем в состоянии сна, обычно это воспринимается как
абстракция. То есть мы знаем, что видимый нами мир действительно существует, что он
настоящий. Если мы прыгнем вниз с девятого этажа или бросимся под проходящий грузовик, то,
скорее всего, мы умрем. А в мире нет ничего реальнее смерти. И эта простая цепочка
умозаключений блокирует все наши попытки осознать иллюзорность окружающего нас мира.

На самом деле вопрос не в том, что мы видим, а в том, что мы не видим. Предметы, которые
нас окружают, в большинстве своем действительно существуют, просто мы воспринимаем их в
предельно упрощенной форме. Без тех связей, которые соединяют их с множеством других
объектов и которые являются САМЫМ ГЛАВНЫМ в окружающем нас мире.

ПАРАЗИТ отделяет нас от видения Альфа-уровня, который представляет собой множество
ИЕРАРХИЙ, связанных между собой. Эти ИЕРАРХИИ действительно существуют, они и
представляют собой основные элементы Альфа-уровня. На нем нет отдельных деревьев или



животных, есть лес или стая, представляющая собой как раз структуру светящихся линий,
соединяющих друг с другом разрозненные объекты. То есть отдельное дерево тоже видимо, но
главным является исходящая от него сеть «линий». Не только «исходящая», но и «свернутая»
внутри его структуры и несущая в себе всю информацию почти обо всем лесе.

Мы уже говорили о разнице между фотографией и голограммой. Голограмма образована
интерференционной картиной, получившийся при наложении «базового ритма» и его
индивидуальной формы — той, которая образовалась при его соприкосновении с конкретным
объектом. Это как раз то, что происходит на Альфа-уровне, и в этом смысле каждый видимый
нами объект несет в себе кусочек «голограммы», отображающей всю «картину», элементом
которой он является. То есть каждое «дерево» заключает в себе картину всего «леса». Но эта
сторона мира скрыта от нас, мы видим только «фотографии» разрозненных и не связанных
между собой объектов.

Говоря конкретней, каждый видимый нами предмет включает в себя две ненаблюдаемые
части. Первая из них — это ЛИНИИ, соединяющие любой объект с множеством других объектов
нашего мира, те самые ЛИНИИ, которые образуют любую ИЕРАРХИЮ. Это не энергетические
потоки — все движение энергии относится к Тэта-уровню, а скорее направляющие их каналы,
позволяющие сосредоточить энергию в нужной точке. Но понятно, что от изменения
направления движения энергии изменяется и все остальное. Все процессы, происходящие в
нашем теле, в отношениях с другими людьми, процессы, определяющие направления развития
всех групп, входящих в человеческую ИЕРАРХИЮ — все это определяется изменением всего
лишь нескольких ЛИНИЙ.

Есть такая вещь, как аутоиммунные процессы, которые лежат в основе большинства
процессов разрушения нашего тела. Их суть проста — в установлении всего одной неправильной
ЛИНИИ, которая заставляет тело воспринимать свои собственные клетки как чужеродные
объекты. Пусковой механизм — утрата СИЛЫ, позволяющей использовать поступающую от них
энергию впечатлений для своего собственного развития. Чем «слабее» тело, тем
БОЛЕЗНЕННЕЙ им воспринимается любая внешняя энергия. А изначальное стремление к
сохранению собственной ЦЕЛОСТНОСТИ заставляет его уничтожать все возможные источники
потенциальной угрозы, разрушая себя изнутри.

Нам сложно отследить действие этого механизма на уровне физиологических процессов,
хотя такие вещи как психогенные болезни хорошо известны современной медицине. Более того,
ни один грамотный врач не станет отрицать того факта, что причины множества «обычных»
заболеваний как-то связаны с внутренними противоречиями и конфликтами. Проблема только в
том, что нет прямой и однозначной связи, то есть одни и те же противоречия могут проявляться
в форме разных заболеваний, в зависимости от генетической «кармической»
предрасположенности. Но на других уровнях он оказывается достаточно прозрачным.

Например, когда мы «на волне», то любые нападения, любая критика является для нас
источником энергии — мы извлекаем Силу из этих «сражений». Так же как и знаки внимания,
которые оказывают нашему партнеру другие люди, если при этом мы уверены в своем
«превосходстве». Но стоит волне пойти «на спад», как ситуация меняется — критика становится
БОЛЕЗНЕННОЙ, а даже самый легкий флирт — поводом для РЕВНОСТИ. При этом сама
энергия впечатлений остается той же самой, меняется только канал — ЛИНИЯ, по которой она
поступает в нас. В первом случае она попадает в ту зону, которую мы отождествляем со своим
«я», а во втором — в ту, которую мы противопоставляем себе. И все для того, чтобы заставить
нас пойти по самому простому пути — избавиться от тех, кто может причинить нам БОЛЬ — от
друзей, которые не боятся сказать нам правду о нас самих, или даже от любимых, которые
действительно являются нашей частью. В результате из-за СТРАХА боли мы разрушаем себя,



свою Картину мира гораздо быстрее и эффективней, чем это сделал бы кто-нибудь другой.
Обрубаем себе все, что может заболеть до тех пор, пока не превратимся в абсолютно
беспомощного калеку.

Разумеется, мы делаем это не по своей собственной воле. Никто не хочет становиться
слабым и беспомощным. Все дело в том, что мы не можем управлять движением этих ЛИНИЙ, и
это как раз то ПРАВИЛО, которое подчиняет нас ИЕРАРХИИ. То есть, даже полностью
находясь на этом уровне, мы можем видеть только то, что ниже нас. Ауры вокруг предметов,
ЛИНИИ, соединяющие нас с объектами ЖЕЛАНИЙ или позволяющие воздействовать на любой
выбранный нами объект, поле ЗЕМЛИ и т. п. — это громадный мир, который может оказаться в
нашей власти. Существование МАГОВ не противоречит ПРАВИЛАМ, наоборот — в свое время
они являлись вершиной ИЕРАРХИИ, ее острием, направленным во внешний мир. Но только до
тех пор, пока ЛИНИИ, которые управляют нами, остаются НЕВИДИМЫМИ. А так происходит
всегда и это связано со вторым НЕВИДИМЫМ для нас элементом.

Этот элемент — «голограмма», которая содержит всю информацию о структурах
(ИЕРАРХИЯХ), с которыми соприкасался объект, частью которых он являлся или является. В
определенном смысле это «биография» человека, вернее — та ее часть, которая была воплощена
в каких-то элементах его Картины мира. Можно сказать, что это и есть Картина мира человека.
И она располагается не только внутри, но и снаружи, образуя «оболочку», заставляющую нас
взаимодействовать с миром строго определенным способом.

Аналогия с «голограммой» здесь не случайна. На одной фотопластинке можно записать
несколько голограмм, которые будут «оживать» только под воздействием определенных
вибраций, пучка когерентного света определенной частоты. Например, образ прекрасного
цветка и образ отвратительной маски. Оба эти образа будут невидимы до тех пор, пока на
пластинку не упадет луч света с подходящей частотной характеристикой. Тогда она
преобразится — станет цветком или «чудовищем», совершенно неотличимым от настоящих
объектов.

Точно так же обстоят дела и с нашей Картиной мира. Она меняется в зависимости от того,
каким «цветом» мы ее облучаем. Если мы добры и приветливы с кем-то, он всегда будет добр и
по отношению к нам. Внутри самого плохого человека есть матрица «хорошего» и наоборот, и
обе эти матрицы не очень сложно пробудить. А когда один из образов выходит «на
поверхность», он становится единственным видимым образом, и мы ведем себя по отношению к
человеку так, как будто в нем нет ничего другого. По той же причине наша Картина мира
устроена точно так же, и образ «зверя» пробуждает такой же образ внутри нас. Окружающая нас
«оболочка» — КОКОН — принимает определенную форму, заставляющую нас
взаимодействовать с миром одним и строго определенным образом.

Разумеется, все не так просто. В нас есть собственный источник «света», который
позволяет нам произвольно принимать некоторые формы. Теоретически мы можем
воспроизвести любой «образ», который мы хоть раз принимали, и сделать это в самых
неподходящих условиях. А это означает власть над ИЕРАРХИЕЙ — становясь другим, не таким,
каким нас ожидают увидеть, мы начинаем светиться собственным светом, и мир меняется
вокруг нас. Если нам удается сохранить состояние РАДОСТИ, исходящее ИЗНУТРИ в ситуации,
требующей «горя и страданий», мир «сдвигается» в течение нескольких часов — все вокруг
действительно меняется в лучшую сторону. Это уже не МАГИЯ, а ВОЛШЕБСТВО — изменение
целых пластов реальности простым внутренним усилием. Понятно, что обретение этой
способности выводит человека из-под власти управляющих им СИЛ и ставит его над ними, что
противоречит ПРАВИЛАМ. Поэтому здесь наши возможности очень ограничены.

Главная причина в том, что внутри обычного человека нет ничего кроме «образов», каждый



из которых связан с определенной иерархией и делает человека ее проводником во внешнем
мире. Например, образ «рыцаря», связанный с матрицей Рода, может проявляться даже в поле
ПАРАЗИТА и изменять, разрушать это поле во всем окружающем пространстве. На этот процесс
приятно смотреть со стороны, в нем даже приятно принимать участие, но вот «изнутри» все
выглядит не очень привлекательно. Сила «рыцаря» — в его подчиненности ПРАВИЛАМ РОДА,
которые превращают его самого в ничто, в простой инструмент, не имеющий самостоятельной
ценности. «Готовность к смерти», являющаяся основанием этой СИЛЫ, исходит не из
осознания собственного «бессмертия», а наоборот — из отрицания ценности собственного
существования. «Рыцарь» не самодостаточен — если предоставить его самому себе, то он
обратится в ничто. Потому что сам себе он НЕ ИНТЕРЕСЕН. И человек, принявший образ
«рыцаря», во многих случаях ставит крест на собственном саморазвитии. Фактически он не
существует, существует и действует только воплотившаяся в нем матрица — ИЕРАРХИЯ РОДА,
а его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ становится лишь пустой оболочкой для этой матрицы.

Здесь есть момент, который стоит уточнить. Когда мы говорили о «воинах- рыцарях», то
рассматривали этот ПУТЬ как достойный и ведущий, в принципе, в нужном направлении.
Разница в том, что у «воинов-рыцарей» нет ПРАВИЛ, в них есть только внутреннее ощущение,
ИНТУИЦИЯ, связанная и с СИЛАМИ высших уровней, и с их собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Поэтому все их действия связаны и с обретением ЛИЧНОЙ СИЛЫ.
Они помогают каким-то структурам, но при этом движутся вперед и сами. Это «партнерство», а
не «рабство». А сама возможность такого взаимодействия с реальностью определяется
качественным изменением формы кокона.

Если посмотреть на фотографии солнца, сделанные в разных спектральных диапазонах
почти в одно и то же время, то они отличаются друг от друга множеством деталей настолько,
что по сути это разные объекты. Мы можем рассматривать их по отдельности, сравнивать друг с
другом, но они все равно останутся двумя РАЗНЫМИ ОБЪЕКТАМИ. Точно так же как «образы»
(матрицы) нашей собственной Картины мира.

Но если раздвоить их и совместить изображение, то все различные детали соединятся
воедино, образовав РЕЛЬЕФ — другое измерение, которого нет на плоских фотографиях. И это
измерение позволяет без проблем соединить два РАЗНЫХ ОБЪЕКТА в ОДИН объект,
сохраняющий все детали каждого из изображений, но при этом соединяющий их своим
собственным образом.

То же самое можно проделать и с матрицами нашей Картины мира — соединить их
попарно или все вместе в единое целое и использовать это «целое» как точку опоры для нашего
«я», позволяющую произвольно перейти в любой образ. А это освобождает от власти
ИЕРАРХИИ всех уровней и обеспечивает переход на Правую сторону — в мир МУДРОСТИ или



мир ВОЛШЕБСТВА. Конечно, сделать это гораздо сложнее, чем просто совместить две
картинки, но принципиальная возможность есть и иногда она используется.

Мы уже говорили о том, что «голограмма» создается при наложении «вибрации»
ИЕРАРХИИ на собственную «вибрацию» объекта. Вся проблема в том, что большинство людей
лишены собственной вибрации. Звучание их собственной индивидуальности заглушается
Кольцом ЖИЗНИ, расщепляется при формировании тела ПОЛА и еще больше заглушается телом
РОДА и всем множеством иерархий, которые существуют на этом уровне. Мы уже говорили о
«ЗАЗЕРКАЛЬЕ», о том, что наше маленькое «я» — это только отражение, которое существует в
сознании других людей и более крупных структур, в которых мы пытаемся отразиться. И пока
дела обстоят таким образом, наша «голограмма», наша Картина мира — это только отображение
отображения.

То, что мы принимаем за свое «я» — это только фрагменты заложенных в нас матриц. Те их
элементы, с которыми мы в свое время соприкоснулись. Не секрет, например, что дети
воплощают в своей семейной жизни опыт родителей, что отношения с противоположным полом
во многом определяются опытом «первой любви», а место в иерархии — первыми драками.
Поскольку этот опыт у разных людей отличается, люди тоже отличаются друг от друга, называя
это своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. На самом деле это просто фрагменты одних и тех же
матриц, не имеющих к нашей истинной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ никакого отношения.

Все зависит от точки отсчета. Мы приучены ориентироваться на внешний результат, на
УСПЕШНОСТЬ наших действий. И с этой точки зрения «предательство» нередко оказывается
более «правильным», чем благородство, а «трусость» — необходимым условием
самосохранения. Поэтому мы учимся трусить, предавать, обманывать так же легко, как,
например, читать и писать — эти формы поведения становятся естественными для человека.
Хотя каждый, кто проходил через подобные испытания знает, что у нас есть собственная,
внутренняя шкала оценки происходящего, и когда мы нарушаем ее, то наши «потери»
оказываются гораздо больше, чем наши достижения. Мы что-то разрушаем внутри себя,
становимся слабее и несчастнее, но поскольку это не может быть ОТОБРАЖЕНО в окружающих
нас матрицах, то мы и сами не можем понять, что именно мы потеряли. А через какое-то время
привыкаем вообще не обращать внимания на эти потери.

Бывает и наоборот — когда мы поступаем ПРАВИЛЬНО НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО. И хотя в
этом случае мы нередко терпим «поражение», ощущение правильности сделанного остается
внутри нас. Но обычно только на какое-то время — потом отображение нашей «неудачи» в
сознании других людей заставляет нас самих поверить в то, что мы сделали «ошибку», а это
означает то же самое разрушение.

И только в тех редких случаях, когда нам удается сохранить в себе ощущение
«правильности», у нас появляется шанс обрести «точку опоры», позволяющую нам взглянуть на
МАТРИЦЫ со стороны и «сложить» их в единое целое. Разумеется, одного действия мало,
нужен целый ряд «побед», чтобы создать, вернее, пробудить в себе тот центр, который и может
стать нашим истинным «я». А поскольку мир сопротивляется каждой такой «победе», то пройти
этот путь до конца очень сложно.

Но можно поступить и по-другому — взять те факты ЛИЧНОЙ ИСТОРИИ, которые и
образуют «кокон», и посмотреть на них изнутри. Не для того, чтобы что-то изменить — сделать
это очень сложно, а лишь чтобы отделить свое «я», свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ от фрагментов
заложенных в нас матриц. Понять свои действия, истинные мотивы тех поступков, которые мы
совершали — значит освободиться от них, использовать их для создания истинного «я». Этот
путь гораздо короче, единственная проблема — обретение ЗНАНИЯ, которое недоступно на
этом уровне и может быть привнесено только извне. Но эта проблема решаема.



Технически это похоже на пересмотр «личной истории». Разница в том, что здесь у нас есть
РЕАЛЬНОЕ основание для пересмотра. Мы должны сменить точку зрения — вспомнить не
общий ход событий и их результаты, а те внутренние ощущения, которые сопровождали
принятие каждого решения, каждый значимый поступок. И, уже исходя из них, сложить
фрагменты в совсем другую картину, которая станет отображением истории развития
(разрушения) нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, позволяющим нам воспринять прошлое как
единое целое.

Например, отношения с другими людьми. Наверняка каждый может вспомнить случай
абсолютной победы, когда другой человек «сдавался» нам, полностью оказываясь в нашей
власти. Или что-то близкое к этому. Обычно мы вспоминаем об этом как о случае, когда нам
удалось НАСТОЯТЬ НА СВОЕМ, достигнуть каких-то результатов. Заставить другого признать
свою неправоту или выполнить наши желания. То есть мы вспоминаем ситуацию, а не
ощущения. И это полностью меняет смысл происходящего, делает его непонятным для нас
самих. То есть мы можем вспомнить фразы, жесты, а иногда — и удары, которые оказались
ОЧЕНЬ УБЕДИТЕЛЬНЫМИ, но мы не сможем ПОВТОРИТЬ их. Вернее — не повторить, а
найти такие же УБЕДИТЕЛЬНЫЕ слова в другой ситуации. В нашем «воспоминании» нет
знания о том, как мы это сделали, и поэтому оно заставляет нас поверить не в собственную силу,
а в силу МАТРИЦЫ — в «правоту нашего дела». То есть мы считаем, что «настояли на своем»
потому, что были ПРАВЫ, хотя на самом деле все наоборот — «правота» (правила) МАТРИЦЫ
создаются и поддерживаются только за счет нашей собственной Силы. Мы НЕ БЫЛИ правы, мы
ОКАЗАЛИСЬ правы только потому, что были сильнее. А вот этого как раз мы и не помним, и в
результате наша СИЛА обращается в силу противостоящих нам ПРАВИЛ.

Например, если перед вами стоит очередь, а вы ОЧЕНЬ торопитесь, то, скорее всего, вы
найдете возможность, как обойти это препятствие. Попросите кого-нибудь или просто
протиснитесь к кассе — все это входит в число «допустимых действий», тех, которые человек в
принципе может совершить. Но если вы еще не сделали это, а кто-то перед вами пытается
проделать то же самое, то наверняка дополнительная задержка вам не понравится. Не
исключено, что вы ввяжетесь «в битву», которую, скорее всего, выиграете, затратив на это свою
собственную СИЛУ. А в результате лишите себя единственной возможности успеть вовремя —
после того, как вы оказались ПРАВЫ, вы уже не сможете нарушить ПРАВИЛО. По крайней
мере, сделать это будет гораздо труднее.

Так и во всех остальных случаях. Воспоминания о СИЛЕ, о своих «победах» оборачиваются
слабостью, укреплением ПРАВИЛ, сотканных из нашей СИЛЫ и противостоящих нам. И только
потому, что мы не помним ГЛАВНОГО — ощущений, возникающих в области живота, линий,
соединяющих нас с другим человеком, проникновения этих линий в окружающий его кокон и
ощущения «беспрепятственности». Все это можно увидеть, ощутить, но «видеть» даже не
обязательно. Достаточно просто смотреть в нужную сторону — запоминать собственные
ощущения, а не тот конкретный повод, с которыми они были связаны. Конечно, при
вспоминании событий прошлого вряд ли вам удастся вспомнить это сразу. Хотя и здесь бывает
так, что стоит понять «куда смотреть», как правильная картинка становится видимой в
буквальном смысле слова. Но если этого и не произойдет, ничего страшного — намерение
«вспомнить главное» всегда дает результаты — в смысле подчинения себе СИЛЫ, которую
когда-то удалось проявить. Надо просто помнить об этом, а все остальное произойдет само
собой.

Понятно, что «пересмотр» требует много времени. СЕКРЕТ в том, что нужно только начать.
После того, как ЗНАНИЕ окажется соединенным с несколькими фрагментами нашего кокона,
процесс начнет развиваться сам собой, изнутри. Это что-то вроде «кристаллизации», требующей



времени, но почти не требующей силы.
Множество объектов нашего мира входит одновременно в состав разных МАТРИЦ, при

этом связи, соединяющие их друг с другом и с нами, могут меняться. Например, в иерархии
«служебных отношений» работник, не исполняющий своих обязанностей, должен быть
«ликвидирован» (уволен), а в иерархии тела ПОЛА этот же работник может оказаться самым
привлекательным из всех сотрудников и должен быть, наоборот, максимально приближен. И
наше отношение к нему определяется тем, под действием какой матрицы мы находимся. Даже
не отношение, а само восприятие — мы ВИДИМ двух совершенно разных людей, вернее — два
разных объекта, один из которых притягивает, а другой отталкивает нас.

Если нарисовать все, о чем мы говорили, то получится довольно сложная схема:

Это совершенно объективный процесс — энергетический кокон который окружает нас,
меняет свою форму, и в соответствии с этим меняется весь окружающий нас мир. Изменения
могут быть гораздо большими, чем в рассматриваемом примере, вплоть до переноса в «другие
миры», но суть происходящего от этого не меняется — все определяется формой, которую
принимает наш кокон, той частью его оболочки, которая оказалась активированной.

Изменения могут происходить почти мгновенно потому, что все возможные формы нашего
кокона уже есть внутри нас, образуя «голограмму», являющуюся сердцевиной тела на Альфа-
уровне. Это своего рода программы, определяющие все доступные нам миры. Некоторые из них
скрыты очень глубоко, и подобраться к ним почти невозможно, некоторые лежат на самой



поверхности, но все они закладываются в нас извне. Конечно, в нас есть только основа,
несколько ключевых элементов, а в дальнейшем все зависит от нас самих. Чем правильнее мы
действуем в какой-то матрице, тем полнее становится наша программа и тем совершеннее
становится форма нашего кокона. И наоборот, если наш опыт очень ограничен или, хуже того,
если мы пытаемся действовать в матрице по правилам другой матрицы, то форма нашего кокона
становится слабой и уродливой. Как в рассмотренном выше примере — роман с «нерадивой»
сотрудницей всегда ослабляет ту энергетическую форму, в которой мы действительно можем
РУКОВОДИТЬ другими людьми, а возникающее при этом «недовольство собой» разрушает и
«любовные» отношения. В результате кокон оказывается поврежденным, и это может быть
заметным буквально с первого взгляда. Мы утратили не способность ВИДЕТЬ Альфа-уровень, а
лишь способность ОСОЗНАВАТЬ увиденное. Но и оставшихся крох поступающей информации
оказывается достаточно для того, чтобы отличить «сильного» от «слабого», а на этом уровне
СИЛА определяется правильностью и полнотой кокона.

Сам процесс изменения формы происходит за счет нашей собственной СИЛЫ. СИЛА здесь
что-то вроде «волшебного фонаря», свет которого заключает в себе все возможные вибрации и
способен «оживить» любой слой «голограммы». Сам источник находится внутри, в нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, а движущееся «пятнышко» образует то, что обычно называют точкой
сборки. Вернее, наш «пузырь индивидуальности» может перемещаться по «голограмме»,
которая внутри нас, а точка сборки движется вслед за этими перемещениями внутри нашего
кокона, переходя с одного слоя на другой и заставляя его принимать разные формы.

Если быть совсем точным, то все немного сложнее. ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ является
«генератором», позволяющим получать СИЛУ или из внешнего мира — из энергии
впечатлений, или из процессов саморазрушения. Это сложнейшие процессы, о механизмах
которых мы поговорим позднее. Пока же достаточно знать, что в любой момент времени запас
нашей СИЛЫ ограничен и истощим — большую ее часть мы получаем во время сна (медленного
сна, времени пробуждения ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ), а в течение дня светимость нашего
«фонарика» обычно уменьшается. Если ее достаточно, то несовершенство «внутренней
матрицы», ее пустоты, заполняется нашей СИЛОЙ, и кокон обретает правильную форму. А если
«фонарик» еле светит, то становятся заметны и те «дыры», которые в обычных условиях не
видны. Так, при высокой энергетике мы можем с блеском выступить перед большой аудиторией,
а при низкой — обычный разговор с близким человеком может стать для нас проблемой. В
принципе этот механизм и есть главное, что позволяет матрицам использовать нашу СИЛУ для
своего укрепления и развития. То есть дыры есть всегда и сквозь них всегда утекает энергия.
Наш кокон похож на воздушный шар с множеством дырочек и он может сохранять правильную
форму лишь до тех пор, пока мы в него «дуем». Другое дело, что количество «дыр» может быть
уменьшено до некоторой «предельной» величины. А это позволяет нам использовать свою
СИЛУ для других целей.

В обычных условиях движение нашей точки сборки определяется извне, теми матрицами, с
которыми мы взаимодействуем. Так, если в крови увеличивается концентрация половых
гормонов, то «нерадивость» сотрудницы отходит на второй план, и мы послушно принимаем
форму тела ПОЛА. А если наш начальник устроил нам «разгон», то «привлекательность» этой
сотрудницы становится скорее раздражающим фактором. Все это происходит само, без нашего
согласия и участия. Изменения формы кокона подчиняются движению СИЛ, которых мы не
видим, а все дальнейшее — это только процессы передачи нашей СИЛЫ той матрице, под
действием которой мы оказались.

Но возможен и другой вариант. Когда внутри нас есть «излишек» СИЛЫ мы можем
управлять движением точки сборки, препятствуя давлению внешнего мира. Можем сохранять



спокойствие в тех ситуациях, которые должны спровоцировать нашу агрессию, или наоборот —
побороть «трусость» и выиграть бой, который мы должны были бы проиграть. А в состоянии
покоя можем почти свободно путешествовать по всем матрицам, произвольно концентрируя
внимание на воспоминании тех или иных событий, при этом наш кокон послушно следует за
нашими воспоминаниями, принимая самые разные формы. Разумеется, этот процесс
энергозатратен, но он возможен. И он дает нам ощущение свободы.

В действительности это ощущение почти иллюзорно. СЕКРЕТ в том, что у любой матрицы
есть две формы: «сильная» и «слабая». Первая связана с расширением ее границ, а вторая — с
сохранением самой возможности ее существования. Можно победить грабителя, а можно отдать
ему все, и вот в этом диапазоне и проходят границы человеческой свободы. Вся наша жизнь —
это выбор одного из двух таких вариантов. И когда у нас хватает Силы чтобы победить, мы
чувствуем себя свободными.

На самом деле от нашего выбора не меняется ничего. Когда мы бросаемся в «схватку»,
особенно в том случае если речь идет о жизни и смерти, мы прикасаемся к своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и получаем от нее частичку СИЛЫ. А потом используем ее для
укрепления матрицы, утверждения установленных ею правил, — хотя бы права на «частную
собственность». Конечно, здесь в первую очередь страдает незадачливый «грабитель» —
матрице достается его «энергия страдания». Но и мы усваиваем свой урок — против
нарушителей правил (и только против них) можно применять СИЛУ. А поскольку этот процесс
довольно приятен, то в некоторых случаях вся дальнейшая жизнь «победителя» может стать
нескончаемым поиском «нарушителей правил». Он становится простым воплощением матрицы
и никем другим.

Этот механизм есть почти в каждом человеке. Для того чтобы проявить СИЛУ, ему
необходимо почувствовать себя ПРАВЫМ. Даже уличная шпана обычно ищет повод,
позволяющий превратить жертву почти в агрессора. А когда речь идет о сложных отношениях,
то это правило становится АБСОЛЮТНЫМ. Жертва должна быть ВИНОВАТА, и пока мы
придерживаемся этого правила, мы сражаемся «под знаменами» матриц.

На самом деле НИКТО НИВ ЧЕМ НЕ ВИНОВАТ. 99, 9 % людей не самостоятельны, их
действия не имеют отношения к их ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Что бы они ни сделали, они
действуют «под гипнозом». И «побеждать» их — значит укреплять их сон, их готовность
ПОДЧИНЯТЬСЯ ПРАВИЛАМ. Даже в том случае, если дать им ИСТИННЫЕ ПРАВИЛА, они
просто соорудят из них очередную матрицу. Как произошло с христианством, с коммунизмом и
со многими другими неплохими идеями.

Речь идет не об отказе от использования СИЛЫ. Просто не нужно ОПРАВДЫВАТЬ себя.
Когда мы видим таракана, то не сражаемся с ним, а просто пытаемся его прихлопнуть. И мы
правы — на том уровне, на котором мы сейчас находимся, излучаемые им «вибрации»
разрушительны для нас, мы просто не можем существовать рядом с ним. Это единственно
правильная причина. Все остальное — только укрепление матрицы.

Мы говорили о победителе. Но и проигравший исполняет ту же самую роль. Память об
«ограблении» лишает его остатков уверенности в себе, в своей способности существовать вне
правил матрицы. И он делает все возможное для укрепления этих правил в себе и во внешнем
мире. Только на этот раз он использует собственную Силу, извлекаемую из разрушения своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Это оборотная сторона того же механизма. Поражение заставляет чувствовать себя
ВИНОВАТЫМ. Если тебя ограбили (побили, уволили или разлюбили), значит, ты сам
ВИНОВАТ — не в полной мере соблюдал какие-то правила. Где-то допустил ошибку. Значит,
просто надо быть послушней — и тогда ничего этого не произойдет. Это как дрессированные



животные — чем больше их «наказывают», тем они «умнее» — внимательней к малейшим
сигналам дрессировщика. А это не СТРАХ, наоборот, почти любовь, потому что стремление
подчиняться есть во всех, кто обладает телом Рода. Особенно в людях — большинству из них
нравится «строгость» по отношению к себе. «Строгий» врач, тренер или учитель для них лучший
вариант. Они воспринимают «строгость» как проявление СИЛЫ, хотя на самом деле
«приказать» гораздо проще, чем «убедить». Это игры «слабых», которые, собравшись вместе,
могут в лучшем случае соорудить новую матрицу, которая будет существовать за счет их Силы.

Вся разница в мотивации действия. Когда мы делаем что-то «подчиняясь», мы всегда
ослабляем себя, разрушаем свою индивидуальность. Когда мы «заставляем» кого-то сделать что-
то, мы ослабляем себя, устанавливая с ним совершенно ненужные кармические связи. А вот
когда мы показываем путь, а человек следует по нему добровольно, то становится сильнее и он,
и мы. Это единственный вариант, позволяющий достигнуть конечной цели.

Но мы немного отвлеклись от темы. Суть в том, что наш ВЫБОР не имеет значения. Какую
бы роль мы ни выбрали, мы проигрываем всегда. И когда побеждаем, и когда терпим поражение
— во всех случаях наша энергия достается матрице. Но только пока мы действуем по ее
правилам.

А мы можем повести себя и по-другому. Например, расхохотаться, и если наш смех будет
искренним, то ситуация начнет развиваться совсем по другому сценарию. Но это не обязательно
— можно действовать и «по правилам», но не вовлекаясь в них. Не радоваться победе и не
расстраиваться из-за неудачи. Просто стараться сыграть свою роль совершенно. В этом случае
происходит удивительная вещь — мир прямо на глазах становится плоским и «ненастоящим». А
мы становимся СИЛЬНЕЕ, и это совершенно отчетливое и РЕАЛЬНОЕ ощущение. Искусство
СТАЛКИНГА, при котором мы не отдаем энергию матрице, а наоборот, получаем энергию от ее
разрушения. И одновременно изменяем мир.

Вся проблема в точке опоры. Если внутри нашей «голограммы» есть только набор матриц,
то мы беспомощны. Конечно, мы можем попробовать оживить «неподходящую» матрицу,
например, попытаться командовать теми, кто не признает в нас «лидера», но это просто сделает
наши действия неэффективными. СЕКРЕТ в том, что в нас есть матрицы разного уровня, и чем
«глубже» мы спускаемся, тем устойчивее и независимее становимся от внешнего мира.
Пределом для человека является граница, отделяющая Кольцо ЖИЗНИ от мира
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, на которой становятся ВИДИМЫМИ и СИЛЫ ЗЕМЛИ, и вся сеть
ЛИНИИ, соединяющих объекты нашего мира в единое целое. В этой матрице мы видим мир как
мир светящихся объектов и линий с одной стороны, и как мир сложных «теневых» структур — с
другой. Это и есть то, что называют миром МАГИИ.

Теоретически, такую форму кокона могут принимать все люди. Главная проблема в том,
что эта матрица слишком большая, она охватывает собой весь мир целиком, и чтобы «оживить»
ее необходимо очень много Силы. А эта Сила обретается только путем ПРАВИЛЬНОГО
ДЕЙСТВИЯ, которое позволяет извлечь «острие», энергию из всех других существующих в нас
матриц. Правильное действие здесь — действие с позиции ВОИНА, принятие и воплощение в
себе тех правил, которые установлены на этой границе. Это единственный путь, позволяющий
достигнуть цели.

Конечно, есть индивидуальные отличия. У некоторых людей какие-то фрагменты этой
матрицы пробуждаются довольно легко, и они могут даже научиться показывать некоторые
фокусы, ведя обычный образ жизни. Но почти всегда это становится возможным только за счет
«помощи» с той стороны, от каких-то структур мира ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Сам факт может
и не осознаваться, но это ничего не меняет — принимая помощь, мы принимаем и все
вытекающие из этого обязательства. А если мы не знаем правил, то тем хуже для нас.



Это очень трудный путь, но он существует. Единственная проблема в том, что эта матрица
находится за пределами мира человека и оказывается в ней почти бесполезной. Во-первых,
потому что в нем действуют совсем другие правила, по которым, например, способность к
телекинезу является просто забавным уродством. А во-вторых, — и это главное, — «магическая»
форма кокона не очень устойчива, и присутствие других людей через какое-то время разрушает
ее. Люди постоянно «давят» друг на друга, заставляя всех принимать одну и ту же форму и даже
самый сильный маг может противостоять этому давлению очень ограниченное время. Поэтому
даже когда наш мир был «магическим» миром, маги не могли жить среди людей.

Есть другой путь — путь ЗНАНИЯ. Когда мы ОСОЗНАЕМ матрицы, включаем их в свое
Описание мира, мы забираем из них часть элементов и присоединяем их к своему «я». А потом
мы соединяем элементы разных матриц в единое Описание мира, которое подчиняется нам.
Вернее — не совсем нам, варианты «описаний мира» тоже существуют объективно, образуя
силы Бета-уровня, но для человека этот факт ненаблюдаем, а потому не имеет значения. Важно
то, что как только число правильных элементов, входящих в наше Описание мира, достигнет
«критического» уровня, мир начинает слушаться нас. И чем дальше мы продвинемся по этому
пути, тем больше становится наша власть над миром. Это путь ВОЛШЕБСТВА, позволяющий
менять матрицы целиком, и результаты здесь гораздо устойчивей. Внешний контур кокона,
который при этом образуется, отсутствует и у людей, и у магов, поэтому он не изменяется и не
разрушается при любых контактах с ними.

Оба пути — это как раз соединение всех матриц в единое целое, создание из них единого
«рельефного» изображения, как в том опыте с фотографиями Солнца. Разница только в том, что
в первом случае соединение происходит снизу, за счет упрощения каждой матрицы, а во втором
— сверху, за счет ее восполнения. Но результат похож — обретение власти над матрицами, а
самое главное, что этот результат оказывается разрешенным. И маги, и волшебники долгое
время являлись необходимым элементом мира, своего рода «резервным» механизмом
управления. Если что-то где-то заходило в тупик, их возможности использовались для
восстановления ситуации. С их собственной воли — они четко представляли иерархию СИЛ и
не пытались выйти за ее пределы.

Все изменилось с появлением СТРАННИКОВ. И маги, и волшебники оставались во власти
матриц потому, что они не могли предположить существование чего-нибудь другого.
Существования каких-то других правил, кроме тех, которые управляют матрицами. ЗАПРЕТНАЯ
ЗОНА оставалась для них не только «запретной», но и невидимой — они даже не подозревали
об ее существовании. А в светимости СТРАННИКОВ была вибрация, позволяющая
РАЗГЛЯДЕТЬ линии, образующие матрицы и «я», выйти за их пределы и понять или увидеть те
скрытые механизмы, которые ими управляют. А потом подчинить себе эти механизмы. Понятно,
что результат оказался бы непредсказуем, и что пришлось сделать все, чтобы не допустить
такого варианта развития событий.

Включение ЖАДНОСТИ в матрицу человека было только первым шагом, за которым
последовал второй основной шаг — создание «иллюзорного» мира, единственного, в котором
ЖАДНОСТЬ могла бы развиваться беспредельно. Обладание «иллюзорными» объектами в
отличие от реальных объектов почти не требует затрат Личной Силы и поэтому они могут
создаваться и создаваться, до тех пор, пока полностью не закроют реальный мир. Именно так и
произошло.

Об этих элементах мы уже говорили. Это «статус» — иллюзорная форма кокона,
восприятие которой полностью лишает нас способности видеть мир Альфа-уровня, и
«богатство», стремление к которому лишает нас возможности идти по пути ЗНАНИЯ, делает



знание бессмысленным. Но об этом — в следующих главах.



10. Тело воли 

Когда мы говорили о формах, которые может принимать наш кокон, мы не затрагивали того
факта, что мы ПОМНИМ о большинстве этих изменений. Даже в том случае, когда мы сами не
понимаем — почему мы ЭТО сделали. Когда случайное действие разрушает то, что создавалось
очень долгое время. То есть даже когда «противоположности» форм нашего существования
становятся очевидными, то мы все равно помним, что СДЕЛАЛИ это. Значит, в нас есть что-то,
что соединяет все возможные матрицы между собой — та самая рельефная «голограмма», о
которой мы говорили. И именно она позволяет нам воспринимать нашу жизнь и себя самого как
единое целое.

Разумеется, здесь есть множество нюансов. Во-первых, громадный пласт происходящего
остается скрытым от нашего сознания. Есть «реальные» сны, в процессе которых мы не просто
отдаем энергию впечатлений, но и непосредственно воздействуем на реальные структуры
Правой стороны. И иногда такое взаимодействие становится постоянным, а «сон» становится
одной из форм существования, в которой наши возможности гораздо шире, чем в обыденной
жизни. Некоторые из таких «снов» оказывают воздействие на весь видимый мир. Но в этом
случае память о происходящем надежно укрыта от нашего сознания, и единственное, что мы
можем вспомнить — набор разрозненных картинок. И НАСТРОЕНИЕ, причины изменения
которого остаются непонятными для нас самих.

Есть знакомые всем «провалы в памяти», когда мы на какое-то время просто выпадаем из
реальности. При этом нет и воспоминаний о тех важных мыслях, которые мы могли бы
обдумывать в этот момент времени. Просто нас здесь не было — и иногда это исчезновение
становится совершенно очевидным, стоит только вовремя посмотреть на часы. Но такое бывает
редко — мир устроен так, чтобы мы этого не замечали.

Во всех этих и множестве других случаев целостность нашего существования разрывается.
Иногда настолько, что мы буквально чувствуем себя ПОТЕРЯННЫМИ. А иногда наоборот,
внутри нас крепнет ощущение, что все происходящее с нами в обыденном мире не имеет
значения, что главное происходит за его пределами. Но это скорее исключение из правил,
обычно мы все-таки сохраняем целостность восприятия и себя самого, и всей своей жизни. И у
этой целостности есть реальная основа.

Есть границы, отделяющие матрицы друг от друга. Правила одной всегда противоположны
правилам другой, и в результате мы ведем себя как голодный человек в супермаркете. Все, что
нам надо — рядом и физически доступно, мы можем сложить в тележку все, что нам хочется. И
можем катать ее по супермаркету сколько угодно. Но вот выйти из него мы не сможем — у нас



нет «денег», чтобы оплатить покупки. А это правило для нас так же реально, как и наши
желания.

Пока мы катаем тележку по супермаркету, то находимся на границе. Почти удовлетворили
ЖЕЛАНИЯ и еще не нарушили ПРАВИЛА. Но рано или поздно нам приходится делать выбор.
Или выложить все товары назад и уйти ни с чем, вернее — с желанием ЗАРАБОТАТЬ деньги на
покупку всего, что нам понравилось. Или попытаться «нарушить правила» — «украсть товар»
(«ограбить магазин»). Сами решения мы принимаем «на границе», и эти решения и есть то
главное, что образует нашу «рельефную матрицу».

Конечно, пример с магазином достаточно условен, но вся наша жизнь проходит как раз по
этой схеме. Всегда есть то, чем мы хотели бы обладать: машина, другой человек, место в
иерархии и т. п. Всегда есть возможность получить желаемое — хотя бы угнать чужой
автомобиль. И есть запрет на действия такого рода — уголовный кодекс, обязательства перед
другим человеком, зависимость от иерархии и многое другое, что не имеет отношения к сути
происходящего. Разумеется, обычно масштабы выбора гораздо скромнее, например, купить то,
что нам НРАВИТСЯ или то, что нам НЕОБХОДИМО. Но все равно, выбор есть, и мы вынуждены
делать его постоянно. А это требует громадных усилий. И чтобы сберечь силы, мы формируем
«на границе» ряд устойчивых элементов — «готовых решений», которые облегчают этот
процесс, делая его почти автоматическим.

Сразу же скажу, что эта проблема в большинстве случаев «иллюзорна» и существует только
благодаря нашей жадности. Если бы мы понимали суть происходящего, понимали бы разницу
между ОБЛАДАНИЕМ и ПРИКОСНОВЕНИЕМ, то многие вопросы решались бы сами собой.
Например, кроме автомобилей есть еще и дороги, без которых автомобиль становится
бесполезной игрушкой. Это тоже благо, которым мы хотели бы обладать — хорошая, свободная
от пробок дорога от работы до дома в больших городах «стоит» многого, и если нам повезло, то
мы «гордимся» самим фактом наличия такой дороги, воспринимая ее почти как личное
достояние. Но при этом мы не претендуем на «обладание» ею. Тот факт, что ей пользуются
другие автомобилисты, особенно, когда мы сами по ней не едем, никак нас не расстраивает.
Хотя если отнять у нас возможность пользоваться ей (ПРИКАСАТЬСЯ к ней), например,
устроить бесконечные «дорожные работы», то мы воспримем это так же болезненно, как если
бы у нас отняли действительно принадлежащую нам вещь. То есть сам механизм
ПРИКОСНОВЕНИЯ к миру нам знаком и понятен, и если бы он стал основным, то наш выбор
осуществлялся бы только в реальном мире. Но как раз этой возможности мы и лишились.

Если спросить себя — в чем разница между дорогой и автомобилем, то самым простым
ответом станет то, что для обладания автомобилем мы затратили какие-то усилия, а «дорога»
нам досталась бесплатно. Но в действительности все совсем не так. Если мы выиграем
автомобиль в лотерею, то это ничего не изменит. С другой стороны, усилия, которые мы
затратили, к самому автомобилю вообще не имеют отношения. Они не имеют отношения и к
содержанию выполняемой нами работы, наоборот — чем бесполезней труд, тем выше он
оплачивается. Сравните хотя бы разницу в оплате труда учителя или врача и хорошего
рекламного агента. И хотя мы считаем ее несправедливой, на самом деле она полностью
ОПРАВДАНА.

Дело в том, что хороший врач или учитель кроме денег получает что-то еще — ощущение
«воплощения в реальный мир». А это высшее предназначение человека — воплотить себя, свою
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ в мире, сделать мир своим собственным «эхом». Конечно, здесь
возможности и врачей, и учителей сильно ограничены, но, тем не менее, что-то в этом роде они
могут испытать. И это меняет суть происходящего.

У человека нет ЖАДНОСТИ по отношению к плодам собственного труда. Наоборот, есть



стремление ПОДЕЛИТЬСЯ ими. Начиная от цветов, выращенных на собственной грядке, и
заканчивая действительно великими произведениями, несущими на себе отпечаток
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ автора. То, во что мы вложили частичку себя, должно быть выпущено
наружу, иначе наш акт творения утрачивает всякий смысл. И дело здесь не в стремлении к
известности, реальные механизмы гораздо глубже — мы просто пытаемся немного изменить
мир, сделать его похожим на себя. И освободиться от того, чего уже не можем удержать внутри,
расчистить место для новых творений.

Другое дело «вынужденный труд», при котором каждое движение является разрушением
нашей индивидуальности. Это та энергия, которая питает ПАРАЗИТА, и поэтому именно он и
«вознаграждается» лучше всего. Чем бессмысленнее то, чем мы занимались, тем выше должна
быть оплата. Хотя бы для того, чтобы привлечь сюда самых сильных, которым есть, что
разрушать внутри себя. А когда наш «труд» противостоит нам, тогда и появляется ЖАДНОСТЬ
— стремление обрести и сохранить что-то взамен нашей собственной СИЛЫ. Заткнуть «дыру»,
которую мы сами пробили в себе.

То есть наше желание ОБЛАДАТЬ связано не с тем, что мы затратили энергию, а с тем, что
мы потратили ее напрасно, использовали для своего собственного разрушения. Каждый предмет,
которым мы ОБЛАДАЕМ, помогает нам не замечать собственного уродства и удерживает нас в
этом состоянии. Это и есть основа нашей ЖАДНОСТИ.

Но мы немного забежали вперед. Границы между уровнями существуют и в реальном мире.
Правила РОДА всегда противоположны правилам ЖИЗНИ, а правила МАТРИЦ почти
исключают друг друга. То есть, необходимость ДЕЛАТЬ ВЫБОР есть всегда, просто в реальном
мире он имеет значение. И каждый раз, когда мы делаем ВЫБОР, на границе, разделяющей
уровни нашего существования, образуется некий элемент, включающий в себя частичку нашей
Личной Силы и не относящийся напрямую ни к одной из матриц. Чем важнее и осознанней наш
выбор, тем устойчивее этот элемент, а чем чаще мы совершаем его, тем больше таких элементов
внутри нас создается. И все они могут соединиться воедино, образовав «сквозное» «рельефное»
тело, пронизывающее все матрицы, все уровни нашего существования и теоретически
позволяющие нам сохранять свою целостность и непрерывность существования при переходе из
одной матрицы в другую. Это то, что иногда называют четвертым телом человека или волевым
«причинным» телом. При этом считается, что его обретение — высшее достижение и почти
конечный путь развития. На самом деле все гораздо сложнее.

Во-первых, это тело в какой-то форме есть у любого человека, который может
КОНТРОЛИРОВАТЬ свои поступки. Весь процесс его воспитания и есть процесс формирования
«рельефного» тела, позволяющего ему удерживаться и от осуществления почти всех
ЕСТЕСТВЕННЫХ желаний и от действий, выходящих за пределы Кольца ЖИЗНИ, например —
от немедленного разрушения любой возникающей преграды. И этот процесс дает свои
результаты — человек может удержать почти любые исходящие изнутри импульсы к действию.
Подавить все силы всех уровней. Вплоть до самых глубинных — до умения терпеть
НЕПЕРЕНОСИМУЮ боль и способности к сознательному самоубийству. Конечно, это скорее
исключение из правил, но все-таки эти умения находятся в пределах досягаемости человека. А
это означает потенциальную возможность контролировать силы всех уровней.

Проблема в том, что формирование у человека «рельефного» тела изначально искажено.
Мы не учимся контролировать свои желания, нас УЧАТ этому. Учат, опираясь на внешнюю
систему правил, на МАТРИЦУ, которая превращается в ядро нашего «рельефного» тела, сразу
же подчиняя его изнутри. Нас учат соблюдать ЧУЖИЕ правила до тех пор, пока мы не сделаем
их своими собственными правилами. А в дальнейшем все наше существование — это только
распространение вложенной в нас МАТРИЦЫ на всю доступную нам часть реальности.



Разумеется, речь идет не только о процессах воспитания. Матрица, управляющая нами,
определяет процессы формирования не только нашего сознания, но и нашего тела. Вернее, тело,
которое мы получаем при рождении, уже создается управляющей нами Матрицей. Матрицы
меняются со сменами эпох, соответственно меняются и тела людей. Легенды о великанах имеют
под собой вполне реальные основания — каждый шаг человеческой инволюции
(НИСХОЖДЕНИЯ) сопровождался уменьшением размеров человеческого тела и упрощением
всех его структур. Поэтому многие возможности, которые были когда-то легко доступны, в том
теле, которым мы сегодня обладаем обрести очень трудно. И наоборот, наша способность жить в
состоянии полугипнотического сна была бы недоступна для человека предшествующих эпох.

Несовершенство нашего тела непосредственно связано со «светимостью» нашего кокона.
Мы уже говорили о том, что любой объект может существовать и в виде поля, и в виде плотного
тела. Но обычно он существует в промежуточном состоянии, в котором энергия ПОЛЯ
используется для восполнения несовершенства плотного тела и наоборот. В этом состоянии
«материя» и «дух» неразделимы, вернее, при разъединении они сразу же начинают разрушаться.
С этой точки зрения любой объект, в том числе — и наше тело, представляет собой соединение
трех элементов: «чистой энергии» — кокона; «чистой материи» — «кристаллов бессмертия» и
«промежуточного» тела, в котором тонкие и плотные оболочки соединены воедино. Все эти
элементы образованы одной и той же энергией, поэтому, чем несовершеннее тело, тем больше
энергии находится в связанном состоянии.

С этой точки зрения «промежуточное» тело, которое и является основой нашего
«рельефного» тела, связывающего матрицы между собой, становится барьером,
отгораживающим нас от любого из уровней реальности. Для того чтобы войти с ним в резонанс,
принять такую форму кокона, которая позволяет нам воспринимать его и действовать на нем, а
тем более — обрести физическую форму, соответствующую этому уровню, необходимо
сконцентрировать на его матрице всю нашу энергию, или хотя бы — больше половины
заключенной в нас энергии. А мы не можем этого сделать, так как большая часть нашей Силы
уже сосредоточена в «рельефном» теле и неподвластна нам. Это и есть вторая проблема,
связанная с развитием «рельефного» (причинного) тела человека. И она нам хорошо знакома.
Чем в большей степени мы становимся независимей от реальности, тем слабее мы можем
соприкасаться с ней, тем меньше энергии мы можем получать от нее и вообще воздействовать



на происходящие в ней процессы.
Обычно эту проблему связывают с противопоставлением чувств и рассудка. Известно, что

«рассудочный» человек в гораздо меньшей степени подвержен эмоциям, способней к
адекватным действиям в любой ситуации и это считается его преимуществом. Но известно и
другое — громадные пласты реальности остаются вне сферы его восприятия и вне сферы его
контроля. Он не способен (или почти не способен) ЛЮБИТЬ, что может быть и не очень плохо.
Но при этом он оказывается совершенно беспомощным на тех уровнях, где господствуют эти
отношения, он их «физически» не может воспринимать и допускает такие ошибки, которые
очевидны даже для младенца. Например, избегает телесного контакта, даже в форме случайного
соприкосновения, хотя энергетика таких контактов на этом уровне гораздо сильнее, чем смысл
сказанных слов. Он не понимает значения взгляда и интонаций, поэтому его слова и взгляд
лишены Силы и неубедительны для окружающих. То есть в реальном мире он оказывается почти
беспомощным — и это обычная форма существования всех интеллектуально одаренных людей.

На самом деле это еще лучший вариант — он позволяет достигнуть ЗНАНИЯ, а ЗНАНИЕ
решает все проблемы. Формирование «рельефного» тела не имеет прямого отношения к
развитию интеллекта. Наоборот, основной путь его развития — это обучение «бессмысленным»
правилам, которые в принципе не могут быть осознаны человеком. Таким, например, которые
отличают «дикаря» от «цивилизованного» человека — знание этикета, всевозможных ритуалов,
умение носить галстук и шляпу или туфли на высоких каблуках, множество других
бессмысленных предметов одежды и так далее. И это не просто знание правил, а знание,
доведенное до автоматизма, не оставляющего места принятию решений, то есть включенное в
саму структуру «я» человека.

Кажется, что в этом нет ничего плохого, наоборот, «цивилизованный» человек —
достойный пример для подражания. Мы думаем, что, обучившись этим правилам, мы ничего не
теряем. Понимаем, что они бессмысленны, но учимся с удовольствием, рассматривая эти
навыки почти как знак посвящения в «высшее общество». Хотя суть происходящего почти
очевидна: «цивилизованный» человек всегда слабее «дикаря». Во всех смыслах — и в драке, и в
любви, и даже в творчестве, — не случайно музыка «дикарей» вытесняет музыку
«цивилизации». Хотя, конечно, этот процесс и очень противоречив.

Суть в том, что кроме точки сборки — «фонарика», в принципе позволяющего нам
«оживить» любую из дремлющих в нас матриц и принять любую форму, в нас есть что-то вроде
«рассеянного скопления» — слабосветящаяся и обычно бесформенная субстанция, в которой как
раз и заключена почти вся энергия, которой мы располагаем. Поэтому «свет» нашего
«фонарика» оказывается очень и очень слаб, настолько, что мы не можем не только принять
какую-то из правильных форм кокона, но даже оживить его детали.

Возьмем обычное утро. ПРОБУЖДЕНИЕ по звонку будильника почти всегда
«мучительный» процесс, по крайней мере — в нем нет РАДОСТИ. Той РАДОСТИ, которую
испытывает любое живое существо, вернее — любая ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ от восстановления
способности воспринимать ЭНЕРГИЮ ВПЕЧАТЛЕНИЙ. Пробуждение — это раскрытие
доступа к изначальной и наиболее ценной для нас энергии, поэтому связанные с ним ощущения
очень важны — они позволяют нам «оживить» матрицу ИНТЕРЕСА. В детстве мы просыпались
именно так, буквально переполненные радостью от тех возможностей соприкосновения с
миром, которые перед нами открывались. Но как только ПРОБУЖДЕНИЕ стало вынужденным
— надо вставать, чтобы НЕ ОПОЗДАТЬ — в ясли, садик, школу и т. п., - это ощущение исчезло.
И вместо радости мы испытываем совсем другие чувства.

Завтрак — первый глоток пищи — это непосредственное соприкосновение с Кольцом
ЖИЗНИ, позволяющее оживить все дремлющие в теле и связанные с ним СИЛЫ. Тот, кто



практиковал полное голодание хотя бы в течение нескольких дней, знает, о чем я говорю —
забытое, но очень острое ощущение «телесной радости», позволяющее не только извлечь из
пищи ВСЕ, но и запускающее все внутренние энергетические процессы. Это именно то, что мы
должны ощущать во время завтрака, то, что способен ощущать «дикарь», а на самом деле для нас
это в лучшем случае механический процесс, который не «оживляет», а наоборот, скорее
блокирует движение энергии ЖИЗНИ по нашему телу.

Движение — способность свободно передвигаться, пожалуй, высшее из всех благ, которыми
мы обладаем. Она связана с обретением формы Омега-уровш, той, которая позволяет нам
создавать в пространстве свой собственный святящийся узор. Эта форма позволяет нам получать
удовольствие от самой возможности свободно двигаться в любую сторону, а удовольствие такого
рода даже сильнее, чем удовольствие от принятия пищи. У меня был опыт «заключения» на
неопределенный срок, поэтому я знаю, о чем говорю — радость, испытываемая при обретении
«свободы движений» — одно из самых сильных впечатлений, которые может получить человек.
Эйфория вполне сопоставима с действием самых сильных наркотиков.

Понятно, что наш обычный путь на работу (учебу и т. п.) не имеет никакого отношения к
этой радости. Это «вынужденное» движение, которое не является свободным и не дает нам
ничего. А раз мы не испытываем радости, то и наш кокон не может обрести форму,
необходимую для того, чтобы оставить хоть какой-нибудь след в пространстве. Самое забавное,
что даже когда мы знаем об этом, то ничего не можем поделать с этим знанием. Если нет
НЕОБХОДИМОСТИ куда-то идти, большинство людей останутся на месте. Они будут сидеть
дома, томиться от ограниченности пространства, но выйти за его пределы могут, только
придумав себе какую-нибудь ОБЯЗАННОСТЬ, например, съездить в магазин за продуктами.
Умение СВОБОДНО ГУЛЯТЬ и способность получать от этого радость утратили почти все
люди.

В графической форме все сказанное можно изобразить следующим образом:

Все потенциально доступные нам матрицы, определяющие и форму кокона и форму нашего
собственного тела, находятся как бы в другом измерении, за границами нашего «рельефного»
тела. Смещая точку сборки, мы оживляем не их, а только те правила и запреты, которые
образуют нашу внутреннюю структуру и отгораживают нас от реальности. И даже когда нам
удается выйти за эти пределы, светимость нашего «фонарика» оказывается слишком слабой для
того, чтобы хоть как-то оживить подходящую матрицу. И пока наше «рельефное» тело
несовершенно, у нас нет никаких шансов. Единственное, что мы можем попытаться установить
связь с СИЛОЙ одного из уровней, но это приводит почти к тем же результатам.

Есть множество историй о «просветленных» — тех, кто сумел вырваться за пределы
«кольца кармы» — Кольца ЖИЗНИ, и они всегда приводятся как «пример для подражания». И



дело даже не в том, что при этом полностью разрушается целостность человека, его личность,
замещаясь воплощением какой-то внешней СИЛЫ, а в том, что сохраняется разрыв,
существующий между «просветленным» человеком и реальностью — той ее частью, которую мы
воспринимаем. ЖИЗНЬ есть СТРАДАНИЕ — вот квинтэссенция этого пути, поэтому
«освобождение» — всегда выход за пределы Кольца ЖИЗНИ. Но это кажущийся выход —
«просветленный» стремится к тому же, к чему и все люди — к ощущению РАДОСТИ (Нирваны),
а то, что это ощущение исходит из другого источника, ничего не меняет. Любая РАДОСТЬ,
источник которой находится вовне, несет за собой СТРАДАНИЕ, а АБСОЛЮТНАЯ РАДОСТЬ
влечет за собой АБСОЛЮТНОЕ СТРАДАНИЕ. Здесь действуют СИЛЫ, находящиеся не за
пределами Кольца ЖИЗНИ, а на его границе, поэтому «воздаяние» неизбежно. Любой мир
проходит и стадию «рождения» и стадию «умирания», и последняя фаза действительно
«мучительна» для тех сил, которые управляли движением Кольца ЖИЗНИ. Их «мучения» — не
чей-то злой умысел, а только способ возвращения накопленной ими Силы к «первоисточнику»,
но сути это не меняет. Достигших «нирваны» ждет впереди один очень неприятный сюрприз,
который будет последним событием их жизни.

Но опять же, это дело личного выбора. Жертвовать отдаленным будущим во имя
прекрасного настоящего — это понятная и распространенная модель поведения человека.
Проблема в другом — это ЛОВУШКА. Для того чтобы достичь «просветления» нужно такое
количество СИЛЫ, которое в принципе позволяет изменить весь видимый мир, переделать его в
соответствии с собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ или, по крайней мере, сделать его хотя
бы более гармоничным и совершенным. А как раз это и запрещено. Поэтому, как только человек
обретает Силу, его стараются лишить тех структур, которые позволяют ей проявиться на других
уровнях реальности. Позволяют ЛЮБИТЬ не страдая, пользоваться ВЛАСТЬЮ, не создавая
кармических обязательств, обретать МУДРОСТЬ, не отказываясь от своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — то есть совершать действия, любое из которых, если сделать его
ЗАВЕРШЕННЫМ, может разрушить все основы нашего мира. Поэтому нам предлагают
«дезертировать» из мира, оставить его во власти тех сил, которые сейчас распоряжаются в нем,
и отказаться от всех инструментов, позволяющих изменить ситуацию. В общем-то, нас не
обманывают — с точки зрения СИЛ «границы» — это единственно правильное решение, но это
их, а не наша точка зрения.

Есть другой вариант — это почти та же жизнь, которой мы жили раньше. С радостями и
огорчениями, с взлетами и падениями — почти со всеми человеческими эмоциями. Разница
только в масштабах происходящего — здесь мы «копались» в игрушечной песочнице, а там наша
«игровая площадка» — громадные миры. В сроках там нет никаких временных границ. И в
ощущении СИЛЫ, позволяющем относиться к любым «катастрофам» просто как к интересному
приключению.

Вообще-то это скорее потенциальная возможность. Даже в Девятом мире есть свои
ограничения, главное из которых — разделение функций. Грубо говоря, одни творят миры,
вернее — их исходные матрицы, получая от этого эстетическое удовольствие и занимаясь
только этим. Большая часть этих матриц остается в «непроявленной» форме — своего рода
загашниках, но некоторые из них «расписываются» уже другими во всех деталях — примерно то
же, что создание книги по сюжету. Наконец, третьи как бы разыгрывают эти «книги»,
«оживляя» их и создавая центры, происходящее в которых отображается во множестве миров.
Есть еще «эмиссары», осуществляющие связь с внешними мирами и при необходимости (или по
собственной воле) вмешивающиеся в их развитие, что иногда приводит к изменениям и в
«центральном» мире. Есть еще другие «роли». То есть все довольно сложно и запутано, но суть в
другом — разделение функций сохраняется всегда, а это ставит барьеры на пути воплощения



ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ в реальность, позволяя ей развиваться под
воздействием СИЛ ПРЕДЕЛОВ и по установленным ими ПРАВИЛАМ. Это и есть последний
барьер, который отделяет СИЛУ от проявленного мира. А он может быть преодолен. И тогда тот
вариант, о котором мы говорили выше, станет основным вариантом. Разумеется, это нарушение
всех ПРАВИЛ и противодействие очень велико. Но такой вариант интересен для СИЛЫ, а ей
никто не может противостоять напрямую. Поэтому все совсем не безнадежно.

Суть в том, чтобы двигаться в обе стороны. Движение к центру позволяет нам освободиться
от действия СИЛ всех уровней и делает нас все более свободными и могущественными. Но оно
же ограничивает возможности развития нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая образует
«скрытую» сторону нашего «рельефного» тела. Ее уникальные вибрации — это наш
собственный «ключ», позволяющий взаимодействовать с каждым уровнем реальности своим
собственным УНИКАЛЬНЫМ способом. А в предельном случае — заставить его звучать в
унисон себе, превратить его в свое продолжение. Это та возможность которая заключена в
нашем «рельефном» теле и нейтрализация которой является одной из основных задач СИЛ
нашего мира. Поэтому даже в лучшем случае наше движение вперед всегда сопровождается
утратой СИЛ, позволяющих нам раскрыть свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ на уже «пройденных»
нами уровнях.

Все, что мы говорили о «причинном», «рельефном» теле, связано с барьерами,
отгораживающими нас от реальности, но кроме них в нем есть и другое — структуры,
соединяющие нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ со всеми уровнями мира. Своего рода «волшебные
палочки», позволяющие нам непосредственно воздействовать на внешний мир. И не только
воздействовать, но и извлекать из него СИЛУ, превращать его в источник энергии для своего
собственного роста. Здесь все СИЛЫ, которые мы мечтаем обрести, начиная от телекинеза и
пирокинеза и заканчивая способностью управлять всеми своими жизнями из «одной точки»,
произвольно меняя прошлое и будущее для достижения абсолютной целостности или, наоборот,
для полного соединения с АБСОЛЮТОМ.

Наш обычный путь — путь разрушения всех «волшебных палочек». Сначала мы учимся
воспринимать свое тело, заключающее частичку нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ как что-то
внешнее и противостоящее нам. Учимся не обращать на него внимания. А заодно отказываемся
от «своей территории», которая является продолжением нашего тела. Во всех религиозных и
почти во всех мистических практиках «пренебрежение» к телу и отказ от всех материальных
благ является изначальной предпосылкой движения по пути. Разумеется, есть Хатха-йога и ряд
других школ, в которых тело становится главным объектом упражнений. Но здесь во главу угла
ставится «подавление» тела, «насилие» над ним. Какие-то функции становятся управляемыми,
но отчуждение остается, а в результате кокон, созданный на Дельта-уровне, всегда оказывается
искаженным и подчиненным действующим там силам.

На этом уровне нет больших секретов. Сила обретается простым умением ТЕРПЕТЬ всякого
рода физические неудобства. Сохранять неподвижность, преодолевать боль и так далее. Кстати,
упражнение с задержкой дыхания на выдохе — один из самых эффективных и быстрых способов
обретения СИЛЫ на этом уровне. Проблема только в том, что СИЛА здесь образуется от
разрушения нашей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и именно с этим связано и ощущение
боли и неудобства. Мы ведем себя по отношению к своему телу как к внешнему миру —
познаем, РАЗРУШАЯ. И лишаем всех возмоэюностей этого уровня, который, в принципе, дает
нам полную власть над всем ПРОСТРАНСТВОМ.

Следующий шаг — отказ от ЖЕЛАНИЙ. Обретение способности контролировать и
подавлять любое из них считается правильным не только для Мага, но и для обычного человека.
Признаком воспитанности, «цивилизованности» и «силы характера». Быть «рабом своих



желаний» кажется нам недостойным, и в принципе это правильно — силы Тэта-уровня
довольно тупы и примитивны.

Проблема в том, что если мы добиваемся этого результата, то теряем кое-что важное —
свою ЖИЗНЕННОСТЬ, позволяющую нам существовать в Кольце ЖИЗНИ. И прекрасно
понимаем это — люди, сохранившие в себе «животную силу», всегда производят гораздо более
сильное впечатление, чем «умники и умницы». Хотя общаться с ними на всех уровнях, кроме
сексуального, обычно бывает безумно скучно.

СЕКРЕТ в том, что есть пути развития и этого уровня. Их суть в доведении любого
ЖЕЛАНИЯ до предела при одновременном отказе от его реализации. Примерно так, как если
бы при «голодании» не избегать вида самых любимых и изысканных яств, а наоборот, окружать
себя ими. Проблема только в том, что этот путь для современного человека почти невозможен
— наше «жизненное тело» слишком слабо и легко сдается. Если желание оказывается
неудовлетворенным какое-то время, оно просто исчезает, разрушается. Кстати, поэтому
«воздержание» сейчас почти бесполезно — трансформация энергии происходит позднее, чем
подавление сексуального влечения. А если ЖЕЛАНИЕ исчезает, то механизмы обретения СИЛ
этого уровня перестают действовать.

Единственный результат, который можно сегодня получить — это способность вести за
собой других людей. ЖИЗНЕННАЯ ЭНЕРГИЯ, энергия ЖЕЛАНИЙ, позволяет создать
собственное «кольцо», отражающее ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ и включить в него другие объекты,
заставив их «крутиться» внутри себя. На уровне отношений с другими людьми этот прием
работает и сегодня, но только для тех людей, которые действительно полны «жизненной силой»,
для которых подавить любое ЖЕЛАНИЕ — это почти подвиг. Проблема в том, что таких людей
очень мало, и они почти никогда не стремятся к ЗНАНИЮ.

Но это еще не «волшебная палочка». Истинная СИЛА Тэта-уровня — это способность
«оживить» любой объект или структуру, образованную множеством объектов. Так, чтобы они
сами двигались в согласии с нами. В какой-то мере мы сохранили эту способность — наши
«личные» вещи обычно «послушнее», чем такие же вещи, принадлежащие другому человеку. Но
это только крупицы истинной Силы. Представьте себе лес, который является вашим
продолжением и «служит» вам, давая все, что вам нужно. Лес, в котором любое животное и
растение послушно вам и действительно ЛЮБИТ вас. А потом расширьте границы этого леса до
размеров материка или целой планеты — вот это и будет СИЛОЙ Тэта-уровня, воплощением
нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в Кольце ЖИЗНИ. СИЛОЙ, от которой мы так охотно
отказываемся.

Третий шаг — отказ от «рассудка», от способности создавать матрицы. С ним ситуация
сложнее. С одной стороны все процессы обучения направлены как бы на развитие этой
способности, и к обладанию ей многие стремятся. Навыки аналитического, логического
мышления довольно полезны и в обычной жизни, и тем более при решении многих
«производственных» задач, поэтому ими скорее гордятся. Но что касается любой религии и
почти всех других путей, то здесь отказ от «рассудка» является обязательным требованием.
ВЕРИТЬ, а не искать логического обоснования веры — таково правило, которое усваивается
очень легко по одной простой причине — точно так же обстоят дела и в обыденной жизни.

Несмотря на эпоху «торжества разума» есть множество правил, не поддающихся
логическому объяснению. Некоторые из них перечислены в Ветхом Завете и в соответствующих
местах других священных книг, но о ГЛАВНОМ не говорит никто, хотя все его соблюдают — не
думать о собственной СМЕРТИ. Конечно, люди думают об этом, но только не на уровне
рассудка. Мало кто хотел бы ТОЧНО узнать дату своей смерти, ее причину и все сопутствующие
условия, хотя именно эти вопросы, с точки зрения логики, должны представлять для человека



наибольший интерес.
При этом сама тема СМЕРТИ не является совсем запретной. Мы можем разговаривать о

смерти другого человека как разумные люди — определять возможную дату, проводить
необходимые приготовления и т. п. И чем «дальше» от нас этот человек, то есть чем «меньше»
мы ассоциируем себя с ним, тем легче нам это удается. И наоборот, чем ближе нам умирающий,
тем в большей степени наша способность «мыслить логически» дает сбои.

То есть запретной оказывается не смерть и не знание о смерти, а применение этого знания
к самому себе. А поскольку смерть является ЛОГИЧЕСКИМ завершением нашей жизни, то
любая попытка осмыслить жизнь целиком сразу же блокируется изнутри. Конечный пункт
назначения — болезни, старость и смерть, делает бессмысленным все промежуточные пункты,
поэтому целостное знание о самом себе и есть то, что находится под запретом. Вернее,
ЗАПРЕТНЫМ является применение знания к самому себе, любая попытка осознать СМЫСЛ
своих действий. Разумеется, в большинстве случаев, когда мы делаем что-то, то всегда
рассчитываем на какой-то результат — на этом уровне наша способность «мыслить» вполне
может использоваться. Но вот попытаться осознать — какое значение этот результат имеет
лично для нас, для нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — значит «пробудить» внутри себя вопрос о
«смысле жизни», то есть «вспомнить» неизбежность смерти и бессмысленность всего
происходящего с нами. Это верный способ сойти с ума. И единственное средство сохранить
«рассудок», оставаясь в мире матриц — это «преодолеть», ПОДАВИТЬ его, заблокировав
определенные области мира для познания. И создав таким образом «плацдарм» для ВЕРЫ,
позволяющей перейти на Правую сторону.

Мир МАТРИЦ изначально противоположен нам, он существует только за счет нашей
Личной СИЛЫ. Любая структура, частью которой мы являемся, ЗАСТАВЛЯЕТ нас действовать
вопреки своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А делать это мы можем, только отказавшись задавать
вопросы. И при этом — сохранив способность осознавать бессмысленность происходящего и
переживать, МУЧАТЬСЯ по этому поводу, отдавая как раз ту энергию, которая идет на
укрепление матрицы. Ситуация безвыходная до тех пор, пока у нас нет ответа на главный вопрос
— о смысле нашей ЖИЗНИ и СМЕРТИ. Если бессмысленна вся жизнь, то абсурдно искать
смысл какого-то конкретного действия. И подсознательное понимание этого факта заставляет
нас добровольно «отказываться» от рассудка, привыкая послушно действовать по правилам
любой матрицы, в которую мы попадаем. И одновременно открывая нас для ВЕРЫ.

Обычный путь решения этой проблемы — «уход из мира». Отказ от всех действий в мире
матриц. Монастырь, ашрам, пустыня, научная лаборатория — форма не имеет особого значения.
Главное — максимально полный разрыв всех связей, соединяющих с миром матриц, с
единственно доступной нам формой реальности. Этот путь дает свои результаты —
большинство «творцов» является «затворниками» и именно «затворничество» позволяет им
создавать что-то, в чем есть крупицы ЗНАНИЯ, соединенного с их ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ.
Отказ от мира матриц пробуждает способность к творчеству, которая очень близка к
изначальной форме СИЛЫ. А применение этой способности к самому себе при некоторых
условиях позволяет дойти до конечной точки.

Проблема в том, что матрицы существуют не только вне нас, но и внутри нас. А избавиться
от внутренних можно, только взаимодействуя с внешними. Например, если человек привык
подчиняться, то эта «привычка» останется с ним даже в келье отшельника. Она будет «дремать»
внутри него, никак не проявляясь, но сам факт ее существования как элемента внутренней
структуры не позволит создать кокон совершенной формы. Это «внутренняя дыра», а таких
«дыр» очень много. И они кладут предел движению по этому пути — человек не может
применить знание к себе в полном объеме. Он начинает искать «слушателей», а это снова



погружает его в мир матриц и превращает в игрушку сил этого уровня.
Есть другой путь, о котором мы говорили. Это путь НЕДЕЛАНЬЯ мира, позволяющий

использовать уже накопленную в матрице энергию для своего собственного развития. Когда мы
остаемся внутри матрицы, остается открытым и канал, соединяющий нас с ней. Когда мы
вкладываем в действия свою Личную СИЛУ, стремимся изменить или сохранить свой статус в
Иерархии, то мы отдаем энергию. Может быть и состояние равновесия, когда мы просто
действуем «по правилам», укрепляя структуры матрицы в своей собственной «голограмме»
путем простого отождествления себя с этими правилами. Но когда мы полностью извлекаем из
матрицы свое «острие», откликаясь только на конкретные «сигналы», то ток энергии меняется
на обратный. И тогда внутри нас накапливается энергия, позволяющая нам воздействовать на
матрицу целиком, изменяя ее в соответствии с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. То есть
события, которые идут нам на пользу, происходят как бы сами собой, а мир меняется в
соответствии с нашими желаниями. Конечно, это требует времени, но сам механизм был когда-
то очень прост — действовать, НЕ ВОВЛЕКАЯСЬ в процесс действия.

Если нарисовать все сказанное, то мы получим следующую схему:

Когда-то — значит в реальном мире, за пределами Буферной зоны. И это относится к
СЕКРЕТАМ всех уровней. Механизмы обретения СИЛЫ, о которых мы говорили, действуют
только в реальном мире. Конечно, каких-то результатов можно добиться и сейчас, но это всегда
оборачивается простым умением «показывать фокусы». А причина не только в поле
ПАРАЗИТА, она еще и в том, что все известные СЕКРЕТЫ связаны с «деградацией» нашего
«рельефного» тела, исключения из него громадных областей реальности, связанных с каждым
уровнем.

Все известные СЕКРЕТЫ позволяют обрести СИЛУ только за счет разрушения собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, той, которая уже воплощена в структурах «рельефного» тела. Поэтому
возможности движения ограничены той СИЛОЙ, которая уже в нас есть. Конечно, в некоторых
случаях они могут быть велики, но все равно несравнимы с возможностями СИЛ, действующих
на каждом из этих уровней. Поэтому конечным результатом становится то же самое
подчинение, хоть и на другом, более высоком уровне.

Самое забавное в том, что другой способ, который и является «тайной за семью печатями»,



очевиден, и в обыденной жизни мы следуем именно ему. Для того чтобы получить что-то, мы не
разрушаем себя, а «разрушаем» внешний мир. Вернее, используем его для формирования своих
собственных структур или структур, являющихся нашим продолжением. Все процессы нашей
«жизнедеятельности» на биологическом уровне непосредственно связаны с разрушением каких-
либо других «живых» объектов, и этот факт для нас очевиден. Но то же самое происходит на
всех других уровнях.

Например, расширение «границ территории». Как только человеку удалось присоединить к
себе кусочек «новых земель», его следующий шаг — изменить их, разрушить то, что было
прежде и переделать по своему образу и подобию. Начиная от перестановок в новом кабинете и
заканчивая «водружением флага» над «покоренной» вершиной. А пока он этого не сделает, его
права на «новые земли» остаются под вопросом.

И самое главное, «отнять» в этом смысле гораздо лучше, чем «найти». Подобрать то, что
никому не принадлежит — действие, почти лишенное смысла. Мы получаем энергию не из
предметов, а от других людей — тех, у кого мы «отняли» то, что имеем, или которые хотели бы
обладать тем, чем обладаем мы. И хотя это связано с ЖАДНОСТЬЮ, сам механизм остается тем
же самым. Единственная разница в том, что здесь мы разрушаем не внешний мир, а
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого человека.

То же самое и с уровнем ЖЕЛАНИЙ. Мы можем не преодолевать их, а наоборот —
«выращивать» их внутри себя. Обычно наши желания «половинчаты», они всегда несут в себе
внутренние «запреты». А у нас есть теоретическая возможность преодолеть их и понять то, чего
мы хотим на самом деле. Это путь Тантры, который в плане обретения СИЛЫ дает не меньшие,
а большие результаты, чем путь «воздержания».

Но современный человек разрушил свое тело ЖЕЛАНИЙ настолько, что этот путь для него
почти закрыт. Поэтому используется другой вариант — подавлять желания других людей. Не
давать им того, что они хотят, или заставлять их делать то, что они не хотят. Потенциал этого
источника почти неисчерпаем. Именно из него исходит та СИЛА, которой обладает любой
талантливый руководитель, начиная от родителей и учителей и заканчивая диктаторами,
подчинявшими себе целые континенты. Механизм очень прост: заставьте человека
СОГЛАСИТЬСЯ с теми ограничениями, которые вы накладываете на реализацию его
ЖЕЛАНИЙ, и заложенная в них энергия оказывается в вашей власти. Она окружит вас «аурой»,
которая сделает вас самих предметом его «желания», то есть заставит его служить вам «не за
страх, а за совесть». Это не матрица Рода, не иерархия, а «личная преданность». Но главное
здесь — СОГЛАСИЕ, включение ваших требований в само ядро его ЖЕЛАНИЙ. Пока он
сопротивляется, пока его подчинение носит внешний характер, этот механизм не действует.

Уровень матрицы позволяет нам изменить целые пласты реальности. Воплотиться в
Матрице, «прославить свое имя» — заветная мечта почти каждого человека. По крайней мере,
до тех пор, пока в нем есть частичка СИЛЫ. И в этом стремлении есть здравое зерно —
«воплотившийся» обретает дополнительную точку опоры, не только расширяющую границы его
существования на другой стороне, но и позволяющую ему непосредственно влиять на ход
происходящего здесь. «Воплотившиеся» не умирают в момент смерти физического тела, они
скорее расширяются, обретая способность видеть «свой» кусочек матрицы как бы сверху, как
компьютерную игру. Проблема только в том, что «игра» все в большей степени выходит из-под
их контроля, а сам процесс существования на другой стороне становится затянувшейся агонией.
Но есть теоретическая возможность не только восстановить контроль, но и расширить границы
«своей» матрицы почти до любых пределов, а это действительно может стать целью
человеческого существования.

Сказанное относится к реальности, в современном мире этот механизм почти не действует.



Нельзя воплотить свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ в «иллюзорных» структурах, которые не имеют
отношения к реальному миру. Поэтому стремление к воплощению в матрице заменилось
стремлением к «отражению» в ней. Разница в том, что в первом случае мы ИЗМЕНЯЕМ ее, а во
втором — МЕНЯЕМСЯ сами так, чтобы в наибольшей степени соответствовать правилам.
Стремимся «угодить», «понравиться», и хотя с виду результат один и тот же — нам удается
«прославиться», но в этой «славе» нет ничего, связанного с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, это
просто «мыльный пузырь», который лопается сразу же после смерти своего «хозяина», вернее —
лопается вместе с ним. Тем не менее, на этой стороне даже этот способ дает какие-то
результаты и, в принципе, может быть использован как первый этап решения гораздо более
масштабных задач.

Проблема в том, что даже при использовании всех этих механизмов в их «правильной»
форме, остается та же проблема, что при обычном «питании». Мы уже говорили о том, что
процессы «питания» связаны не столько с поглощением, сколько с отдачей своей собственной
энергии — энергии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — другим структурам, действующим в Кольце
ЖИЗНИ. Другое дело, что пока мы способны поглощать энергию впечатлений, идет и
противоположный процесс, который позволяет не только поддерживать равновесие, но и
обеспечивает рост структур нашего тела. Но как только способность «удивляться миру»
утрачивается, «разрушение» выходит на первый план.

Здесь все дело в резонансе. Для того чтобы использовать энергию любого из уровней для
развития своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, необходимо войти с ним в полный резонанс,
«настроиться» на него. А такая настройка происходит только в момент самого действия, вернее
— в момент ПРИНЯТИЯ РЕШЕНИЯ. В основе одного и того же действия могут быть самые
разные мотивы, каждый из которых связан с определенной матрицей или СИЛАМИ уровня. И
когда мы действуем под влиянием этих мотивов, то резонанс устанавливается не с нами, а с тем,
что стоит за нашими действиями.

Например, обычные физические упражнения. Для того чтобы совершать «ненужные»
движения, нам приходится ПРЕОДОЛЕВАТЬ себя, и весь СЕКРЕТ в том, во имя какой ЦЕЛИ мы
это делаем. Можно стараться понравиться начальнику, можно — девушке, можно заботиться о
сохранении своего здоровья или пытаться таким образом обрести МУЖЕСТВЕННОСТЬ, — в
любом случае действия остаются ВЫНУЖДЕННЫМИ для нас. Вся энергия, которую мы при
этом расходуем и получаем, достается силам тех уровней, во имя которых мы действуем, а если
их требования изменятся, например, новый президент вместо тенниса начнет кататься на
горных лыжах или выяснится, что «девушке» нужно совсем другое, то усилия вообще
оказываются потраченными напрасно.

Но есть и другая возможность — мы можем делать что-то только для того, чтобы испытать
новые ощущения, возникающие в нашем теле при необычных нагрузках. Потому что нам это
ИНТЕРЕСНО. И вот в этом случае плоды наших усилий остаются с нами навсегда.

ИНТЕРЕС — это и есть точка правильного соприкосновения с реальностью. Ощущение
резонанса, позволяющее нам использовать внешний мир для своего развития. Пока мы делаем
то, что нам ИНТЕРЕСНО, мы становимся больше, а во всех остальных случаях любые наши
достижения, в конечном счете, обращаются против нас. Проблема в том, что для достижения
устойчивого резонанса необходима энергия, которая уже потрачена на создание ненужных
структур «рельефного» тела.

Дело в том, что мы изначально отделены от внешнего мира. Есть барьер, отделяющий нашу
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ и дремлющую внутри нас СИЛУ от реальности непреодолимыми
границами. И этот барьер воплощен в самих структурах нашего тела.

В обычных условиях наше «я» и наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ могут соприкасаться только



с нервной тканью, вернее — с электрическими импульсами с определенной частотной
характеристикой — теми, которые и образуют движение энергии по нервной системе. Это
единственный канал, соединяющий пузырь ВОЛИ с реальностью внутри нашего тела. Нервная
система обладает собственной структурой, которая как раз и является воплощением заложенных
в нас элементов «рельефного» («причинного») тела. Она связана с сосудистой системой,
обеспечивающей движение всех жидкостей внутри нашего тела и передачу энергии в другом
диапазоне, связанном с биохимическими реакциями с одной стороны, и со скелетно-мышечной
системой, обеспечивающей пространственное перемещение тела и его непосредственное
взаимодействие с миром. Эти системы несут в себе изначально заложенные матрицы Тэта-
Гамма и Дельта-Омега уровней, которые также искажают воспринимаемую нами реальность.
Получается что-то вроде «глухих телефонов», когда услышанное нами «слово» почти не имеет
отношения к тому «слову», которое шепнула нам Реальность и наоборот — то, что мы пытались
«сказать», почти всегда превращается в свою противоположность.

СЕКРЕТ в том, что есть еще КОЖА — единственная структура нашего тела,
непосредственно соединенная с АНАХАТОЙ. Наш пузырь ВОЛИ имеет не только внутреннюю,
но и внешнюю сферу, позволяющую нам напрямую соприкасаться с реальностью. Разумеется,
это не вся кожа, скорее это система «биологически-активных точек», вернее — тот
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ узор, которым мы светимся во внешнем мире. Узор, позволяющий
факирам лежать на гвоздях и ходить по углям, оболочка, которая при должном развитии может
сделать наше тело абсолютно неуязвимым. Но главное в том, что когда мы соприкасаемся с
реальностью этим УЗОРОМ, соприкосновение становится ИНТЕРЕСНЫМ для нас, оно
происходит на уровне нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, в обход всех матриц «рельефного» тела.
Разница примерно та же, что и между прикосновением к «эрогенным» зонам и «дежурным»
рукопожатием.

То есть наше «рельефное» тело окружено «внешним пузырем», образованным энергией
нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и позволяющим нам воздействовать на мир непосредственно,
обретая все СИЛЫ, о которых мы говорили. Резонанс, позволяющий нам получать энергию
извне, возникает только при таком соприкосновении, а оно ощущается нами как состояние
ИНТЕРЕСА. И когда ИНТЕРЕС становится ЗАХВАТЫВАЮЩИМ, когда мы полностью
погружаемся в реальность, наш кокон обретает правильную форму, уже исходящую из нашей



собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и обеспечивая возможность почти беспрепятственного
расширения на каждом уровне.

Суть в том, чтобы преобразовать наше «рельефное» тело, превратив его из «причинного»
тела, представляющего заложенные в нас программы, в тело ВОЛИ, обеспечивающее свободное
расширение нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ во внешнем мире. Не избавиться от него, разрушив
ключевые элементы взаимодействия с реальностью — обычный путь религиозных, магических и
оккультных практик, а наоборот — усилить его, сделав устойчивым и абсолютно
неразрушимым. И при этом преобразовав его, полностью растворив «промежуточное» тело, о
котором мы говорили раньше, и оставив только элементы СВЕТА и ТЬМЫ. Тело ВОЛИ может
существовать как на самом верху — в форме чистой энергии, абсолютно устойчивого
энергетического кокона, так и в самом низу — в форме той «пустоты», которая образует ткань
ПРОСТРАНСТВА на нижнем пределе реальности. А главное в том, что у многих из нас это тело
есть уже сейчас, хотя и в несовершенной, но в устойчивой форме. Надо просто разорвать связи,
соединяющие его и с «промежуточным» («причинным») телом, и заменить их теми связями,
которые исходят из самой реальности. А это означает то, о чем мы много раз говорили —
необходимость воплощения ЗНАНИЯ в действия. Теоретически внутри них можно накопить
«критическую массу», которая сама собой прорвется в реальность. Но пока этого не произошло,
мир будет оказывать все большее воздействие на нас, стремясь остановить наше движение
вперед. И иногда противостоять этому давлению оказывается очень сложно. Поэтому есть смысл
действовать с двух сторон сразу: и со стороны ЗНАНИЯ, соединяющего внутреннюю структуру
тела ВОЛИ с нашим «я», и со стороны «внешней оболочки», обретая способность действовать на
уровне ИНТЕРЕСА и соединяясь с реальностью. Тогда путешествие становится гораздо более
увлекательным.



11. Власть и статус 

В прошлой главе мы говорили о барьере, ограничивающем пределы нашего познания — это
невозможность осознания собственной СМЕРТИ. Принятия ее как такого же факта реальности,
как закат или восход солнца. А это заставляет нас ХИТРИТЬ с самими собой, обманывать себя
всегда, как только в голову приходит вопрос: для чего мы живем.

Представьте узкую дорогу, ведущую к краю обрыва и заполненную множеством людей,
идущих в одну сторону. Задние напирают на передних и каждую секунду тысячи из них
срываются в пропасть. Причем все происходящее видно всем — те, кто в задних рядах знают,
что их ждет та же участь. Но продолжают идти вперед. А сделать это можно только двумя
путями: во-первых, превратив Путешествие в такой тяжелый и изнурительный труд, что
избавление от пего уже было бы радостным; а во-вторых, ограничив свою способность видеть
крохотными пределами, научившись видеть только тех, кто рядом с вами и посвятив всю свою
жизнь мелкой болтовне со случайными попутчиками и ссорам из-за свободного сиденья. Идти
вперед можно только в этом случае, а не идти нельзя. То есть люди думают, что нельзя.

Конечно, есть еще «загробное существование» и возможность «воплощения в матрице» —
пути, которые теоретически открыты для всех людей. Но ВЕРА человека слишком слаба для
того, чтобы Правая сторона стала для него реальной. А реальный мир почти полностью покрыт
Буферной зоной, воплотиться в которой невозможно. Поэтому вопрос о смысле жизни остается
для человека самым проклятым вопросом, невозможность ответить на который ограничивает
его возможность познавать себя крохотными пределами.

Само по себе это соответствует ПРАВИЛАМ — человек как «элемент мира» не должен
иметь собственных целей. Но мы говорили о том, что именно он является инструментом
распространения матриц на нижние уровни реальности, а эффективность этого «инструмента»
возрастает по мере развития его «причинного» тела. Основой же этого тела как раз и становится
«цельность» человека — подчинение всей его жизни одной единственной цели, которую он и
принимает за «смысл жизни».

Изначальная цель проста: воплощение себя в мире, подчинение его себе, то есть
превращение его в свое продолжение. Это та цель, которую можно осознать и которая



становится очевидной, когда наше сознание находится в исходной точке — на уровне
АБСОЛЮТА, Дельта-уровне. Осознать себя можно, только отделив себя от мира,
противопоставив себя ему. Разделив реальность на ДОБРО — все, что связано с собственным
существованием, и ЗЛО — все, что мешает нам существовать. А поскольку мир оказывает нам
СОПРОТИВЛЕНИЕ, он изначально несет в себе частички «зла», которые должны быть
разрушены. Это путь МУЖЕСТВЕННОСТИ, которая является отображением
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ на Левой стороне.

Но противоречие между миром и нашим «я», между ДОБРОМ и ЗЛОМ может быть
преодолено и с другой стороны, со стороны ЖЕНСТВЕННОСТИ — путем полного соединения с
миром, с какими-то его структурами, которые ближе к нам и резонируют с нами. Найти себе
подходящее место и раствориться в нем. В любимом, в Боге, в АБСОЛЮТЕ, — масштаб не
имеет особого значения. Можно даже «раствориться в работе», и женщины (особенно
одинокие), справляются с этим гораздо лучше мужчин. Но конечно, достижение Нирваны дает
более устойчивые результаты.

На самом деле эти пути не так уж и противоположны. Наша индивидуальность, которая
отображается МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ, изначально обладает ограниченным набором алгоритмов
действий или способов взаимодействия с миром. И когда мы пытаемся подчинить себе мир, мы
превращаем эти алгоритмы в правила мира. Упрощаем его до своего уровня, что со стороны
выглядит как РАЗРУШЕНИЕ МИРА.

Но в действительности все происходит не так: преодолевая сопротивление мира, заставляя
его подчиняться установленным нами правилам мы извлекаем из него громадное количество
энергии, которая остается внутри нас. Мир становится проще, но мы при этом становимся
больше. А по мере роста «пузырь индивидуальности» сам стремится принять правильную
форму. Поэтому развитие, усложнение нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ все равно будет
происходить внутри, как бы помимо нашего контроля. Теоретически, мы можем превратить в
свое продолжение всю Вселенную.

Этот механизм действует и в обыденной жизни. Во многих случаях мы стараемся
подчинить себе другого человека просто для того, чтобы нам было удобнее, чтобы мы могли
свободно реа-лизовывать свои индивидуальные желания. Но если нам это удается, то
обнаруживается удивительная вещь — этот человек становится как бы нашей частью и забота о
нем становится для нас такой же естественной, как забота о себе самом. То есть мы
«расширяемся» изнутри, заменяя личные интересы интересами группы.

Так происходит почти во всех случаях — обретя власть над какой-то структурой, мы
расширяемся до ее пределов. И действуем уже почти альтруистическим способом, заботясь о
благе целого и забывая обо всех личных интересах, которые были изначальной основой нашего
стремления к власти.

С другой стороны ЖЕНСТВЕННОСТЬ также индивидуальна. Она стремится соединиться
только с тем, что резонирует с ее структурами, что является отображением ее скрытой части. И
очень часто процесс соединения становится не разрушением, а воплощением
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ во внешнюю структуру. Своего рода «обходной маневр» — позволить
себя «съесть», чтобы потом прорасти изнутри.

С действием этого механизма мы тоже хорошо знакомы. Всем известно, что многие
муясчины становятся воплощением «мужественности» своих подруг, то есть принимают как раз
ту форму, которая необходима, чтобы им НРАВИТЬСЯ. Принимают сами, «добровольно», и это
считается нормальным и правильным вариантом развития отношений. С Богом сложнее, хотя,
например, многоликость Иисуса в различных ответвлениях христианства очевидна. Как
очевидны и отличия средневекового Христа, стремящегося к покорению всего мира, и его



современного образа, приспособленного к полю ПАРАЗИТА.
То есть и путь МУЖЕСТВЕННОСТИ, и путь ЖЕНСТВЕННОСТИ ведут к одной и той же

цели — к воплощению ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в структурах внешнего мира. А поскольку суть
происходящего скрыта от нас, то дело всегда оканчивается одним и тем же — подчинением
миру, превращением в один из множества винтиков, обеспечивающих работу сложнейшего
механизма.

Но есть еще один вариант. Мы можем не только изменять мир, но и учиться у мира. Наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ несовершенна, но она может быть восполнена, доведена до
совершенства. То есть мы можем изменять себя, становиться больше до тех пор, пока весь мир
не окажется внутри нас целиком.

Это как в отношениях с другими людьми. Обычный вариант поведения — стремление
настоять на своем, заставить собеседника признать свою правоту, то есть подчинить его себе.
Если мы сильнее, то обычно нам это удается, по крайней мере — мы можем прогнать
инакомыслящего за границы своего мира. Но при этом мы остаемся теми же, какими были и
раньше.

А можно поступить по-другому — не спорить с собеседником, а попытаться понять, на чем
основывается его точка зрения. Какие механизмы, какие матрицы за ней стоят. Можно даже не
понимать, а просто принять ее. Каждая «точка зрения» — это отображение определенной
матрицы, инструмент, позволяющий эффективно действовать именно в ее границах. Если бы
этого не было, «ошибочных» точек зрения просто бы не существовало. Поэтому все может быть
использовано для расширения своих собственных границ. Можно следить за соблюдением
правил, а можно учиться у тех, кто их нарушает. Чтобы понять границы, отделяющие реальность
от иллюзий. Одно дело тормозить у светофора при оживленном движении и совсем другое —
ждать зеленого сигнала на пустой улице. В первом случае мы поступаем разумно, во втором —
только для того, чтобы укрепить власть правил.

Почти во всех правилах есть два противоположных элемента. Первый из них — это
алгоритм действия, который всегда несет в себе частичку ЗНАНИЯ. Например, умение ходить. А
второй — это правило (ритуал), превращающее ЗНАНИЕ в свою противоположность, например,
ОБЯЗАННОСТЬ идти шагом, хотя мы опаздываем и можем успеть только бегом. Бег
противоречит правилам только потому, что это естественный и гораздо более удобный,
физиологичный способ передвижения. И когда мы учимся «ходить шагом», мы коверкаем
изначальный правильный «сигорипьм», используя его не для «покорения мира», а для
порабощения самого себя. Так и происходит во всех случаях.

Обычное обучение — это обучение ритуалам. А поскольку они противоречат друг другу,
процесс их познания разрушает ЦЕЛОСТНОСТЬ нашего «я». Он приводит к тому, что
называется системой социальных ролей — маленьких «я», которые существуют внутри нас и
противоречат друг Другу, заставляют нас воспринимать один и тот же объект в
противоположных образах. Так, когда мы ссоримся с близким человеком, ссоримся всерьез, то
часто он действительно становится для нас воплощением ЗЛА. Все хорошее, что связывало нас,
куда-то исчезает, а история наших отношений становится сплошной чередой битв и коварных
предательств с его стороны. Та же история, которая часом раньше казалась нам историей почти
идеальной любви. А после примирения все почти восстанавливается, но образ «темной»
стороны отношений продолжает жить внутри нас, незаметно собирая «факты»,
подтверждающие правоту именно такого восприятия партнера. Через какое-то время наше
«злобное» «я» снова берет вверх, превращая «ангела» в отвратительного монстра, после чего
цикл повторяется снова.

Так происходит и во всех других случаях. Сегодня нам нравится наша работа, а завтра мы ее



ненавидим, вчерашние знакомые вдруг начинают безумно раздражать нас и даже наше
отражение в зеркале, которое казалось нам очень привлекательным, вызывает только
отвращение. Хотя в действительности ничего не меняется — все изменения происходят только
внутри нас. Поэтому любые попытки решить проблему извне — сменив работу, партнера, друзей
или даже лицо — бессмысленная трата времени.

Пока мы расщеплены на несколько «я», границы нашего ПОЗНАНИЯ ограничены изнутри.
Более того, чем больше мы «знаем», тем слабее мы становимся. ЗНАНИЕ растаскивается
нашими маленькими «я» на множество кусочков, противоречащих друг другу, и вся СИЛА,
которой мы обладаем, затрачивается на то, чтобы хоть как-то удержать их вместе, сохранить
целостность своего рассудка. Так мы «знаем», что наше благополучие во всех случаях эфемерно
и неустойчиво, что все, что мы считаем своим, может быть отнято у нас в любой момент
времени. Начиная от «хорошей работы» и заканчивая самой жизнью. Более того, мы знаем, что
это НЕИЗБЕЖНО. И прилагаем громадное количество сил для того, чтобы не пропустить в себя
это знание.

Проблема в том, что иное знание в мире МАТРИЦ не существует. В нем мы можем только
разбирать отдельные детали общего узора, а вот то, что соединяет их воедино, находится в
ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЕ. Другое дело, что оно находится в некоторых из нас, но и в этом случае для
того, чтобы пробудить его, нужно нарушить почти все ПРАВИЛА мира.

Но это когда мы идем Путем Знания. Путь Знания так же «агрессивен» как и путь
завоевания мира. ПОЗНАНИЕ правил следующего уровня разрушает предыдущий уровень. Это
как с фокусами — если мы знаем СЕКРЕТ фокуса, то пытаться показывать его нам уже
бессмысленно А когда все «фокусники» останутся без работы, мир Матриц перестанет
существовать. ЗНАНИЕ — самый совершенный инструмент уничтожение мира. Единственное
условие — оно должно быть обращено вовнутрь, использовано для осмысления своей жизни и
мотивов своих действий. Но вот это направление оказывается всегда под запретом.

У каждого человека есть набор «запретов» — невидимой стороны, заключающей в себе его
матрицы, которые и являются «стержнем» его существования. Например, правила поведения в
общественных местах. Возьмем «фуршет» или что-то в этом роде. Через полчаса или час наши
ноги устают и тело просто «кричит» нам о необходимости принять более удобное положение.
Но мысль о том, что можно сесть на пол или прилечь где-нибудь в уголке, просто не приходит
нам в голову. Так же как мысль о том, что если мы «умираем от жары», можно просто снять
одежду. Или наоборот, согреться, подпрыгивая на месте, если в помещении холодно. Самые
естественные действия, которые, казалось бы, очевидны, но их возможность даже не осознается.
И самое главное — мы не сможем ответить на вопрос, почему мы так себя не ведем.
Единственное объяснение — НЕЛЬЗЯ или ТАК НЕ ПРИНЯТО. Это «зона», закрытая для нашего
сознания и образующая основу всех матриц, под властью которых мы находимся.

А чтобы мы не могли заметить этого, появляется вторая, видимая нам сторона правил,
которую мы можем изменять, нарушать, выбирать варианты действий. Например, запрет на
наготу осознается нами как свобода выбора формы одежды. Можно выбрать галстук в полоску
или в клеточку и даже набраться смелости и вообще придти без галстука, демонстрируя, таким
образом, свою самостоятельность и независимость. И действительно, в некоторых местах вас
будут воспринимать почти как «бунтаря». Хотя на самом деле весь этот бунт — это
запрограммированная «уловка», единственная цель которой — скрыть существование настоящих
правил.

Мы можем думать о том, как нам обрести то, что нам нравится, или уничтожить то, что нам
не нравится. Но вот попробовать понять, что именно притягивает, а что отталкивает нас —
всегда за пределами возможностей человека. И даже сама постановка вопроса уже



воспринимается как что-то неприличное. Например, вопрос «почему ты любишь своих
родителей или своего ребенка?» у большинства людей вызовет чувство отторжения. На это есть
очень простые причины, которые мы рассмотрим в свое время. Можно попробовать найти их
самостоятельно — на самом деле это очень просто, а боль, которую вы при этом ощутите, и есть
знак соприкосновения с «запретной зоной».

СЕКРЕТ в том, что мы живем в мире-перевертыше. Очень многое из того, что мы считаем
СВОИМ отношением к миру, своими чувствами и эмоциями на самом деле зеркально
противоположно нашему действительному отношению — тому, которое определяется нашим
местом в структуре мира. Мы стремимся к свободе, к расширению границ «своей территории» и
при этом «презираем» тех «начальников», которые не могут нас заставить «ходить строем». И
наоборот — любим тех, кто подавляет нас, разрушает нашу индивидуальность. Это нормально
— механизмы энергетического взаимодействия на этом уровне действуют именно так, — об
этом мы уже подробно говорили. Но тот факт, что мы добровольно подчиняемся им,
оказывается совершенно необъяснимым с точки зрения не только правильной Картины мира, но
и обычного «здравого смысла». Историй несчастной любви гораздо больше, чем историй любви
счастливой, но при этом мы считаем способность «любить» дарованным нам благом. Точно так
же как если бы мы считали благом способность испытывать «голод» или «боль».

Невидимая сторона присутствует во всех наших действиях. Например, рукопожатие. Для
человека это знак принадлежности к группе, возможность, которой он «гордится» — право
пожать руку «вышестоящему» значит очень много. Его добиваются и стремятся сохранить, не
подозревая о том, что лежит в основе энергетики происходящего.

А механизм прост: в мужчин, которые и играют в эту игру, с детства, вернее — с начала
формирования МУЖЕСТВЕННОСТИ закладывается запрет на прикосновение друг к другу. Это
нормально — на уровне МУЖЕСТВЕННОСТИ прикосновение всегда акт прямой агрессии. Оно
символизирует «смерть» — тот, кто имеет право прикоснуться к другому, может в любой
момент времени забрать у него жизнь. А уж тем более — извлечь столько энергии, сколько ему
нужно.

Рукопожатие создает иерархию — в самом прямом смысле этого слова. Наша «радость» по
поводу прикосновения «начальника» или кого-то из членов нашей группы разрушает частичку
«мужественности», а высвободившаяся энергия и создает энергетический каркас, соединяющий
группу в единое целое. Это одна из форм «вампиризма» матрицы, отказаться от участия в
которой невозможно. Мысль о том, что можно взять и не пожать протянутую нам руку, почти
запретна для нас. Сделать это можно, но это требует громадных усилий. Хотя по идее должно
бы быть наоборот — прикосновение большинства людей, которым мы ВЫНУЖДЕНЫ пожимать
руку, неприятно для нас, — в этом несложно убедиться, просто прислушавшись к своим
ощущениям.

Разумеется, это второстепенный механизм, который не имеет большого значения. Нет
необходимости отказываться от ритуала рукопожатий — это создаст больше проблем и заставит
нас потратить больше энергии. Достаточно просто изменить отношение к происходящему,
превратить «рукопожатие» в инструмент познания и изменения мира. Прикосновение к ладони
другого не только позволяет получить моментальную «энергетическую фотографию», которая
дает нам интуитивное знание обо всем происходящем в нем, оно может стать очень
эффективным инструментом воздействия — при соприкосновениях такого рода можно
заложить в другого человека почти любую информацию. Но об этом подробнее мы поговорим в
«техническом» разделе.

Скрытая сторона правил и есть то, что отделяет нашу МУЖЕСТВЕННОСТЬ и нашу
ЖЕНСТВЕННОСТЬ от нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и превращает все наши действия по



изменению мира, по расширению границ «своей территории» в противоположность — в
действия, направленные на порабощение себя самого.

МУЖЕСТВЕННОСТЬ стремится к воплощению во внешнем мире, к обладанию миром, но
мир всегда оказывает сопротивление. И превращает нашу власть над ним в простую иллюзию.
Каждый кусочек реальности, которым мы обладаем, является элементом гораздо большей
структуры, которая и устанавливает правила. Возьмем хотя бы «приусадебный участок» — если
это ваша собственность, то вы можете выращивать на нем что угодно — картошку или цветы, и
это как бы ваш выбор. Но вы не можете вырастить на нем банановую рощу. Не можете сделать
так, чтобы цветы цвели зимой и уж тем более — чтобы они произвольно меняли форму по
вашему желанию. То есть, по сути, выбор делаете не вы — вам просто предлагается несколько
вариантов, которые с точки зрения «настоящего хозяина» — ЖИЗНИ — являются
равноценными. Выбор здесь — это только игра, позволяющая как-то занять вас, привязать к
выполнению нудной и тяжелой работы по возделыванию земли.

То же самое и во всех остальных случаях. Наш «выбор» всегда оказывается «иллюзией»,
которая не имеет значения. Можно поменять место работы, страну проживания, партнера по
браку, внешность — все это не изменит НИЧЕГО, — те проблемы, которые были на прежнем
месте, вернутся вновь почти в той же самой форме. Их основа внутри нас, в нашем
«кармическом» («причинном») теле, которое нам не подконтрольно. И пока наша активность
обращена вовне, власть над миром оказывается только иллюзией.

Но есть одно исключение — это власть над другим человеком. Каждый человек — это мир,
по своим масштабам не уступающий видимому нам миру. Все, с чем мы соприкоснулись в этой
и в прошлой жизни, все, что оставило «отпечаток» на нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ остается
внутри нас, в линиях нашего Узора, образуя свою собственную вселенную. В нас заключена
громадная энергия, гораздо большая, чем в видимом нам мире и достаточная для того, чтобы
изменять его почти произвольным образом.

Сейм механизм прост — это власть над временем. Мы можем вспоминать прошлое и
предвидеть будущее. Но не только вспоминать, а еще и изменять его. Фантазировать,
произвольно изменяя порядок событий и суть происходящего. Разумеется, это только пустая
игра, но лишь потому, что мы не видим главного — за нашими «воспоминаниями» стоят
реальные структуры, которые и образуют ткань нашего мира.

Это как играть в шахматы с компьютером. Есть процессы, которые происходят внутри, и
есть картинка на экране. Допустим, вы играете сложную партию и в самом конце понимаете,
что где-то в начале игры сделали ошибку, которая приведет вас к проигрышу. Конечно, вы
можете представить себе соответствующую «картинку» и изменить ее — мысленно сделать
правильный ход, но это ничего не изменит, изменения останутся только вашей фантазией.

Но есть программисты, создавшие эту программу и умеющие играть в шахматы. Если они
окажутся на вашем месте, то им будет несложно воплотить свои фантазии в реальность —
просто внести в сохранившуюся в памяти компьютера последовательность ходов
соответствующие изменения. Тогда изменится и конечный результат и текущая картинка на
экране. Они выиграют и смогут сделать это снова и снова, даже если программа на порядок
превосходит их по классу игры.

Наше «я» отображает только «картинку», видимость происходящего. СЕКРЕТ в том, что
«компьютер» тоже находится внутри нас. Вся «последовательность ходов» записывается в
структуре нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, иногда укрепляя, а чаще разрушая ее. И именно эти
записи и образуют ткань нашего мира. Прошлое и будущее существует только в этой форме —
форме «голограмм», которые могут быть оживлены нами при воспоминаниях. Если мы сумеем
изменить их, то изменится и реальность — видимая нами Картина мира.



Единственная причина, по которой мы не можем этого сделать — «запреты», скрытая,
неосознаваемая нами сторона правил мира. Пока они остаются внутри нас, мы ничего не можем
изменить — любые наши представления натыкаются на «неосознаваемые» запреты и лишаются
Силы. Не могут воплотиться в реальность.

Например, БОГАТСТВО. Не очень сложно представить себя миллиардером и даже сделать
этот образ устойчивым. Но все представляемые блага — это только видимая, иллюзорная
сторона, под которой — ОБЯЗАННОСТЬ заботиться о своих деньгах, делать все для того, чтобы
сохранить и приумножить их. БОГАТСТВО — это самостоятельный организм, который
существует только за счет нашей Личной Силы и главное ідесь — согласие отдать эту Силу.
Соединить себя со своими деньгами и использовать все, что имеешь, для того, чтобы
приумножить их количество. Это тяжелый и бессмысленный труд, жизнь, наполненная
постоянным беспокойством о сохранности своих ДЕНЕГ, а все возможности, которые
открываются перед обладателями БОГА ТСТВА — это только «ловушка для бедных», которая
заставляет их ЗАВИДОВА ТЬ богатым и вносить свою энергетическую лепту в копилку
ПАРАЗИТА.

Подробнее мы поговорим об этом в следующей главе, пока же для нас важно другое: до тех
пор, пока мы не видим сути происходящего, наши власть над «образами» лишена Силы.
«Картинка на экране» полностью оторвана от находящегося в нас «магического компьютера» и
все, что мы можем — это только подчиняться правилам. С этой точки зрения суть
происходящего можно изобразить следующим образом:

ЗАПРЕТЫ полностью отделяют нас от реальности, но все они существуют только внутри
нас. Все до единого — начиная от запрета на «естественность», позволяющую общаться на
уровне ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и заканчивая верой в нерушимость законов природы и
невозможность всякого рода чудес.

В принципе этот факт известен, как известны и пути его преодоления. Достаточно просто
усыпить «я» человека, как его возможности расширяются в громадной степени. Так, человек в
состоянии гипноза может стать гораздо быстрее и сильнее, чем в обычном состоянии, может
танцевать, писать картины, запоминать громадные массивы информации, управлять
внутренними процессами и многое-многое другое. Но это только вершина айсберга — в
действительности возможности этой техники позволяют проникнуть гораздо глубже — в
прошлое и будущее. Другое дело, что делать это наобум — значит обречь пациента, по меньшей
мере, на «безумие», а скорее всего — на смерть. Рассогласование внутренних информационных
потоков всегда сопровождается рассогласованием процессов в нашем собственном теле, а



следствием этого чаще всего становятся онкологические заболевания.
Кроме того, возможности гипноза затрагивают только поверхностные слои «запретной

зоны». Те, которые сформировались во время сознательной жизни человека. А множество
запретов уже заложено в структуры нашего тела, и здесь эта техника оказывается бесполезной.
Хотя теоретически к ним тоже можно подобраться, но это очень сложно и очень рискованно.

Но есть другой инструмент, гораздо более известный и в то же время — гораздо более
могущественный. Это ВЛАСТЬ — слово, известное каждому, но истинный смысл которого
скрыт почти в самом центре «запретной зоны». ВЛАСТЬ над человеком — единственная форма
господства над миром, которая теоретически не знает границ. Человек — это вселенная, которая
может быть замкнута вовнутрь и изолирована от внешней реальности. Единственный объект,
который может быть превращен во что угодно, в том числе — в ИЗНАЧАЛЬНУЮ СИЛУ.

В определенном смысле человек похож на ядерный реактор. Известно, что в реакторе есть
«активная зона», образованная «критической массой» урана или плутония. Если предоставить ее
самой себе, позволить ей «самореализоваться», то результатом станет полное уничтожение
всего окружающего. Чтобы не допустить этого, используются «ограничители» — графитовые
стержни, которые замедляют движение нейтронов и превращают «звездное пламя» в «тлеющие
угольки». Образующаяся энергия превращается в электрический ток, который распределяется по
заранее созданной системе каналов и доходит до потребителей.

Разница в том, что «активная зона» человека имеет собственную ИНДИВИДУАЛЬНУЮ
структуру и может контролироваться изнутри. Может сама создавать каналы, соединяющие ее с
внешним миром и использовать его для своего роста и развития. Для того чтобы эта
возможность ревизовалась, необходимо чтобы «внутренний реактор» вышел на определенный
режим работы, чтобы выделяющейся энергии стало достаточно для оживления внутренней
структуры. Проблема в том, что это может привести к катастрофе — начиная от довольно
безобидных случаев «самовозгорания» и заканчивая грандиозными космическими катаклизмами
вроде вспышек сверхновых звезд. Но мы устроены так, что последняя возможность носит почти
гипотетический характер.

Наше «я» состоит из трех частей. Первая из них — ТВОРЕЦ — частичка, связанная с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ и с ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ. Это воплощение АБСОЛЮТА,
образованное той же энергией, которой была наша Вселенная до «Большого взрыва» и
потенциал которой неограничен. Проблема только в том, что для нас она не существует. В
буквальном смысле — наше обычное сознание не может сосуществовать рядом с ТВОРЦОМ.
Когда он пробуждается — мы «засыпаем», вернее — «теряем сознание», и наоборот.

Следующий элемент нашей структуры — СТРАЖ — те самые запреты, о которых мы уже
говорили. Они образуют фундамент, неосознаваемую часть нашего «я» и по сути своей
представляют «графитовые стержни», снижающие нашу энергетику до безопасных пределов. А
поскольку эти «стержни» обладают способностью к «росту», то через какое-то время «цепная
реакция» внутри нас полностью блокируется, и в дальнейшем мы можем использовать только ту
энергию, которая накоплена в структуре нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Третий элемент — связи, соединяющие нас с внешним миром. Правила и ритуалы,
образующие систему каналов, через которые наша энергия поступает во внешний мир. Конечно,
есть и обратный процесс — энергия поступает и в нас, но общий баланс всегда не в нашу пользу.
Поэтому человек и смертен.

Проблема в том, что та структура, которую мы принимаем за свое «я», почти полностью
совпадает с третьим элементом — с ПРАВИЛАМИ и РИТУАЛАМИ, отгораживающими нас от
нашей СИЛЫ. Иногда нам удается проникнуть в зону СТРАЖА — познать некоторые
внутренние запреты и освободиться от них. Тогда наш «внутренний реактор» выходит на почти



нормальный режим работы, и мы можем творить чудеса в буквальном смысле этого слова. Стоит
научиться высвобождать свою «агрессивность» или «сексуальность», как мы обретаем
инструмент, которому никто не может противостоять. Но это видимость происходящего — на
самом деле не мы обретаем инструмент, а он обретает нас. Состояние «кровавого бешенства»
позволяет справиться с любыми врагами, оно делает нас практически неуязвимым —
способность сражаться сохраняется, даже если телу нанесено множество смертельных ран. Но
оно же полностью подчиняет себе наше «я», превращая нас в «кровавого монстра». И это еще
при благоприятном исходе — если пробуждение агрессивности происходит на глубинных
уровнях, то обретаемое здесь «абсолютное оружие» — способность к пирокинезу (дар
Драконов) почти всегда оборачивается вовнутрь нашего тела, потому что у нас нет
инструментов, позволяющих контролировать ее.

Теоретически они есть — наши центры на Правой стороне позволяют нам управлять
энергией, пробуждающейся внутри нас. Это как бы вторая группа «графитовых стержней»,
которые позволяют удерживать процесс в безопасных рамках. Например, если нам знакомо
понятие СПРАВЕДЛИВОСТЬ — одно из правил Правой стороны, то даже при пробуждении
«агрессивности» она всегда будет локальной и ограниченной. Как только «несправедливость»
будет устранена, энергия агрессивности автоматически пойдет на спад.

Вся проблема в существовании «запретной зоны». Правила ПРАВОЙ СТОРОНЫ касаются
только осознаваемой нами части мира, они не действуют в зоне «запретов». Эти правила
позволяют нам справляться только с крошечными вспышками энергии, а все, что может
привести к высвобождению большей энергии, оказывается под запретом этих правил. И в
результате мы находимся в состоянии, парадоксальность которого сами не осознаем — быть
опутанным громадным количеством ограничений и даже не думать о том, как избавиться от них,
при этом считая, что стремление к свободе — это главная цель нашей жизни.

Когда у меня появился щенок, пришлось взяться за его воспитание. Просто чтобы снизить
наносимый им ущерб хотя бы до приемлемых пределов. А воспитание заключалось в
бесконечном повторении одного и тоже слова — НЕЛЬЗЯ. Оказалось, что щенку вообще
НИЧЕГО НЕЛЬЗЯ, то есть ему нельзя делать ничего, что ему хочется — познавать мир
(пробовать его на зуб), «приставать» к хозяевам, забираться на диван или кресло, есть без
разрешения, лаять, справлять нужду — вообще ничего НЕЛЬЗЯ. 4 запретив ему ВСЕ, можно
подменить его желания нашими желаниями — научить его ПРАВИЛАМ — «сидеть», «лежать»
и так далее. Ему некуда деваться — он должен найти хоть какой-то выход для своей энергии и
он «с удовольствием» начинает играть по нашим правилам. При этом, чем строже запреты, тем
способнее он к учению. А когда он выучится до конца, то ЗАБУДЕТ о своих естественных
желаниях. То есть мысль о нарушении правил даже не придет ему в голову. Правда, этого
результата я не стал добиваться — моя собака так и осталась дура дурой, зато с громадным
избытком жизненных сил.

То же самое происходит и с нами — нам запрещают ВСЕ, что нам действительно хотелось
сделать, а потом начинают учить искусственным правилам. И обычно настолько успешно, что
если человеку предоставить полную свободу, он просто не будет знать, куда ее использовать Ему
уже действительно НИЧЕГО НЕ ХОЧЕТСЯ, то есть не хочется НИЧЕГО НАСТОЯЩЕГО.

Но это только по отношению к себе самому. Если дать человеку полную, неограниченную
ВЛАСТЬ над другим человеком, то ситуация становится гораздо интересней. Он быстро
убедится в том, что в «другом» есть что-то оказывающее сопротивление и его единственной
целью становится сокрушение этого сопротивления.

Это нормальный процесс. Для того чтобы наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ могла свободно
расширяться, необходима «своя территория» — часть «пространства», в котором не действуют



никакие правила, в котором любое наше желание воплощалось бы сразу и без задержек. Мы уже
говорили о том, что в реальном мире это невозможно, но вот по отношению к другому человеку
этого можно добиться. Надо только разрушить все его структуры, которые оказывают нам
сопротивление, а в большинстве случаев сделать это можно.

СЕКРЕТ в том, что пока внутри нас есть «запретная зона», мы можем разрушать только
ПРАВИЛА. У нас нет доступа к собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, а значит, нет доступа и к
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ другого. Единственное, что может быть разрушено — это СТРАЖ,
отделяющий другого от его собственной СИЛЫ. Другое дело, что этот СТРАЖ образует саму
сердцевину его «я», поэтому дело может кончиться распадом его личности. Но если двигаться
постепенно, шаг за шагом, то такого результата можно избежать, и порабощение другого
трансформируется в его освобождение. А второй секрет в «обратной энергетике» — разрушая
СТРАЖА в другом, мы разрушаем его и в самом себе. То есть в себе мы разрушаем СТРАЖА в
любом случае, но можем делать это не во вред, а во благо партнера.

Самое главное, что обретение ВЛАСТИ над другим дает нам ВЛАСТЬ и над самими собой.
Внешний мир для нас — лишь отображение структуры нашего собственного «я». И чем шире
наши горизонты «вовне», тем глубже вовнутрь себя мы можем проникнуть. Сохранив при этом
способность контролировать высвобождающуюся энергию.

Это одна из причин существования «магической» иерархии. МАГ по своей природе
стремится к АБСОЛЮТНОЙ ВЛАСТИ, а его могущество исходит только изнутри него. Ему не
нужны ни ученики, ни последователи, наоборот — каждый из них является потенциальным
конкурентом. Но образование пары «учитель-ученик» лежит в основе всех магических традиций,
и только по этой причине обучение другого является для МАГА единственным способом
проникнуть дальше вглубь себя, хотя сами они в большинстве случаев об этом и не подозревают.

Конечно, мир МАГОВ далеко от нас, но и известные нам примеры говорят о том же самом.
Возьмем двух великих диктаторов двадцатого века — Сталина и Гитлера. Обычные люди,
наделенные зачатками СИЛЫ, но в довольно средних пределах — та же и даже большая Сила
была у многих из их окружения. Но они узнали СЕКРЕТ ВЛАСТИ узнали, как ее использовать
для того, чтобы преодолеть собственные запреты и пробиться к своей СИЛЕ. Им удалось
разрушить два ключевых правила, лежащих в основе существования человеческого Рода —
страха СМЕРТИ и привязанности к Ближнему кругу (семье). Создать структуру, в которой
собственная Смерть и Смерть другого человека стали фактами обыденного существования, а
обязанность «следить за близкими» (предавать их) оказалась главным правилом отношений в
Ближнем круге. И результаты оказались фантастическими — и сами диктаторы, и созданные
ими структуры обрели «магическую власть» над всей реальностью. Необычайно быстрое
развитие экономики, превращение населения в целостную структуру, обладающую единой
волей, способность управлять развитием событий в других странах и т. п. Каждая из этих систем
настолько превосходила весь остальной мир по своему потенциалу, что вопрос об установлении
мирового господства был только вопросом времени. Единственное, что могло остановить их —
это прямое столкновение. Но и после этого для того, чтобы нейтрализовать угрозу понадобились
громадные, хотя и невидимые усилия. Сейчас об этом мало говорят, но уже в начале
пятидесятых годов СССР опережал США и по разработкам в сфере ядерного оружия и, тем
более, по средствам доставки — космическим технологиям. Плюс власть над половиной
Европы, плюс компартии во всех странах мира — исход противостояния был очевиден. А
убийство Сталина в условиях тех мер безопасности могло быть только магическим действием,
притом предпринятым на самом высоком уровне.

Это только крошечная демонстрация тех возможностей, которые открывает ВЛАСТЬ над
человеком. И это при том, что по сути, ВЛАСТЬ является инструментом, обращенным против



нас самих. Стремление к ВЛАСТИ над другим человеком — это СТРАХ перед своим
собственным СТРАЖЕМ. На самом деле мы стремимся изменить себя, избавиться от тех
запретов, которые внутри нас. Конечно, не все, а только те, в ком еще осталась крупица СИЛЫ.
Но мы боимся себя настолько, что мысль о собственном изменении просто не приходит нам в
голову. Чем сильнее наш СТРАХ перед СТРАЖЕМ, тем сильнее наше стремление к ВЛАСТИ. И
тем плачевнее результаты.

ВЛАСТЬ и СИЛА — это почти синонимы. Большая часть энергии, вьщеляющейся из
«активной зоны» нашего «я», оказывается связанной СТРАЖЕМ и РИТУАЛАМИ. И только
крошечная оставшаяся часть становится тем, что мы называем своей ЛИЧНОЙ СИЛОЙ. Мы
можем направить ее вовнутрь и пробиться к источнику СИЛЫ. Можем направить ее вовне,
воплотить в реальность и полностью лишиться ее. В том случае если мы действуем в рамках
правил, для поддержания порядка. Но если мы нарушаем ПРАВИЛА, то ВЛАСТЬ тоже
становится инструментом обретения СИЛЫ — наиболее доступным, хотя и не очень
эффективным. Наконец, мы можем сдерживать свою активность для того, чтобы накопить такое
количество ЛИЧНОЙ СИЛЫ, которое само по себе приведет к высвобождению — к разрушению
«запретов» и обретению правильной формы.

У нас есть шанс, какой бы способ действий мы ни выбрали. Вернее, у нас был шанс до тех
пор, пока механизм ВЛАСТИ не превратился в свою противоположность.

В основе ВЛАСТИ есть два ключевых элемента. Первый — это элемент «агрессии»,
готовности применить силу для подчинения другого человека или просто частички реальности
— это внешний элемент, заставляющий объект двигаться по заданному маршруту. На этом
уровне ВЛАСТЬ механистична, она не затрагивает внутренних процессов. Человек может
выполнять ваши «распоряжения», но при этом не подчиняться лично вам — вы просто «точка» в
иерархии, которая сама по себе не имеет значения. И подчинение такого рода не требует затрат
Личной Силы, оно близко к практике НЕДЕЛАНЬЯ, о которой мы говорили.

Есть другой элемент, и он связан с проникновением в «запретную зону». Если вам удалось
разрушить какие-то элементы его СТРАЖА и заместить их своими собственными элементами,
то он начинает УВАЖАТЬ вас, воспринимать «снизу вверх», как СИЛУ, находящуюся вне его
контроля. Такую же силу, как своего собственного СТРАЖА. В этом случае он вкладывает в
выполнение приказа часть Личной Силы — то, что называется «служить не за страх, а за
совесть».

А если вам удалось проникнуть еще глубже и разрушить частичку его
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то УВАЖЕНИЕ сменяется ЛЮБОВЬЮ. Вы получаете доступ к его
«активной зоне», к дремлющей внутри него Силе, и поэтому его «исполнительность»
действительно становится бескорыстным служением, вдобавок исполненным СИЛЫ. Сразу же
скажу, что такого результата можно добиться и не разрушая ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого, а
наоборот — высвобождая ее, помогая ему раскрыться.

СЕКРЕТ в том, что через первый этап можно «перескочить». Не разрушать СТРАЖА, а
стать его воплощением — воплощением тех правил и запретов, которые человек хотя и
признает, но все-таки иногда нарушает, а значит стать «совестью» этого человека. А можно
пойти еще глубже — стать воплощением каких-то элементов его ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ,
вернее, их отражением. Причем отражением улучшенным, которое показывает человека таким,
каким он сам хочет себя видеть. Результат оказывается почти тем же самым — в первом случае
нас начинают «уважать», а во втором — «любить». Дело только в том, что эти чувства
иллюзорны, они лишены СИЛЫ.



Уважение, которое вызывают «примерные люди», имеет своей оборотной стороной или
зависть, или агрессивность. Если в нас достаточно Силы, то мы начинаем ненавидеть
«воплощение СТРАЖА», сами не понимая, почему это происходит. Он порабощает нас самим
фактом своего существования, а то, что при этом нам приходится «уважать» его, только
подливает масла в огонь.

Есть некоторые правила, определяющие отношения мужчины к любимой женщине. Он
должен дарить цветы, открывать двери, предвосхищать любое желание, подавать завтрак в
постель, — словом, быть джентльменом. И пока это только «правила», они кажутся очень
привлекательными. Но если мужчина действительно начнет вести себя так, то уже через
несколько дней он будет вызывать у своей подруги или чувство «бешенства» — если он силен,
или чувство презрения — если он слаб. И при этом она будет считать сама и убеждать других,
что он «мужчина», заслуживающий всяческого уважения. Просто не сошлись характерами.

То же самое и с любовью к «кумирам». Любой «кумир» для своих поклонников — это
воплощение их собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то есть они видят и любят в нем себя
самих. А раз он — продолжение ИХ индивидуальности, значит, они имеют право решать — что
он должен делать, а чего не должен делать. И единственный способ сохранить их «любовь» —
полностью принять их требования, отказавшись от своей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.
Это судьба и эстрадных звезд, и президентов, вся власть которых зависит только от их умения
«нравиться» и «быть послушными» — делать то, что от них ждут.

Элемент агрессии никуда не исчезает, просто он оборачивается вовнутрь. СИЛА
используется или для укрепления своего собственного СТРАЖА, или для разрушения своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Она превращается в свою противоположность, в совершенно особый



вид энергии — в энергию ПАРАЗИТА. И именно эта энергия становится основной оболочкой
нашего кокона, той, которая почти видима для нас и которая заслоняет от нас реальный мир.

Вопрос в том, почему мы идем по этому пути. Дело в том, что в нашем мире реальные связи
оказались почти разрушенными. Конечно, если мы работаем, то должны или выполнять
распоряжения своего начальника или сменить место работы. Но это почти все — остальной мир
сегодня представляет собой «аморфную массу», в которой мы как-то должны найти свое место.
А от правил иерархии осталось заложенное в нас стремление сравнивать себя с другими
людьми, отделить тех, кто «выше» нас от тех, кто «ниже» нас. Когда-то это было просто —
титулы, табели о рангах и прочие «знаки отличия» являлись символами реальной ВЛАСТИ, они
позволяли сразу же определить расстановку сил они были очевидны и неоспоримы. А в мире
«всеобщего равенства» символов ВЛАСТИ нет, и задачу приходится решать иным,
противоположным способом. Наше отношение к человеку определяется не его ВЛАСТЬЮ над
другими людьми, а его ЗАВИСИМОСТЬЮ от них. Тем скольким людям он вынужден угождать,
кому он должен понравиться! Это и есть СТАТУС, который и стал главным «знаком отличия».
Разница только в том, что «сохранение» СТАТУСА требует постоянной затраты СИЛ, все более
и более полного подчинения и саморазрушения. До тех пор, пока человек полностью не
разрушит себя и не станет абсолютным воплощением ПАРАЗИТА.

Если бы речь шла только о «звездах» или о «политиках», то это было бы полбеды. Проблема
в том, что все мы вынуждены играть в те же игры. Вынуждены «производить впечатление»,
воплощая или «правила», или ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого, вернее — его примитивное
стремление к ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Например, одевать официальный костюм или
заплатанные джинсы, символизирующие наше стремление к свободе. В обоих случаях мы просто
ПРОИЗВОДИМ ВПЕЧАТЛЕНИЕ, а каждый раз, когда мы делаем это, мы ослабляем себя
изнутри. Частичка нашей СИЛЫ трансформируется в энергию ПАРАЗИТА, в энергию «поля»,
обеспечивающего наше «свечение».

Здесь нет никакого преувеличения. Пока мы стараемся «произвести впечатление», мы
видим только СТАТУС другого человека. Окружающую его кокон оболочку ПАРАЗИТА. И
находимся во власти всех его правил, начиная от жадности и заканчивая ненавистью ко всему
ИНДИВИДУАЛЬНОМУ. А это не состояние, это процесс, который постоянно развивается, все
больше всасывая нас вглубь себя. Каждый шаг к обретению СТАТУСА приводит к
необходимости следующего шага. Даже если мы заставляем «завидовать» себе, мы точно также
нуждаемся в «завидующих», как «звезда» в «поклонниках».

Самое главное в том, что СТАТУС закладывается в основу нашего «причинного» тела,
подчиняя себе все уровни нашего существования. Он придает СМЫСЛ жизни современного
человека, позволяя связать все, начиная от занятий спортом и кончая покупками «статусных»
товаров. Почти все, что делает человек, делается только для этого, для повышения или
поддержания СТАТУСА. А СЕКРЕТ в том, что он не просто иллюзорен, он противоречит
реальности. Самые «пафосные» мероприятия всегда являются и самыми скучными: сравните
прием у президента с хорошей дружеской вечеринкой. Но, тем не менее, 99 % людей
пожертвуют всем для того, чтобы попасть на такой прием, хотя в Дальнейшем он не сулит им
никаких выгод. Кроме одной — возможности рассказать, что они были на приеме у президента.

В этом суть происходящего. ИНТЕРЕС — ключ к энергии мира. И чтобы отобрать его у нас,
необходимо было удалить ИНТЕРЕС из нашей жизни. А чтобы мы ничего не заметили,
подсунуть нам взамен раскрашенную игрушку. Потом научить нас видеть во всем мире только
то, что подтверждает наш СТАТУС или ставит его под сомнение. То есть вычленить нас из
реального мира, сделав послушной игрушкой ПАРАЗИТА и инструментом его распространения
в реальном мире.



Мы уже говорили о том, что способность видеть внешние контуры кокона и границы
энергетического мира сохранена у нас в полной мере. У нас есть «право доступа» в мир
МАГИИ, оно сохранено в структурах нашего тела. Но когда мы смотрим на мир с точки зрения
СТАТУСА, эта способность сразу же блокируется. Вибрации ПАРАЗИТА — другая,
«иллюзорная» сторона мира, а мы не можем видеть мир сразу с двух сторон. То есть СТАТУС —
главная преграда, отгораживающая нас от МАГИИ Левой стороны и блокирующая развитие
левой половины тела Воли. По крайней мере, самая ближняя к нам преграда.

Дело в том, что СТАТУС является иллюзорной формой воплощения в МАТРИЦЕ. Мы
говорили о том, что цель МАГА — подчинить себе часть реальности и сделать ее своим
продолжением, воплощением собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Заставить мир признать
себя и считаться с собой. С реальным миром это сделать очень сложно.

А в поле ПАРАЗИТА все очень просто — СТАТУС дает тебе право на «воплощение». На
признание твоей УНИКАЛЬНОСТИ и на УВАЖЕНИЕ. Право на то, чтобы с тобой считались.

Конечно, это только игра — это право дается только в обмен на обязательство считать
уникальными и достойными уважения всех имеющих равный твоему или высший СТАТУС. А
поскольку здесь шкала полностью перепутана, то в результате оказывается, что «уважать»
приходится почти всех без исключения людей. И даже не людей, а ту оболочку ПАРАЗИТА,
которую они на себе носят.

Каждый человек достоин права на уважение — квинтэссенция этого правила. Признавать
ВАЖНОСТЬ другого, значит обеспечить признание собственной ВАЖНОСТИ. А для этого надо
научиться СЧИТАТЬСЯ с другими людьми, избегать любых слов и действий, которые могут
вывести их из состояния сна и заставить соприкоснуться с реальностью.

На днях показывали одного из политиков, претендующих на пост губернатора
Калининградской области. Его отличительная особенность — громадный живот, который
наверняка доставляет ему много неудобств и станет возможной причиной его преждевременной
смерти. Но с точки зрения «политика» важно другое он был очень смешон. Секрет в том, что он
сам не замечал этого — раз главное СТАТУС, то тело является лишь незначимым придатком. А
окружающие НЕ ВИДЕЛИ его уродства в буквальном смысле этого слова. Они тоже
воспринимает только СТАТУС, в ореоле которого даже громадный живот претендента вызывал
уважение к нему.

Представьте, что избиратели на встрече с претендентом задали бы тот самый вопрос, какой
первым приходил в их голову — почему он такой толстый. Это ведь действительно ИНТЕРЕСНО
— единственное ИНТЕРЕСНОЕ, что есть в этом человеке. Особенности телосложения всегда
связаны с внутренней энергетической структурой, поэтому такой ИНТЕРЕС был бы вполне
оправдан. А потом это бы повторилось еще на одной встрече и еще на одной. Понятно, что
претендент очень скоро вернулся бы в Москву и никогда больше не приехал в Калининградскую
область.

А в реальном мире все было бы именно так — там он мог стать только предметом
насмешек. Чего еще заслуживает человек, выставляющий напоказ признаки своей жадности,
неуверенности в себе и собственной слабости. И как можно доверить какое-то дело тому,
который не в состоянии справиться с собственным животом, похудеть хотя бы настолько, чтобы
не походить на клоуна.

Самое забавное, что это пошло бы ему на пользу. Похудеть не очень сложно, а в результате
он стал бы и сильнее, и энергичней, и прожил на несколько лет дольше. Но здесь ему нет
необходимости делать это. И делать вообще что-нибудь реальное. Он наверняка выиграет
выборы, и очень скоро начальники поменьше тоже перестанут следить за своей фигурой. А
«большой живот» в Калининградской области станет чем-то вроде знака отличия, символа



принадлежности к власти. Таковы правила нашего мира, в котором только уродливое имеет
право на воплощение. И святая обязанность всех нас — не нарушить их неосторожным словом
или взглядом.

Звезды или политики — это только вершина айсберга. Самое главное происходит внизу, на
«нулевом» уровне. Там, где мы начинаем претендовать на уважение окружающих, на признание
собственной ВАЖНОСТИ только по праву своего рождения. Это не просто заблуждение — в
действительности жизнь большинства людей вообще не имеет значения, и в первую очередь —
для них самих. Это инструмент, позволяющий трансформировать нашу СИЛУ в Силу
ПАРАЗИТА. Ощущение транслируемых в нас вибраций, полностью искажающих наше
восприятие мира и наши действия в мире. А уже потом эти вибрации наполняются нашей
Личной Силой и становятся стержнем нашего существования.

«Рельефное» тело, о котором мы говорили в прошлых главах, может быть образованно
разными вибрациями. В том случае, когда наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, наша внутренняя
СИЛА присутствует в нашей ЖИЗНИ, именно эти УНИКАЛЬНЫЕ вибрации становятся основой
«рельефного» тела, превращая его в тело ВОЛИ, которое позволяет нам обрести независимость
от мира и взаимодействовать с ним «на равных». Но это «конечный пункт» — обычно даже в
лучших случаях в нашем «рельефном» теле есть только отдельные элементы
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, островки ВОЛИ, а все, что между ними — есть отображение внешнего
мира — тех причинно-следственных связей, которые образуют нашу «биографию», УЗОР нашей
жизни. Эти элементы соединяются друг с другом и создают то, что является «причинным» или
«кармическим» телом человека.

Тело ВОЛИ и тело КАРМЫ по своей сути противоположны друг другу, и конфликт между
ними разрешается или за счет стремления к ВЛАСТИ, направленной на разрешение этого
конфликта во внешнем мире, на подчинение тех его элементов, которые связаны с телом
КАРМЫ, или за счет стремления к ЗНАНИЮ, позволяющему преобразовать КАРМИЧЕСКОЕ
тело изнутри, соединить разбросанные в нем островки ВОЛИ в единое целое, а потом заполнить
СИЛОЙ все «рельефное» тело. Конечно, здесь есть путь МУЖЕСТВЕННОСТИ и путь
ЖЕНСТВЕННОСТИ, а также пути, ведущие «вниз» — ко все большему разрушению
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и укреплению «кармического» тела, но сути это не меняет — пока
противоречие между ВОЛЕЙ и КАРМОЙ хоть как-то осознается нами, у нас есть шанс.

Но между телом ВОЛИ и телом КАРМЫ есть пустоты, которые как раз и заполняются
ПАРАЗИТОМ. Он может существовать только в этих «разрывах», создавая в них свой
иллюзорный мир, одним из важнейших проявлений которого и является СТАТУС, потребность в
«уважении» окружающих. Пока есть связь с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, вопрос о собственной
значимости вообще не встает, мы знаем ответ изнутри, он и есть смысл нашего существования.
То есть мы ощущаем себя как уникальную структуру, способную к безграничному развитию и
потенциально равную всему миру. И это ощущение также явственно, как ощущение
собственного тела, оно и есть ключ ко всему.

Как только мы вспоминаем о СТАТУСЕ, об уважении окружающих людей, наше «я» сразу
же перемещается в область разрыва, в поле ПАРАЗИТА, разрывая все связи, соединяющие нас с
реальностью. И чем устойчивее такие перемещения, тем окончательней разрыв. А это лишает
нас всего, превращая в загипнотизированных марионеток ПАРАЗИТА.

Пока мы «уважаем» других людей (всех без исключения) и претендуем на «уважение к
себе», мы находимся под гипнозом, не позволяющим нам разглядеть то ИНТЕРЕСНОЕ, что есть
в каждом человеке — его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ и его УЗОР ЖИЗНИ. Но если нам удастся
освободиться от этого чувства, разрушить внедренную в нас «вибрацию», то перед нами
раскрываются реальность и мир МАГИИ. Не нужно никаких специальных упражнений, стоит



только избавиться от одного, чтобы сразу получить другое. ПАРАЗИТ — страж,
отгораживающий нас от нашей СИЛЫ, в этом — изначальный смысл его существования. И
стоит освободиться от него, как Сила пробуждается сама собой.



12. Мудрость и богатство 

Все, о чем мы говорили в прошлой главе, относится к Левой стороне. Здесь обретение
власти над МАТРИЦЕЙ является конечной целью. И, несмотря на все оговорки, этот путь может
привести к конечной цели.

СЕКРЕТ только в том, чтобы соединить ВЛАСТЬ с ПОЗНАНИЕМ мира. ЗНАНИЕ разрушает
МАТРИЦУ, которую мы принимаем за реальность, и позволяет нам проникнуть глубже. Затем
познать и подчинить себе МАТРИЦУ следующего порядка и так далее, пока мы не дойдем до
самого центра, до ИЗНАЧАЛЬНОЙ матрицы реальности.

Наши отношения с близкими людьми всегда изменяются по синусоиде: периоды сближения
сменяются периодами отчуждения, при этом в большинстве случаев «пусковой механизм»
конфликтов один и тот же. Это может быть привычка «не выключать свет», невымытая посуда и
много других «мелочей», на которые в обычном состоянии мы не обращаем особого внимания,
но которые иногда обретают значение почти вселенской катастрофы. Нас это действительно
«задевает», а мы, в свою очередь, нападаем на близкого человека, провоцируя очередной
конфликт. Как правило, не очень серьезный — за всеми этими конфликтами стоят структуры,
которым просто нужна наша энергия. И после того, как мы отдали ее, конфликт угасает и мир
восстанавливается до следующего раза. Другое дело, что каждый такой конфликт становится
ареной «битвы за ВЛАСТЬ», в которой каждый стремится расширить границы своей территории
или хотя бы сохранить существующие границы. Но поскольку сам повод иллюзорен, иллюзорны
и результаты — вместо власти мы обретаем СТАТУС, с которым наш партнер не обязан
считаться. Поэтому в следующий раз он снова не выключит свет или не вымоет посуду. И весь
цикл повторится снова. Хотя есть возможность использовать даже такие поводы, чтобы
полностью подчинить себе партнера, а значит и связанную с ним МАТРИЦУ. Избавиться от
власти СИЛЫ, питающейся нашей энергией. И избавить от нее партнера — теперь его энергия
принадлежит только нам. Но победа обычно оказывается пирровой.

Если мы сумеем отделить свое «я» от МАТРИЦЫ, посмотреть на ситуацию со стороны, то
без труда обнаружим, что есть внутренние причины каждого такого конфликта. Мы нападаем на
близких тогда, когда мир нападает на нас, и мы терпим поражение. Неприятности на работе,
конфликт с партнерами, дорожные пробки — причин может быть множество, и каждой из них
мы не можем противостоять. А это разрушает наш собственный образ, нашу Картину мира, и



чтобы восстановить равновесие нам приходится «подчинять» себе другую частичку этого мира
— близкого нам человека. И даже наша победа становится только иллюзией победы — в
реальном, «большом» мире мы остаемся такими же слабыми, как и раньше. При этом остаемся
на том же месте в ИЕРАРХИИ, не пытаясь как-то изменить его. И чем больше наша власть над
близкими, тем «ниже» мы в структурах Рода.

Осознать это — значит сделать очень большой шаг — перейти от матрицы ПАРАЗИТА к
матрице Рода. Наши неудачи связаны только с несовершенством используемых нами способов
взаимодействия с внешним миром. А эти способы (алгоритмы) могут быть изменены. В основе
любых «неудач» лежит один-два внутренних конфликта, преодолеть которые — значит решить
все проблемы. Достаточно, например, избавиться от ЖАДНОСТИ, как ваша способность к
лидерству и к работе в составе КОМАНДЫ вырастет почти до заоблачных высот. И так далее.

В каждой МАТРИЦЕ есть свои правила. Если вы попали в нее, то просто следуйте им,
вернее — соедините их со своими внутренними правилами. И это все — в дальнейшем ваш путь
«наверх» станет легким и приятным. Если в вашей фирме, например, на первом месте борьба за
«трудовую дисциплину», примите это требование, сделайте его своей личной задачей —
научиться НЕ ОПАЗДЫВАТЬ, что, кстати, важно при взаимодействии с внешним миром. То
есть сделайте вынужденное действие свободным. И так и во всех других случаях. В результате
внешний мир станет гораздо «дружелюбней», что сразу же отразится и на отношениях с
близкими людьми.

Можно сделать следующий шаг — попытаться понять, что стоит за «недостатками»
близкого вам человека. Почему он в течение многих лет продолжает вести себя «неправильно»,
хотя и признает свою «неправоту». На самом деле это очень просто — такого рода поведение
является признаком серьезного внутреннего конфликта, связанного с тем, что человек
ВЫНУЖДЕН исполнять правила, которые он НЕ ПРИНИМАЕТ и которые противоречат всем
его «внутренним правилам». И поэтому он нарушает то, что можно нарушить, давая, таким
образом, иллюзорный выход этому противоречию. Других причин нет.

Чтобы действительно решить проблему, нужно понять, в чем именно истоки его
внутреннего конфликта. Конечно, здесь обычно скрыт громадный пласт проблем, начиная от
конфликта «личного с общественным» и кончая осознанием «бессмысленности жизни». Но
начать движение по этому пути — значит уже наполовину решить проблему. А если обратить
это знание к себе — если у нас есть «привычные нарушения», то результаты окажутся еще
гораздо более разительными.

Этот шаг — начало освобождения от матрицы РОДА, которая как раз и связана с
некоторыми «узловыми» противоречиями, заставляющими нас постоянно дергаться изнутри. О
них мы уже говорили, так же как и о противоречиях, связанных с матрицей ПОЛА. Но здесь
знание станет «чувственным», обретет СМЫСЛ, который превращает его в СИЛУ, позволяющую
выйти за все пределы. И это и есть способ движения СЛЕВА.

Но для того, чтобы использовать его, необходимо то, чего нет на ЛЕВОЙ стороне: знание
МАТРИЦ, их правил, которое может быть получено только из другой точки, позволяющей
взглянуть на них «сверху». А эта точка лежит с другой стороны ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ, и ее
достижение позволяет изменить механизм взаимодействия с внешним миром.

ВЛАСТЬ — это вполне объективные связи, соединяющие нас с другими объектами,
например с другими людьми здесь и сейчас. Она не распространяется на прошлое и будущее,
наоборот — любые «воспоминания» или «фантазии» только ослабляют ее. Вчерашний
«начальник» или завтрашний «начальник» в данный момент лишены ВЛАСТИ, и если они
попытаются действовать, используя то, что было или будет, то они потерпят поражение.

А сама структура любой МАТРИЦЫ находится в постоянном движении, это не



моментальная фотография, а «процесс», в течение котоporo связи ИЕРАРХИИ постоянно
меняются. И этот процесс происходит не сам по себе, им управляют СИЛЫ, которые действуют
совсем по-другому, изменяя не сам объект, а «направление его движения».

Возьмем те же отношения с близкими людьми. Обычно один из них становится «ведомым»,
выполняющими команды другого. Например, команду «выключить свет» или «вымыть посуду».
Но между этими действиями остается громадный пласт событий, в которых отношения ВЛАСТИ
почти не действуют. В принципе, люди движутся по своим собственным маршрутам, лишь
иногда соприкасаясь друг с другом настолько, что можно отдать «команду». И во время этого
движения они меняются, иногда настолько, что каждый раз мы имеем дело уже с другим
человеком. А вот направлением их движения можно управлять.

Например, если сознательно использовать те механизмы, которые мы рассматривали в
главе «Тело ПОЛА». Правильное отображение МУЖЕСТВЕННОСТИ другого изменяет всю
энергетику его взаимодействия с внешним миром. Если каждая «победа» возвращается к нему в
форме «энергии восхищения», то у него появляется СИЛА, позволяющая ему добиться большего.
Переместить центр активности из Ближнего Круга во внешний мир. Вернее, обратить во
внешний мир свою «агрессивность», и наоборот, максимально гармонизировать отношения с
близким человеком. Потому что иначе он просто не сможет получать ту энергию, которая
является залогом его настоящих и будущих побед.

Такие действия выводят за пределы всех действующих матриц. Мы не разрушаем их, а
просто используем их правила для достижения своих целей, например — установления МИРА и
БЛАГОПОЛУЧИЯ в семье. А в результате обретаем полный контроль над всем происходящим.
Не ввязываясь в борьбу за лидерство — здесь это не нужно. Главное происходит совсем в другом
измерении — в измерении ВРЕМЕНИ. Не важно, кто оказался вверху или внизу в текущий
момент, лишь бы события двигались в «правильном» направлении.

Разница заключается в самом характере связей, соединяющих нас и мир. Одни из них —
связи ЛЕВОЙ СТОРОНЫ — соединяют объекты друг с другом. А другие — связи ПРАВОЙ
СТОРОНЫ — соединяют прошлое, настоящее и будущее самого объекта. И обе группы связей
могут быть использованы для достижения одной и той же цели.

Например, вы решили выучить иностранный язык. Обычный способ действия —
формирование плана действий, своего рода набора «моментальных фотографий». Записаться на
курсы, изменить «распорядок дня» — «фотографию» наших связей с другими объектами, найти
необходимую сумму денег и т. п. Кажется, что мы планируем временной процесс, но на самом
деле это только «пространственная» структура, несколько статичных состояний, следующих в
определенном порядке.

А можно поступить по-другому: сконцентрировать свою СИЛУ на образе будущего.
Представить, что вы уже «полиглот» и сделать этот образ реальностью. Есть люди, которым это
удается и в дальнейшем все осуществляется само собой — события складываются таким
образом, что изучение языка становится естественным процессом, не требующим никаких
усилий. Длительная зарубежная командировка, ИНТЕРЕСНАЯ книга, которая издана только на
иностранном языке, оплаченное обучение на действительно хороших курсах и тому подобное —
все это позволяет достигнуть желаемого результата без затрат Личной Силы, — она была нужна
только при формировании образа будущего.

Сразу же скажу, что может быть и такой вариант, когда знание иностранного языка
приходит изнутри. Такой механизм знаком почти всем, сталкивающимся с «языковыми
трудностями» при выполнении какого-то ИНТЕРЕСНОГО дела, даже при чтении инструкции к
программе или устройству, которое НРАВИТСЯ. Но все-таки это скорее исключение из правил.
В общем случае воздействия такого рода происходят без явного нарушения «законов природы».



Без «магии» — маги и магия являются только послушными инструментами тех, кто действует на
этом уровне. Конечно, в некоторых случаях воздействие становится явным, но это происходит
только при нарушении границ ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ.

То, о чем мы сейчас говорим, относится к ВОЛШЕБСТВУ, а ВОЛШЕБСТВО — вторая
сторона СИЛЫ. Мы можем воздействовать или на ПРОСТРАНСТВО — это Магия, или на
ВРЕМЯ — это и есть ВОЛШЕБСТВО. Все определяется количеством СИЛЫ внутри нас и
формой, в которой она существует.

Когда мы говорили об ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то почти не затрагивали еще одного
аспекта нашего существования: выписанный нами УЗОР так же ИНДИВИДУАЛЕН, как и та
«вибрация», которая заключена внутри нас. И его существование так же объективно.

Возьмем хотя бы те же отношения с близким человеком — не очень редко они доходят до
«критической точки», то есть ЗДЕСЬ, в НАСТОЯЩЕМ на какой-то миг мы воспринимаем
другого как воплощение «абсолютного зла». Если сделать моментальную фотографию именно
этого момента, то на ней будет ОЧЕВИДНЫМ факт нашей полной противоположности. Но
проходит несколько минут или часов и все меняется — почти «кровавая» ссора становится чем-
то незначимым, а между нами воцаряется «мир и согласие». Просто потому, что внутри каждого
из нас есть что-то большее — есть «история взаимоотношений» — тот самый УЗОР который
обладает громадной устойчивостью и довольно легко выводит нас за рамки обычных
конфликтов. И хотя мы не воспринимаем его непосредственно, сам факт его существования
является для нас бесспорным.

Более того, мы учитываем этот факт и в своей обычной деятельности. Есть вещи, которые
мы делаем для укрепления или разрушения текущих связей, но есть и те, которые мы делаем для
укрепления УЗОРА. Общего или своего собственного ИНДИВИДУАЛЬНОГО узора. Например,
когда нас тянет к человеку ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС, но мы сознательно разрываем связи, чтобы
сохранить свободу или что-нибудь еще. Конечно, чаще мы действуем так под влиянием внешних
ПРАВИЛ, но сам факт такого варианта действий для нас очевиден.

Другое дело, что наши возможности здесь очень ограничены и, прежде всего — осознанием
собственной жизни. До тех пор, пока в нас есть ощущение СМЕРТНОСТИ, создание больших
УЗОРОВ оказывается для нас запредельной задачей. Чем больше УЗОР, тем ближе наша
собственная СМЕРТЬ, осознание которой блокирует все СИЛЫ, которые мы могли бы
использовать. А УЗОРЫ, выходящие за рамки отдельной жизни, вообще непонятны нам. Хотя,
например, способность «умереть за идеалы» является воплощением именно этих УЗОРОВ.

С точки зрения энергетики взаимодействия все довольно просто. Изначальная СИЛА,
которая в нас есть, может двигаться или влево или вправо. В первом случае, становясь СИЛОЙ
ТЕНИ, она обретает «пространственные» (материальные) характеристики, позволяя нам
создавать связи, соединяющие нас с объектами внешнего мира. Плотность этих связей может
меняться от исчезающе малых значений до почти предельных величин — уровня телекинеза и
пирокинеза, но это скорее количественная разница. Все они лежат в НАСТОЯЩЕМ, на
«моментальной фотографии» мира. Вернее, они и образуют эту фотографию.

Если СИЛА движется вправо, то она становится СИЛОЙ СВЕТА и обретает иные
характеристики, дающие нам власть над ВРЕМЕНЕМ. Здесь мы можем создавать связи,
образующие ткань всех причинно-следственных событий, ткань ВРЕМЕНИ. Эти связи не
существуют в настоящем, их нельзя заметить на «моментальной фотографии» мира, но они
определяют все его движение и в прошлом, и в будущем.

Суть в том, что наш мир представляет собой своеобразный лабиринт, созданный из нашей
собственной СИЛЫ. Есть точка «входа» и точка «выхода», которые расположены недалеко друг
от друга^Вернее, есть три точки выхода, две из которых — движение к АБСОЛЮТУ Света и



АБСОЛЮТУ Тьмы в принципе известны, а третья — путь в ЗАПРЕТНУЮ ЗОНУ — спрятана в
самых глубинах лабиринта. Забавно то, что они почти совпадают, то есть если следовать по
прямой, то попасть в любую из них очень просто. Достаточно несколько раз «свернуть на
нужную улицу» и задача оказывается решенной почти безо всяких усилий. В буквальном смысле
этого слова — нужно только оказаться в определенное время в нескольких определенных местах
и все остальное произойдет само собой. Проблема в том, что мы не можем этого сделать: есть
стенки лабиринта — причинно-следственные связи, которые по большому счету созданы только
для того, чтобы исключить такой вариант развития событий. А эти связи создаются за счет
нашей собственной Силы, которая становится неподвластной и противостоящей нам.

СПРАВА происходит то же самое, что и слева. Из нашей СИЛЫ ТЕНИ создаются
МАТРИЦЫ, которые подчиняют нас себе в пространстве, ограничивая наш мир крохотной
точкой в ИЕРАРХИИ. А из нашей СИЛЫ СВЕТА выплетаются УЗОРЫ (Кольца), заставляющие
нас двигаться по определенному маршруту. По линиям Судьбы, любое отклонение от которых
невозможно — именно так нас учили думать.

Даже в эзотерике СУДЬБА рассматривается как что-то, чего нельзя изменить. Равно как
нельзя изменить прошлого и будущего. Ни для кого — даже для Творца Вселенной. Возьмем
хотя бы историю с Эдемом: если допустить, что Творец обладал властью над временем, вся
история становится «продуманной провокацией». Несколько чуть заметных изменений в
прошлом, и райская жизнь могла бы продолжаться хоть до сегодняшнего дня. А раз они не были
сделаны, значит, ВРЕМЯ и СУДЬБА находятся за пределами власти всех СИЛ нашего мира.

Разумеется, это абсурд. Власть над временем — это основа существования всех СИЛ Правой
стороны. Вернее — это «пространство» их существования. И единственная доступная им
активность — это и есть изменение прошлого или будущего.

Если упростить ситуацию, то можно сказать, что разница между силами ПРАВОЙ и
ЛЕВОЙ стороны та же, что между геометрической фигурой и точкой, движением которой она
образована. У фигуры есть свой собственный центр и она, в большинстве случаев, вообще не
замечает вычерчивающей ее точки. Просто при определенном уровне развития она стремится
принять или более совершенную форму, или форму, ПОДХОДЯЩУЮ к форме окружающих ее
фигур. Например, из «овала» стать «кругом». При этом все вычерченные когда-то «лишние»
линии просто стираются из реальности так, как будто их никогда не существовало.

Конечно, все это выглядит слишком абстрактно, но с подобными примерами мы
встречаемся не так редко. Например, случаи «чудесного излечения». Лет пятнадцать тому назад
у близкого мне человека обнаружили рак желудка, при этом опухоль занимала две трети его
объема. В данном случае метастазы неизбежны а операция делается только для того, чтобы
восстановить проходимость желудка и продлить срок жизни больного на некоторое время.

После операции врачи с удивлением сообщили мне, что нет НИ ОДНОГО МЕТАСТАЗА. Те,
кто знаком с практикой целительства знают, что даже в редких успешных случаях воздействия
на опухоль процесс лечения занимает несколько месяцев, а здесь все произошло мгновенно. Эти
клетки, которых не могло не быть в лимфатических узлах, просто исчезли, как будто их никогда
и не было. Естественно, что никаких рецидивов тоже не наблюдалось.

Другой пример из самого недавнего прошлого. У меня в машине есть бортовой компьютер,
который вычерчивает график среднего расхода топлива в расчете на одну заправку. Я им
постоянно пользуюсь, просто из любопытства и смотрю обычно на среднюю шкалу — с цифрой
10. Где-то половина столбцов всегда оказывалась чуть ниже этой границы, а половина — выше:
расход топлива больше, чем 10 литров на 100 км. А на днях я вдруг увидел, что все столбики
«подросли», вышли за пределы средней линии. По простой причине — изменилась сама шкала
— была 5-10-15, а стала 4-8-12. Такой она остается и сейчас, и соответственно с ней изменились



«рисунки» прошлого и будущего. В каком-то смысле мне показали, что я трачу больше
«энергии», чем это необходимо.

Примеры такого рода наверняка известны каждому. И все они говорят об одном: ВРЕМЯ
ничуть не более устойчиво, чем ПРОСТРАНСТВО, а прошлое и будущее может быть изменено
так же легко, как и свое положение в настоящем. Другое дело, что мы не замечаем
ОЧЕВИДНЫХ вещей, наше тело устроено так, чтобы моментально реагировать на любые
изменения, делая их невидимыми для нашего сознания. А цель проста — не дать нам
возможности даже задуматься над обретением власти над ВРЕМЕНЕМ. МАГИЯ — пожалуйста,
не так давно это был возможный и почти открытый путь движения. Разумеется, со своими
секретами и посвящениями, но, тем не менее, Маги были частью общей Картины мира. А что
касается ВОЛШЕБСТВА, то его секреты были скрыты за семью печатями. Конечно, известны
истории про «волшебные палочки» и прочие амулеты власти, но все они сводятся к рассказам об
«исполнении желаний». А на самом деле исполнение желаний — только побочный и
незначимый результат обретения власти над своим собственным УЗОРОМ, способности придать
ему любую форму.

Силы ПРАВОЙ СТОРОНЫ находятся в состоянии гармонии по одной причине — они
почти не соприкасаются друг с другом. Есть вереница «параллельных миров», существующих в
промежутках друг друга и «вспыхивающих» с определенной частотой. Это как с кинолентой —
если взять два разных фильма, разрезать их на кадры, потом склеить так, чтобы кадры одного
фильма чередовались с кадрами другого фильма и увеличить скорость движения ленты в два
раза, то люди, глядя на один экран, могут видеть абсолютно разное кино. Наше сознание умеет
настраиваться в «резонанс», вычленяя что-то одно и отбрасывая все, что не укладывается в
привычную схему. Поэтому один человек будет видеть кадры только из первой ленты, а другой
— из второй, и оба, воспринимая одну и ту же зрительную информацию, будут осознавать
различные сюжеты. Но вместе с тем, восприятие каждого из них может быть изменено в любой
момент — достаточно кадра, затрагивающего «болевую точку», как сознание мгновенно
перестраивается, и идиллическая мелодрама вдруг становится фильмом ужасов.

Представьте, что склеены не два, а громадное множество фильмов, каждый из которых
представляет собой «открытую» систему, своего рода «виртуальную реальность», в которую
человек погружается целиком. И чем больше человек погружен в нее, тем «реальней» она
становится, то есть тем мощнее оказывается образующий ее УЗОР, тем большую власть он
обретает и над своей собственной формой, и над формой других узоров.

Здесь есть своя иерархия, о которой мы уже говорили и будем говорить, пока же для нас
главное то, что наша СИЛА СВЕТА изначально предназначена только для того, чтобы мы могли
стать «зрителями». Она помогает нам настроиться в «резонанс» с каким-то из узоров, а в
дальнейшем — питает его, обеспечивая его функционирование и рост. Та энергия впечатлений,
которые воспринимаются нами в состоянии «резонанса» с каким-то УЗОРОМ, оказывается
доступной только этому УЗОРУ, поэтому мы остаемся связанными с ним и на другой стороне.

Ситуация почти та же, что и с МАТРИЦАМИ Левой стороны. В нас есть СИЛА ТЕНИ,
потенциально позволяющая нам создать целый мир, но мы даже не подозреваем о ее
существовании. И наша высшая цель СЛЕВА — занять высшую ступень в иерархии какой-нибудь
МАТРИЦЫ. Воплотиться в ней, чтобы потом долго «агонизировать», уступая место следующему
претенденту на эту роль.

СПРАВА все то же самое. СИЛА СВЕТА потенциально позволяет нам создать свой
собственный УЗОР, замкнуть линии своей СУДЬБЫ в «кольцо», существующее здесь и сейчас и
могущее ПРОИЗВОЛЬНО соприкасаться со всеми остальными «узорами» Правой стороны, а
значит — управлять ими. А цель тех немногих, кто сумел попасть на Правую сторону —



соединиться с одним из ключевых УЗОРОВ, попасть в его центр и стать «жителем ШАМБАЛЫ»
— слугой этого УЗОРА почти полностью утратившим собственное самосознание. Конечно, роль
«хранителя гармонии» кажется очень привлекательной, но до тех пор, пока не становится
ясным, что «хранить гармонию» можно только во имя самой «гармонии» (УЗОРА), полностью
отказавшись от собственных целей и желаний.

Представьте себе партию в шахматы. Один играет черными, другой белыми и конечно, оба
стремятся выиграть. У них есть «секретные» заготовки, есть тайные консультанты, «магия»,
позволяющая ослабить другого, сделать его рассеянным, и целая армия болельщиков, готовая на
все для победы своего шахматиста. И хотя колебания сил участников игры бывают очень
большими, матч всегда заканчивается вничью. Потому что сверху за происходящим наблюдает
невидимый игрокам «судья», единственная задача которого — сделать так, чтобы матч
продолжался вечность. Чтобы РАВНОВЕСИЕ не нарушалось. А поскольку он обладает властью
над временем, то все старания «игроков» не значат вообще ничего. Каждая партия, выигранная в
настоящем, сразу же уравновешивается партией, «проигранной» в прошлом, и общий счет
остается неизменным.

Но самое главное в том, что никто из троих не может отойти от шахматного стола. Вокруг
них громадный мир, а они ВЫНУЖДЕНЫ двигать крохотные фигурки по придуманным не ими
правилам. И пока они прикованы к этому столу, отбрасываемые ими тени «царствуют» над всем
миром, в том числе — и над шахматными правилами, иногда меняя их, чтобы еще сильнее
погрузить игроков в бессмысленную игру.

Шесть известных путей начинаются из одной точки, из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ,
являющейся вместилищем нашей ЛИЧНОЙ СИЛЫ. Можно двигаться в сторону ТЕНИ — мира
пространственных форм или «материального» мира, а можно в сторону СВЕТА — мира
временных форм или «духовного» мира.

Самый простой путь и здесь и там — соединение с большим, с МАТРИЦЕЙ, образующей
«моментальную фотографию мира», или с УЗОРОМ — «кинолентой», в которой матрица
является только «отдельным кадром». И хотя это разные уровни существования, в конечном
счете, они сливаются воедино — в том случае, если речь идет о реальном мире. В нем правила
МАТРИЦЫ всегда являются упрощенным отображением правил УЗОРА, и наоборот, поэтому
соединяясь СПРАВА мы соединяемся и СЛЕВА. Можно идти путем ЛЮБВИ, изнутри и
соединяясь с его гармонией, а можно следовать ПРАВИЛАМ ИЕРАРХИИ, становясь
проводником этого УЗОРА в пространственном мире. Разумеется, результаты различны —
МАТРИЦЫ гораздо менее устойчивы, чем УЗОРЫ, поэтому сроки существования на другой
стороне в первом случае гораздо больше, но и пройти его намного труднее.

Следующие два пути — проникновение в самый центр внешней структуры. Это путь
обретения ВЛАСТИ, позволяющий воплотиться в МАТРИЦЕ, и путь обретения МУДРОСТИ,
позволяющей соединиться с ШАМБАЛОЙ. В обоих случаях главной задачей становится
«поддержание порядка», и хотя ВЛАСТЬ почти всегда оказывается слугой МУДРОСТИ, они
направлены на достижение одной и той же цели — сохранение существующего положения
вещей. Конечно, представление о порядке может меняться очень существенным образом, но
«мотивация» действий остается той же самой. Отказ от «личного» (индивидуального) во имя
«общего». Разумеется, бывают катастрофические исключения из этого правила, но это уже
«рикошеты» следующих путей.

Если попробовать нарисовать все сказанное, то получится следующая картинка:



Путь МАГИИ и путь ВОЛШЕБСТВА — это вовсе не умение показывать «фокусы». Это
обретение СВОБОДЫ: слева — от мира МАТРИЦ, а справа — от УЗОРОВ. Конечно, СИЛА,
высвобождающаяся при этом, позволяет изменять реальность почти произвольно, в предельном
случае — творить миры или создавать бесчисленные варианты одного и того же мира. Но это
как раз те «рикошеты», о которых я говорил. Правильным направлением движения является
использование СИЛЫ для движения сквозь уровни, освобождения от всех МАТРИЦ или
УЗОРОВ для того чтобы, в конечном счете, выйти за пределы Кольца ЖИЗНИ и соединиться с
АБСОЛЮТОМ ТЕНИ или СВЕТА.

Разумеется, такое освобождение доступно для очень и очень немногих. Есть разница между
соединением и растворением. «Раствориться» легко, для этого надо просто полностью
отказаться от своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А вот соединение требует «осознанного
сотрудничества» — понимание «целей» АБСОЛЮТА и их воплощения в реальности с
использованием ЛИЧНОЙ СИЛЫ. В этом смысле Маг или Волшебник — слуги АБСОЛЮТА, но
это скорее соратничество, чем служение. Они вкладывают в каждое действие и частицу
собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, что позволяет им сохранить себя и после полного
соединения стать ИНДИВИДУАЛЬНОЙ формой воплощения АБСОЛЮТА.

Это уже следующий этап — два пути, которые лежат за пределами Кольца ЖИЗНИ. А так
путь Магии и путь ВОЛШЕБСТВА — это «нарушение правил» в соответствии с волей
АБСОЛЮТА. «Нарушение гармонии» во имя высшей ГАРМОНИИ. Проблема в том, что очень
часто АБСОЛЮТ подменяется своей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ и целью
становится установление полного контроля над миром. Красивая попытка, но она почти всегда
заканчивается неудачей.

Как мы видим, пути симметричны, поэтому СПРАВА действуют те же «ограничительные
механизмы», что и СЛЕВА. Мы уже говорили о том, что ИЕРАРХИЯ отгораживает нас от
ВЛАСТИ, ВЛАСТЬ отгораживает нас от МАГИИ. Но между ними нет абсолютных барьеров,



здесь дело скорее в концентрации Силы. А СТАТУС, о котором мы говорили в прошлой главе,
как раз и является АБСОЛЮТНЫМ барьером, отгораживающим нас и от реального мира, и от
всех сил ЛЕВОЙ СТОРОНЫ. Это особого рода поле, образованное из нашей собственной СИЛЫ
ТЕНИ, и чем больше у нас потребность в «уважении» и чувство собственной «важности», тем в
действительности мы оказываемся слабее.

Каждый человек в поле ПАРАЗИТА уже является «центром мира». Это поле обладает
реальными «наркотическими» свойствами давая попавшему в него то чувство «важности»,
которое заглушает все реальные неудачи. И когда мы привыкаем к нему нам почти невозможно
хоть что-нибудь изменить. Любое наше действие, исходящее из нашей СИЛЫ, то есть
направленное на изменение существующего порядка вещей, становится бессмысленным — мы
ничего не можем обрести, а можем только потерять. Пока мы строим планы, исходя из
ощущения собственной важности, то мы всемогущи, но стоит нам попытаться воплотить их в
жизнь, как мы оказываемся теми, кто мы есть на самом деле. А это всегда меньше, чем уже
привычная нам роль «центра мира». Поэтому мы боимся действия, а эта боязнь как раз и лишает
нас СИЛЫ. Страх САМОСТОЯТЕЛЬНОГО действия образует канал, трансформирующий нашу
Силу ТЕНИ в поле ПАРАЗИТА, и чем шире этот канал, тем глубже наш сон. Этот СТРАХ знаком
каждому, даже тем, кто находится на вершине современной иерархии. Более того, им он
свойственен в наибольшей степени. А в его основе та самая «наркотическая зависимость» от
чувства собственной важности, о которой мы говорили в прошлой главе. Достаточно избавиться
от нее, чтобы вновь обрести всю СИЛУ, которая дана нам от рождения. А дальше выбирать тот
путь, который по сердцу.

Сказанное относится к Левой стороне. На Правой действует другой механизм ПАРАЗИТА
— БОГАТСТВО, являющееся иллюзорным отображением Силы СВЕТА.

Главным отличием МАГИИ от ВОЛШЕБСТВА являются масштабы власти. Магия всегда
конкретна, Сила ТЕНИ должна быть сконцентрирована на одном объекте, только тогда она
оказывается действенной. А ВОЛШЕБСТВО охватывает собой весь мир, превращая его в
инструмент исполнения нашей ВОЛИ. Соответственно, и их иллюзорные отображения должны
отражать ту же разницу.

Со СТАТУСОМ все понятно — он действует только в пределах «прямой видимости». Есть
большая или маленькая группа людей, которая признает ваш СТАТУС, и пока вы находитесь в
их окружении, то все в порядке. Но стоит вам оказаться в незнакомом окружении, как придется
начинать все снова. Здесь аналогия с Магией почти полная — власть над человеком, как и над
другим объектом, требует концентрации на нем своей Силы. А вот чтобы понять суть
БОГАТСТВА нам надо разобраться в механизмах ВОЛШЕБСТВА.

Сила ТЕНИ позволяет нам устанавливать пространственные связи, соединяющие нас с
другими объектами, и управлять ими на разных уровнях, а Сила СВЕТА соединяет нас только с
самими собой, с линиями нашей Судьбы. То есть она может быть использована для
присоединения к УЗОРАМ, но ее изначальное предназначение — связывать наше прошлое и
будущее в единое целое, не позволяя ему распасться на множество разрозненных кусочков.

Это как кристаллическая решетка: чем прочнее ее связи, чем больше в ней энергии, тем
прочнее и сам кристалл, который и является воплощением Силы ТЕНИ. Любой кристалл
«холоднее» окружающего его мира, то есть в нем заключено меньше «энергии», чем в
окружающем мире. С точки зрения физики в куске угля заключено больше энергии, чем в
кристалле алмаза той же массы. То есть все кристаллы являются «нарушителями равновесия»,
точками средоточия Силы ТЕНИ в нашем мире.

Точно так же и с Силой СВЕТА. Есть средний уровень — почти беспорядочное, случайное
движение от прошлого к будущему, которое может быть изменено в любой момент времени, и



есть «кристаллы СВЕТА», которые обладают гораздо большей устойчивостью, чем окружающий
их мир, и могут не только противостоять ему, но и изменять его.

Механизм прост: любые варианты будущего заложены в нашем прошлом. Конечно, по
отношению к тем УЗОРАМ, с которыми мы соприкасаемся. Для того чтобы получить здесь ВСЕ
ЧТО УГОДНО, достаточно изменить в прошлом крохотную деталь. Вслед за этим изменятся
«детали» всех других УЗОРОВ, с которыми мы соприкасаемся, и нужный результат будет
получен мгновенно. Единственное, что для этого требуется — это чтобы наш «кристалл СВЕТА»
был прочнее окружающих его УЗОРОВ.

В принципе, это происходит постоянно, поэтому наше прошлое так текуче. Во многих
людях осталась частичка Силы СВЕТА, которая позволяет использовать этот механизм. Их
желания ИСПОЛНЯЮТСЯ так, что «волшебство» происходящего трудно не заметить.
Разумеется, эта способность неподвластна им самим, проявляется случайно и почти всегда по
мелочам, но суть происходящего от этого не меняется. И очень часто главное в нашей жизни
происходит только по этой причине. Проблема в том, что наши «желания» противоречат
«желаниям» других людей, как-то связанных с нами, хотя бы их «желанию» оставить все, как
есть. С этой точки зрения мы постоянно «боремся» со всеми окружающими нас людьми и даже
всем миром за исполнение своих желаний. А в этой борьбе побеждает тот, чей «кристалл Света»
оказывается прочнее. И кто владеет мастерством его использования.

Мы уже говорили о «причинном» теле, соединяющем в cebe все «незавершенные действия»,
всю КАРМУ и делающим нас почти независимым от сил уровней. Но тогда мы не сказали
главного: «причинное» тело и образует ткань ВРЕМЕНИ. Не всю — в нем есть только
«прошлое», но этого вполне достаточно. Несмотря на всю «запредель-ность», это тело так же
объективно, как, например, физическое тело, и может быть подчинено нашей Воле. Понятно,
что в обычных условиях наше сознание просто следует за нашим телом, но мы знаем, что может
быть и наоборот. Вплоть до обретения полного контроля над всеми внутренними процессами и
даже способности произвольно изменять форму и структуру его внутренних и внешних органов.

С «причинным» телом дело обстоит точно так же. В обычных условиях мы полностью
подчиняемся ему, но если у нас сформировался хотя бы крохотный центр, соединяющий нас с
ним, то мы можем вносить в него кое-какие изменения. Будущее полностью определяется
«прошлым», но прошлое — это только часть нашего тела, которое потенциально принадлежит
нам. А это значит, что мы можем изменять его, создавая такое «будущее», которое нам
необходимо.

Простой пример, к которому мы уже не раз обращались. Неудачный опыт физического
столкновения, при котором мы потерпели поражение. Проще говоря, когда-то мы струсили,
отказались «драться», и память об этом остается в нашем «причинном» теле, образуя одну из его
ключевых точек. И пока она остается, мы оказываемся уязвимыми — стоит нас напугать, как мы
«сдаемся», отдавая все, лишь бы избежать «драки». Конечно, в реальной жизни дело до этого
обычно не доходит, но только потому, что мы «трусим заранее», избегая всех ситуаций, которые
могли бы привести к прямому конфликту с превосходящим нас по силе противником.

Но если мы становимся СИЛЬНЕЕ, то прошлое начинает меняться. Память о поражении
остается, но это поражение становится не нашим поражением, а поражением «маленького я»,
которое мы уже преодолели. Оно не имеет к нам отношения, наоборот — становится фоном, на
котором легче разглядеть нашу сегодняшнюю силу. Набором картинок, не вызывающих никакой
эмоциональной реакции. А после нескольких побед эти картинки становятся все слабее, и, в
конце концов, полностью исчезают — прошлое меняется так, что поражение становится
победой. И это не «вытеснение в подсознание болезненного воспоминания», это действительно
изменение прошлого. Если вы вдруг встретите своего «обидчика», то убедитесь, что он ведет



себя так, как будто не вы, а он получил когда-то взбучку.
Проблема в том, что почти вся наша Сила СВЕТА сконцентрирована в «причинном» теле,

израсходована на создание причинно-следственных связей, образующих ткань времени всего
нашего мира. Та же ситуация, что и с Силой ТЕНИ, которая воплощается в навязанную нам
Картину мира и делает нас зависимыми от нашего собственного творения. И механизмы
решения проблемы оказываются почти теми же самыми.

Мы говорили о том, что МАТРИЦЫ создаются за счет нашей привязанности к вещам, нашей
ЖАДНОСТИ. Именно «стремление» к какому-то объекту образует «линии» нашего мира,
сотканные из нашей собственной СИЛЫ. Поэтому достаточно отказаться от «привязанности»,
как вся заключенная в этих линиях СИЛА начнет возвращаться к нам, делая нас почти
всемогущими. Другое дело, что эта СИЛА оказывается «пустой», лишенной внутренней
структуры и обычно используется самими МАТРИЦАМИ. Мы обретаем право воплотиться в
них, стать их центром, как бы подчинить их себе, но все наши действия подчиняются тем
ПРАВИЛАМ, которые действуют в данной матрице, превращая нас в простое орудие ее воли.

Точно так же и с Силой СВЕТА. Можно разрушить «причинное» тело, сделав прошлое
абсолютно текучим. Здесь есть множество способов, начиная от Карма-йоги и заканчивая
буддистскими практиками, направленными на полное отделение «я» от всего опыта
чувственных впечатлений. Если следовать им с должным старанием, то результат окажется тем
же, что и в предыдущем случае — высвободившаяся СИЛА образует внутри вас «пузырь»,
который позволит воплотиться в центр какого-то Узора Правой стороны, а если очищение
оказалось полным, то и соединиться с АБСОЛЮТОМ.

Но есть другой путь, и он связан со ЗНАНИЕМ. Можно создать внутри себя правильную
Картину мира, в которой «линии» уравновешивают Друг друга, и освободиться от их власти. Но
при этом сохранить возможность «желать» все, что необходимо для развития собственной
индивидуальности. В этом случае СИЛА обретает внутреннюю структуру — структуру ЗНАНИЯ,
позволяющую нам управлять ею самостоятельно. Не воплощаться в матрицы, а существовать
независимо от них, при необходимости создавая свои собственные матрицы. Это вершина
МАГИИ.

Можно обратить ЗНАНИЕ вовнутрь себя и понять свою собственную жизнь. Познать свое
«причинное» тело так, чтобы все его «ключевые точки» отделились от нашего «я». Для этого
надо просто найти им ПРАВИЛЬНОЕ объяснение. А самое главное — понять СМЫСЛ движения
вперед, вернее, найти в нем личностный смысл. То самое обретение СИЛЫ, о котором я говорил
— это гораздо более сложное восприятие, связанное с ощущением внутри себя «растущего
кристалла Света» — нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, существующей во времени. И если удастся
познать, ощутить ее, то высвободившаяся СИЛА также обретет внутреннюю структуру ЗНАНИЯ
и соединится с нашим «я». А тогда мы обретем власть над БУДУЩИМ. Это вершина
ВОЛШЕБСТВА или вершина МУДРОСТИ.

Два этих слова — синонимы: «мудрецы» и «волшебники» — это одно и то же. Мы не видим
разницы между «умником», прочитавшим несколько книг и человеком, обладающим
МУДРОСТЬЮ потому, что не знаем, где ее искать. Здесь дело не в количестве «знаний», а в
количестве СИЛЫ. Чем ее больше, тем понятней мир, а чем он понятней, тем легче приводить
его в движение. Мудрецам нет необходимости выражать ЗНАНИЕ словами, у них совсем другая
работа — «хранить равновесие». Другое дело, что достигнуть этого уровня можно только с
помощью ЗНАНИЯ, облеченного в слова. Именно оно создает внутреннюю структуру —
ОПИСАНИЕ МИРА, которая позволяет соединить Силу Света со своим «я» и сделать ее своей
СИЛОЙ.

Разумеется, и МАГИ и МУДРЕЦЫ находятся «на службе». Между Силой СВЕТА и Силой



ТЕНИ есть ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА, которая в принципе непостижима ни для тех, ни для других. А
именно в ней создаются те «нулевые» матрицы, которые и МАГИ, и МУДРЕЦЫ принимают за
истинную реальность. Оттуда иногда приходят прямые приказы, которые воспринимаются как
воля АБСОЛЮТА. То есть «свобода» МАГОВ и МУДРЕЦОВ — это иллюзия. Хотя между ними
и остальными есть громадная разница — их служение ДОБРОВОЛЬНО, они сохраняют свою
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Что, в принципе, дает им возможность двинуться дальше.

Проблема в том, что в поле ПАРАЗИТА оба эти пути оказались для нас закрыты, —
собственно говоря, для этого оно и создавалось. МАГИЯ требует УВЕРЕННОСТИ в своей
способности НАРУШИТЬ ПРАВИЛА. Даже ВЛАСТЬ требует такой уверенности. А СТАТУС,
удерживающий нас в состоянии наркотического упоения чувством собственной ВАЖНОСТИ,
блокирует изнутри любые попытки двинуться в этом направлении. Любое СВОБОДНОЕ
действие нарушает наш сон и показывает, что в данный момент времени мы не «центр
вселенной», а ничтожная крупинка, которую может сокрушить все, что угодно. Поэтому мы
вынуждены или воздерживаться от действий, трансформируя свою Силу в ФАНТАЗИИ,
питающие ПАРАЗИТА, либо действовать по его ПРАВИЛАМ, укрепляя созданную им
иллюзорную Картину мира, делая ее почти реальной.

МУДРОСТЬ требует САМОДОСТАТОЧНОСТИ, понимания того, что внутри нас есть ВСЕ,
необходимое для изменения мира. УВЕРЕННОСТИ в том, что достаточно ПРАВИЛЬНО
пожелать — и все исполнится. А здесь нам предлагается совсем другой вариант — поверить, что
СИЛА, изменяющая мир, находится вне нас, и что имя этой силы — БОГАТСТВО.

У МУДРОСТИ и БОГАТСТВА есть много общих черт, главная из которых — они
«таинственны», их власть невидима на уровне обычного восприятия. Конечно, многие из тех,
кого мы считаем «богатыми» людьми, стремятся к известности, но это только потому, что они
слишком «бедны». Те, кто находится в центре, неизвестны почти никому, и эта безызвестность
не смущает, а радует их. Они служат другой силе, управляя всем миром «иллюзий», и им не
нужно завоевывать «уважение» послушных марионеток. Это как отношение «стада», «пастуха» и
«владельца»: пастух вынужден стремиться производить какое-то впечатление на коров, хотя бы
для того, чтобы они не разбежались, а владельцу нет необходимости делать это, наоборот — чем
«таинственней» он, тем легче ему послать все стадо на скотобойню, если вдруг возникнет такая
необходимость.

МУДРОСТЬ и БОГАТСТВО универсальны, то есть их сила может быть использована для
достижения любой цели. Можно купить дом, яхту, политика, женщину или мужчину — все, что
угодно. И заставить их двигаться по «другому маршруту», почти волшебным образом. Конечно,
есть то, что не продается, но это «что-то» существует за пределами поля ПАРАЗИТА и в
современном мире является исключением из правил.

БОГАТСТВО — это почти реальный УЗОР Правой стороны, являющийся своеобразным
«описанием мира». Все, что в нем есть, выражается через определенные суммы денег и их
движение. Это «кривое зеркало» реальности, отражение, которое обрело власть над
отражаемым. Разница в том, что эта власть «иллюзорна». Она держится только на
«искусственных правилах», заложенных в нас, в первую очередь — на признании
«неприкосновенности собственности». И касается только иллюзорных вещей. То есть за деньги
нельзя получить НИЧЕГО, что нам действительно нужно. Более того, мы всегда получаем не то,
что хотели получить.

Можно «купить» понравившегося человека, но при этом происходит «подмена» — все, что
вас действительно привлекало, разрушается во время акта «купли-продажи», и вы получаете
пустую и жадную куклу. Которая, кстати, вполне может попытаться отнять у вас БОГАТСТВО.
Продав себя, она «поднялась» на ваш же уровень развития, и движение БОГАТСТВА



оказывается уже почти послушным ей.
Можно осуществить давнюю мечту и объехать весь мир. Проблема в том, что вы хотели не

объехать, а УВИДЕТЬ мир, получить заключенную в нем энергию впечатлений. А когда вы
«разоогатели», ваше восприятие изменилось — вы видите только то, что можно представить в
денежном эквиваленте. То, что нельзя купить или продать — а это и есть реальность — для вас
просто не существует. Поэтому из путешествия вы вернетесь таким же пустым, как туда уехали.

Можно сделать пластическую операцию у самых лучших хирургов и вернуть себе «образ
молодости». Но процессы старения тела будут по-прежнему происходить внутри вас и очень
скоро разрыв между видимостью и реальностью станет очевидным, и сделает вас посмешищем.

Все эти примеры нужны, чтобы сказать главное — МУДРОСТЬ и БОГАТСТВО
противоположны. МУДРОСТЬ направлена вовнутрь нас, она дает нам то, что мы можем
использовать и присоединить к себе. МУДРОСТЬ — инструмент исполнения желаний,
направленных на собственное совершенствование. Разумеется, при этом меняется и внешний
мир — все соприкасающиеся с нами УЗОРЫ, но в общем случае это изменения в лучшую
сторону. Чем гармоничней становимся мы, тем гармоничней становится и внешний мир.
Конечно, правила этой гармонии задаются извне, и мы остаемся «слугами» или «соратниками»
невидимых нам сил, но все равно, наша цель — это мы сами. То есть МУДРОСТЬ позволяет нам
обрести ВСЕ, что мы можем обрести в этом мире.

БОГАТСТВО обращено вовне, оно может дать только то, что мы НЕ МОЖЕМ использовать
для себя лично. Только иллюзии, которые невозможно воплотить в каких-то структурах своего
тела. Оно направлено на изменение внешнего мира, на искажение реальности, это —
инструмент ПАРАЗИТА, позволяющий ему упростить УЗОРЫ Правой стороны до элементарных
операций купли-продажи. Разумеется, при этом меняемся и мы, но это всегда деградация. До
тех пор, пока мы не станем воплощением ПАРАЗИТА, полностью утратившим заключенную в
нас когда-то Силу СВЕТА.

БОГАТСТВО — другая сторона нашего наркотического сна. Если СТАТУС (та вибрация,
которая является его воплощением в нашем теле) дает нам иллюзию собственной ВАЖНОСТИ,
то БОГАТСТВО (вибрация Правой стороны) позволяет нам ощутить себя ВСЕМОГУЩИМ.
Теоретически мы можем разбогатеть в любой момент времени, миф о внезапном обогащении —
один из самых культивируемых мифов ПАРАЗИТА. И громадное большинство людей всю свою
жизнь проводят в ожидании БОГАТСТВА. Они могут сами не осознавать этого, но вся их жизнь
действительно основана на этом мифе — что-то произойдет, и они в одно мгновение получат
все, что хотели. В действительности в их «причинном» теле есть множество «болевых точек»,
которые делают их почти беспомощными не только в реальном мире, но и в поле ПАРАЗИТА,
обрекая их на нищенское существование. Но они сидят и ждут БОГАТСТВА до самой смерти,
потому что само ожидание ПРИЯТНО. По крайней мере, они предпочтут его любым реальным
действиям, направленным на действительное изменение УЗОРА своей жизни, на обретение
Силы СВЕТА. Просто потому, что они уже слишком слабы для таких действий, вся их Сила уже
воплощена в УЗОР БОГАТСТВА, а тот факт, что они находятся на периферии этого УЗОРА,
ничего не меняет.

В поле ПАРАЗИТА происходят почти те же процессы, что и в реальном мире, там есть те
же шесть путей. Разница только в том, что эти пути никуда не ведут.



Аббревиатура ЧСВ — «чувство собственной важности» — наверняка знакома многим, а
ОВБ обозначает «ожидание внезапного богатства». Нижние и самые многочисленные группы
представляют собой «корм», питающий ПАРАЗИТА «жизненной» энергией, средние наполняют
своей СИЛОЙ матрицы ПАРАЗИТА, а верхние управляют всем происходящим. Но итог у всех
один и тот же — полное подчинение, а в конце концов — полное разрушение. Так что
находящиеся наверху являются такими же марионетками, как и те, что внизу.

Здесь не может быть никаких «компромиссов». Стремление к богатству и к статусу
ВСЕГДА отгораживает нас и от МУДРОСТИ, и от МАГИИ, превращая в простых марионеток.
Кроме того, само по себе такое стремление никогда не дает результатов. Все «магические
руководства» обретения богатства написаны неудачниками для неудачников, в их основе всегда
ОЖИДАНИЕ ВНЕЗАПНОГО БОГАТСТВА, которое как раз и является причиной нищеты.

Но сама возможность есть. СЕКРЕТ в том, что ПАРАЗИТ иллюзорен, а мы реальны. Мы
можем действовать со стороны реального мира, в котором ПАРАЗИТ беспомощен, а значит, у
нас есть возможность подчинить его своей власти. Отказаться от того, что нас ослабляет, делает
зависимыми и использовать заключенную в нем Силу против него и для высвобождения
истинных МАТРИЦ и УЗОРОВ. То есть научиться использовать Силу СТАТУСА и БОГАТСТВА
в своих собственных интересах. А это и будет темой следующих глав.



13. Лабиринт 

Мы уже говорили о том, что в основе нашей СИЛЫ — наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ,
уникальная вибрация, являющаяся «первичной» формой нашего существования. В определенном
смысле ИЗНАЧАЛЬНАЯ СИЛА (МИРОВАЯ ВОЛЯ) представляет собой поток, который
протекает через всю нашу Вселенную, почти не взаимодействуя с ней. Для того чтобы повлиять
на ход происходящего, СИЛЕ необходимо «остановиться», замедлить свое движение. А сделать
это можно, только приняв устойчивую форму.

Если упростить ситуацию до видимых пределов, то можно сказать, что ИЗНАЧАЛЬНАЯ
СИЛА представляет собой нейтринный «ветер», пронизывающий Вселенную почти со
скоростью света. Ветер, движение которого не может остановить ничто — нейтрино может
пронзить толщу свинца толщиной от Солнца до ближайшей звезды так же легко, как и пустое
пространство. Эти частицы существуют на границе между СВЕТОМ и ТЬМОЙ, поэтому для них
«пустота» и «вещество» одинаково проницаемы. Но только до тех пор, пока они находятся в
свободном движении.

СЕКРЕТ в том, что они могут взаимодействовать друг с другом, устанавливать связи,
соединяющие их между собой, и образовывать структуры различной степени сложности. На
определенном уровне эти структуры становятся «видимыми» и для Света, и для Тьмы и
обретают способность взаимодействовать с ними. Именно они становятся «нулевой» матрицей,
соединяющей СВЕТ и ТЬМУ в «материю», в ПРОЯВЛЕННЫЙ мир, который в дальнейшем
развивается по своим собственным законам. Вернее, эти законы заложены в структуре
«нулевых» матриц, но после того, как мир обрел устойчивость, СИЛА перестает оказывать
влияние на происходящее. В каком-то смысле ее роль — создание «программы», которая в
дальнейшем функционирует и развивается сама по себе.

Здесь и возникает ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА. Есть структуры, обращенные вовнутрь, к
«нейтринному ветру», а есть структуры, обращенные вовне, к проявленному миру. Это две
отдельные реальности — царство СВОБОДЫ и царство НЕОБХОДИМОСТИ, причинно-
следственных связей. Они не соприкасаются между собой, иначе наш мир в мгновение ока стал
бы или царством «хаоса», или неподвижной структурой, в которой никакие изменения
невозможны. Но между ними есть зона «пограничных структур», которые могут существовать и
там и здесь, продолжать «акт» творения или сдерживать его.

В принципе их роль — роль стражей границы, но это их выбор. Они могут стать на любую
сторону и попытаться расширить границы одного из двух миров. А поскольку многие свой выбор



уже сделали, то в действительности «зона границы» разделилась на два противостоящих лагеря,
существующих в условиях почти постоянно нарушаемого перемирия. Между ними нет полного
равенства — царство СВОБОДЫ изначально сильнее и поэтому побеждает всегда. Но
равновесие может сохраняться очень длительное время.

Надо сделать одну оговорку — нет запрета на создание новых миров, то есть в любую
«свободную» сторону можно двигаться без каких-либо ограничений. Но после того как мир
обретает хоть какую-нибудь устойчивость, входит в «резонанс» с одним из существующих
миров, сразу же возникают «пограничные структуры» и появляется сама «граница».

Граница — это не условная линия, а определенный энергетический барьер. Изначально
созданные «нулевые» матрицы неустойчивы и могут существовать только в потоке
«нейтринного ветра», для них выход за пределы царства СВОБОДЫ означает полное и быстрое
разрушение. После их усложнения до определенного предела полярность взаимодействия
меняется, матрицы становятся «слишком большими» и могут существовать только при
постоянном взаимодействии с другими такими же матрицами, образующими царство
НЕОБХОДИМОСТИ. Для них переход в царство СВОБОДЫ также означает полное
уничтожение.

Есть структуры, которым удалось обрести самодостаточность, способность к устойчивому и
самостоятельному существованию. Но эта устойчивость не абсолютна, поэтому они могут
существовать только в месте «равновесия» сил, в зоне ГРАНИЦЫ. То есть они могут двигаться в
любую сторону, переходить в царство Свободы или царство НЕОБХОДИМОСТИ, но почти
всегда это движение в одну сторону — после перехода они становятся такими же
«зависимыми», как и «аборигены»

А есть те, у которых по каким-то причинам структура обрела форму «восьмерки», стала
двойной структурой, позволяющей существовать в обоих мирах и переходить из одного мира в
другой. Разумеется, это тоже сложный и рискованный путь, на котором есть множество
ловушек, попав в которые можно застрять в одном из миров на целую вечность. Но он проходим,
и именно эти «тропинки» приводят видимый нами мир в состояние движения.

Но мы чуть-чуть отвлеклись. Пока для нас главное то, что в громадном большинстве случаев
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ — уникальная матрица «нулевого» уровня — может сохранять свою
целостность только в пределах ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ. За его пределами она расщепляется на две
части: форму ТЬМЫ, образующую пространственные свойства проявленного мира, и форму
СВЕТА, образующую его временные свойства. Это то, о чем мы говорили в одной из первых глав
"Запретной зоны": расщепления РАДЖАСА на САТТВУ и ТАМАС. Суть в том, что любая
структура имеет один центр, содержащий в себе частичку СИЛЫ и дающий то, что называют
СВОБОДОЙ ВОЛИ. В определенном смысле он «элементарен», неделим, поэтому при
«расщеплении» он может переместиться только в одну из двух образовавшихся частей. А вторая
половина оказывается почти недоступной нам, заключенная в ней энергия сразу же поступает в
распоряжение тех СИЛ, которые управляют проявленным миром.

Поэтому, следуя обычному порядку вещей, мы можем двигаться только в одну сторону: или
в сторону СВЕТА, или в сторону ТЬМЫ (ТЕНИ). Вторая половина оказывается невидимой для
нас, и чем дальше мы продвинемся по пути, тем сильнее оказываются барьеры. Через какое-то
время она просто перестает существовать, утрачивает нашу «уникальную» вибрацию и
становится частью общего. И с этого момента возвращение становится невозможным. Так
происходит всегда и это как раз тот механизм, который обеспечивает устойчивость
проявленного мира.

При этом мы почти всегда оказываемся в мире ТЕНИ, отдавая способность управлять
собственной судьбой противостоящим нам силам. После этого любые наши достижения не



имеют значения — мы просто послушно движемся по заданному маршруту, восполняя
недостающие структуры больших УЗОРОВ. В лучшем случае мы обретаем способность
«утолщать» выписываемую нами линию так, что она выходит за границы УЗОРА и дает нам
относительную независимость от него. Но обычно наше движение настолько бессмысленно и
хаотично, что оно служит для единственной цели — восполнять пустоту, существующую между
УЗОРАМИ.

Все это знакомо нам по нашей собственной жизни. Человек устроен так, что почти всегда
предпочитает настоящее будущему, он ориентирован на сиюминутные результаты. Скажите
влюбленному, что ему стоит отложить свидание на несколько лет — тогда оно пройдет намного
успешнее. И послушайте, куда он вас пошлет, даже если он уверен в вашей правоте.

Разумеется, в нас есть элемент СВЕТА, позволяющий нам строить планы на будущее и
иногда реализовывать некоторые из них. Но он всегда оказывается подчиненным силам ТЕНИ,
определяющим наши желания. Чем сильнее мы хотим чего-то, чем большая энергетика
заключена в нашем желании, тем меньше мы согласны «терпеть». И есть состояние
«невыносимой боли», при котором время сужается почти до нуля — мы готовы пожертвовать
всем будущим ради того, чтобы этот кошмар в настоящем прекратился. Почти так же обстоят
дела со всеми нашими ЕСТЕСТВЕННЫМИ желаниями — все, что нам хочется или ИНТЕРЕСНО
мы хотим получить здесь и сейчас.

Наша способность «терпеть» во имя будущего определяет «квантовую» структуру нашего
времени. Чем меньше тот миг, которым мы определяем продолжительность нашей жизни, тем
сильнее мы погружены в мир ТЕНИ, и наоборот. Это именно тот механизм, который позволяет
нам перемещаться по уровням реальности. И в нем заключены все СЕКРЕТЫ МАГИИ и
ВОЛШЕБСТВА.

Собственно говоря, СЕКРЕТ всего один. Каждый уровень реальности, каждая действующая
на нем СИЛА существует в своей собственной «временной структуре». Это как сети, размер
«ячеек» которых при переходе с уровня на уровень увеличивается настолько, что «ячейки»
прежнего уровня становятся вообще невидимыми. и единственное, что требуется для обретения
силы каждого уровня — это настроиться в резонанс с ней, попасть в ее собственное время, а
остальное происходит само собой. То есть любая «сверхспособность» обретается одинаково —
умением изменять свое внутреннее время, настраивать его на определенную волну. В одном



времени мы можем исцелять людей и даже оживлять мертвых, в другом — «выпивать» из них
жизненную энергию или просто разрушать их структуры, в третьем — летать, в четвертом —
перемещаться в пространстве и так далее. Все известные и неизвестные приемы обретения
магических сил — это только «шаманский танец», позволяющий войти в резонанс с
определенными временными структурами.

Другое дело, что для человека полный переход невозможен, поэтому при действительном
проявлении сверхспособностей он как бы теряет сознание, входит в состояние «транса», о
котором потом ничего не помнит. Его внутреннее время не перестраивается, а расщепляется
изнутри, что всегда приводит к повреждению телесных структур. Чем «круче» чудеса, тем
сильнее повреждения, поэтому настоящие «маги» — хотя бы те же колдуны и шаманы —
стараются не использовать свою Силу без крайней необходимости.

О сути происходящего мы уже говорили. Каждый следующий уровень искажает временную
структуру предыдущего и делает ее недоступной для нас. Переходя на уровень жизни, мы
утрачиваем способность непосредственно воздействовать на «неорганические объекты»; на
уровне тела ПОЛА мы разрываем связи, соединяющие нас с полем ЖИЗни, и теряем
способность к управлению потоками жизненной энергии; на уровне МАТРИЦ (тела РОДА), мы
теряем способность непосредственно воздействовать на живые объекты, Силу Тэта-уровня; а в
поле Паразита мы теряем все силы, которые у нас были.

СЕКРЕТ в том, что довольно часто «разрушение» структур нижележащего уровня
оказывается неполным. В них остаются островки, сохраняющие правильный ритм, правильную
структуру времени. и если наити к ним доступ, суметь активировать их, то наш кокон принимает
соот-ветствующую форму, и мы обретаем способность действовать на этом уровне. Разумеется,
и кокон, и сами способности, обретенные таким способом, очень слабы — они формируются не
всем телом, а его крошечной частью. Но, тем не менее, обычно достижение даже слабых
результатов воспринимается почти как знак «Божественного прикосновения». Хотя на самом
деле речь идет о чем-то вроде генетического уродства, а Силы, обретенной с его помощью,
хватает только на то, чтобы показывать фокусы.

Структуры такого рода есть у многих, и пробудить их не очень сложно. Проблема только в
том, что этот путь никуда не ведет — есть внутренние ограничения, связанные с «размерами
уродства» и пределы развития всегда очень малы. То есть до тех пор, пока человек остается тем,
кем он был, он может только «производить впечатление» своими маленькими фокусами.
Никакого движения вперед не происходит, наоборот, «заинтересованность в аудитории» всегда
разрушает сохранившиеся в нем частички СИЛЫ и со временем она полностью исчезает.

Путь МАГА — это освобождение от власти высших уровней, полное погружение в те
«временные структуры», которые связаны с необходимыми ему СИЛАМИ. И это путь в один
конец. Так, чтобы обрести СИЛЫ Тэта-уровня, дающие власть над всеми живыми объектами,
необходимо полностью разрушить внутри себя матрицу РОДА, все запреты, удерживающие нас
от исполнения любых, даже сиюминутных желаний. Правильная форма кокона на Тэта-уровне
возникает тогда, когда между желанием и его реализацией нет никаких внутренних преград.
Только тогда жизненная энергия течет свободно, а образуемые ей связи становятся
«магическими» связями. Чтобы обрести СИЛУ Дельта-уровня, дающую власть над всем миром
неорганической природы, необходимо подавить в себе все желания, искоренить их изнутри, то
есть стать скорее «мертвым», чем живым. Правда остается очень многое — ИНТЕРЕС, который
наполняет смыслом даже бесконечно длительное существование, но вряд ли найдется много
желающих пойти на такую жертву.

Главное в том, что обратной дороги нет. После разрушения матрицы РОДА полностью
исчезает потребность в общении с другими людьми, они начинают только раздражать.



Единственное, к чему сохраняется интерес — это к поиску сексуального партнера, но и в этом
случае в основе — простой жизненный инстинкт, то есть «личность» партнера и его «духовный
мир» не имеют никакого значения. А после разрушения тела ЖЕЛАНИЙ одиночество
становится полным, и нет никакой возможности вернуться к обычной жизни среди других
людей. Разумеется, остается ИНТЕРЕС к индивидуальности другого, но он проявляется только
по отношению к себе подобным — тем, кто приблизился к АБСОЛЮТУ ТЕНИ. А обычный мир
обычных людей становится АБСОЛЮТНО неинтересным, и нет никакой возможности
исправить это положение. Нельзя вернуться в него и жить прежней жизнью, остается только
идти вперед.

И это еще идиллическая картина. На самом деле такое развитие событий — редчайшая
удача, — в большинстве случаев адепт просто попадает под власть СИЛ какого-то уровня, а в
дальнейшем просто служит им, превращаясь в их придаток и все в большей степени разрушая
свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. До тех пор, пока не исчезнет полностью.

Есть другой путь, путь СТРАННИКА. Мы говорили о том, что после выхода из ЗАПРЕТНОЙ
ЗОНЫ Индивидуальность любого объекта расщепляется на половинку СВЕТА и половинку
ТЬМЫ, при этом контроль сохраняется только за одной половиной. Но восьмеричная структура
СТРАННИКА позволяет ему сохранить связь с обеими половинами, создав то, что мы называем
второй точкой сборки. То есть, его УЗОР справа обретает самосознание и сохраняет какую-то
связь с его «маленьким я».

Правильнее сказать, что есть два варианта. Есть те, центр тяжести которых смещен влево,
они неплохо адаптированы к окружающему миру, обладают задатками «магической силы»,
иногда — очень сильными задатками, и способны двигаться по пути МАГИИ почти
самостоятельно. В них есть знание обо всех «магических приемах», достаточно просто
пробудить его, а потом реализовать в своих действиях. Эти люди могут эффективно действовать
и в матрице РОДА, стремиться к власти и получать ее только для того, чтобы воплотить в ней
себя самым причудливым образом. Их легко распознать по тому, как они распоряжаются этой
властью — в основном, для нарушения всех действующих правил. Иногда это выражается в
массовых убийствах невинных людей, иногда — в беспробудном пьянстве с танцами и песнями
на глазах изумленной мировой общественности, но смысл всегда один — они НЕ УВАЖАЮТ
правила МАТРИЦЫ и не принимают их.

Но в этих людях есть еще один, неизвестный им самим секрет. Они способны ПОНЯТЬ
ГЛАВНОЕ. Сохраняющиеся связи с центром Правой стороны дают им «точку отсчета»,
позволяющую посмотреть на мир СВЕРХУ, а значит — понять его правила. Само ЗНАНИЕ
редко просыпается в них, но если оно придет извне, то будет ПОНЯТО. А это позволяет им
решить главную задачу.

Дело в том, что заложенная в нас «временная структура» уровней несовершенна. В ней есть
дыры, которые нам приходится восполнять своей Личной Силой и через которые она
безвозвратно утекает. Но в данном случае главное то, что эти дыры удерживают нас на каждом
уровне постоянно, заставляя звучать их все одновременно. Понятно, что в такой какофонии
никакой устойчивый резонанс невозможен.

Понимание ПРАВИЛ МИРА позволяет нам заполнить слабые места изнутри, найти и
включить в них все недостающие элементы. Например, применительно к Альфа-уровню —
сделать Картину мира совершенной, такой, которая объясняла бы все происходящее и все, что
могло произойти. Все возможные варианты событий, из которых можно выбирать наиболее
подходящие для нас. Это дает власть над всем Альфа-уровнем, но дает и гораздо больше. Раз
«временная структура» становится устойчивой, мы можем ОСТАВИТЬ ЕЕ В ПОКОЕ.
Полностью исключить из нее наше «я», переместив его на другие уровни реальности. А потом



вернуть на место, возвратившись в мир МАТРИЦ, в мир человеческих отношений». То есть
свободно перемещаться между уровнями, сохраняя способность существовать на каждом из них.

Есть другие, «центр тяжести» которых смещен вправо. В них постоянно живет ощущение
своей «непохожести» на других, в их голову приходят СТРАННЫЕ мысли, а сама их жизнь
движется по сложному маршруту, в котором все элементы Узора имеют свой смысл. Они
прекрасно знают, что действительно могут как-то влиять на ход происходящего, но никогда не
могут обратить это умение себе на пользу. Наоборот, часто их жизнь складывается не очень
удачно, но они всегда знают, что ИСТИНА не здесь. А иногда несут в себе ее крупицы, становясь
великими пророками, основателями мировых религий и даже Богами. Но это редкий вариант.
Гораздо чаще их считают «фантазерами» и это довольно справедливо — в их планах одна
«гениальная» мысль разбавлена несколькими абсолютно дурацкими, которые и портят все дело.

В каком-то смысле эти люди — посланники своего правого «я». Его инструмент,
необходимый для того, чтобы сделать УЗОР совершенным. Но как раз здесь и возникает
несколько серьезных проблем.

Во-первых, есть фактор множественности существования. Любой объект Правой стороны
воплощается слева в нескольких формах. Проще говоря, у каждого из нас есть «двойники» и в
этом, и в других мирах, которые также являются частью нашего УЗОРА. Поэтому мы
соприкасаемся с истинным «я» довольно редко, а все остальное время находимся под властью
других УЗОРОВ, которые искажают полученное нами ЗНАНИЕ, используя частичку его и
превращая остальное в фантазии.

Можно сказать и по-другому. Установление связи с Большим «Я» требует затрат энергии
особого рода, энергии МУДРОСТИ, запасы которой очень ограничены. Как только эта энергия
истощается, связь разрывается, и наше правое «я» ВЫНУЖДЕНО искать другую точку
приложения Силы просто для того, чтобы сохранить контроль над своим собственным УЗОРОМ.
То есть наше существование «множественно» потому, что дискретно (прерывно) и наоборот.
Это не наш «недостаток», а общее правило реальности, обеспечивающее почти полное
подчинение нашего УЗОРА другим СИЛАМ Правой стороны, его вплетения в общий ход
происходящих процессов.

Во-вторых, наше правое «я» несовершенно. Его место в иерархии сил может меняться в
очень широких пределах, но почти всегда оно является частью каких-то больших структур.
Поэтому и его УЗОР тоже несет в себе некую дисгармонию. Проще говоря, «советы», которые
оно нам дает, не являются бесспорной истиной. Конечно, если следовать им в точности, то
можно достигнуть очень многого. Но это «многое» окажется не той целью, к которой мы на
самом деле стремились.

Возьмем Иисуса. Почему-то редко обращают внимание на то главное, что отличает
христианство от других религий. А это отличие в том, что в христианстве нет Бога, как
отделенной от нас сущности. В нем говорится только о единении: «..я и Отец мой небесный суть
единое целое». И это единство — не конечная цель, к которой нужно стремиться, а исходное
состояние. В определенном смысле христианство — это религия СТРАННИКОВ: описание пути
соединения маленького «я» с Большим «Я» Правой стороны.

Другое дело, что это было сделано для достижения внешней цели. Надо было остановить
разрастание ПАРАЗИТА потому, что поле Паразита искажало все связи, соединяющие человека
с силами ПРАВОЙ СТОРОНЫ, делало УЗОРЫ все более бесформенными и неустойчивыми.
Чтобы сохранить мир человека, необходимо было создать механизм, который как бы
пронизывал поле ПАРАЗИТА и соединял человечество с СИЛАМИ Правой стороны. Механизм
был создан, но это не путь, а ЖЕРТВА.

Жертва Христа заключалась не в бичевании и даже не в распятии. Суть в другом: воплотив



себя в структурах Рода человеческого, он оказался очень уязвим. По сути это почти как акт
рождения, в результате которого душа оказывается соединенной с очень несовершенным телом.
Тело «человечества» оказалось гораздо хуже любого физического тела, а разорвать связи,
которые уже давно стали бесполезными, можно одним способом — уничтожить «тело», дать
ему умереть. Приблизить КОНЕЦ СВЕТА. В этом и есть тайный СЕКРЕТ христианства,
отблеском которого является история об Апокалипсисе.

То есть даже если наше правое «я» находится на высших ступенях иерархии СИЛ, и мы
полностью слушаемся его, результаты нашего «послушания» обычно оказываются не очень
хорошими. Они могут быть очень впечатляющими, но не приближают нас к цели —
воссоединению двух половинок в единое целое. Просто потому, что правое «я» не понимает
своей ограниченности, того, что оно только ПОЛОВИНА ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ

Это почти так же как в отношениях взрослого с детьми — ему и в голову не приходит, что у
детей можно чему-то научиться. Не мелочам, а чему-то важному, что составляет, по крайней
мере, 50 % всего знания о мире. С этой точки зрения наше большое «Я» — «взрослый», который
наблюдает за движениями «вечного ребенка» — маленького «я», с которым мы себя и
отождествляем. И пытается как-то направить его на «путь истинный» до тех пор, пока
«непослушность» ребенка не надоедает ему. Тогда он переключает внимание на других, более
послушных детей, оставляя этого на произвол судьбы. При этом «взрослый» даже не осознает,
что он сам находится в плену множества внешних правил, превращающих его в простой
«транслятор» чужих узоров. И что «непослушность» ребенка может быть следствием именно
интуитивного неприятия этих самых внешних правил.

Но здесь есть один важный нюанс. УЗОР, образуемый Большим «Я», как и все СИЛЫ
Правой стороны, может развиваться только за счет получаемой нами энергии впечатлений. Если
мы послушно следуем указанному маршруту, то становимся НЕИНТЕРЕСНЫМИ — мы не даем
УЗОРУ той энергии, которая ему необходима. Можем быть очень полезными для решения
каких-то задач, но всегда остаемся простым «инструментом», который можно только
использовать. А вот если мы отклоняемся от маршрута, то поток «неожиданной» информации
увеличивается в разы, и мы становимся почти неисчерпаемым источником энергии для развития
Большого «Я».

Собственно говоря, вся наша жизнь — иллюстрация этого правила. «Непослушных» детей
всегда любят больше, чем послушных, а когда события развиваются точно, как мы планировали
— нам становится скучно. Чтобы оставаться ИНТЕРЕСНЫМ — для себя, для других, для СИЛ
Правой стороны — надо нарушать ПРАВИЛА. Это тот СЕКРЕТ, непонимание которого ставит
множество людей перед одним и тем же вопросом: «за что со мной так, я же делал все по
правилам». Причина, по которой бросают «верных и правильных», по которой начинают новое
РИСКОВАННОЕ дело или просто меняют свою жизнь кардинальным (и не лучшим с точки
зрения окружающих) образом. Единственное исключение — это поле ПАРАЗИТА, в котором
соблюдение ПРАВИЛ действительно является залогом успеха. Но и здесь, нарушая правила,
можно добиться гораздо большего.

Разумеется, все хорошо в своих пределах. Отклонения не должны выходить далеко за рамки
выписываемого нами УЗОРА а лишь расширять выписываемые им линии. Так, РЕВНОСТЬ
позволяет вовлечь в круг отношений с близким человеком громадное количество людей — всех
друзей, знакомых и даже случайных прохожих. Очередное обвинение заставляет нашего
партнера невольно примерять на себя навязанную роль, что изменяет форму его кокона почти
так же, как если бы он нам на самом деле изменил. А в результате мы видим его «с другой
стороны» и получаем гораздо большую энергию впечатлений. Поэтому все «ревнивцы»
специально провоцируют соответствующие ситуации или просто придумывают их. А если



вообще не давать им повода для ревности, то очень скоро они потеряют интерес к партнеру. С
этой точки зрения ревность — это инструмент, позволяющий компенсировать недостаток
ИНТЕРЕСА к близкому человеку. Своего рода допинг, позволяющий поддерживать «любовь» к
тому, кого на самом деле не любят. А настоящая любовь в таких «допингах» не нуждается.

Если «измена» станет реальной, то ситуация меняется — партнер может выйти за рамки
нашего общего УЗОРА и присоединиться к другому УЗОРУ или создать свой собственный.
ИНТЕРЕС сменяется чувством самосохранения, и единственной целью становится ЗАСТАВИТЬ
другого человека соблюдать ПРАВИЛА. А если это не удается, то единственным выходом
оказывается полный разрыв отношений с этим человеком.

То же самое и в отношениях с Большим «Я». Пока мы придерживаемся общего направления
движения, пока храним «верность», наши «нарушения» лишь укрепляют соединяющие нас связи.
Обычно это ощущается как чувство абсолютной безнаказанности, когда можно делать все, что
угодно, а тебе за это ничего не будет. Довольно приятное состояние, которое наверняка многим
хорошо знакомо. Но оно сохраняется лишь до тех пор, пока мы «озорничаем», пока наши
нарушения — это просто игра СИЛЫ. Стоит перейти грань — «изменить себе», как все
меняется в одно мгновение — неприятности начинают сыпаться на нас одна за другой,
заставляя нас вернуться на «путь истинный». А если мы продолжаем упорствовать, то терпим
полный крах — теряем связь с тем Узором, линии которого позволяли нам двигаться по жизни
почти без проблем.

В скобках скажу, что ситуация такого рода тоже не является тупиковой. Наоборот, она
открывает двери для полного перехода на Левую сторону. Если нам удастся опираться только на
собственные силы, мы обретаем ту САМОДОСТАТОЧНОСТЬ, которой нет ни у кого из
окружающих нас людей, и дорога в мир МАГИИ оказывается для нас открытой. И не только туда
— при некоторых условиях мы можем вернуться к центру, в ЗАПРЕТНУЮ ЗОНУ. Но в любом
случае это трудный путь, который требует громадного количества СИЛЫ. Поэтому использовать
его стоит только в исключительных случаях.

Важно понять главное: наше правое «Я» обладает громадной властью над реальностью, но в
большинстве случаев оно НЕСОВЕРШЕННО. Справа мы можем делать ошибки точно так же,
как и на уровне «обыденного сознания», наша МУДРОСТЬ не абсолютна.

Разница только в точке зрения — из точки МУДРОСТИ видно гораздо больше, что и дает
ощущение всеведения. Но из нее виден только собственный УЗОР, который постоянно меняется
под действием других УЗОРОВ. А вот эти изменения НЕ ОЧЕВИДНЫ, чтобы распознать их и
научиться управлять ими нужно что-то большее, чем просто возможность видеть мир на Правой
стороне. Нужна целостность, которой наше правое «Я» изначально не обладает, и которую не
может обрести самостоятельно. А ключ к обретению ЦЕЛОСТНОСТИ один — правильное
Описание мира, которое не может быть сформировано на Правой стороне.

Для маленького ребенка взрослый — «мудрец», который знает ответы почти на все
вопросы. И это действительно так — в нас закладывались основы «научного знания», которые
дают довольно целостное представление о мире. Когда нам задают вопрос, частичка этого
знания пробуждается внутри нас, и мы даем правильный ответ. Если мы «хорошо учились», то
можем ответить на что угодно, что делает нас в глазах ребенка воплощением мудрости.

На самом деле все совсем не так. Островки «знания» образуют внутри нас собственное
пространство, к которому мы не имеем никакого отношения. У нас своя жизнь, в которую не
встраивается знание о звездах, о законах физики и химии — 99 % того, чему нас учили.
Единственное, что мы можем — это отвечать на вопросы. Когда есть вопрос (внешний
сигнал) — наше «я» смещается в нужную точку и выдает ответ. Это лишь способ
ВОСПРОИЗВОДСТВА ЗНАНИЯ, который к нам не имеет никакого отношения. Просто потому,



что мы не можем произвольно передвигаться внутри этого «пространства знания», мы не можем
даже ВСПОМНИТЬ все, что мы знаем. А уж тем более использовать это ЗНАНИЕ в своей жизни.

Наше Большое «Я» находится в той же ситуации. Есть громадное пространство Мудрости, в
котором есть ответы на все вопросы, и наше «Я» может перемещаться по этому пространству,
становясь для нас источником ЗНАНИЯ. Но это только «ответы на вопросы». Само
пространство Мудрости остается неподвластным нашему «Я» хотя бы из-за разницы в размерах
— оно БОЛЬШЕ, чем мы можем вместить за раз. Поэтому единственное, что мы можем —
двигаться по нему, подчиняясь невидимым нам ПРАВИЛАМ. И в такой ситуации оказываемся
не только мы — все УЗОРЫ Правой стороны точно так же подчиняются полю МУДРОСТИ,
являющемуся нулевым (для нас) уровнем ОПИСАНИЯ МИРА.

СЕКРЕТ в том, что МУДРОСТЬ имеет несколько уровней, на каждом следующем из
которых мир становится ПРОЩЕ, и есть уровень, на котором мы можем вместить его в себя
целиком, ОСОЗНАТЬ его. А после этого любой сложный уровень становится для нас понятным
и управляемым, мы знаем скрытые в нем ПРАВИЛА — своего рода «тайные ходы», по которым
мы можем попасть куда угодно. То есть, подчиняем себе пространство Мудрости и можем
путешествовать по нему совершенно свободно просто потому, что в нас есть внутренняя карта
этого пространства. Карта, сам факт существования которой является НАРУШЕНИЕМ ПРАВИЛ.

Проблема в том, что эта карта не может быть «нарисована» на Правой стороне. Для того
чтобы проникнуть на внутренние уровни пространства Мудрости, наше Большое «Я» должно
было бы двигаться влево, а это невозможно — на каждой стороне единственно разрешенным
направлением движения является движение от центра к АБСОЛЮТУ. Это то, что я уже говорил
о пути Мага — невозможность вернуться. На Правой стороне действуют те же правила. Поэтому
«карта» может быть нарисована только слева. Вернее — при помощи нашего маленького «я».
Оно становится тем центром, который позволяет двигаться вовнутрь, в сторону ЗАПРЕТНОЙ
ЗОНЫ. И это единственный способ ВОЗВРАЩЕНИЯ.

Для того чтобы нарисовать карту, нужна система координат. А у нас есть только одна
устойчивая точка — это мы сами, вернее — наше маленькое «я». Поэтому единственная
возможность — соединить с ним те частички ЗНАНИЯ, с которыми нам удалось
соприкоснуться. Наложить их на свою «биографию», на осознаваемую нами часть УЗОРА
ЖИЗНИ. И таким образом «стереть ее», заменив разрозненные факты видением общих правил,
действующих сквозь нас и помимо нашей воли. А сделать это — значит подчинить себе эти
правила, включить их в свою собственную структуру, создав центр, который соединяет
маленькое «я» и Большое «Я» в единое целое.

ПУТЬ ЗНАНИЯ является единственным и для тех, кто движется влево, и для тех, кто
движется вправо. Разница только в том, что для «магов» главным становится формированием
истинной Картины мира, «нулевой матрицы» реальности, позволяющей создать иерархию, в
центре которой находится сам «маг». И понять, что она существует только в нем самом, а
значит, может быть изменена любым произвольным образом. Это и есть возвращение в царство
СВОБОДЫ с Левой стороны.

Для «мудрецов» главным становится формирование правильного Описания мира,
«нулевого» УЗОРА реальности, определяющего основные правила ВРЕМЕНИ, движения из
прошлого через настоящее к будущему. Такой УЗОР может быть создан тоже только
применительно к себе самому, к своей собственной ЖИЗНИ. А его осмысление освобождает от
власти ПРАВИЛ и открывает путь в царство СВОБОДЫ с Правой стороны.

Представьте себе сложнейший лабиринт, в котором мы оказались. В нем есть центр, о
существовании которого мы даже не подозреваем, и несколько выходов, дойти до которых почти
невозможно — лабиринт слишком большой, а наша жизнь коротка. Но на одной его стороне —



той, которая во ТЬМЕ, есть «проводники», у которых есть что-то вроде плана лабиринта, его
отдельных участков. Разумеется, эти планы неполны и накладываются друг на друга, но, следуя
любому из них можно попасть из одной точки в другую, что придает нашей жизни видимость
свободы. А если мы запомним весь план и дополним его несколькими своими линями, то сами
можем стать «проводником», указывающим дорогу другим.

Есть другой путь — узнать тайные ходы, пронизывающие стены нашего лабиринта и
позволяющие путешествовать по его «теневой стороне» все более и более свободно. Проблема
только в их размере — они слишком узкие для человека и чтобы пройти сквозь них, необходимо
избавиться от внешних оболочек. Сделать это можно, но после этого обычные ходы перестают
для нас существовать, мы их просто не ощущаем. Поэтому жизнь тех, кто живет в «матрицах»
лабиринта, становится для нас непонятной и НЕИНТЕРЕСНОЙ. Они почти перестают для нас
существовать, и чем дальше мы продвигаемся по этому пути, тем сильнее становится разрыв. А
если нам удастся выбраться из лабиринта, — оттуда выводят только самые узкие ходы, — то
связь разрывается полностью.

На другой стороне лабиринта, той, которая обращена к СВЕТУ, есть что-то вроде «зеркала»,
которое замедляет наши движения и превращает их в сплошные линии. Когда мы смотрим в
него, то видим не точку, а весь маршрут, пройденный нами за определенный промежуток
времени, то есть сразу несколько ходов, как бы заполненных нами. Длина этого узора зависит от
той точки, в которой размещено «зеркало», и она может меняться в широких пределах, но сам
механизм остается тем же самым. Заполненные нами участки лабиринта оказываются как бы в
нашей власти, то есть мы можем изменять их так, чтобы наш УЗОР становился устойчивей и
гармоничней. А структура лабиринта «ячеиста», поэтому, заполнив одну «клеточку» целиком,
мы можем выйти на следующий уровень, где эта «клеточка» обращается в точку, все
происходящее в которой просто перестает существовать. То есть мы становимся больше, и те
узоры, в которых мы раньше могли существовать, становятся для нас недоступными — мы
просто не можем протиснуться в них. Это то же самое, что с Левой стороны, только здесь за
пределы лабиринта выводят не самые маленькие, а самые большие ходы, разглядеть которые
можно, только став очень большим. И если нам удается выйти, мы вырастаем настолько, что
возвращение в лабиринт оказывается для нас невозможным.

Проблема в том, что в основе нашего «я» всегда — знание лабиринта, память о пройденных
нами ходах и понимание механизмов, позволяющих пройти их самым эффективным способом. А
когда мы оказываемся за его пределами, все это утрачивает значение, перестает существовать. И
единственное, что нам остается — соединение с тем НЕПОЗНАННЫМ, которое находится за
пределами лабиринта. Это не всегда означат полную утрату ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, но здесь
так много непредсказуемого, что сложно прогнозировать результат.

СЕКРЕТ в самом центре лабиринта. В пределах ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ стенки лабиринта
вообще перестают существовать. Вернее, чтобы попасть туда, надо обрести особое тело, тело
ВОЛИ, о котором мы говорили. А для этого тела стенок лабиринта не существует. Есть
проблемы с устойчивостью, о которых мы говорили в начале главы, но если они решены, то
можно двигаться по прямой, переходя в любые матрицы и в любые Узоры, выходя за пределы
Лабиринта и возвращаясь обратно. Можно переходить в «царство СВОБОДЫ», соединяющим и
творящим все Лабиринты, которые только могут быть созданы в пределах нашего мира. Это и
есть путь, к которому мы стремимся.

Движение по нему всегда начинается с «противоположной стороны». Надо научиться
делать то, что мы не умели делать раньше. У тех, кто «справа», обычно проблемы с «действием»
— их планы и мысли почти никогда не воплощаются в реальности. А у тех, кто «слева»,
проблемы с «контролем» — им сложно дать самостоятельность своему Большому «Я», впустить



его в свою жизнь. Проще говоря, «правым» нужно научиться ДЕЙСТВОВАТЬ, заполнять своей
ЛИЧНОЙ СИЛОЙ те УЗОРЫ, которые иначе слишком слабы для воплощения в реальность, а
«левым» нужно научиться создавать ПАУЗЫ в своих действиях, достаточные для того, чтобы в
них могла проявиться Сила ПРАВОЙ СТОРОНЫ, их собственного Большого «Я». ЗНАНИЕ
необходимо для восстановления резонанса, для того, чтобы научиться слушать друг друга.

СЕКРЕТ в том, что проще всего это сделать в зоне ПАРАЗИТА, в мире иллюзий. Реальность
сопротивляется такому соединению. Там мы соединены с «матрицами» или «узорами»
настолько плотно, что у нас просто не хватает сил для того, чтобы заглянуть на другую сторону.
Например, при угрозе физического столкновения нет никакой возможности заниматься
анализом «высшего смысла» происходящего. То есть заниматься можно, но в этом случае вас
наверняка побьют. А когда в голову приходят «гениальные» мысли, все «радости» Левой
стороны становятся незначимыми.

В зоне иллюзий резкой границы нет. Все происходящее в ней не имеет значения, поэтому
здесь соединение может быть осуществлено довольно легко. Поэтому почти все учения
направлены на то, чтобы отвратить нас от обыденного мира, изначально вывести за его пределы
куда-то туда, где связи просто не могут быть восстановлены. И поэтому БОГАТСТВО, и
СТАТУС — вполне подходящие объекты для упражнений.

Это суть упражнения, о котором мы говорили в прошлой главе. Если взять наше чувство
собственной ВАЖНОСТИ — «вибрацию» СТАТУСА — и наложить ее на ожидание внезапного
БОГАТСТВА, то они окажутся одним и тем же. Раз мы так ВАЖНЫ, то обязательно кто-нибудь
придет и поможет нам стать «снаружи» такими, какими мы себя ощущаем внутри. Поэтому,
избавившись от одного, мы избавляемся и от другого, а это не только делает нас
СВОБОДНЫМИ, но и позволяет получить и СТАТУС и БОГАТСТВО с гораздо меньшими
усилиями и уж тем более, не «продавая душу дьяволу».

Начнем с БОГАТСТВА. Мы уже говорили, что это иллюзорное Описание мира, которое
обладает почти полной властью над видимой нам реальностью — в мире человека почти все
подчиняется движению денег. СЕКРЕТ в том, что этот УЗОР вплетен в наш собственный УЗОР
ЖИЗНИ. А это значит, он зависит от нас, то есть он в той же мере подвластен силе
ВОЛШЕБСТВА или МУДРОСТИ, которой обладает наше Большое «Я». Даже в том случае если
оно «не очень большое» и находится в состоянии полусна — его Силы было бы достаточно для
того, чтобы сделать нас очень БОГАТЫМИ. Единственная причина, по которой этого не
происходит — это мы сами.

Чтобы выписывать УЗОР, мы должны двигаться. А нам очень сложно действовать по
собственной воле. Современный мир устроен так что мы приучены действовать только «по
принуждению». Более того' мы воспринимаем любое действие, исходящее «от сердца», как что-
то несерьезное, то от чего можно отказаться, а вот «вынужденное» действие — как обязательное
к исполнению. Чтобы добиться чего-то, человеку нужны «штрафные санкции». И нередко это
заходит настолько далеко, что мы можем эффективно действовать только в состоянии
безысходности. Отсюда привычка откладывать все на последний момент, когда ситуация
действительно становится «критической», и вот тогда мы за день успеваем сделать то, что не
могли сделать за неделю.

Секрет как раз в структуре УЗОРОВ. Любой УЗОР, частью которого мы являемся, это
вполне реальные «линии», которые определяют наше движение по заданному маршруту. Если
мы движемся в гармонии с ними, в одном ритме, то эти «линии» как бы «провисают», и мы
чувствуем себя свободными. Но если мы «тормозим», то они начинают «натягиваться» для того,
чтобы перетащить нас в нужную точку, и в «критической» ситуации натяжение становится
настолько сильным, что мы уже не можем ему противостоять, и выполняем все, что от нас



требуется.
Проблема только в том, что все это происходит за счет нашей Личной Силы. То есть мы не

можем просто «скользить» по этим линиям, нам приходится РАБОТАТЬ, а это всегда почти
мучительный процесс. Но именно за счет него и создаются линии УЗОРОВ.

Практика НЕДЕЛАНЬЯ МИРА, о которой мы говорили в одной из первых глав "Запретной
зоны" — это как раз искусство «скольжения» по линиям УЗОРОВ. Когда мы просто реагируем
на происходящее, то движение вперед вообще не требует от нас затрат ЛИЧНОЙ СИЛЫ. Мы
попадаем в резонанс с движением «временных линий» и движемся уже за счет их собственной
энергии. Но это не самое главное — установление «резонанса» позволяет нам управлять
движением всего УЗОРА. В громадном большинстве случаев мы «больше» (мудрее) центров
большинства маленьких «узоров», с которыми мы взаимодействуем постоянно, и стоит нам
соединиться с ними, как контроль над ситуацией постепенно переходит к нам. То есть события
начинают развиваться именно так, как мы того захотим. А это противоречит всем ПРАВИЛАМ
мира. Наоборот, мы должны не только послушно следовать за УЗОРАМИ, но и питать их,
вкладывая в движение больше энергии, чем это необходимо. Так происходит всегда, когда мы
«опаздываем», начинаем действовать только когда ситуация становится «критической». И
именно такой способ действия в современном мире является основным потому, что только так
УЗОРЫ могут «питаться» нашей Силой. То есть всегда, когда мы «опаздываем», когда
откладываем все на потом, мы просто кормим УЗОР, частью которого мы являемся.

По отношению к БОГАТСТВУ «опозданием» является снижение количества тех денег,
которыми мы можем распоряжаться до некоего критического уровня. Пока наш уровень
благосостояния соответствует неким средним значениям, подходящим для той точки, которую
мы занимаем в поле БОГАТСТВА, материальные проблемы нас почти не волнуют. Но как
только «равновесие» нарушается, проблема денег встает во весь рост и нередко заполняет все
наше существование. У миллионов хороших и неглупых людей в глубине сознания постоянно
крутится одна и та же мысль: «Где взять денег?». Не для себя — им вроде ничего и не нужно, а
чтобы выполнить обязательства перед близкими, знакомыми и т. п. Именно эти люди и
наполняют энергией Узор БОГАТСТВА, а в их положении время от времени оказывается почти
любой человек.

Иногда эта ситуация «безысходности» срабатывает, но далеко не во всех случаях. Дело в
том, что она «иллюзорна». Очень часто ощущение «нищеты» связано с внешними факторами —
подружка купила шубу, друг — машину, сослуживцу повысили зарплату и т. п. — то есть с тем,
что лично к нам не имеет отношения. Более того, где-то в глубине мы понимаем, что можно
прожить и совершенно без денег, что в жизни «бродяги» есть многое, что нас притягивает
изнутри. И вот это понимание не позволяет нам действовать так, как мы действуем в других
«критических» ситуациях — с полной отдачей сил. Нередко мы просто создаем иллюзию
деятельности, расходуя столько энергии, сколько необходимо для «кормления» Узора Богатства,
но гораздо меньше, чем нужно для достижения реальных результатов.

У меня был знакомый, который находился в такой ситуации столько, сколько я его помню.
То есть большую часть времени он был без денег. А у него были жена и дети, которые,
естественно, предъявляли ему определенные требования. И были неплохие идеи, часть из
которых действительно могла бы быть реализована. Но всегда ему не хватало самой малости ~
последнего усилия, которое как раз и требует максимальной затраты сил. Просто потому, что он
не воспринимал ситуацию «всерьез». И только когда она становилась по-настоящему
критической, тогда он все-таки совершал это «усилие» и зарабатывал какую-то сумму. А потом
все повторялась до следующего раза.

В такой ситуации — «на пороге нищеты» — живут очень многие люди, а иногда в ней



оказывается любой из нас. СЕКРЕТ прост: БОГАТСТВО, как и любой другой УЗОР, нуждается в
постоянных «донорах», и стоит нам стать кандидатом на это место, как события начнут
развиваться именно в эту сторону. Нам будет постоянно «не хватать денег» и при этом их будет
достаточно для того, чтобы мы не смогли воспринять угрозу «нищеты» всерьез. А в результате
вся наша жизнь окажется бессмысленной погоней за недостижимым богатством. Здесь дело в
энергетике происходящего: «ощущение нищеты» — это только особая «вибрация», которая
локализуется в определенных структурах нашего тела. Чем дольше мы его испытываем, тем
сильнее становится «центр нищеты», который как раз и удерживает нас в этом состоянии. И
начиная с какого-то момента, он становится почти непреодолимым блоком, отгораживающим
нас от тех денег, которые мы могли бы получить.

Следующий СЕКРЕТ связан с практикой НЕДЕЛАНЬЯ. Мы уже говорили о том, что она
позволяет двигаться по линиям времени, не вкладывая в движение своей Личной Силы.
Применительно к БОГАТСТВУ это означает, что все финансовые вопросы решаются почти сами
собой. Конечно, «олигархом» так не стать, но получать столько, сколько действительно
необходимо, вполне возможно.

Единственная сложность связана с «настройкой». Обычно у нас одновременно множество
разрозненных дел и если мы будем пытаться применить практику НЕДЕЛАНЬЯ ко всему миру
сразу, то, скорее всего, мы потерпим неудачу. Необходимо «настроиться» в резонанс с одним
УЗОРОМ, вычленить из всего происходящего только то, что имеет отношение к нему и
реагировать на его сигналы в первую очередь. В обыденной жизни почти все «дела» одинаково
иллюзорны, поэтому те, которые мы делаем «за деньги» ничуть не хуже тех, которые мы делаем
бесплатно. Проще говоря, надо научиться вычленять из всего многообразия «обязанностей»,
которые нам приходится исполнять, те, которые связаны (могут быть связаны) с получением
денег и реагировать на них в первую очередь. И все — через определенное время установится
«резонанс» и количество «денежных» дел начнет возрастать, а соответственно увеличится и
уровень вашего благосостояния. Разумеется, при этом необходимо сохранять какую-то связь с
движением денежных потоков — нет никакой возможности практиковать НЕДЕЛАНЬЕ
БОГАТСТВА на необитаемом острове или в квартире с отключенным телефоном.

Условие то, о котором мы говорили — незаинтересованность в результате. То есть вы не
ЗАРАБАТЫВАЕТЕ деньги, а ДЕЛАЕТЕ ДЕЛО, которое может вам их дать. Ориентация на
результат всегда нарушает «резонанс» и приводит к неудачам. Как только мы начинаем
«предвкушать» получение крупной суммы, почти всегда что-нибудь разлаживается, и мы
остаемся ни с чем. То есть необходимо «оставаться в процессе» до самого конца, так, чтобы
получение какой-то суммы денег было лишь формальным актом.

Второе условие — это личностный смысл действия. Если мы, достигнув «резонанса»,
сохраняем свою самостоятельность, то обретаем ту возможность, о которой говорилось раньше.
Возможность полностью подчинить себе УЗОР, научиться управлять денежными потоками
«волшебным образом». Но для этого необходимо, чтобы у всех наших действий был другой
центр, который связан с нашим «я». Это несложно: все, что мы делаем, может стать
инструментом нашего развития, элементом ПРАКТИКИ, которая приведена во всех главах. При
этом такое отношение не только не мешает, а наоборот, помогает достижению конечного
результата, делает наши действия эффективней. Элементарное наблюдение за «движением глаз»
позволяет превратить скучные переговоры в ИНТЕРЕСНЫЙ процесс, а пробуждающаяся при
этом энергия позволит добиться от партнера того, о чем вы даже и не мечтали. Так и во всех
остальных случаях — формирование «второго центра» действий, направленных на
«зарабатывание денег», только помогает успеху дела. Но дело не в этом — если следовать этому
правилу постоянно, то Узор БОГАТСТВА подчиняется вашему Узору ЖИЗНИ, и течение



денежных потоков оказывается под вашим контролем. Не в том смысле, что можно пожелать
миллион и сразу получить его, а в том, что все ваши потребности удовлетворялись бы почти
автоматически. То есть появилась необходимость купить новый компьютер или поехать на край
света — нужная сумма денег приходит сама собой.

Здесь есть третий СЕКРЕТ, который связан с существованием внутреннего запрета на
БОГАТСТВО. Почти у всех есть «порог допустимости», ограничивающий для нас пределы
возможного. По отношению к Реальному миру это имеет какой-то смысл, например, мы
действительно не можем просто так взять и взлететь в воздух — необходима предварительная
трансформация некоторых внутренних структур. Но в мире «иллюзий» никаких объективных
запретов и ограничений нет, они существуют только в нашем сознании. Единственное, что
отделяет нас от БОГАТСТВА — наше собственное представление о его недостижимости.
Можно мечтать о дворцах, яхтах, личных самолетах и островах, но сами эти мечты и есть то, что
отделяет нас от обретения всех этих благ. Это тоже определенная «вибрация», которая делает
для нас «недостижимой» большую часть мира. В абсолютно объективном смысле — когда мы
соединяем ее с каким-то объектом, будь то «крутой» автомобиль или большой и красивый дом,
то просто не можем «приблизиться» к этому объекту.

СЕКРЕТ в том, что эта «вибрация» вычленяет их из Узора нашей жизни. Мы рассматриваем
вещи такого рода как «знак» кардинальных изменений, разрыва с прошлым и перехода в некое
неведомое будущее. А линии Узора ЖИЗНИ непрерывны, они не могут быть разорваны. В нем
будущее, пусть даже самое радужное, может быть только продолжением настоящего. В этом и
есть весть фокус — можно обрести все что сумеешь привязать к настоящему, сделать
продолжением того, что ты делаешь сейчас. То есть надо заполнить «пустоту отрицания»,
которое отделяет нас от обретения всех этих благ.

Можно жить в маленькой переполненной квартире и мечтать о дворце — именно как о
«символе» разрыва с прошлым. Мечтать о том, что что-то произойдет и все изменится в один
момент времени. Мечты такого рода «скрашивают» обыденное существование, но никуда не
ведут, наоборот — заключенная в них энергия идет на укрепление тех структур Узора
БОГАТСТВА, которые отгораживают нас от объекта желаний. А можно попытаться соединить
мечты с реальностью — понять, ЗА ЧЕМ ИМЕННО вам нужен дворец. Что вы в
действительности хотите обрести. Скорее всего, это просто участок «своей территории», на
которой вы будете чувствовать себя комфортно. Просторный кабинет, хорошая спальня и т. п., в
которых можно делать то, что вы сейчас делаете, но с удовольствием. Бассейн, позволяющий за
несколько секунд очистить внешние структуры «энергетического кокона» — все, что угодно, но
только привязанное к вашему сегодняшнему существованию. И не просто к существованию, но к
движению по пути. Если эту задачу удастся решить, то все начнет происходить само собой, и вы
получите, может быть, не дворец, но ту квартиру, которая вам полностью подходит.

В определенном смысле здесь надо просто убедить Большое «Я» в том, что обретение этих
благ пойдет на пользу и ему тоже, поможет вам выписывать линии Узора более совершенным
способом. И когда оно поверит вам, задача окажется решена.

С этим механизмом связан следующий СЕКРЕТ. Наша главная проблема в том, что мы
ленивы. То есть мы охотно движемся по чужим Узорам, но что касается создания собственного,
то здесь наших сил хватает очень ненадолго. Воплощение себя, своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ
во внешний мир — всегда сложный и мучительный процесс, который может осуществляться
только под давлением извне. Нашему Большому «Я» приходится подгонять нас, заставлять
действовать нужным образом. Поэтому-то «художник должен быть голодным». Для того чтобы
создавать иллюзорные ценности, всякого рода ширпотреб, не нужно затрачивать ЛИЧНУЮ
СИЛУ, поэтому имитаторам живется гораздо лучше. А истинное творчество (книг, музыки,



картин, себя самого) настолько сложно, что для него необходимы внешние стимулы, в том числе
— нехватка денег. То есть наше Большое «Я» удерживает нас на голодном пайке только для
того, чтобы заставить двигаться вперед. И пока оно не уверено в нашей способности двигаться
самостоятельно, полное благополучие (при котором о деньгах можно вообще не думать) нам не
светит.

Единственный способ решения этой проблемы — это обретение СИЛЫ, позволяющей
действовать самостоятельно. То, о чем я говорил как об умении «действовать так, как будто
веришь». То есть научиться доводить до конца все дела, которые связаны с собственной
реализацией или с собственным развитием. Особенно тогда, когда они кажутся абсолютно
бессмысленными. Просто продолжать начатое и делать это максимально хорошо, с полной
отдачей сил. Пока это умение не обретено, полное финансовое благополучие останется
недостижимым. Разумеется, в том случае, когда от вас действительно что-то ТРЕБУЕТСЯ, но по
отношению ко всем нам дела обстоят именно так.

Последний СЕКРЕТ связан со структурой времени. Все Узоры существуют в собственном
ритме, в своих квантах времени, поэтому любой процесс, в том числе — получение денег,
требует определенного времени. Это время может меняться, но оно не может быть сокращено. А
мы почти все время пытаемся «ускорить процесс» и этим портим все дело. То есть главное, чему
нужно научиться — улавливать внутренний ритм происходящего. Не торопить события и не
раздражаться по поводу их медлительности. Просто делать то, что нужно в оптимальном темпе.
И тогда результат окажется именно таким, какой мы хотели получить.



14. Выбор 

В прошлой главе мы говорили о том, что ключевое правило нашего мира —
односторонность движения. При выходе за пределы ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ расщепляется на почти симметричные части, но тот ЦЕНТР, который и
является основой нашего истинного «я», его АКТИВНОСТИ — это точка, он может быть
перемещен или влево, или вправо. Нам как бы задается направление движения, при этом наша
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ структура на другой стороне оказывается почти лишенной самосознания.
Но это не значит, что она не существует. Наоборот, она может расти и развиваться и иногда
гораздо быстрее, чем наше «я». Мы говорили о возможности полного разрушения «второй
половины», но это скорее исключение из правил. В большинстве случаев она не только
продолжает существовать, но и обретает свое собственное самосознание, которое может
действовать в гармонии с нашим «я».

Возьмем хотя бы наше собственное тело. Мы привыкли начинать отсчет своей жизни с
момента рождения и в определенном смысле это правильно — именно тогда мы появляемся во
внешнем мире. Но есть еще один этап нашего существования (внутриутробное развитие),
который является почти точным отображением существования в Запретной зоне. Мы просто не
осознаем сути происходящих в нем процессов. Родительские хромосомы насыщены энергией
впечатлений, они представляют собой целые миры, и чтобы соединиться с ними, нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ необходимо освоить весь этот опыт, как-то подчинить себе всю эту
информацию. Со стороны это выглядело бы как мгновенное рождение и разрушение множества
миров, из осколков которых постепенно подбирается тот, который представляется наиболее
ИНТЕРЕСНЫМ для нас. А если учесть, что процесс происходит последовательно на всех
уровнях, то это действительно становится похожим на ТВОРЕНИЕ МИРА. В некоторых случаях
это действие настолько УВЛЕКАЕТ, что открываются «обратные врата» — в этом случае
беременность как бы «рассасывается». Но это исключение из правил.

Важно то, что на этом этапе наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ целостна и активна. По мере
подчинения себе внешнего информационного поля она соединяется с ним в единое целое,
образуя что-то близкое к «пузырю воли» — тело, которое могло бы стать совершенным телом.
Понятно, что до этого дело никогда не доходит. Мы всегда рождаемся раньше срока, и именно
сокращение сроков «внутриутробного развития» является одним из главных механизмов
НИСХОЖДЕНИЯ человечества.

С момента РОЖДЕНИЯ происходит расщепление нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ на две
части. Первая из них обращена к чувственно воспринимаемому миру — к его ЛЕВОЙ



СТОРОНЕ, — это то, что мы называем телом. А вторая обращена к энергетическому миру, к
тому информационному полю, которое нам удалось упорядочить внутри себя и которое
позволяет нам взаимодействовать с ПРАВОЙ СТОРОНОЙ, — это то, что мы называем
сознанием. Но равновесие смещается почти сразу же — «тело» становится источником
настолько мощной энергии впечатлений, что наше «я» оказывается притянутым на ЛЕВУЮ
СТОРОНУ. Это почти то же, как если бы под ухом включить турбины реактивного самолета —
«гармония» сразу же становится неслышимой и его единственным желанием оказывается как-то
упорядочить тот болезненный «шум», который является теперь непременным условием его
существования.

Разумеется, есть периоды сна и «комфортного покоя», в течение которых какое-то развитие
может происходить и на Правой стороне. Бывает «шаманская болезнь», почти блокирующая
функционирование тела и позволяющая правой половине ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ
сформировать устойчивый центр, вернее — восстановить с ним связь. Но этого недостаточно
для полного восстановления равновесия, поэтому следующие несколько лет — это годы
телесного существования, годы воплощения своего «я» в структурах нашего тела. А основная
цель здесь — научиться приводить его в произвольное движение.

Дело в том, что наше тело сразу же попадает в Кольцо ЖИЗНИ и начинает двигаться по его
собственным правилам — по правилам ЖЕЛАНИЙ. Обучение этим правилам — довольно
простой процесс, простейшим условным рефлексам можно обучить любой живой объект.

Стремиться к удовольствию и избегать страданий — этому тело учится само, иногда
создавая громадные цепочки, производящие впечатление «сознательной» деятельности. Но все
они связаны с уменьшением элемента НЕОЖИДАННОСТИ, то есть с уменьшением количества
поступающей в нас энергии впечатлений. А именно получение этой энергии является главной
целью существования нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Поэтому происходит еще одно «расщепление» уже на Левой стороне. Наше «я» отделяется
от нашего тела и становится тем, что мы называем своим «сознанием». В действительности это
«сознание» столь же материально, как и наше тело. Вернее, оно в той же степени относится к
Левой стороне. Вся разница только в специализации определенных групп мышц. Есть «внешние
мышцы», приводящие в движение наше тело, и они становятся основой существования нашей
бессознательной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А есть «внутренние мышцы», которые приводят в
движение наше «сознание», и они становятся основой существования нашего «я» на Левой
стороне. Изначально эти мышцы действовали в полной гармонии друг с другом. Но когда нам
удалось «расщепить» их, разделение нас на «тело» и «сознание» стало главным фактом нашего
существования.

Вся проблема в том, что мы неправильно понимаем изначальную расстановку сил. Нас
приучили считать, что наше сознание — это ДУХ (СВЕТ), а тело — грубая материя (ТЬМА). И
что главная цель нашего существования — подчинить тело ДУХУ, сделать свое существование
осмысленным и одухотворенным. Цель правильная, но инструмент, который нам для этого дали,
является совершенно неподходящим.

Во-первых, наше тело гораздо «разумней», чем наше сознание. Это как в истории с
сороконожкой — если думать о том, какую группу мышц напрячь, то вообще не двинешься с
места. И дело здесь не в навыках, а в скорости обработки информации. В квантовой структуре
времени. Наше «сознание» работает на несколько порядков медленнее, чем наше тело. Поэтому
простейшее действие, например, поднять камень и попасть им в цель, на уровне сознания
становится задачей, которая вообще не поддается решению. То же самое относится ко всем
другим действиям. Если бы нам вдруг удалось подчинить себе свое тело, мы бы оказались
совершенно беспомощными.



Во-вторых, тело намного «сильнее», чем «сознание» Левой стороны. В нем заключено
гораздо больше энергии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то есть именно оно формирует форму
окружающего нас кокона. В том числе ее видимые элементы. Каждый знает, что, например,
походка говорит о человеке гораздо больше, чем он сам о себе может сказать. Достаточно
понаблюдать за движениями человека в течение нескольких минут, чтобы составить почти
полный портрет его ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, вернее — способов ее взаимодействия с внешним
миром. Можно рассказывать о себе любые небылицы, можно хвастаться реальными или
вымышленными достижениями, но одно неуверенное движение безошибочно скажет, кто вы
есть на самом деле.

В-третьих, наше тело гораздо устойчивей. Есть обратная связь между внешним миром и
нами, то есть любое наше действие имеет не только внешний, но и внутренний результат,
например — изменение своей Картины мира. И вот эти изменения становятся постоянными
только тогда, когда они воплощаются в структурах нашего тела, — хотя бы в той же походке, в
манере держаться, в любых других индивидуальных движениях. Можно сколько угодно убеждать
себя в своих достоинствах, но пока они не проявятся в структурах тела, это будут только
фантазии.

Наконец, наше тело самодостаточно, оно определяет почти всю нашу активность на ЛЕВОЙ
стороне. 99 % наших действий автоматично, они могут происходить безо всякого участия
нашего сознания. Есть случаи так называемого «сложного сомнамбулизма», когда человек мог
часами двигаться по привычному маршруту, даже работать полностью в «автоматическом»
(бессознательном) режиме, при этом окружающие не замечали никакой разницы. Но и в
обычной жизни все обстоит почти так же: мы «просыпаемся» на несколько секунд, чтобы чуть
оглядеться, а потом «засыпаем» снова, позволяя телу одеваться, завтракать, куда-то ехать и даже
общаться с другими людьми, — очень часто, поговорив с кем-то, мы не можем вспомнить, о чем
шла речь. Одно наше действие вытекает из другого, и если наша жизнь «налажена», мы вполне
можем не просыпаться в течение всего дня. Более того, так существовать гораздо удобнее.

То есть наше тело сильнее, умнее, устойчивее и «активнее» нас. Можно сказать, что оно и
есть воплощение нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ слева. В нем, в его структурах заключены все
СИЛЫ Левой стороны, которые потенциально нам доступны. И иногда оно достигает такой
степени целостности, что может самостоятельно действовать на любом из уровней — так
называемое спонтанное проявление сверхспособностей. Единственное, что ему мешает — это
наше «я», нарушающее внутреннюю гармонию нашего тела.

Вся проблема в том, что наше тело может двигаться только по установленному маршруту.
Этот маршрут может быть очень сложным, но движение всегда автоматично, оно лишено
внутренней ЦЕЛИ. Наше тело не умеет действовать на уровне ИНТЕРЕСА, поэтому при
обычном ходе вещей мы не можем получать ту энергию впечатлений, которая необходима для
развития нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Наоборот, мы становимся слабее и слабее с каждым
следующим рождением.

«Сознание» Левой стороны и есть инструмент получения энергии впечатлений, поэтому
оно действует парадоксальным образом — нарушает ПРАВИЛА. Возникновение этого сознания
четко совпадает с появлением в ребенке «духа противоречия», когда он стремится делать все не
так, даже в ущерб собственным интересам. Если у вас был опыт воспитания детей, то вы
понимаете, о чем я говорю — совершенно необъяснимое желание «нарушать правила»,
исходящее откуда-то изнутри ребенка. Уже потом появляется способность к обучению и к
систематизации мира, это скорее «телесные» функции. Но суть «сознания» Левой стороны во
всех случаях остается той же самой — стремление отклониться от выбранного маршрута только
для того, чтобы посмотреть, что получится. Потому что это ИНТЕРЕСНО, что все возможные



неприятности ничто по сравнению с той энергией впечатлений, которую можно при этом
получить.

Сказанное отличается от общепринятой картины. Мы привыкли считать, что вести себя
«сознательно» значит как раз «соблюдать правила». Но в действительности все совсем не так.
Все правила, которые в нас есть — это только статические или динамические процессы,
происходящие в нашем теле, а наше «сознание» — это «луч», который скользит по ним в
поисках «слабых мест». Другое дело, что оно используется не для их прорыва, а для их
укрепления, но это уже другая заложенная в нас функция.

Возьмем обычное движение по привычному маршруту. Пока все идет как надо, наше
«сознание» не участвует в происходящем. Но если происходит что-то НЕОЖИДАННОЕ,
например, автобус «ломается», тогда и только тогда мы «просыпаемся» и начинаем искать
способ решить проблему. В один момент обычное линейное движение раскрывается для нас
почти бесконечным множеством вариантов. Можно поймать машину, можно поехать на трамвае
или вообще пойти пешком. Можно вообще никуда не ходить, вернее, двинуться совсем в другом
направлении. Каждый выбор здесь — это НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ, которое иногда может
вывести нас далеко за пределы привычного маршрута. Настолько далеко, что вернуться будет
уже невозможно.

Это как раз то, что называют свободой ВОЛИ. В ее основе — отказ от обязательности
соблюдения правил, возможность действовать вопреки тем алгоритмам, которые заложены в
структурах нашего тела. Мы выбираем не из двух вариантов, а просто отказываемся от одного из
них, раскрывая перед собой мир бесконечных возможностей. Почти возврат к точке ТВОРЕНИЯ
МИРА, из которой можно двигаться в любом направлении.

Разумеется, это скорее теоретическая возможность. Так ведет себя только СИЛЬНЫЙ
человек, который стремится нарушить все правила, чтобы просто понять — в какую сторону ему
двигаться интересней. И очень часто эксперименты такого рода приводят к плачевным
результатам, что заставляет других двигаться «осторожней». А в дальнейшем число вариантов
выбора все более сокращается, и наш «луч воли» превращается в крохотный огонек, который мы
используем не для разрушения паутины, а для того, чтобы устроиться в ней максимально
комфортно.

В этом суть нашего расщепления на Левой стороне. ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, заключенная
в структурах нашего тела, обладает СИЛОЙ, достаточной для почти произвольного изменения
внешнего мира, но эта СИЛА контролируется извне, используясь для укрепления существующих
связей. То есть тело — инструмент соединения нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ с правилами
мира в единое целое, в рамках которого направление движения всегда задается извне. А наше
«сознание» (ВОЛЯ), которое сохраняет независимость от всех правил, оказывается
отгороженным от нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, от заключенной в ней СИЛЫ.

Разумеется, в этом есть и хорошие стороны, главная из которых — сам факт существования
нашего мира. Если бы события развивались иначе, то мир стал бы ареной нескончаемой битвы
магов всех мастей, каждый из которых исходил бы только из собственной СИЛЫ. Ничего
другого в нем просто не могло бы существовать. Поэтому человек и был «изгнан из рая» сразу
же после обретения им свободы ВОЛИ — способности «различать добро и зло», то есть
подвергать сомнению все существующие правила. Он был поставлен перед необходимостью «в
поте лица добывать хлеб насущный», то есть СЛУЖИТЬ своему телу, двигаться вместе с ним по
заданному маршруту. И бесценный дар, который он получил, стал пустой и почти бесполезной
побрякушкой, которая только мешает жить счастливо.

Вспомните ситуации, когда вам приходится выбирать, и ощущения, которые при этом у вас
возникают. Например, если вы попадаете в магазин с гораздо большим ассортиментом товаров,



чем тот, к которому вы привыкли. Или если вам одновременно нравится два, а то и три человека
и ваша симпатия взаимна. Вместо ощущения радости от расширения числа возможных
вариантов действия, то есть от ощущения СВОБОДЫ, громадное большинство людей
испытывает в такой ситуации только чувство раздражения и НЕУВЕРЕННОСТИ в себе. И это
даже когда речь идет о простых вещах. Если же нам надо принять «судьбоносное» решение —
сменить работу, партнера и т. п., то сама эта возможность воспринимается почти как
катастрофа, справиться с которой можно только «разделив ответственность» — отказавшись от
своей свободы выбора и заменив ее советами других людей — просто другими правилами. А
парадоксальность такого восприятия как-то ускользает от нашего сознания.

СЕКРЕТ в том, что мы смотрим на ВЫБОР с другой стороны. Вместо того чтобы
наслаждаться многообразием вариантов, мы расстраиваемся из-за того, что от всех них, кроме
одного, придется отказаться. То есть мы еще не успеваем ничего получить, а уже начинаем
жалеть о потерях. И поэтому не успеваем увидеть главное — те безграничные возможности,
которые заложены даже в крохотной частичке Свободы ВОЛИ.

Мы привыкли считать, что любой выбор состоит из нескольких вариантов — каких-то
сортов конфет, людей, маршрутов и т. п. То есть если мы выбираем из двух людей, то можем
выбрать или одного, или другого. Никаких других вариантов нет и не может быть — так мы
приучены думать. Понятно, что выбор для нас оказывается болезненным — мы «теряем»
больше, чем обретаем взамен хотя бы потому, что нереализованная возможность всегда кажется
лучшей.

В действительности суть выбора совсем в другом — в том «пространстве», которое есть
между вариантами и которое создает врата, ведущие сквозь стены ЛАБИРИНТА, в щели между
мирами. Так, когда мы выбираем одного из двух людей, наступает момент, когда мы как бы
зависаем между ними, и весь мир людей оказывается в нашем распоряжении. То есть число
потенциальных партнеров увеличивается почти до бесконечности. И это не «самообман», а
вполне объективная форма кокона, при которой его деформированные и скрученные линии на
какое-то время принимают правильную форму и вытягиваются почти в бесконечность. А это
безошибочно воспринимается другими людьми — по резко возросшей ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ
человека, принявшего такую форму, форму СВОБОДЫ. Другое дело, что это состояние в
обычных условиях очень неустойчиво и редко когда продолжается более одного-двух дней.

Есть матрицы, образующие ходы лабиринта с Левой стороны, которые заполняются нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Например, матрица мужчины или женщины, родителя или ребенка,
начальника или подчиненного и так далее, до тех пор, пока мы не окажемся разделенными на
множество маленьких кусочков.

Если бы наш мир был совершенен, у нас бы не было шансов. Но поскольку все матрицы
противоречат друг другу, необходимость выбора возникает почти всегда. И здесь начинается
самое главное. На внешней стороне мы выбираем между двумя матрицами, двумя ходами
лабиринта. Например, стоит ли нам проявить МУЖЕСТВЕННОСТЬ и настоять на своем, или
правильнее проявить ЖЕНСТВЕННОСТЬ, чтобы понять, впитать в себя другого человека или
ситуацию. После того, как выбор сделан, наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ послушно принимает
формы выбранной матрицы. Но вот в сам момент выбора она оказывается не там и не тут и
восстанавливает правильную форму. Проще говоря, есть мгновение, когда мы становимся
другим, целостным существом, для которого разделение на МУЖЕСТВЕННОСТЬ и
ЖЕНСТВЕННОСТЬ довольно бессмысленная, хотя и несложная игра. И если нам удастся
сохранить эту форму, то вся матрица ПОЛА окажется для нас прозрачной, то есть мы сможем
абсолютно свободно управлять всеми процессами, связанными с отношениями между полами. В
определенном смысле стенки этой части ЛАБИРИНТА для нас исчезнут.



Если нарисовать все сказанное, то получится следующая картинка:

На первом этапе нашего воплощения на ЛЕВОЙ СТОРОНЕ мы обладаем почти абсолютной
властью над миром. В этом нет никакого преувеличения: мир для нас — это только наше тело, а
нам всегда удается сформировать его в полном соответствии с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Воплотить в него весь наш прошлый опыт и все значимые
структуры. Разумеется, это бессознательный процесс, вернее, он происходит почти в отсутствие
нашего «я». Оно является только свидетелем происходящего, как в неконтролируемых
сновидениях. Простым механизмом, позволяющим структурировать энергию впечатлений таким
способом, который в максимальной степени отражал бы нашу индивидуальность. Теоретически
такой период «райского существования» мог бы продолжаться бесконечно долго, позволяя нам
вырастать до любых «разрешенных» размеров, но вследствие событий, о которых мы уже
говорили, идиллия оказалась нарушенной. Зато взамен мы обрели то, что делает человека
равным творцу — возможность действовать вопреки правилам. Обрели частичку СИЛЫ, сделав
ее своей Личной СИЛОЙ, вернув ей изначальную совершенную форму — ту, которая может
стать чем угодно. В том числе — дать самосознание нашей собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, позволившее бы ей двигаться по собственному маршруту.

Представьте рабов, настолько привыкших к рабству, что оно кажется им естественным
состоянием. При хорошем хозяине их существование даже приятно — не надо ничего решать, ни
о чем заботиться, достаточно просто выполнять простые приказы, обретая взамен возможность
удовлетворять свои желания. Эта группа рабов может размножаться, расти вширь и вглубь — за
счет создания внутренней структуры, теоретически она может вырасти до размеров страны или
даже всего мира, по-прежнему оставаясь в «рабском» состоянии. То есть она всегда готова
выполнить ПРИКАЗ. Эта группа — почти точная модель воплощения нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ на Левой стороне.

Теперь представьте, что один из рабов усомнился в незыблемости существующих правил.
Так не должно было произойти, но в нем оказалась частичка СИЛЫ, позволившая ему сделать
это. Естественно, что он сразу же оказался в роли изгнанника, что другие, в ком живет
ощущение АБСОЛЮТНОСТИ правил, сразу же отвергли его. И, скорее всего, дело кончится
полным изгнанием — аналогом ПОЛНОГО противопоставления нашего «я» и нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.



Но если ситуация изменится, если «хозяин» вдруг станет «злым» или если «отступник»
будет действовать очень осторожно, то к нему начнут прислушиваться и ему может удастся
подчинить других «рабов» своей воле, вернее — помочь им осознать себя как
САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ группу, у которой могут быть собственные цели. Превратить их в
«отряд», способный сокрушить любые внешние правила и подчинить себе всех вчерашних
«хозяев». Мы знаем, что такое иногда происходит, то есть сама возможность такого варианта
существует. А он означает как раз то, о чем мы говорили — обретение нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ собственного самосознания.

Единственный надежный способ предотвратить такое развитие событий — расщепить нашу
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ изнутри, разделить ее на несколько маленьких и противоборствующих
между собой кусочков. То есть создать внутри единой группы «рабов» множество маленьких
разделенных групп, находящихся в состоянии постоянной войны друг с другом. В этом случае
возможности «отступника» окажутся очень ограниченными, в лучшем случае он сможет
воплотиться только в одну группу, в одну МАТРИЦУ, которая просто не сможет противостоять
всем другим. Каких-то целей можно достигнуть и при этом, но, во-первых, здесь СИЛА
окажется очень ограниченной, а во-вторых — измененная матрица не сможет долгое время
противостоять давлению других МАТРИЦ и очень скоро все вернется на круги своя. Та частичка
«осознанности», которую нам удалось обрести, станет материалом для новых, более красочных
сновидений и только поможет нам крепче спать.

Есть два способа решить эту проблему. Об одном из них мы уже говорили — сокращение
числа МАТРИЦ. По мере перехода от уровня к уровню реальность вокруг нас все более
усложняется, то есть количество ходов в лабиринте становится все большим. Так, матрица
ПАРАЗИТА гораздо сложнее матрицы РОДА, в которой возможности воплощения нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ четко определены нашим местом в единой иерархии. Матрица ПОЛА
проще матрицы РОДА — здесь наша СИЛА определяется только «резонансом» с нашим
ПАРТНЕРОМ. И так далее, до выхода за пределы Кольца ЖИЗНИ, позволяющего перейти к
одной единственной МАТРИЦЕ, которая определяет все аспекты нашего взаимодействия с
внешним миром. И только на этом уровне вся СИЛА, заключенная в нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, может быть соединена с нашим «я», стать ОСОЗНАННОЙ СИЛОЙ,
способной к безграничному развитию.

Это и есть истинный путь МАГОВ — путь освобождения от всего «человеческого». О его
плюсах и минусах мы подробно говорили, но главное в том, что пройти его до конца можно,
только опираясь на поддержку АБСОЛЮТА Левой стороны. Или следуя за кем-то, у кого уже
есть связь с АБСОЛЮТОМ. А таких очень мало, и почти невозможно распознать их из той
точки, в которой мы находимся.

Об этом моменте мы еще не говорили. Я акцентировал внимание на Правой стороне, на
том, что дополнительная точка сборки СТРАННИКОВ расположена именно СПРАВА. Можно
сказать, что в результате трансформации, о которой мы говорили, в структуре их
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ сформировался собственный устойчивый центр — Большое «Я»,
который уже обладает и осознанностью, и самостоятельностью. Это действительно важно
потому что только этот центр может вывести нас за рамки тех УЗОРОВ, пленниками которых
мы оказались. Но наша энергетическая структура симметрична, поэтому центру справа
соответствует и центр слева. Мы носим в себе не только Творца правил, но и Разрушителя
правил, и сила одного из них соответствует силе другого.

Внутри каждого СТРАННИКА есть свой собственный МАГ, который уже обладает всем
ЗНАНИЕМ Левой стороны. Любая магическая техника, которой мы можем «научиться», на
самом деле нам уже известна, нам нужно просто вспомнить ее. Или НЕ МЕШАТЬ этому знанию



проявиться самому в подходящей ситуации. ЗНАНИЕ МАГИИ и есть точка сборки на Левой
стороне, позволяющая нам действовать в обход матриц.

Если вернуться к примеру с «рабами», то это будет то же самое, что и создание группы
«заговорщиков», образующих внутри основной массы «рабов» собственную структуру. Эта
структура может быть способна к нанесению «точечных ударов», позволяющих изменить
внешний мир, например, уничтожить любого из «хозяев». При некоторых условиях она может
«кристаллизоваться», обретя все силы того мира, в котором она существует. Проблема только в
том, что пока большая часть нашей СИЛЫ заключена в МАТРИЦАХ, оставшихся крох для этого
недостаточно. Но если нам удастся освободиться от власти некоторых МАТРИЦ, достигнуть
критической точки, то дальше процесс начинает развиваться лавинообразно почти безо всяких
усилий с нашей стороны.

Другое дело, куда он нас приведет. Центр СЛЕВА, как и центр СПРАВА, может
располагаться на разных уровнях, и в громадном большинстве случаев он точно так же связан с
внешними СИЛАМИ, и действует под их контролем. А мы не можем УВИДЕТЬ этого, для нас
проявление любой «магической силы» — знак соприкосновения с высшим, которому мы готовы
служить верой и правдой. В результате мы попадаем в ловушку, выбраться из которой гораздо
труднее, чем из того места, где мы сейчас находимся. Обретаем ВЛАСТЬ над людьми, над
сущностями Альфа- и Тэта-уровня, над ЖИЗНЬЮ и СМЕРТЬЮ, незаметно для себя занимая
свое место в иерархии сил ЛЕВОЙ СТОРОН  ̂ вырваться из которой почти невозможно.
Единственное исключение это как раз то соединение с АБСОЛЮТОМ, о котором мы
гов?ри™то

Проблема в том, что по-другому двигаться невозможно. Ка*™ько фокусам можно научить и
людей, но обрести МАГИЮ можно, то пробудив в себе МАГА. Роль учителя здесь — инициация
процесса, доведение ученика до определенной «критической точки», после чего он должен
двигаться уже самостоятельно. А единственное, что для этого требуется — отказаться от
обыденного «я», выпустить наружу своего внутреннего МАГА и в дальнейшем следовать его
«указаниям». Вернее даже не следовать — это своего рода перевоплощение, после которого
прежняя личность полностью или частично исчезает и замещается чем-то новым, а вот чем
именно — заранее определить очень трудно. Единственный критерий — это ИНТЕРЕС. Пока
есть стремление к Власти или к Удовольствиям вероятность попасть в «ловушку» приближается
к 100 %, но если вы делаете что-то только чтобы посмотреть, ЧТО ИЗ ЭТОГО ПОЛУЧИТСЯ, то,
скорее всего, это тот путь, который ведет к АБСОЛЮТУ. Но даже в этом случае риск все равно
очень велик.

Это и есть СЕКРЕТ Левой стороны. Стать Магом для СТРАННИКА очень просто, вернее,
такая возможность есть всегда. Нужно только избавиться от связей, удерживающих в обыденном
мире, при этом избавиться так, чтобы не растерять СИЛУ, а наоборот — обрести ее, то есть не
дезертировать из мира, а победить его. И начиная с какого-то этапа все процессы
трансформации начнут происходить сами собой, следуя маршруту, заложенному в левой
половине нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Но где окажется конечная точка этого маршрута —
сказать не сможет никто, а восстановить целостность можно, только пройдя весь путь до конца
— до состояния АБСОЛЮТА. Это своего рода лотерея, где вероятность главного выигрыша
меньше, чем один на миллион.

Другой способ, который почти неизвестен — научиться двигаться между МАТРИЦАМИ.
Существовать в состоянии ВЫБОРА, ВОЛИ, которое превращает любую матрицу в ничто,
просто потому, что видит искусственность всех правил, которые лежат в ее основе. Конечно, с
точки зрения человека это очень сложно — такая форма кокона связана с громадными
затратами Личной Силы. Каждый, кто хоть раз попадал в ситуацию ВАЖНОГО ВЫБОРА,



«выбора между жизнью и смертью», знает, сколько сил требует принятие решения. Но это
только потому, что мы относимся к нему СЕРЬЕЗНО, то есть ориентируемся на результат, а не
на сам процесс. Хотя это вовсе не обязательно.

Возьмем любую азартную игру, хотя бы рулетку Пока ставки малы, проблемы выбора почти
нет — можно ставить на красное, черное, на числа просто из любопытства — ни проигрыш, ни
выигрыш здесь для нас не имеют значения. То есть, сама игра и наш ВЫБОР оторваны от нашей
жизни, а в таких условиях ВЫБИРАТЬ хотя и легко, но НЕ ИНТЕРЕСНО.

Стоит ставкам возрасти, как все меняется. Каждый наш выбор действительно определяет
дальнейший путь по ходам лабиринта. Мы можем в один момент проиграть все, что давало нам
ощущение СТАТУСА, оказавшись за пределами иерархии ПАРАЗИТА. Можем проиграть
больше, чем сможем заплатить, оказавшись за границами иерархии РОДА. А если игра пошла
всерьез, то можем проиграть и гораздо больше — вплоть до своей ЖИЗНИ и даже «ДУШИ»,
оказавшись перед необходимостью предать себя, свою собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ.
Разумеется, можно и выиграть все это, в один момент получив то, что по правилам матриц мы в
принципе никогда не смогли бы получить. То есть здесь, за «игральным столом» власть матриц
обращается в ничто, все зависит только от правильности нашего ВЫБОРА. И тогда возникает
совершенно особое ощущение — ощущение АЗАРТА, которое и есть ощущение соприкосновения
с собственной ВОЛЕЙ. Состояние, в котором одновременно соединяется и АБСОЛЮТНОЕ
ВСЕМОГУЩЕСТВО — когда вся наша жизнь зависит только от нас самих и ни от кого больше,
и АБСОЛЮТНАЯ БЕСПОМОЩНОСТЬ — в нас всегда есть сомнение в правильности
собственного выбора.

Это тот главный приз, который ищут за игровым столом. Настоящим «игрокам» нет дела до
проигрыша или выигрыша, они стремятся к повторению именно этого ощущения, которое
является, пожалуй, высшим для человека. Другое дело, что именно в силу двойственности этого
ощущения они не испытывают то, что могли бы испытать, если бы освободились от
неуверенности в себе. Они проигрывают потому, что все равно стремятся к выигрышу. А для
того, чтобы соединиться с ВОЛЕЙ, необходима полная концентрация на самом процессе, а не на
его результатах. Погружение в то состояние, когда весь мир вокруг исчезает и превращается в
«точку», которую можно передвинуть куда угодно.

Довольно обычная ситуация — необходимость неприятного разговора с другим человеком.
Разговора, в результате которого мы можем разорвать все связи, которыми мы дорожим, но
можем и восстановить те связи, которые оказались разорванными не по нашей вине. Или
создать новые, вывести наши отношения на новый уровень. Это может быть разговор с
начальником, который стремится присвоить результаты нашей работы, или с близким
человеком, который стал вдруг отдаляться от нас — ситуаций может быть множество. Но в
любом случае мы или теряем все, или обретаем все, то есть по отношению к данной матрице это
«вопрос жизни и смерти».

Каждому, кто сталкивался с такой ситуацией, знакомо ощущение «волны», накатывающейся
на нас и позволяющей нам сказать то, чего мы никогда бы не осмелились сказать этому человеку
Это как раз освобождение от тех правил, которые ограничивали возможность нашего общения
крохотными пределами. Проблема в том, что мы используем его как раз для того, чтобы
навязать другому свои правила, то есть почти сразу же возвращаемся в матрицу, и обычно наш
разговор заканчивается ничем. Кто-то идет на уступки или оба приходят к некой общей точке
зрения — это уже обычная возня, которая не дает нам ничего, кроме ощущения слабости и
скуки. Вся энергия, которая была заключена в «волне», израсходовалась нами впустую, на
укрепление правил матриц. Поэтому после разборок такого рода мы всегда чувствуем себя
уставшими.



Но бывает и по-другому. Иногда нам удается удержаться на гребне «волны», а это
полностью меняет суть происходящего. Мы не беспокоимся о результатах, а наслаждаемся
«остротой момента». И через какое-то время ощущаем, что действительно становимся
ВСЕМОГУЩИМИ, то есть можем отказаться от любых принятых раньше правил и заменить их
любыми другими правилами — теми, которые придумаем мы сами. Или вообще отказаться от
всяких правил. При этом мы не навязываем другому свою точку зрения, а просто перемещаем
его в то же самое пространство, в котором нам удалось удержаться — в пространство ВОЛИ
Дальнейшее происходит само собой.

Сразу же скажу, что результаты обычно оказываются неустойчивыми — есть очень многое,
что стремится вернуть нас к прежнему состоянию. Но пока они действуют, ситуация становится
парадоксальной — вы полностью сохраняете способность существовать в поле МАТРИЦЫ, при
этом не подчиняетесь ей, а подчиняете ее себе. Так вы можете соблюдать все правила
служебной иерархии и при этом использовать возможности «начальника» для достижения своих
собственных целей. А он будет помогать вам, потому что та связь, которая между вами
установилась, существует в ином пространстве и она выше, чем все правила матрицы. Своего
рода «кровное родство», в основе которого — совместное прикосновение к СИЛЕ.

То же самое и с любой азартной игрой. Есть три условия, позволяющие любому
СТРАННИКУ выигрывать постоянно. Во-первых, ставка должна быть достаточно велика, чтобы
результат воспринимался как «вопрос жизни и смерти». Во-вторых, наслаждение «остротой
ситуации» должно быть сильнее, чем страх потерять все. И в-третьих, должен быть достаточный
запас времени для того, чтобы АЗАРТ трансформировался в ощущение ВСЕМОГУЩЕСТВА.
Кстати, есть хороший критерий, позволяющий определить, можете ли вы выиграть по-крупному.
Если у вас есть СИЛА, позволяющая взять «игру» под свой контроль, то вы будете всегда
проигрывать по мелочам — «игра» как бы старается «отпугнуть» вас.

Разумеется, это не практическая рекомендация. Пока мы расщеплены, нашей СИЛЫ может
оказаться недостаточно со всеми вытекающими отсюда последствиями. То есть сначала нужно
восстановить свою целостность, научиться двигаться между матрицами, подчиняя их себе. На
каждом уровне есть ситуации выбора, наиболее значимые для нас — те самые, когда речь идет о
«жизни и смерти». Надо просто найти способ пройти сквозь них, одну за другой, и каждый шаг
на этом пути освобождает нас от власти матриц, сохраняя возможность существовать в их
границах. То есть мы движемся от центра, оставляя после себя пространство, которое может
быть заполнено нашей ВОЛЕЙ. А каждый такой шаг есть шаг и к центру, в пределы
ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ. И так до тех пор, пока наша ЦЕЛОСТНОСТЬ не окажется полностью
восстановленной.

Но прежде нужно научиться ДЕЛАТЬ ВЫБОР, понять те связи, которые соединяют наше
«Я» — Великого «разрушителя», и нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, заключающую в себе
Великого Мага. А ключ прост и он заключается в нашем ДВИЖЕНИИ.

Мы можем действовать на мир несколькими способами. Самый простой — это действия
физического тела. Здесь, казалось бы, нет никаких проблем. Кроме одной — каким образом нам
удается привести тело в движение. То, что это умение не является врожденным — знает каждый
младенец и каждый взрослый, кто хоть раз в жизни испытывал состояние «обездвиженности»,
когда мы не можем пошевельнуть ни рукой, ни ногой, оказываясь как бы замурованными в
своем теле. И при этом в полной мере сохраняем осознание «я» и способность мыслить.

С другой стороны, наше тело может двигаться вообще без участия нашего сознания.
Собственно говоря, именно это оно и делает — большинство движений нашего тела
«автоматично», независимо от нашего «я». А поскольку из одного действия обычно вытекает
другое, иногда мы можем действовать часами как бы в состоянии «полусна». Конечно, это



скорее исключение из правил, но в любой момент времени громадное большинство движений
тела не контролируется нами. Это просто обратная связь между нашим телом и внешним миром,
вернее — внедренные в наше тело ПРАВИЛА мира. Как раз то, что позволяет существовать всем
связанным с нами МАТРИЦАМ.

Изначально наши мышцы — пустое пространство, по которому наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ может двигаться произвольно. Есть теоретическая возможность
научиться напрягать или расслаблять отдельные группы мышечных волокон, создавать из их
движений собственные УЗОРЫ и просто «наслаждаться» раскрывающимися здесь
возможностями Это как раз то, что делает каждый маленький ребенок. Но очень скоро пустота
внутри нас начинает заполняться извне. Мир устроен по определенным правилам, и чтобы
действовать в нем эффективно, нам надо следовать этим правилам. То есть бесконечное
многообразие движений заменяется очень ограниченным числом «двигательных стереотипов»,
которые позволяют нам решать конкретный круг задач: ходить, бежать, «хватать», разговаривать
и т. п. При этом каждый из этих стереотипов оказывается незавершенным, он «включается»
только как ответ на какой-то сигнал, поступивший из внешнего мира. То есть все они
представляют собой элементы внешних программ, связанных с матрицами и подчиняющих нас
им. Стоит нам соединиться с какой-то матрицей, как по образовавшемуся каналу в наше тело
попадают ее «личинки», заполняющие пустоту внутри наших мышц и заставляющие нас
двигаться строго определенным образом.

Разумеется, есть базовые алгоритмы движений, которые, в принципе, полезны. То есть
умение «ходить» отгораживает нас от умения летать и даже плавать, но оно же представляет
собой сложный и эффективный способ взаимодействия с внешним миром, позволяющий нам, в
частности, эффективно взаимодействовать со всеми энергетическими структурами поля
ЗЕМЛИ. Но только до тех пор, пока прогулка «бесцельна», пока мы идем для своего
собственного удовольствия. А этого не бывает почти никогда. Все наши движения подчинены
какой-то цели, а все наши цели связаны с какой-то матрицей. Провинившийся ребенок идет к
родителям совсем ИНАЧЕ, чем если бы он просто гулял, а тем более — ждал от них подарка.
Меняется весь УЗОР его движений, и вот эти «обертона» как раз и являются порождением
МАТРИЦЫ и одновременно механизмом, питающим ее энергией. Они всегда искажают
движения тела, заставляют нас тратить больше энергии, чем это необходимо, и эта избыточная
энергия как раз и является «пищей» для матрицы.

Например, ПРАВИЛО, по которому от первоклассников требуют в течение 40 минут
сохранять максимальную неподвижность в очень неудобной позе совершенно бессмысленно не
только с точки зрения медицины (здесь вред очевиден), но и с точки зрения педагогики.
Известно, что лучше всего любой материал усваивается в процессе ИГРЫ, а ИГРА и
неподвижность — взаимоисключающие вещи. Смысл этого правила — только в «кормлении»
МАТРИЦЫ, а дети здесь — наиболее подходящий корм. Это своего рода «магия» — чем лучше
«вымуштрованы» дети, тем сильнее «дисциплина» в обществе, и наоборот.

Несложно убедиться в эффективности этого механизма. Есть позы, которые воплощают
соответствующую МАТРИЦУ почти мгновенно, так, что мы физически чувствуем ее
присутствие. А если оно оказывается «неуместным», то мы почти мгновенно оказываемся между
мирами, как раз в той зоне ВОЛИ, о которой мы говорили. В ощущении «ирреальности»
происходящего. Если у вас есть хороший знакомый, который не очень заботится о вашем
психическом здоровье, можете провести простой эксперимент. Предупредите его, чтобы он не
вмешивался в происходящее, завяжите разговор на интересную для вас тему, разговор, в котором
бы вы играли ВЕДУЩУЮ роль, и, не прекращая беседы, встаньте перед ним на колени. А потом
попытайтесь продолжить разговор — если получится, то здорово, но в любом случае и вы и он



ощутите ту ирреальность мира, о которой я говорил.
То есть наше тело является не только воплощением нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, но и

всех МАТРИЦ, с которыми мы взаимодействуем. Структура нашего тела многослойна, и каждый
«слой» заполнен «личинками» МАТРИЦ определенного уровня. Все они не только образованы
из нашей собственной СИЛЫ, но и находятся в постоянной дисгармонии с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, то есть их поддержание требует постоянных затрат энергии. Проще
говоря, если в нашем теле есть «память» о «позе покорности», то мы постоянно отдаем энергию
тем матрицам, с которыми связана эта поза. Иначе мы не сможем сохранить в себе эту позу.

В свое время мы говорили о том, что вся Магия — это искусство создавать и удерживать
внутри своего тела определенные «мышечные узоры». Любая сверхспособность всегда связана с
напряжением или расслаблением определенных групп мышц, то есть так мы ощущаем ее
проявления. Другое дело, что не все мышечные узоры можно научиться воспроизводить
сознательно. Скорее наоборот — они возникают сами по себе, а любая наша попытка усилить их
только портит все дело. Это как с эрекцией — мужчины знают, что чем меньше внимания
уделяется этому «мышечному узору», тем лучше результат, и наоборот.

СЕКРЕТ в том, что для высвобождения «Мага» необходимо не напрягать, а расслаблять
мышцы тела. Освобождать их от «личинок» МАТРИЦ или, по крайней мере, научиться
погружать эти «личинки» в состояние глубокого сна. Те слои, о которых мы говорили — это и
есть барьеры, отгораживающие нашу СИЛУ от внешнего мира, и чтобы выпустить ее наружу,
надо просто сделать их прозрачными. Разрушать внутри себя матрицы одну за одной до тех пор,
пока Левая сторона ЛАБИРИНТА не окажется проходимой до конца. Или научиться действовать
в обход их.

Здесь есть один момент, на котором стоит остановиться подробнее. Мы привыкли думать,
что состояние покоя — самое подходящее состояние для существования нашего сознания, что
процессы движения и процессы мышления противоположны друг другу. В какой-то степени это
действительно так — тяжелая физическая нагрузка почти полностью блокирует все процессы
мышления. Но и состояние АБСОЛЮТНОГО ПОКОЯ действует почти так же, например, в
состоянии «утреннего пробуждения» есть момент, когда мы уже проснулись, а наши мышцы
остаются почти полностью расслабленными. И каждый, кто помнит это состояние, помнит и то,
что, находясь в нем, мы практически не можем контролировать ход своих мыслей. То есть
процессы нашего мышления и нашего движения всегда связаны между собой. И именно это
делает наше сознание простым придатком к миру МАТРИЦ, наполняющих наше тело.

Мы уже говорили о «внутренних мышцах», движение которых как раз и определяет наше
сознание. Их очень много и они могут различаться у разных людей, но исходный пункт всегда
один и тот же — это глаза. Глаза — тот орган, который непосредственно связан с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, с нашими энергетическими структурами, это своего рода мост,
соединяющий наше сознание с нашим телом. В каком-то смысле глаза не материальны, они в
большей степени пребывают в энергетической, чем в пространственной форме. Поэтому,
например, в системе даосской йоги глаза считаются единственным ПОЛОЖИТЕЛЬНЫМ
элементом в ОТРИЦАТЕЛЬНОМ теле, единственной точкой опоры для всех
трансформационных процессов.

Пока сознание связано только с движениями глаз, оно почти СВОБОДНО, то есть является
почти точным отображением нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Но в дальнейшем число связей
расширяется. В процессы мышления вовлекаются все новые и новые мышцы до тех пор, пока
почти любая мысль не становится образом движения нашего тела. А поскольку любое движение
уже подчинено МАТРИЦАМ, то их «личинки» через вновь созданные связи проникают уже в
наше сознание. В результате оно становится таким же зависимым от матриц, как и движения



нашего тела. Более того, оно может существовать только в условиях постоянного
соприкосновения с миром МАТРИЦ — в условиях движения. Большинство людей, находящихся
во власти матриц, оказавшись в состоянии покоя, засыпают почти мгновенно. Они просто не
могут самостоятельно поддерживать процессы мышления, в них нет внутренних источников
энергии, необходимой для этого процесса. А если состояние покоя окажется вынужденным —
им придется сохранять его и после того, как они «полностью выспятся» (освободятся от ВСЕЙ
энергии впечатлений), то они просто сойдут с ума.

Но есть ДРУГИЕ, которые могут сохранять способность МЫСЛИТЬ и в состоянии полного
покоя. По одной простой причине — в них сохранилась связь, соединяющая сознание с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, то есть у них есть прямой доступ к ЗНАНИЮ Левой стороны. До
этого мы говорили о процессах творчества только применительно к Правой стороне, как о
способности видеть объект частью большего УЗОРА. Но возможен и обратный путь — путь
освобождения объекта от всех наложенных на него МАТРИЦ.

Например, драгоценный камень может быть просто предметом туалета, а может быть
частичкой БОГАТСТВА. Он же может восприниматься как «кольцо», соединяющее нас с иными
пластами времени, например, если это фамильная драгоценность. Или как часть какого-то узора
ПРАВОЙ СТОРОНЫ — если этот камень использован при создании предметов религиозного
культа. И так далее, вплоть до отображения узоров АБСОЛЮТА в огранке этого камня, почти
выводящего его за границы нашего мира. Это если мы движемся вправо.

Можно посмотреть и с другой стороны. Тогда камень становится символом СТАТУСА,
потом знаком принадлежности к ИЕРАРХИИ РОДА, потом «талисманом», позволяющим
изменять Картину мира, затем механизмом управления энергиями Тэта-уровня, частичкой
СИЛЫ ЗЕМЛИ и, наконец — УНИКАЛЬНЫМ объектом, позволяющим соприкоснуться с
АБСОЛЮТОМ Левой стороны. Это тоже ТВОРЧЕСТВО, позволяющее нам освободить любой
объект от всех опутывающих его связей и исходящее из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ Левой
стороны.

И наша слабость, и наша СИЛА зависят от соотношения внешних и внутренних структур,
воплощенных в нашем теле. Если вся энергия нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ оказалась
израсходованной на воплощения внешних матриц, то мы оказываемся абсолютно
беспомощными. То есть мы можем добиться успеха, действуя в какой-то матрице, но это только
ее собственное самодвижение — мы здесь совершенно ни при чем. Более того, для того, чтобы
действительно сделать это, нам необходимо «искалечить» себя полностью — сделать так, чтобы
наши «мысли» полностью отвечали нашим «действиям». То есть воплотить «личинки» матриц
не только во внешних мышцах, управляющих движением нашего тела, но и во внутренних
мышцах, управляющих движением нашего сознания. Только тогда МАТРИЦЫ примут нас
целиком.

Тот МАГ, о котором мы говорили и который есть в структурах каждого СТРАННИКА — это
и наш плюс, и наш минус. С одной стороны, он не позволяет нам «продать себя задешево»,
«растащить» ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ на множество маленьких кусочков. То есть внутри нас
всегда есть центр, позволяющий нам действовать чуть более независимо, чем другие люди. С
другой стороны, эта «независимость» не позволяет нам полностью включиться в мир МАТРИЦ,
действовать по их правилам. В результате большинство из нас вынуждено всю жизнь проводить
сидя между двумя стульями.

Чтобы сменить это неудобное положение, необходимо сделать несколько шагов. Первое и
главное — сформировать правильную Картину мира. Если образ мира внутри нас ТОЧНЕЕ, чем
правила того уровня, на котором мы существуем, то все «внутренние мышцы» соединяются в
одну структуру, которая способна непосредственно взаимодействовать с



ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, входить с ней в резонанс. Их вибрации соединяются в единый
«обертон», который и является основой их гармонии. Чем громче этот тон, тем устойчивее наше
мышление в состоянии полного покоя. А начиная с определенной границы, он вырывается
наружу, становясь инструментом непосредственного взаимодействия с внешним миром. Гораздо
более эффективным, чем движения нашего тела.

Если нарисовать все сказанное, то мы получим следующую картинку:

Громкость это «обертона» и есть показатель развития тела ТЕНИ в человеке. Чем
правильнее его Картина мира, тем устойчивее его сознание даже в состоянии
НЕПОДВИЖНОСТИ, отделенности от внешних мышц, а значит, тем сильнее связи,
соединяющее его «я» и его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, связи, позволяющие выйти за любые
границы. То есть тело ТЕНИ может существовать и независимо от нашего «я» — это те остатки
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которые остались «незанятыми» матрицами. Чем их больше, тем
сильнее тело ТЕНИ, но пока оно отделено от нашего «я» сам факт его существования не имеет
для нас большого значения. Наоборот — очень часто его Сила обращается против нас, как
например, когда мы материализуем СТРАХИ.

Я уже приводил пример с узкой дощечкой. Большинство тех, кто легко пройдет по ней на
земле, упадет, если ее поднять на достаточную (СТРАШНУЮ) высоту. Факт общеизвестный,
хотя и совершенно необъяснимый. Главный инстинкт и нашего тела, и нашего сознания —
инстинкт САМОСОХРАНЕНИЯ, который в момент смертельной опасности должен пробуждать
в нас все силы. А обычно происходит наоборот — мы или беспомощно цепенеем, падаем с
высоты и калечим себя любыми доступными способами. То есть ведем себя так, как будто наш
основной инстинкт — это МОРБИДО — стремление к полному и быстрому самоуничтожению.
Именно так оно и есть, с той лишь разницей, что это не наш «инстинкт», а естественное
стремление нашего тела ТЕНИ выбраться из той тюрьмы, которую мы для него устроили. И чем
сильнее оно, тем скорее и успешнее завершатся эти попытки. Громадное большинство «умных»
самоубийц, наркоманов и алкоголиков — это те, кто поссорился с «внутренним Магом», или с
«внутренним Волшебником», но это тема следующей главы. Любое стремление к СМЕРТИ
(неважно, умереть или убивать) — это отражение противоречия между нашим «я», вернее — его
«внешними оболочками», и нашим «Магом». И если наша Сила возрастает, а конфликт «не
урегулирован», стремление к СМЕРТИ возрастает тоже. Поэтому путь прерывается довольно



быстро, а обретение «магической силы» только ускоряет процесс.
Конечно, кроме знания есть и другой путь — путь разрушения своего «я», полного отказа от

него. Но тогда мы можем стать только тем, кем были раньше, а о связанных с этим рисках мы
уже говорили. Поэтому обретение ЗНАНИЯ, построение правильной Картины мира так важно,
даже если речь идет только о знании правил Левой стороны.

Но формирование правильной Картины мира — это только первый этап. Для того чтобы
СИЛА смогла выйти наружу, необходимо избавиться от МАТРИЦ, заложенных в структурах
нашего физического тела и ограничивающих его движения. СИЛА может высвобождаться,
только когда движения тела обретают правильную, НЕИСКАЖЕННУЮ форму, которая
соответствует нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А пока «личинки» матриц заполняют всю
мышечную ткань нашего тела, это невозможно.

Разумеется, все немного сложнее. Кроме тела у нас есть глаза, которые во многом
сохраняют неизмененную форму. Есть Сила ГОЛОСА, восстановить которую гораздо проще,
чем избавиться от всех мышечных зажимов. Но эти каналы неполны, они не способны вместить
наше тело ТЕНИ целиком, поэтому действительное обретение СИЛЫ связано с освобождением
ТЕЛА. Иначе даже после перехода (смерти) элементы матриц остаются соединенными с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, что и приводит ко всем «тяготам» существования в Кольце Кармы.

Проблема в изменении формы нашего тела. Избавившись от матриц какого-то уровня, мы
теряем способность существовать на нем, а это ограничивает наши возможности. Отображение
этого факта — истории о вампирах, существование которых отделено от существования людей
гранью, разделяющей день и ночь. И это ограничение делает их уязвимыми на 100 %, заставляя
прятаться, несмотря на всю их СИЛУ.

В вампиров можно верить или не верить, но точно так же дело обстоит и во всех других
случаях. Любой Маг теряет способность взаимодействовать с обществом людей, а значит и
способность противостоять ему. Отдельному человеку — сколько угодно, но вот Роду — нет, и
поэтому многие настоящие маги и колдуньи кончили свою жизнь на кострах. Конечно, бывает
грань, за которой на Мага никто не посмеет напасть, но редко кто доходит до этой грани. И
никто из тех, кто дошел, не возвращается назад.

Поэтому необходим третий этап — обретение способности двигаться МЕЖДУ
МАТРИЦАМИ. Способности пребывать в состоянии ВЫБОРА постоянно, ощущать его
ИЗНУТРИ, как врата, ведущие в царство ВОЛИ. В энергетическом плане это означает
погружение «острия», которое связано с нашим «я», в нашу же ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Символ
этого действия — жалящий себя скорпион — довольно известен, но смысл происходящего
никогда и нигде не объясняется.

Как видите, путь довольно прост. ЗНАНИЕ, формирование правильной Картины мира
позволяет нам очистить сознание от всех осколков матриц, дробящих его на множество
разрозненных кусочков, и соединить вибрацию внутренних мышц в единый «обертон», который
может звучать сам по себе, даже в полной пустоте. Этот «обертон» и есть выражение нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, поэтому, чем правильнее наша Картина мира, тем легче нам
соединиться со своим Великим Магом, с теми частицами ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которые
остались внутри нас в свободном состоянии.

Но они слишком малы: большая часть нашей СИЛЫ остается заключенной внутри нашего
тела в форме «мышечных зажимов», каждый из которых — канал, через который нами питаются
МАТРИЦЫ. Чтобы наш Маг обрел СИЛУ необходимо или разрушить их все, освободиться от
власти МАТРИЦ, или извлечь из них нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, научившись направлять ее
между ними.



ЗНАНИЕ позволяет нам понять суть происходящего, найти пару взаимоисключающих
матриц, то есть осознать оборотную сторону любого правила. А те крупицы ВОЛИ, которые нам
удалось обрести, позволят нам войти в состояние ВЫБОРА, в состояние ВОЛИ и удержаться
между двумя матрицами до тех пор, пока они не обратятся в ничто, вернее, в свою
противоположность. Если мы не наполняем их своей СИЛОЙ, то энергия поступает уже извне, и
уже не МАТРИЦЫ питаются нами, а мы МАТРИЦАМИ. Понятно, что это не просто, но
некоторые шаги в этом направлении можно сделать уже сейчас. И проще всего начать со
СТАТУСА, ограничивающего наше существование на Левой стороне пределами Буферной зоны.



15. Компромисс 

Все, о чем мы говорили в предыдущей главе, относилось к ЛЕВОЙ стороне нашего
существования, на которой «бессознательность» нашей жизни не вызывает у нас ощущения
собственной автоматичности. Мы привыкли думать, что заняты гораздо более важными делами,
в которых и воплощается наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. То есть мы считаем, что во всех
сложных «человеческих» действиях наша сознательность проявляется в полной мере. Что мы
действуем, в основном, «по своей собственной воле», а разного рода внешние обязательства —
это только то, что мешает нам действовать свободно, отгораживает нас от собственного
существования, исполненного неким высшим смыслом.

В действительности все немного сложнее — современный человек почти полностью лишен
способности двигаться самостоятельно. А тот факт, что мы этого не замечаем, свидетельствует
только о глубине нашего сна.

У каждого из нас есть «дела» — какие-то обязанности, которые мы ВЫНУЖДЕНЫ
выполнять. Просто потому, что в противном случае мы будем «изгнаны» из УЗОРОВ, которые
дают нам иллюзорное ощущение смысла жизни. Если мы откажемся от исполнения
«профессиональных обязанностей», то нас уволят с работы. Если не будем выполнять
«семейных обязанностей», то наша семейная жизнь окажется под угрозой полного краха. Даже в
обычном общении — в громадном большинстве случаев, когда к нам обращается близкий
человек или просто знакомый, мы заняты гораздо более важными вещами — самими собой, и
нам приходится ОТВЛЕКАТЬСЯ. Но если мы этого не сделаем, то очень быстро потеряем всех
друзей и знакомых.

Почти вся наша жизнь — это выполнение наложенных на нас кем-то ОБЯЗАННОСТЕЙ, и
пока в нас есть частичка Силы, мы воспринимаем этот факт и стремимся к ОСВОБОЖДЕНИЮ.
Стремимся стать СВОБОДНЫМИ, избавиться от всех обязательств и начать собственное
независимое ни от чего и ни от кого существование. Но при этом мы не видим другую сторону
проблемы.

Секрет в том, что «безделье», отсутствие ОБЯЗАННОСТЕЙ для человека так же
утомительно, как и тяжелый подневольный труд. Даже более утомительно — в условиях
«каторжного» труда можно прожить целую жизнь, в полной мере сохраняя целостность своего
«я» и стремление к освобождению. А вот в условиях «безделья» большинство людей не смогут
существовать даже несколько недель. Поэтому для многих возвращение из отпуска радостней,
чем сам отпуск, поэтому они «тайком от самих себя» считают дни, оставшиеся до возвращения



из самого увлекательного путешествия домой, к привычному круговороту событий. К
привычным УЗОРАМ, которые определяют маршрут нашего движения, освобождая нас от
необходимости создавать собственные УЗОРЫ.

Это и есть один из парадоксов нашего существования. Любой человек жалуется на нехватку
СВОБОДНОГО времени и почти любой страдает как раз от его избытка. Чтобы получать
энергию впечатлений, необходимо ДВИГАТЬСЯ, а двигаться по чужому маршруту гораздо
проще, чем по своему. И если нам не хватает СИЛЫ, то очень скоро мы начинаем испытывать
особого рода «голод». Тот, который обычно называют «скукой» и воспринимают как
бессмысленную блажь, но причины и последствия которого вполне объективны.

Попробуйте дать человеку ВСЕ, что ему нужно, освободить его от всех ОБЯЗАННОСТЕЙ, и
очень скоро он начнет искать их сам. У него нет чего-то важного, что позволило бы ему
двигаться по собственному маршруту, руководствуясь только своим ИНТЕРЕСОМ. Разумеется,
какой-то лимит времени есть у каждого, то есть почти любой человек может создать какую-то
короткую петлю своего УЗОРА ЖИЗНИ. Весь вопрос в продолжительности этой петли: для
кого-то это несколько минут, в течение которых он может, например, сам по собственной
инициативе заговорить с другим незнакомым, но привлекательным для него человеком, для
кого-то это несколько дней или даже недель, достаточных для того, чтобы совершить целое
путешествие, далеко выходящее за рамки привычных УЗОРОВ. Но в любом случае запаса этой
энергии оказывается недостаточно для того, чтобы СВОБОДНО двигаться все время, поэтому
человек подсознательно стремится к «рабству» — ищет внешний УЗОР, частью которого он мог
бы стать, чтобы в дальнейшем двигаться по ОБЯЗАННОСТИ, жалуясь на нехватку свободного
времени. Поэтому пенсионеры с удовольствием берутся за любую работу просто для того, чтобы
им было чем заняться, а успешный «руководитель», уже обеспечивший себя всем необходимым,
всячески противится попыткам отправить его «на заслуженный отдых». СВОБОДА для
большинства людей — не благо, а наказание.

Это и есть главный СЕКРЕТ Правой стороны. Сила СВЕТА, которая лежит в основе всего
ВОЛШЕБСТВА нашего мира — это только умение создавать собственные УЗОРЫ, то есть
двигаться по собственному маршруту. Конечно, она может быть использована и для укрепления
других, внешних УЗОРОВ, более того — в громадном большинстве случаев именно для этого она
и используется, но сути дела это не меняет. В нас есть энергия, позволяющая нам двигаться
СВОБОДНО, а количество этой энергии у разных людей различно. И эта разница может
достигать громадных значений. Поэтому среди нас есть те, кто действительно управляет
движением мира, правда, обычно себе в ущерб и не осознавая происходящего. И есть те, кто
может только послушно следовать по заданному маршруту.

Это то же самое, что и с Силой ТЕНИ. В прошлой главе мы говорили о том, что она
определяется нашей способностью НАРУШАТЬ ПРАВИЛА, способностью ВЫБИРАТЬ. Думать
и действовать в обход обычных алгоритмов, «встроенных» в наши внешние и внутренние
мышцы, то есть использовать ту «свободную» энергию ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая
заключена в структурах нашего «МАГА». Чем ее больше, тем сильнее наше тело ТЕНИ.
Разумеется, оно может действовать вопреки нашему «я» и находится с ним в абсолютной
конфронтации, — чаще всего так оно и бывает, но сути дела это не меняет — чем больше в нас
Силы ТЕНИ, тем быстрее мы можем двигаться по пути МАГИИ. Или по пути ВЫБОРА,
возвращающего нас в царство СВОБОДЫ.

Сила СВЕТА — это тоже отображение нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Для того чтобы
сделать собственный «кристалл» совершенным, нам необходимо восполнить свою
ИНДИВИДУАЛЬНУЮ структуру, дополнить ее некоторыми «вибрациями». Найти те объекты, в
которых есть эта вибрация и «прикоснуться» к ним так, чтобы сделать ее своей, то есть обрести



недостающие нам СИЛЫ. Конечно, можно при этом и разрушить ИНТЕРЕСУЮЩИЙ нас
объект, но это не является обязательным. Главное — найти подходящий объект и соединиться с
ним так, чтобы процесс воплощения недостающих нам структур в нашем собственном теле
оказался завершенным. В этом и есть смысл нашего существования на ЛЕВОЙ СТОРОНЕ. Все
остальное — власть над миром и над самим собой является простым результатом движения по
этому пути.

Проблема в том, что большинство таких объектов находится вне пределов «прямой
видимости». Чтобы найти их, нам нужно ДВИГАТЬСЯ, и двигаться по определенному
маршруту. А если маршрут будет выбран неправильно, то мы никогда не достигнем цели.

С этой точки зрения отображение нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ на Правой стороне —
это «пунктирная» линия, определяющая направление нашего движения во внешнем мире. Пока
наша структура несовершенна, это направление зависит от других объектов, от их
«месторасположения», то есть мы должны попасть из точки «А» в точку «Б» и так далее, с той
разницей, что сами эти точки тоже находятся в постоянном движении. Но по мере укрепления
нашей собственной структуры, число таких точек сокращается, и линия нашего движения
обретает все более правильную форму. До тех пор, пока не становится «кольцом», которое
может «расширяться», охватывая собой весь мир и при этом «оставаться на месте», обретая
полную самодостаточность.

Например, когда-то мы проиграли какую-то «битву». Это могло быть что угодно — детская
драка, несчастная любовь, испытание деньгами или статусом, — суть произошедшего не имеет
значения. Главное в том, что мы поступили не так как СЧИТАЛИ НУЖНЫМ. Предали свою
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ в обмен на какие-то блага внешнего мира, то есть нам не хватило
СИЛЫ сохранить свою целостность под давлением извне. И эта нанесенная нам «рана»
постоянно «ноет» изнутри, определяя всю нашу активность. Мы стремимся к постоянному
повторению «кризисной» ситуации для того, чтобы на этот раз взять верх и тем самым исцелить
полученную рану. Проблема в том, что мы «жалеем» себя и «боимся» мира, поэтому выбираем
заведомо слабых противников. Противников, победа над которыми нам не дает ничего — в них
нет той вибрации, которая нам необходима и которая и была причиной первоначальной битвы.
Нет той «недоступности», преодоление которой и позволило бы нам обрести СИЛУ. Поэтому
нам приходится двигаться по замкнутому маршруту, постоянно воспроизводя одну и ту же
конфликтную ситуацию, которая остается нерешенной.

Это гораздо более распространенный вариант, чем принято думать. Большинство
«успешных» примеров карьерного роста основываются как раз на стремлении «взять реванш» за
какое-то поражение, которое могло случиться в далеком детстве. Именно это поражение
заключает в себе энергию, необходимую для движения вперед. Поэтому, кстати, процесс нашего
воспитания устроен так, чтобы все мы без исключения получили несколько таких «шрамов»,
которые и направляли бы наше движение в дальнейшем. Делали бы нас управляемыми, заслоняя
от нас суть происходящего. Для человека, стремящегося взять «реванш», конкретные
направления деятельности не имеют значения, для него главное — отношения с другими
людьми, которые при этом возникают и в рамках которых можно ВЗЯТЬ ВЕРХ над другим.

Представьте себе, что у вас есть несколько «слуг», которые должны кое-что для вас сделать.
Напилить дров, принести воды, вскопать огород и так далее, вплоть до завоевания соседского
участка. Проблема в том, что вы не хотите командовать слугами напрямую, вообще не хотите,
чтобы они знали о вашем существовании. Открыть этот факт — значит взять на себя
ответственность за их существование, а вам этого не нужно. Тем более что есть другой выход —
еще в детстве искалечить «слуг» так, чтобы пробудить в них страсть к «соперничеству».
Стремление взять реванш за когда-то проигранную битву. И сделать это стремление главным в



их жизни.
После этого вам останется только определить правила игры, создать для них «игровую

площадку». Для одних это будет колка дров, для других — земельные работы, для третьих —
война с соседями. Главное сделать так, чтобы результат для них стал личностно важным, чтобы
они оценивали себя и других как раз по результатам выполнения тех ОБЯЗАННОСТЕЙ, которые
вы на них повесили. То есть тот, кто наколол меньше дров, должен и сам осознавать свое
несовершенство и мучаться по этому поводу. А тот, кто наколол больше, должен чувствовать
себя почти владыкой мира.

И все. Если вы сделали это, вам не нужно уже ни о чем беспокоиться. Слуги сами сделают
любую работу, которую они должны для вас сделать, более того — они сами придумают для
себя дополнительные обязанности, только чтобы расширить поле своей конкуренции. Будут
работать на вас не за страх, а за совесть, не требуя никакого вознаграждения.

Это похоже на историю о Томе Сойере, которому надо было покрасить забор и который
сумел придать этой деятельности некий ореол «избранности», «недоступности», заставив других
мальчишек конкурировать между собой за право участвовать в начертании этого УЗОРА.
Каждый, кто смеялся над этой историей, даже не задумывался о том, что мы все находимся в той
же ситуации. Наша повседневная деятельность гораздо бессмысленней «покраски забора», а мы
вкладываем в нее гораздо больше силы, чем обманутые Томом мальчишки. Конечно мы
работаем за деньги, но сами деньги нам необходимы только как способ «одержать вверх» над
всеми реальными и воображаемыми соперниками. Я уже приводил пример с относительностью
богатства — согласились бы вы стать в два раза богаче, если бы при этом ВСЕ ваши знакомые
стали бы богаче в 10 раз? То есть даже в тех случаях, когда наше движение имеет видимость
осмысленности, оно, на самом деле, является только отображением уже заложенных в нас
УЗОРОВ.

Разумеется, нас легко обмануть только потому, что мы сами стремимся быть обманутыми.
Двигаться по СВОЕМУ маршруту очень трудно, трудно физически. Мы уже говорили про СВЕТ
и ТЬМУ и про то, что мы своим движением можем создавать новые «проходы» в теле ТЬМЫ. Но
это почти то же самое, как двигаться сквозь скальные породы. И то, что мы не видим, не
воспринимаем их непосредственно, ничего не меняет. То есть затраты Силы от этого не
становятся меньше.

С точки зрения Силы СВЕТА все люди делятся на две неравные группы. Есть
«первопроходцы», которые и становятся воплощением новых УЗОРОВ, позволяя им
реализоваться в видимом нам мире. И есть те, кто могут следовать только по уже проложенному
кем-то маршруту. Они тоже вкладывают частичку СИЛЫ в свое движение, расширяя
вычерченный кем-то УЗОР, но им двигаться уже гораздо легче. А те, кто придут за ними следом
могут вообще не прилагать никаких усилий — движение совершается почти само собой, иногда
давая им необходимую энергию.

Возьмем хотя бы христианство. Мы уже говорили о том, что энергетика Христа, его
воплощенного тела была усилена до максимальной степени путем истребления всех его
«ровесников» и концентрации жизненной энергии целого поколения почти в нем одном. Плюс
почти постоянный контакт со своим большим «я», позволяющий ему почти не думать о
происходящем, а только следовать поступающим «инструкциям». Но, тем не менее, его путь был
очень сложен, были и моменты, когда он был готов свернуть с этого пути. Если бы он был один,
он, скорее всего, сделал бы это. Поэтому на определенном этапе его движения, — тогда, когда
скрытый в нем УЗОР должен был проявиться во внешнем мире, — главным для него стал поиск
«апостолов» — тех, кто мог расширить линии создаваемого УЗОРА и сделать их устойчивыми.

Выбор «апостолов» выглядел случайным — они не были праведниками и не были одарены



какой-то Силой, не были особенно умны, отважны и преданы. Даже лучший из них был готов
отречься от своего учителя при малейшей угрозе своей жизни. Единственное, что в них было —
это «резонанс», способность ощущать «вибрацию», исходящую от Христа и настраиваться в
соответствии с нею. А с точки зрения Силы СВЕТА это и оказалось самым главным — они
смогли соединиться с УЗОРОМ, создаваемым Христом, и расширить его каждый в свою сторону
так, что он обрел устойчивость и способность к самостоятельному существованию.

Линия, «выписываемая» одним человеком, почти всегда слишком слаба, она как бы
«затухает», исчезает из прошлого. Вернее, ее силы недостаточно для того, чтобы определить
БУДУЩЕЕ. Сила УЗОРОВ в том, что уже пройденная часть пути сама собой создает
недостающую часть, то есть делает БУДУЩЕЕ частью настоящего, чем-то уже существующим.
А УЗОР, создаваемый одним человеком, почти всегда оказывается слишком слаб для этого.

Дело в том, что пока мы остаемся в мире людей, все УЗОРЫ, создаваемые нами,
переплетены с УЗОРАМИ, создаваемыми другими людьми. И энергия, заключенная в них может
легко перетекать в другие, более мощные УЗОРЫ. В этом как раз и есть «корень бед»
большинства двигающихся по пути. Любое наше отклонение от привычного маршрута очень
скоро соединяется с обыденными УЗОРАМИ, заполняющими нашу жизнь, и теряет СИЛУ. Это
касается и технических упражнений и практических рекомендаций. В первый раз почти всегда
все получается очень хорошо и дает эффект, но потом все как будто заволакивается некой
«дымкой» и теряет свою Силу, становится бессмысленным. Другое дело, что если мы будем
продолжать начатое, то дымка исчезнет, но мало у кого хватает Силы, чтобы дождаться этого
результата.

В принципе, секрет прост. Есть определенный набор УЗОРОВ, который и образует нашу
обыденную жизнь, а есть несколько новых линий, которые мы сумели вычертить
самостоятельно, двигаясь по ПУТИ. Понятно, что энергетика этих УЗОРОВ различается на
порядки и что при обычном порядке вещей новые УЗОРЫ оказываются обречены. Все наши
достижения становятся только материалом для наших сновидений, ничуть не мешая нам
послушно двигаться по предписанному нам УЗОРУ, который определяется полем ПАРАЗИТА.

Но это до тех пор, пока мы движемся в одиночку. Как только Сила нескольких людей
соединяется воедино, все меняется. В этом случае «новые линии» наполняются
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ нескольких людей и становятся неуязвимыми для тех УЗОРОВ
обыденности, которые заключены в каждом из них. То есть наша Сила СВЕТА может
соединяться с Силой СВЕТА других людей, обретая при этом качества СИЛЫ высших уровней,
которая позволяет нам выйти за рамки обычного существования. В простейших случаях —
внести хоть какие-то изменения в свою собственную жизнь. Например, если вы решили «бегать
по утрам», то до тех пор, пока это только ваше решение, оно оказывается очень уязвимым. Вы
можете отказаться от него в любой момент и в период спада так, скорее всего, и произойдет.
Дело здесь не в лени — просто вам не хватило СИЛЫ для того, чтобы продолжать начатое. Для
того чтобы противостоять движению ТЬМЫ, стремящейся «засыпать» любую вновь вырытую
«пещеру».

Но если вы нашли себе «ученика» — кого-то, кто согласился бегать вместе с вами, то
ситуация сразу меняется. Решение, принятое вами совместно, становится реальной и почти
независящей от вас силой. Вы не можете так просто взять и отказаться от этого решения, оно
вам уже не принадлежит. Это УЗОР, линиям которого можно следовать даже в период спада, то
есть вы сможете «побежать» даже тогда, когда у вас нет СИЛЫ выполнить собственное
решение.

То же самое и с «апостолами». Разумеется, масштаб происходящего совсем другой, но
механизм остается тем же самым. «Решение», принятое Христом, стало и их собственным



«решением», наполнилось их ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, то есть стало независимым ни от них,
ни от самого Христа. Оно стало УЗОРОМ, уже воплотившимся в реальности и определяющим
дальнейшее течение событий. Не в том смысле, что этот УЗОР обрел собственный «разум», он
просто стал своего рода «усилителем» слабых сигналов, позволяющим двигаться в правильном
направлении даже тогда, когда это оказывалось за пределами сил человеческих.

Разумеется, весь путь можно пройти и в одиночку. Можно использовать связь с Большим
«Я», а можно — собственную Силу СВЕТА, позволяющую двигаться по собственному УЗОРУ
даже тогда, когда движение кажется абсолютно бессмысленным. Есть способы стать сильным
настолько, что остановить нас можно, только убив. А это бессмысленно — тогда вся энергия,
воплощенная в нашем теле, превратится в энергию нашего движения вперед и вместо того,
чтобы разрушить создаваемый нами УЗОР, нападающий сделает его несокрушимым. Тот факт,
что уничтожить противника, не сломив его, значит проиграть битву, известен всем, кто умеет
создавать собственные УЗОРЫ. Поэтому на ПРАВОЙ стороне до «уничтожения» противника
дело никогда не Доходит.

Проблема в другом — создаваемый нами УЗОР будет «слишком» ИНДИВИДУАЛЬНЫМ
для того, чтобы его смогли использовать другие люди. Это туннель такого рода, через который
можем протиснуться только мы, и может быть еще кто-то, кто близок к нам по своей
энергетической структуре. То есть мы сможем открыть путь для себя и для нескольких людей,
но это только лазейка, позволяющая нам путь наружу, оставив все во власти тех СИЛ, которые ^
нии сна. А в действительности мы можем гораздо больше и должны сделать гораздо больше.
Энергия, заключенная в большинстве УЗОРОВ Правой стороны и, прежде всего в Кольцах
ПАРАЗИТА — это наша собственная СИЛА. Оставить ее тем, кто противостоит нам — значит
остаться слишком слабым для того, чтобы достигнуть конечной цели. Можно воссоединиться с
АБСОЛЮТОМ или занять свое место в иерархии Богов — но все это только проявление
неполноты. Той неполноты, которая не позволяет нам вернуться в ЗАПРЕТНУЮ ЗОНУ. А вот
чтобы пройти весь путь до конца, необходимо собрать ВСЕ, что мы оставили во внешнем мире.
Все частички нашей СИЛЫ, воплощенные в сложнейших и запутанных УЗОРАХ обыденной
жизни. Эти частички уже давно соединились с СИЛОЙ других людей, поэтому получается так
же как в истории с «апостолами», но уже с обратным знаком — наша СИЛА оказалась чем-то
противостоящим нам и независящим от нас. Единственный способ вернуть ее назад —
разрушить созданный нами УЗОР. А в одиночку сделать это невозможно, — здесь подходит
только тот же механизм, который используется при создании новых УЗОРОВ — соединение
своей СИЛЫ с СИЛОЙ других людей.

Простейший пример — наши отношения с близким человеком. С тем, который существует
на «нашей территории», вернее с которым мы создаем «совместную территорию». Понятно, что
наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ и ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого различаются между собой, мы
можем дополнять друг друга, но при этом у нас изначально разный маршрут.
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ одного недостает нескольких УЗОРОВ, связанных, хотя бы, с
обретением способности эмоционального восприятия мира, то есть непосредственного
ощущения энергетики всех процессов, происходящих в поле ЖИЗНИ. Например, ему может
недоставать способности «любить» или просто «получать удовольствие» от «простых радостей
жизни». Конечно, мы говорили о том, что все это — «ловушки», удерживающие нас в Кольце
ЖИЗНИ, но чтобы освободиться от них, необходимо сначала восстановить их полноту, довести
соответствующие способности до совершенства. Иначе мы навсегда останемся соединенными с
ними. Поэтому, например, способность ЛЮБИТЬ — это преимущество, а не недостаток, вся
проблема в том, чтобы научиться произвольно управлять этой способностью — «включать» и
«выключать» ее. Это как с азартными играми — можно научиться мастерски играть в покер, а



можно стать «рабом» этой игры, подчинив всю свою жизнь служению этому крохотному
УЗОРУ.

Но мы чуть отвлеклись. Итак, цель движения одного — получение опыта эмоциональных
переживаний, и понятно, что самый подходящий для него партнер — тот, кто уже обладает этим
опытом. Тот, кто воспринимает мир на энергетическом — Тэта-Гамма, а не на рассудочном —
Альфа-Бета — уровне. Такие люди есть, так что задача кажется довольно простой. Проблема в
том, что у другого тоже есть своя ИНДИВИДУАЛЬНАЯ цель. Ему не хватает той Силы, которая
позволяет обрести свободу от внешнего мира, воссоздав внутри себя его максимально точную
копию. То есть способности создавать правильную Картину мира и правильное Описание мира
и главное — научиться управлять этими структурами. Так, чтобы внешний мир
взаимодействовал не с нами, а со своей матрицей, которая создана нами внутри себя и которая
обладает Силой, позволяющей нам не подчиняться внешнему миру, а подчинять его себе. Тот
случай, когда копия совершенней оригинала просто потому, что она захватывает в себя
некоторые элементы, которые находятся в ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЕ и вместо которых в видимой
реальности есть только «зияющие» дыры.

Так, способность «отображать» другого — это тоже СИЛА — Сила ЖЕНСТВЕННОСТИ,
которая может быть обретена и развита почти до любых пределов. Чем мощнее в нас эта сила,
тем легче нам «соединяться» с другим человеком и вообще с любым УЗОРОМ внешнего мира. В
этом, кстати, одна из причин, почему женщины сегодня во многих случаях оказываются гораздо
«успешней» мужчин — в современном мире не надо «завоевывать», в нем достаточно просто
«соединяться» с какой-то структурой, становиться с ней (с фирмой, с коллективом и т. п.)
единым целым, а женщинам это сделать проще, чем мужчинам. Но в любом случае этот путь
ведет в одну сторону — в сторону подчинения внешним структурам, изменения своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ так, чтобы она могла звучать в резонанс с новым УЗОРОМ. А в
конечном счете — полное упрощение ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ до нескольких простых ноток,
которые могут быть соединены с любой мелодией.

Это не плохо — именно на этой способности и держится весь наш мир. Есть люди и другие
существа, находящиеся выше нас в иерархии СИЛЫ, которые и объединяют наш мир в единое
целое. Почти так же, как женщина может соединить нескольких мужчин в единую и устойчивую
группу, в центре которой она находится. А единственное, что ей для этого требуется (кроме
внешней привлекательности) — отказаться от тех целей, которые у нее были раньше и
полностью погрузиться во вновь создаваемый УЗОР. Тогда он может стать очень устойчивым. И
именно по этому принципу построена вся иерархия нашего мира. В центре любой структуры и
любого УЗОРА стоит какое-то воплощение ЖЕНСТВЕННОСТИ, которое и делает его
устойчивым. Вплоть до всего нашего мира на тех этапах его развития, когда он обретал некую
целостность.

Это и есть полное знание о мире, ВСЕВЕДЕНИЕ и ВСЕМОГУЩЕСТВО — то есть те
атрибуты, которые мы приписываем Богу. И это граница, за которую не может выйти БОГ. Его
«обязанность» — поддерживать существование того целого, которое ему удалось отобразить в
себе, соединить с самим собой, следуя правилам, исходящим от множества
ИНДИВИДУАЛЬНЫХ частей, которые и образуют это целое. Это как в том же примере с
группой мужчин, объединенных женщиной. Чтобы группа оказалась устойчивой, она должна
позволить каждому члену в максимальной степени проявить свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ —
кому-то агрессивность, кому-то — ум, кому-то разного рода таланты и т. п. Вся ее задача — в
согласовании интересов объединенных ей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЕЙ. Разумеется, она
накладывает на них свой собственный отпечаток, но только в той мере, чтобы удержать их
воедино. Никаких других целей нет и не может быть.



То есть путь МУДРОСТИ в обычном смысле этого слова — это только способность
соединять мир в единое целое. Чем полнее наше знание о мире, тем большей властью мы в нем
обладаем, но и тем меньше возможностей у нас хоть что-то изменить в нем. Если мы знаем ВСЕ,
то всегда только одно решение оказывается правильным, а наша «свобода воли» обращается в
иллюзию.

Но только до тех пор, пока мы остаемся за границами ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ. Стоит нам
перейти черту, как все меняется. Мы можем отразить не только то, что ЕСТЬ, например, в
другом человеке, но и то, чего в нем нет. То чего ему недостает — разглядеть барьеры, «табу»,
отгораживающие его от его же собственной индивидуальности. То есть не присоединить к себе
«кусочек» мира, а привести его в движение. А вот направление этого движения уже будет
определяться нами. Вернее, оно уже не будет зависеть от тех УЗОРОВ, в которые был вовлечен
этот человек, а наоборот — будет разрушать их. Каждый шаг на этом пути сделает его сильнее,
но он сделает сильнее и нас тоже. Потому что в этих УЗОРАХ есть частичка и нашей Силы,
которую мы не можем извлечь самостоятельно.

Это как освобождение от чувства стыда. Нет никакой возможности освободиться от него в
одиночку, всегда должен быть кто-то, кто являлся бы воплощением нравственности ПАРАЗИТА,
в том числе — «запрета на наготу». И только тогда, когда мы сломаем этот «запрет» внутри
него, мы сможем избавиться от него сами. То же самое и с жадностью, и с ревностью и со всеми
другими СИЛАМИ, удерживающими нас во власти внешних УЗОРОВ. В них есть частичка
нашей СИЛЫ, но она нам уже не принадлежит. И чтобы вернуть ее себе, нам нужна помощь
других людей. А чтобы использовать эту помощь, мы должны проникнуть в ЗАПРЕТНУЮ
ЗОНУ. УЗОРЫ разрушаются так же, как и создаются — совместными усилиями, и в этом смысле
рель «апостолов» ничуть не меньше, чем роль Христа.

Но здесь и возникает та проблема, о которой мы уже говорили. Люди, которые
ИНТЕРЕСУЮТСЯ друг другом, стремятся к разным целям. Каждый хочет получить свое, а в
результате каждый остается ни с чем. Та совместная территория, на которой они сосуществуют,
становится «нейтральной зоной», существование на которой не дает ничего никому из них.
ИНТЕРЕС замещается «компромиссом», отказом от ИНДИВИДУАЛЬНЫХ желаний в угоду
неким общим правилам игры. Это как семейный выход в ресторан, который для большинства
мужчин оказывается неким слабым символом «безудержного разгула», а для большинства
женщин — бледным подобием красивого романтического приключения из чужой жизни. Не во
всех случаях — некоторые ходят просто поесть, но вот этот фон чувствуется почти всегда.
Понятно, что ни один из них не получает того, чего он желает на самом деле и что их силы,
время и деньги оказываются потраченными впустую.

В этом и есть суть той проблемы, с которой мы сталкиваемся на Правой стороне. Сила
СВЕТА, которая есть внутри нас, в достаточной мере сохраняет отблеск нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, что не позволяет нам полностью соединиться с любым внешним
УЗОРОМ, но этот отблеск слишком слаб для того, чтобы мы могли двигаться самостоятельно.
Результатом становится КОМПРОМИСС — УЗОРЫ, которые уже не принадлежат ни нам, ни
тем, с кем мы сознательно взаимодействуем. Это только «дыры» в нашем УЗОРЕ ЖИЗНИ, врата,
через которые в него вторгаются невоспринимаемые нами силы высших уровней.

Это как тот же выход в ресторан — для того, чтобы действительно получать удовольствие
от подобных мероприятий необходимо кое-что поменять в себе. Отличие ресторана от столовой
в том, что он дает ощущение «избранности» — вам прислуживают, за вами ухаживают, а в
хороших ресторанах с вами обращаются так, как с наследным принцем, стремясь предвосхитить
и исполнить любое ваше желание. То есть вы можете ощутить себя кем-то другим, побывать в
«параллельном мире», в котором вы находитесь на самой вершине иерархии. Проблема в том,



что это только иллюзия, наслаждаться которой можно, только полностью утратив связь с
реальностью. РЕАЛЬНОСТЬ обладает целостностью, в ней сегодняшняя победа всегда
оборачивается и теми плодами, которые мы можем получить завтра. В реальности можно
действительно занять такое место, где вам будут «прислуживать» до конца вашей Жизни.
Конечно, стремиться к этому тоже довольно глупо, но все-таки такое состояние может быть
достигнуто и оно оказывается устойчивым. А иллюзия питается нашим будущим, теми силами,
которые действительно позволили бы нам кое-что изменить в нашей жизни. В данном случае —
деньгами, которые мы могли бы потратить с гораздо большей пользой для себя, хотя бы купив
что-то нужное и ИНТЕРЕСНОЕ, чем мы могли бы пользоваться долгое время. ИЛЛЮЗИЯ — это
не предпочтение настоящего будущему. Стремление получить ВСЕ здесь и сейчас —
нормальное стремление нашего тела ТЕНИ, нашего МАГА. Можно пожертвовать будущим в
обмен на один миг АБСОЛЮТНОЙ ВЛАСТИ хотя бы потому, что есть теоретическая
возможность использовать эту власть для того, чтобы изменить правила игры и вернуть себе все.
Но нам дают только ИЛЛЮЗИЮ, которая абсолютно бессильна и в мире ТЕНИ, и в мире
СВЕТА. То есть жертвуя будущим, мы не получаем взамен НИЧЕГО, что нам действительно
необходимо. Любой КОМПРОМИСС искажает наш ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ узор настолько,
чтобы мы не могли ничего присоединить к себе, он отделяет нас от своего собственного
существования, заставляя нас жить чужой, иллюзорной жизнью.

ВЫНУЖДЕННОСТЬ, отчужденность от собственной жизни — ощущение знакомое
каждому. Мы совершаем множество действий, которые не имеют к нам никакого отношения, и
не делаем ничего, что нам действительно нужно. И когда у нас есть выбор между ИНТЕРЕСОМ
и обязательствами мы почти всегда жертвуем ИНТЕРЕСОМ — тем, что нам необходимо для
развития собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А главное в том, что нас никто не заставляет
делать это, вернее — никто не может заставить, кроме нас самих. Мы можем двигаться только
под воздействием собственной ИНДИВИДУАЛЬНОЙ Силы СВЕТА и для того, чтобы попасть во
власть любого УЗОРА, мы должны сначала отдать ему кусочек своей СИЛЫ. Отделить ее от
себя, чтобы потом подчиниться ей.

В детстве и в юности вся абсурдность правил мира взрослых является очевидной. Мы точно
знаем, что никогда не будем жить такой же скучной жизнью, как наши родители, мы уверены в
том, что нас ждет совсем другая судьба — какие-то не очень ясные, но «сверкающие»
горизонты. То есть мы знаем, что наша жизнь будет ИНТЕРЕСНОЙ и у нас есть отчетливое
ощущение возможности сделать это — мы чувствуем, что нет и не может быть ничего, что
помешало бы нам прожить свою жизнь так, как нам ИНТЕРЕСНО.

Самое забавное, что мы правы. Пока Сила СВЕТА внутри нас обладает достаточной
полнотой, весь мир принадлежит нам. Другое дело, что мы не знаем, что нам в нем искать.
Вернее, мы ставим перед собой конкретные цели, направленные на получение конкретных
объектов, не понимая при этом, что главное — тот путь, который нам при этом приходится
пройти. А когда мы не видим главного, нас очень легко обмануть.

Механизм прост: «съешь кашу — получишь конфетку». То есть между предметом желания и
его исполнением формируется некий УЗОР, который мы вынуждены воплотить в реальность.
Некоторые действия, ненужные для нас, но необходимые для того, кто устанавливает правила
игры. А их совершение полностью меняет суть происходящего. «Конфета», которую мы
получаем сами и та «конфета», которую нам дают «в награду» — это совершенно разные вещи.
Конечно, на примере с конфетами отличие не очевидно, но на более высоких уровнях оно
становится понятно каждому. Есть громадная разница между искренней любовью и любовью,
купленной за деньги или в обмен на что-нибудь еще. То же самое и со славой, и с уважением
окружающих и со всем остальным, к чему стремятся люди. В первом случае желаемый объект



действительно достается вам, через него проходит ваш УЗОР ЖИЗНИ, а во втором — он
оказывается во власти иного УЗОРА и его дают вам только для того, чтобы подчинить вас себе.
То есть когда мы делаем что-то в ожидании награды, мы ничем не отличаемся от
дрессированных собачек в цирке. Конечно, их кормят вкуснее, и они производят впечатление
более «разумных», но и их пища и их «разум» полностью зависят от дрессировщика, от того,
какая блажь ему придет в голову. Сегодня для того, чтобы получить «конфетку» нужно
научиться стоять на задних лапах, завтра для этого нужно будет выучиться ходить, а потом
дрессировщик куда-то денется, и все эти умения окажутся бесполезными.

Нас дрессируют почти так же. Никто не убеждает нас в невозможности жить ИНТЕРЕСНО,
наоборот — все говорят, что это и должно быть главной целью. Но вот чтобы ее достигнуть
нужно сначала сделать несколько вещей — закончить школу, потом институт, потом найти
подходящую работу, потом как следует работать, отдавая ей все свои силы и тогда мы, может
быть, и получим желаемое. Разумеется, надо еще научиться «искусству общения» с другими
людьми, то есть научиться существовать в Буферной зоне, научиться разделять те ценности,
которые нам навязываются — поклоняться СТАТУСУ и БОГАТСТВУ и еще многому, что делает
нас цивилизованными людьми. И мы делаем это по своей воле, вплетая свои частички Силы
СВЕТА в навязанные нам УЗОРЫ до тех пор, пока ее запас не окажется полностью исчерпан. И
то, что было КОМПРОМИССОМ, становится главной и единственной целью нашей жизни.
Просто потому, что у нас уже нет Силы, позволяющей нам выйти за рамки навязанного нам
УЗОРА для того, чтобы получить то, что нам действительно нужно. И даже если у нас все
сложится хорошо, например, мы действительно попадем в те страны, о которых мы мечтали в
детстве, то «конфета» окажется совсем другой — мы уже не сможем разглядеть в них то, что нас
так притягивало когда-то, не сможем впитать в себя ту частичку энергии впечатлений, которая
была нам необходима. Нельзя получить свое, следуя по чужому маршруту, все, что мы можем
встретить на этой дороге, принадлежит не нам, а тому, чьему УЗОРУ мы следуем.

В этом и есть суть КОМПРОМИССА. Мы отдаем то, что может привести нас в движение в
обмен на иллюзию движения, отдаем будущее в обмен на иллюзию настоящего. А СЕКРЕТ в
том, что Сила СВЕТА, которая в нас есть, позволяет получить ВСЕ безо всяких компромиссов.
Эта СИЛА и есть Волшебство, способное изменять любые УЗОРЫ так, чтобы обрести все
желаемое. Для того чтобы «получить конфету» не обязательно «съедать кашу», достаточно
просто этого захотеть ПРАВИЛЬНО. Сила СВЕТА и есть та ВЕРА, о которой говорил Иисус
своим ученикам. ВЕРА, одной крупицы которой достаточно чтобы «приказать горе сдвинуться с
места». Он говорил, что в нас самих есть СИЛА, позволяющая нам не только выйти за рамки
обыденного мира, но и привести его в движение, превратить мир в «Царство Божье» на земле.
Это как бы квинтэссенция христианства в его изначальной форме — вера в себя, в свою
собственную Силу СВЕТА. Все остальное появилось уже потом в результате КОМПРОМИССА
между тем, что говорил Иисус и тем, что хотели получить от него ученики. И образ
БОГОЧЕЛОВЕКА, несущего в себе все необходимое не только для изменения собственной
судьбы, но судеб всего мира выродился в образ Бога, требующего поклонения и соблюдения
ПРАВИЛ. Хотя сам Христос не создавал никаких правил, он просто отрицал те, которые
действовали в его время. Христианство — это путь к собственному СВЕТУ, который не
нуждается ни в правилах, ни в нормах, но КОМПРОМИСС сделал его тем, чем оно является
сегодня — механизмом дальнейшего отчуждения человека от себя самого, вратами для
проникновения противостоящих нам сил.

Разумеется, это только одна сторона проблемы. На самом деле цель была другой — не
освободить тех, кто может освободиться, а лишь создать УЗОР, способный контролировать
ПАРАЗИТА. Создать ЦЕРКОВЬ, которая ограничивала бы власть СТАТУСА и БОГАТСТВА



довольно узкими рамками. И этот результат в какой-то мере был достигнут — в зоне действия
христианства власть Богатства сдерживалась без малого два тысячелетия. Но изначальный
КОМПРОМИСС сделал УЗОР уязвимым, и его разрушение стало только вопросом времени. С
этой точки зрения христианство — точная модель того, что происходит почти при любых
попытках САМОСТОЯТЕЛЬНО изменить что-то в себе или во внешнем мире.

Механизм КОМПРОМИССА заложен в самой структуре нашего движения на Правой
стороне. Мы говорили о расщеплении ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в мире ТЕНИ и о ее воплощении
в материальных субстратах — «внутренних мышцах», обеспечивающих движение нашего
сознания, и «внешних мышцах», обеспечивающих взаимодействие нашего тела со всем миром
ТЕНИ. Мы говорили и о том, что некоторые люди сохраняют часть энергии
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в неизмененной форме, носят в себе «мага», обладающего всем
знанием Левой стороны. И о том, что этот «маг» и наше человеческое «я» находятся в состоянии
почти постоянного противоборства.

Справа все почти то же. Нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ недостает не только
«пространственных» вибраций, которые можно получить, соприкоснувшись с каким-либо
объектом внешнего мира, ей недостает и «временных» вибраций, позволяющих произвольно
воспроизводить любое соприкосновение. Любая сила, которую мы можем обрести, имеет две
стороны: обращенную вовнутрь нас и обращенную во внешний мир. Вернее, мы не можем
полностью обратить ее вовнутрь себя, воплотить ее в свои структуры до тех пор, пока полностью
не реализуем ее во внешнем мире. Это как раз то, что мы говорили о «совместных» УЗОРАХ. В
каждом таком УЗОРЕ есть частичка той же СИЛЫ, которая заключена в нас и мы не можем
освободиться от их влияния до тех пор, пока не соприкоснемся с каждым таким УЗОРОМ.
Причем сделаем это правильным, ИНДИВИДУАЛЬНЫМ образом.

Например, сила РОДА, стремление к ВЛАСТИ. Те, в ком оно есть, не могут просто взять и
отказаться от него. Это стремление — ИНДИВИДУАЛЬНАЯ форма воплощения их собственной
СИЛЫ, так же как в другом, например, способность любить, или умение создавать правильную
Картину мира. Все конкретные, понятные нам проявления СИЛЫ ограничены, но отказаться от
них — значит отказаться от тех заложенных в них частичек ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, без
которых нам никогда не восстановить свою целостность.

С этой точки зрения путь ТЕНИ — это путь «сдерживания» всех заложенных в нас сил до
такого уровня, на котором они смогут соединиться в ЕДИНУЮ СИЛУ, дающую нам
независимость от мира и власть над ним. А путь СВЕТА — это освобождение каждой СИЛЫ от
всех внешних УЗОРОВ до тех пор, пока она полностью не обратится вовнутрь нас. Например, та
же сексуальная энергия, которая может быть использована для омоложения тела и развития
большинства магических сил. Путь ТЕНИ по отношению к ней — это ВОЗДЕРЖАНИЕ, которое
при некоторых сопутствующих приемах позволяет довести ее концентрацию в теле до тех
пределов, что сами собой начнутся процессы ее трансформации в другие формы энергии,
которые могут быть использованы и на уровне Кольца ЖИЗНИ, и на уровне МАТРИЦ и даже в
поле ПАРАЗИТА. А если двигаться в другую сторону, то сексуальная энергия может быть
преобразована в ту форму ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ, которая позволяет выйти за пределы Кольца
ЖИЗНИ и соединиться с АБСОЛЮТОМ ТЕНИ.

Путь СВЕТА ведет совсем в другую сторону. Наша энергия сексуальности, энергия ЛЮБВИ
соединена с множеством разных УЗОРОВ, которые не имеют отношения к нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Мы реагируем на наготу, на беспомощность партнера, на его стыд и
на множество других внешних факторов гораздо более остро, чем на те его
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ характеристики, которые должны быть для нас определяющими. И чтобы
«очистить» свою сексуальную энергию или свою способность любить от всех наслоений,



необходимо соприкоснуться со всеми этими УЗОРАМИ так, чтобы избавиться от их власти.
Проще говоря, надо побывать во всех «ситуациях», которые нам кажутся привлекательными,
пережить их в полной мере и тогда наша энергия станет свободной, она вернется к нам, и мы
сможем использовать ее для чего угодно, вплоть до соединения с АБСОЛЮТОМ или движением
в ЗАПРЕТНУЮ ЗОНУ.

С этой точки зрения путь ТЕНИ — это путь лишений и самоограничений, а путь СВЕТА —
путь удовольствия и движения к СВОБОДЕ. Разумеется, нас учили видеть это по-другому, но это
только потому, что наше движения вправо всегда оказывалось подчиненным внешним УЗОРАМ.
При обычных способах движения, — например, к Богу, — мы остаемся частичками ТЕНИ,
послушно занимающими свое место в предписанном нам узоре. Отсюда и необходимость
ЖЕРТВЫ и всякого рода ограничений. Но даже в этом случае те, кто действительно сумел
СОЕДИНИТЬСЯ с Богом, обретают абсолютную свободу и РАДОСТЬ, которая гораздо выше
скучной и мелкой «жертвенности».

В нас заложена способность двигаться в обоих направлениях. Наш «пузырь
индивидуальности» еще во время внутриутробного развития разделяется на две половины, одна
из которых определяет возможность развития нашей СИЛЫ, а другая — «маршрут» нашего
движения, нашу СУДЬБУ. Эта расщепленность в полной мере представлена в симметричных
структурах нашего тела, хотя бы в тех знаках, которые используют хироманты. На самом деле
все структуры человеческого тела несут в себе отпечаток и его тела ТЕНИ, и его тела СВЕТА.
Узор ушной раковины, радужной оболочки глаза, кожных складок и т. п. так же информативен,
как и линии ладони, надо только научиться читать его правильно.

Первая проблема в том, что наша судьба ограничена пределами Запретной зоны. Это не
путь к освобождению, а просто способ существования в поле Кармы. То есть в громадном
большинстве случаев она «пассивна» — это только результат совершенных раннее поступков.
Теоретически таким образом можно восстановить равновесие, но благодаря нашей «свободе
воли» мы запутываемся в этих линиях все сильнее и сильнее до тех пор, пока наша жизнь не
окажется совершенно хаотичной и бессмысленной.

Конечно, есть то, что мы говорили о Большом «Я» — часть ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ
Правой стороны, обладающая своим собственным сознанием и точным знанием маршрута,
который нам надо пройти. Это тот «отец», о котором говорил Иисус и которого некоторые из
нас носят внутри себя. Внутренний волшебник или собственный БОГ, который действительно
является почти всемогущим. Здесь есть своя иерархия, но в любом случае возможности нашего
Большого «Я» превосходят все, что мы можем себе представить. Проблема только в том, что
единственный канал, соединяющий ее с той частью реальности, которую мы осознаем — это
наша собственная Сила СВЕТА, а если мы растратили ее, то возможность всякого
взаимодействия почти полностью исчезает.

Это как раз связано со второй проблемой. Когда мы говорили о теле ТЕНИ, то
рассматривали и механизм воплощения нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в структурах нашего
тела — во «внутренних мышцах», обеспечивающих движение нашего сознания, и «внешних
мышцах», обеспечивающих движение нашего тела. Справа происходит почти то же самое, но с
одной существенной разницей — здесь изначально большая часть энергии концентрируется
«наверху», на уровне сознания. Новорожденному ребенку никуда не нужно двигаться и поэтому
есть несколько часов или даже дней, когда его сознание — почти полное отображение его
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ Правой стороны, его Большого «Я». Наверняка многие помнят тот
взгляд, который иногда появляется у маленьких детей и в котором заключено почти
АБСОЛЮТНОЕ знание о всей будущей жизни. Но это состояние очень краткосрочно.

Мы уже говорили о «причинном» (кармическом) теле и об его отличии от тела Воли. В



первом из них заключен весь опыт соприкосновения с УЗОРАМИ Правой стороны, тот
отпечаток, который они оставили на нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Это как бы внешняя
сторона нашего тела СВЕТА, та, которой мы и соприкасаемся с внешним ми-Ром. А тело Воли
— это как бы пустотная форма «причинного» тела — те ситуации, в которых мы никогда не
были, но которые нам необходимо «пережить» для восполнения своей собственной
индивидуальности. Оба этих тела вполне объективны — если бы мы могли видеть Правую
сторону реальности, то смогли бы разглядеть их как два «вихря», вращающихся вокруг нашего
тела, внешний из которых, образующий «кармическое» тело, вращается по часовой стрелке, а
внутренний, образующий тело ВОЛИ, вращается по часовой стрелке. Изначально почти вся
энергия нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ на Правой стороне заключена во внутреннем вихре, но
по мере расширения точек соприкосновения с внешним миром ее все большая часть переходит
во внешний вихрь. То есть, как только мы сталкиваемся с ситуацией, с УЗОРОМ, с которым мы
соприкасались раньше, он как бы притягивает к себе всю энергию ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ,
которую мы когда-то затратили на формирование связанных с ним линий нашего собственного
УЗОРА ЖИЗНИ.

Например, есть люди, которые жадны к деньгам, которые соединены с УЗОРОМ
БОГАТСТВА, с его «слабой» половиной. Во всех других отношениях они могут быть
прекрасными и свободными людьми, производить впечатление тех, кто действует ПО СВОЕЙ
СОБСТВЕННОЙ ВОЛЕ. Но стоит им соприкоснуться с УЗОРОМ богатства, — например,
оказаться перед необходимостью «поделиться» деньгами с другим, — как вся их свобода воли
куда-то исчезает и они ведут себя с предсказуемостью запрограммированных автоматов.

То же самое и с чувством ревности, и с чувством собственной важности и со всеми
человеческими чувствами вообще. Пока вопрос стоит в «теоретическом» плане, на уровне
сознания, обсуждать его готовы многие. Но стоит им соприкоснуться с реальным УЗОРОМ,
например, попасть в ситуацию, когда их ЧСВ оказалось серьезно ущемлено, как все их
свободомыслие куда-то исчезает, и они ведут себя так же, как обычные обыватели, которые
никогда и не сомневались в правильности этих чувств.

Если такие соприкосновения становятся регулярными, то внешняя оболочка тела СВЕТА
принимает уродливо устойчивую форму — повод для ревности или для ущемленного самолюбия
можно найти всегда и человек прокладывает путь этому УЗОРУ во все новые пласты
реальности. Так, большая часть и классической и современной литературы является простым
отображением этих и еще нескольких «человеческих» чувств, представляя собой канал
распространения этих УЗОРОВ в энергетическую структуру тех людей, которые находятся вне
их действия. То же самое и во всех остальных случаях — наиболее активны те, кто «изуродован»
в большей степени, а цель их активности — изуродовать всех остальных, подчинить их тому
УЗОРУ, носителями которого они являются. Религиозные фанатики, борцы за трезвость, за
коммунизм или за демократию — все они танцуют один и тот же танец.

Наше отличие от фанатиков в том, что мы изуродованы равномерно, а это и позволяет нам
действовать в разных УЗОРАХ, сохраняя относительную независимость от них. Но это же
лишает наши действия СИЛЫ, мешая нам добиться того, что может получить человек,
полностью погрузившийся в определенный УЗОР, воплотивший в него всю СИЛУ СВЕТА,
которая в нем есть.

Проблема в том, что мы можем взаимодействовать с УЗОРАМИ Правой стороны, только
используя свое кармическое тело. Если у нас уже был опыт соприкосновения с этим УЗОРОМ,
то именно этот опыт и проявится в наших действиях. Конечно, он будет развиваться и
обогащаться, но это все к нам не будет иметь никакого отношения — это только развитие



УЗОРОВ, которым удалось воплотиться в нас. Что же касается тела ВОЛИ, то оно оказывается
почти полностью оторванным от реальности и обращенным в область нашего сознания. В своей
голове мы можем без труда создавать самые грандиозные УЗОРЫ, строить самые
фантастические планы и «осуществлять» их. И чем успешнее мы это делаем, тем сильнее
становится наше кармическое тело.

Здесь дело в том же расщеплении ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ (ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ) на
Саттву и Тамас, о котором мы уже говорили. ТАМ АС формирует внешний вихрь, вращающийся
по часовой стрелке и позволяющий нам взаимодействовать с УЗОРАМИ Правой стороны,
вычерчивая свою собственную линию СВЕТА. САТТВА формирует внутренний вихрь,
позволяющий нам осознать свой собственный ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ маршрут вне зависимости
от тех УЗОРОВ, которые нас окружают. А РАДЖАС — невоплощенная ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ
— и является той Силой СВЕТА, которая позволяет соединить внешний и внутренний вихри,
познавая окружающие нас УЗОРЫ и изменяя их.

Проблема в том, что энергия ТАМАСА оказывается почти сразу захваченной УЗОРАМИ
Правой стороны, и тот вихрь, который позволял нам воздействовать на мир, обращается в
кармическое тело, подчиняющее нас этому миру. А высвободившаяся энергия САТТВЫ может
быть использована только для «фантазий», еще в большей степени отделяющих нас от
реальности. Начиная с определенного этапа, мир фантазий становится «саморазвивающейся»
системой, то есть мы сами расщепляем свою Силу СВЕТА, извлекая из нее энергию САТТВЫ,
используемую нами для формирования «виртуальных узоров». При этом высвободившаяся Сила
ТАМАСА расходуется на укрепления нашего кармического тела, делая нас все более слабыми и
зависимыми.

Здесь есть еще один механизм. В принципе, любая наша «фантазия» может воплотиться в
реальность — в этом и есть суть ВОЛШЕБСТВА Правой стороны. Все, что для этого нужно —
соединить ее с Силой СВЕТА, с той изначальной ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, которая осталась
внутри нас. То есть, как бы погрузить фантазию вовнутрь себя, превратив ее в то, что соединяет
наши мысли и наши действия. В ту «пустоту», которая отделяет принятие любого решения от его
воплощения в каком-либо УЗОРЕ. А мы поступаем по-другому — движемся не к центру, а от
центра, переводим фантазию на уровень ЖЕЛАНИЙ и воплощаем ее уже на этом уровне. То есть
мы умеем получать УДОВОЛЬСТВИЕ от своих фантазий, которое может быть таким же
интенсивным, как и УДОВОЛЬСТВИЕ, связанное с реальными действиями. И в определенном
смысле даже более сильным, целостным, хотя бы потому, что в своих фантазиях мы не
ограничены ничем. Взять хотя бы эротические фантазии и всякого рода мечты об «отмщении
обидчикам». То УДОВОЛЬСТВИЕ, которое мы можем получить от них, гораздо ярче чем то, что
мы обычно получаем в реальности. Но вся разница в том, что это УДОВОЛЬСТВИЕ образуется
из нашей собственной СИЛЫ, из той энергии СВЕТА, которая могла бы воплотить наши планы
в реальность. То есть, получая его, мы всегда ослабляем себя, свою способность действовать,
создавать собственные УЗОРЫ. И чем больше времени мы проводим в мире фантазий, тем
слабее мы оказываемся в реальности. Это «ловушка» для тех, кто сохранил способность к хотя
бы частичному осознанию собственного ИНДИВИДУАЛЬНОГО УЗОРА, стремление к
изменению, вернее — воплощению своей СУДЬБЫ.

В принципе все очень просто. Есть несколько ситуаций, которые нам надо пережить, чтобы
соединить с собой свою собственную СИЛУ. Своего рода «карта маршрута», который нам
необходимо пройти, вернее — СИЛА, позволяющая создать именно такой
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЗОР ЖИЗНИ и воплотить его в реальность. Эта Сила СВЕТА, несущая в
себе отпечаток нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, воплощается в структурах нашего тела, образуя
невидимые нам органы взаимодействия с Правой стороной нашего мира. В этом смысле любой



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ узор нашего тела — хотя бы линии на ладонях рук — это основание
устойчивых энергетических вихрей, посредством которых мы и соприкасаемся с реальностью.
Все они соединяются между собой, образуя наше тело СВЕТА — ту форму, в которой мы и
существуем на Правой стороне нашего мира.

Каждый вихрь имеет внутренний конус, вращающийся влево и существующий как бы
независимо от внешнего мира, и внешний конус, вращающийся вправо и соединяющий нас с
реальностью. Внутренние вихри образуют то, что является нашим сознанием Правой стороны,
нашей МУДРОСТЬЮ, а в некоторых случаях — обретают устойчивую форму, обеспечивающую
существования нашего Большого «Я». А внешние вихри образуют то, что является нашим
БЫТИЕМ — тем УЗОРОМ, который мы выписываем в реальности. Их разделяет и соединяет та
частица Силы СВЕТА — нашей невоплощенной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая в нас еще
осталась.

И наше БЫТИЕ, и наша МУДРОСТЬ являются воплощением нашей же
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. То есть и наверху и внизу «карта маршрута» остается той же самой —
набор «ключевых точек», образующих линию нашей судьбы, несколько ситуаций, которые мы
должны пережить, одинаков и там и здесь. Но результат прохождения через эти точки может
быть противоположным: можно «победить», соединив себя со своей Силой, а можно
«проиграть», отдав ее остатки какому-то внешнему УЗОРУ. Уклониться от судьбы почти
невозможно — этот УЗОР соткан нашей собственной Силой СВЕТА, нашим ВОЛШЕБСТВОМ,
противостоять которому не может никто, в том числе и мы сами. Поэтому если, например, нам
предопределено встретиться с «нечеловеческим ужасом», то мы с ним встретимся. Но мы
можем преодолеть свой страх, обретя ту СИЛУ, от которой он нас отгораживал, а можем
поддаться ему, навсегда отказавшись от нее.

Пока внешний вихрь представляет собой кармическое тело, вращающееся независимо от
нашего сознания, мы проигрываем всегда. Истинный смысл его существования — не
восстановление равновесия, а все большее подчинение нас каким-то УЗОРАМ до тех пор, пока
мы полностью не соединимся с ними, не станем их частью. Поэтому, пока мы не ОСОЗНАЕМ
своего бытия, мы почти обречены — любые наши победы оказываются преходящими, а
конечное поражение — почти неминуемым. Почти как в истории с христианством, которая,
правда, еще не закончена.

Для того чтобы превратить нас в «марионеток», достаточно лишить нас возможности
ОСОЗНАВАТЬ свое бытие. Заставить нас двигаться из точки «А» в точку «Б» так, чтобы сам
маршрут не имел к нам никакого отношения, чтобы само движение мы воспринимали как
ВЫНУЖДЕННОЕ и противостоящее нам действие. Это как раз тот компромисс, о котором мы
говорили, при котором любое действие, любой УЗОР становится только способом получить что-
то, своего рода «жертвой», которую мы приносим МИРУ в обмен на какие-то иллюзорные блага.
Именно так мы учимся, работаем и даже отдыхаем — жизнь большинства людей на 99 %
образована именно вынужденными действиями.

Но мы можем поступить и по-другому. Подчинить себе внешний вихрь для того, чтобы
создать в реальности свой собственный УЗОР, который будет находиться в гармонии с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ и помогать нам двигаться вперед. Можем объединить усилия и
сделать УЗОР настолько мощным, чтобы установившийся резонанс вернул нам ту Силу
ВОЛШЕБСТВА, которой мы обладаем. А сделать это можно, только вернув себе контроль над
своей жизнью. Отказавшись от компромиссов.

На самом деле компромиссов не существует. Каждый шаг при движении по правильному
пути наполнен СИЛОЙ, то есть он и является главной целью. А если ваши действия НЕ
ИНТЕРЕСНЫ, то вы движетесь не в том направлении. То есть единственное, что нам нужно —



найти личностный смысл во всем, что мы делаем и в дальнейшем руководствоваться именно им.
Неважно, о чем идет речь — о выполнении обыденных дел, о «технике» или о «практике».
Должен стать интересным сам процесс, интересным настолько, чтобы «забыть» о результатах.
Тогда и только тогда результаты — НАСТОЯЩИЕ результаты — могут быть получены.

СЕКРЕТ в том, что все наши СВОБОДНЫЕ действия есть продолжение наших
ВЫНУЖДЕННЫХ действий. В нашей жизни есть все возможности, которые нам необходимы,
надо просто суметь использовать их. Довести каждое действие до «логического» предела,
вывести его за рамки действующих ПРАВИЛ и превратить его в воплощение собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Если суметь разглядеть искорку ИНТЕРЕСА в том, что мы делаем, то
всегда можно усилить ее, обострить ситуацию настолько, чтобы ее ИНТЕРЕСНОСТЬ стала
главным фактором, а тогда наши действия полностью освободятся от правил ВНЕШНИХ
УЗОРОВ и наш внешний вихрь станет отражением (продолжением) нашего внутреннего вихря.
А это и есть обретение СИЛЫ ВОЛШЕБСТВА, которая позволяет менять внешний мир простым
усилием воли.



16. Путь к центру 

Оба пути, о которых мы говорили в двух последних главах, являются единственными
путями, которые могут вывести нас за пределы обыденности и привести или в мир МАГИИ, или
в мир ВОЛШЕБСТВА. Конечно, есть и «технические» приемы, позволяющие «заглянуть» туда и
научиться проделывать несколько фокусов. О некоторых мы уже говорили, о некоторых будем
говорить, но все они позволяют проникнуть только в пограничную зону. Связи, удерживающие
нас в поле ПАРАЗИТА, слишком прочны, и если они сохранились в нашей структуре, мы всегда
возвращаемся обратно, забыв все умения, которые нам на время удалось обрести. Именно эта
история произошла и с Кастанедой, и со многими другими, кому удалось увидеть частичку
реального мира. Для того чтобы видеть реальность, оставаясь в обыденном мире, надо научиться
смотреть сквозь него, а это возможно только в состоянии ВЫБОРА, или при отказе от
КОМПРОМИССА.

В принципе, это известные вещи. Врата в мир МАГИИ — это состояние ВОИНА или
ОХОТНИКА, при котором каждый ЗНАК имеет значение, и пребывание в пространстве
ВЫБОРА становится постоянным. А врата в мир ВОЛШЕБСТВА — это жизнь «праведника»,
того, кто полностью отказался от КОМПРОМИССОВ с обыденным миром. Именно полностью
— малейшая уступка здесь возвращает нас «на исходную порцию».

Казалось бы, все просто: надо выбрать путь себе по сердцу и просто следовать по этому
пути. Проблема в том, что СЕЙЧАС мы не можем это сделать. Нашей Силы ТЕНИ хватит в
лучшем случае на полчаса пребывания в форме ВОИНА, а Силы СВЕТА — максимум для
создания маленького колечка в отчужденном от нас УЗОРЕ ЖИЗНИ. Конечно, проблема
решаема, но обычный способ решения — разрушение собственного «я» — в подавляющем
большинстве случаев ведет к тому же рабству, хотя и на более высоком уровне. И хотя для
многих этот результат может показаться заманчивым, на самом деле это шаг назад. Недаром в
буддистской традиции воплощение в форме человека рассматривается как высшая форма
воплощения, по сравнению с воплощением в мире Богов или Дэвов. Изменить что-то можно
только здесь и только здесь можно соприкоснуться с СИЛАМИ, которые действительно
управляют нашим миром — с Абсолютом Правой и Левой стороны и с ИЗНАЧАЛЬНОЙ
СИЛОЙ.



Все возможные пути пунктиром проявляются в нашей собственной жизни. Возьмем хотя бы
отношения с человеком, которого вы любите или который вам просто ИНТЕРЕСЕН. Как
правило, отношения такого рода не бывают до конца безоблачными — обычно в глубине их
всегда лежит страх «измены» — страх того, что вас могут предпочесть другому человеку. А
поскольку человеку свойственно стремление к разнообразию, то постоянно возникают
«сигналы», которые можно истолковать таким образом, начиная от слишком пристального
взгляда «в сторону» и заканчивая фактами «доказанной измены» в обычном, сексуальном
смысле этого слова.

Здесь появляются два первых направления движения. Можно устанавливать все более и
более жесткие рамки поведения для себя и для своего партнера до тех пор, пока ваш союз не
превратится в «матрицу», половинки которой просто не могут существовать друг без друга.
Любовь здесь ни при чем — взаимные ограничения свободы искореняют ее очень быстро,
заменяя ЗАВИСИМОСТЬЮ, при которой два изуродованных кокона могут существовать только
при постоянном соприкосновении друг с другом. Таких примеров не так мало, и хотя со стороны
пара такого рода выглядит «гармонично», но на самом деле в ней есть только пустота,
заполненная множеством сотворенных ей самой правил. ПРАВИЛ, поглотивших всю их Личную
СИЛУ и воплотивших ее в противостоящую им МАТРИЦУ.

Второе направление движения — это движение вправо, путь КОМПРОМИССА,
позволяющего как бы не видеть очевидные вещи. Не очень сложно научиться делать вид, что
ничего не происходит, особенно в том случае, если такое отношение взаимно, а полученная
«свобода» в равной степени привлекательна для обоих партнеров. Проблема в том, что делать
это надо искренне, а для этого необходимо отказаться от той СИЛЫ, которая действительно
позволяет ВИДЕТЬ другого, безошибочно отличая ложь от правды. А если нам удается сделать
это, то мы просто становимся «чужими» людьми, для которых ИЛЛЮЗИЯ хороших отношений
важнее, чем сами отношения.

Можно двинуться еще глубже. На Левой стороне это «битва», позволяющая высказать все,
что тебя действительно волнует и получить правдивые ответы на все вопросы — когда конфликт
доходит до определенной стадии, правда становится лучшим оружием. Битва позволяет
воплотить все «неясности» в энергетическую форму, выплеснув всю накопившуюся энергию в
«поле» ваших отношений. Это почти экскурсия в мир МАГИИ, и результаты нередко
оказываются тоже магическими — после того, как ВЫСКАЗАНЫ самые неприятные вещи,
отношения вдруг улучшаются и обретают почти изначальную глубину и искренность.

То же самое возможно и с Правой стороны. Здесь механизм — это ПОНИМАНИЕ другого,
понимание причин, спровоцировавших «конфликтную» ситуацию. И если это понимание
глубоко и взаимно, то результат обычно оказывается тем же самым — ваши отношения
обретают как бы «второе дыхание».

Проблема в том, что в обоих случаях эффект преходящ — через какое-то время все
повторяется и многие пары проводят в этом колесе всю свою жизнь. Но некоторые движутся еще
дальше.

СЛЕВА — это полный отказ от обязательств перед любым другим человеком, превращение
своей жизни в бесконечное любовное приключение, в поиск все новых и новых
УДОВОЛЬСТВИЙ в этой сфере. Разрушение не только МАТРИЦЫ семьи, но и МАТРИЦЫ
РОДА. Мы Уже говорили о тех силах, которые дает возвращение в матрицу ПОЛА, и это вполне
реальные МАГИЧЕСКИЕ СИЛЫ. Та же ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ и СЕКСУАЛЬНОСТЬ имеют в
своей основе энергетику, недоступную для обычного человека.

СПРАВА — это умение принять другого человека целиком, таким как он есть. В принципе,
это и есть ЛЮБОВЬ в ее чистой форме. И эта способность позволяет решить проблему — если



вы ведете себя так, вас никогда не предпочтут другому. Потому что ваш ИНТЕРЕС искренней и
сильней, чем ИНТЕРЕС любого случайного партнера, а ИНТЕРЕС к себе — это главное, в чем
нуждается большинство людей. И тогда ваши отношения переходят в Зону ВОЛШЕБСТВА —
партнер начинает вести себя именно так, чтобы поддержать и удовлетворить ваш ИНТЕРЕС, он
попадает как раз в те ситуации, которые вы моделируете. А понимание сути происходящего, —
того, что именно вы управляете ситуацией, — избавляет вас от любых намеков на ревность. И
кстати, дает вам способность управлять и другими УЗОРАМИ, которые так или иначе связаны с
вами. Это обретение Силы СВЕТА, Силы ВОЛШЕБСТВА в самом прямом смысле этого слова.

Можно зайти еще дальше, выйдя за пределы Кольца ЖИЗНИ. Слева это значит понять, что
стоит за силами нашего тела ПОЛА. Понять, что наш сексуальный инстинкт — это только
стремление восполнить свою собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ путем соединения с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ другого. Разумеется, речь идет о несовершенной форме, той, которая
может воплотиться в структурах ДНК. И конечно, результат при этом оказывается отделенным
от нас — наши дети живут своей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОЙ жизнью, которая нередко
противостоит нашей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

СЕКРЕТ в том, что это не является единственным возможным вариантом восполнения
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Есть способы как бы «извлечь» ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого,
дополняющего нас человека и присоединить его к себе. Обычно это связано с физическим
уничтожением другого человека, поэтому все техники такого рода относятся к ТЕМНОЙ
стороне МАГИИ, но мы уже говорили о том, что это не является обязательным вариантом.
Другое дело, что способность получать необходимые вибрации путем простого
ПРИКОСНОВЕНИЯ к другому лежит очень глубоко, почти на уровне АБСОЛЮТА, поэтому
подобраться к ней сложно. Если вернуться к рассматриваемому приему, то гораздо проще
«убить» неверного партнера, сделав это таким образом, чтобы извлечь из него всю энергию,
которая нам необходима, чем суметь прикоснуться к нему так, что после этого он станет нам
НЕИНТЕРЕСЕН. Отнять у него острие так, чтобы он этого даже и не заметил. А в предельном
случае — не отнимать, а просто использовать как «модель» для того, чтобы сделать острее свое
собственное «острие». Такой вариант тоже возможен, и возникающий при этом резонанс
восстанавливает связь, соединяющую вас с другим на таком уровне, на каком она вообще не
может быть разрушена. При этом чем больше вы «забираете», тем больше и отдаете, то есть
отношения на уровне АБСОЛЮТА всегда воплощение абсолютной гармонии. Даже если это
АБСОЛЮТ ТЕНИ.

СПРАВА ситуация развивается по-другому. Когда вы принимаете другого целиком, то
довольно быстро начинаете осознавать те СИЛЫ, которые управляют его УЗОРОМ ЖИЗНИ. А
если он ИНТЕРЕСЕН вам, то вы концентрируете внимание на УНИКАЛЬНОСТИ его УЗОРА,
которая определяется СИЛАМИ, находящимися за границами Кольца ЖИЗНИ. Это
концентрация на АБСОЛЮТЕ СВЕТА, которая через некоторое время позволяет войти с ним в
резонанс, стать как бы его воплощением в нашем мире. Разумеется, это дает всю Силу
Волшебства, но здесь главное в другом — в том, что ваш партнер как бы теряет ддя вас свою
«самоценность» — он становится для вас так же ИНТЕРЕСЕН (или так же НЕИНТЕРЕСЕН) как
и любой другой живой человек. То есть вы полностью выходите за рамки той проблемы, которая
лежала у истоков ваших взаимоотношений. А заодно и за рамки Кольца ЖИЗНИ.

Это и есть все варианты ПУТЕЙ, ведущих в сторону ТЕНИ или в сторону СВЕТА. Вернее,
этапы этих путей. Можно всю жизнь прожить в обыденном мире, даже не догадываясь, что за
пределами МАТРИЦ и КОМПРОМИССА может быть что-то еще. Можно накопить достаточно
Силы для того, чтобы обрести возможность время от времени «заглядывать» в мир МАГИИ или
ВОЛШЕБСТВА, но при этом всегда возвращаться назад, рано или поздно утрачивая все плоды



своих завоеваний. Есть возможность разорвать часть связей, соединяющих нас с миром человека
НАВСЕГДА, обретя взамен СИЛЫ, которые для обычного человека недоступны. И можно
отказаться от этих СИЛ во имя соединения с АБСОЛЮТОМ, то есть обретения такой формы, в
какой наше «я» просто не может существовать. Это та же ловушка «божественности», о которой
мы говорили в прошлой главе: разрушение «я» не позволяет «посмотреть на себя со стороны», а
значит, полностью подчиняет ПРАВИЛАМ, действующим в этой части реальности. Но это и
высшее достижение для адептов любого пути, как бы они этот результат ни называли.

Проблема в том, что во всех этих случаях мы просто следуем «от Центра», подчиняясь
изначальному толчку, который мы получили в момент расширения нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Мы стремимся восполнить свою «неполноту» путем соединения с
внешним миром, например, с другим человеком. А все, что нам нужно есть в нас самих, то есть
наша «правая сторона» включает в себя все, необходимое «левой стороне» и наоборот. Надо
просто соединить их воедино.

Мы уже касались этого вопроса, когда говорили о расщепленности на МУЖЕСТВЕННОСТЬ
и ЖЕНСТВЕННОСТЬ. О том, что изначально элементы МУЖЕСТВЕННОСТИ равны элементам
ЖЕНСТВЕННОСТИ, то есть наша «идеальная пара» есть внутри нас самих. Просто осознание
этого факта находится в Запретной зоне, и мы вынуждены всю жизнь искать вовне призрак того,
чем мы уже обладаем и что нам нужно присоединить к себе.

Точно так же обстоят дела со всем остальным. Любая способность, которую мы себе
приписываем, имеет свое отображение на другой стороне. Это как раз то, чего нам не хватает,
то, что мы хотим получить из внешнего мира. И это то, что уже есть внутри нас. Другой человек
только символизирует нашу «скрытую» половину, позволяя держать ее под контролем,
подавлять ее вместо того, чтобы подчинить себе скрытые в ней силы.

Когда мы движемся вправо или влево, мы разрываем связи со своей второй половиной,
абсолютизируем одну сторону СИЛЫ и полностью противопоставляем ее другой стороне. Это
избавляет нас от ощущения неполноты, но избавляет иллюзорно — мы просто перестаем ее
ощущать, полностью подчиняясь ей. Поэтому иллюзорно и то могущество, которое мы можем
обрести на этом пути. Вернее, чем могущественнее мы становимся, тем выше наша зависимость
от невидимой нам стороны мира.

Например, способность размышлять и способность действовать. Двигаться по
предназначенным нам Узорам ЖИЗНИ, преодолевая сопротивление ТЬМЫ или создавать
образы новых УЗОРОВ. Изначально это единая СИЛА, позволяющая нам создать свой
собственный УЗОР — тот, движение по которому сделает нас сильнее, а потом воплотить его в
реальность. Именно так мы вели себя в детстве — придумывали какую-то «игру», а потом
предлагали «миру» (взрослым или другим детям) поиграть в нее с нами. Но очень скоро
выяснилось, что чем больше ИНДИВИДУАЛЬНОГО в придуманной нами игре, тем труднее
найти для нее партнеров. Когда другой начинает играть по НАШИМ правилам, в большинстве
случаев он просто разрушает свою собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, делает сильнее нас, но
сам при этом становится слабее. Даже сам факт участия в ЧУЖОЙ игре обычно воспринимается
как признак собственной слабости, как неумение «настоять на своем».

Поэтому мы становимся перед выбором — или стремиться навязать другим «свою игру»,
или учиться играть по «чужим правилам». Первый вариант почти невозможен: каждый, кому мы
предлагаем принять участие в «своей игре», норовит дополнить ее своими правилами, а на этом
пути легко утратить то главное, что делало «игру» нашей «игрой». Или он просто отказывается
играть в нее и нам приходится тратить на уговоры всю свою силу. Для «игры» уже почти ничего
не остается.

Второй вариант гораздо проще: есть «игры», которые как бы «ничьи», а значит общие, и



можно научиться играть в них лучше всех. Неважно, что это — шахматы, прятки, погоня за
статусом или за богатством — в любом случае главное подчиниться правилам «игры»,
соединиться с тем УЗОРОМ, воплощением которого она является и тогда есть шанс стать одним
из лучших игроков А чтобы соединиться с уже существующим УЗОРОМ, необходимо отказаться
от способности создавать новые УЗОРЫ, от своей Силы СВЕТА. Отказаться от способности
«размышлять» на эту тему, от всяких мыслей, направленных на изменение существующего
УЗОРА. Если шахматист будет считать, что правила шахмат несовершенны и их надо изменить,
он никогда не сможет стать великим шахматистом. Так и во всех других случаях — если мы
стремимся найти «свой путь» в любом УЗОРЕ, то почти всегда оказываемся за его пределами.
Другое дело, что есть правила разного уровня и знание скрытых правил позволяет добиться
успеха скорее, но мы все равно СЛЕДУЕМ правилам, а не стремимся изменить их. А что
касается «своей игры», реализации собственных проектов, выходящих за рамки общих правил, то
они всегда обречены на провал. В том случае, когда мы стремимся реализовать их в рамках
какого-то УЗОРА, не разрушив его предварительно.

Поэтому еще в раннем детстве происходит разделение людей на две группы. Первые
продолжают придумывать «собственные игры», но чем дальше, тем чаще им приходится играть
в одиночестве. Общество других людей почти физически давит на них, ограничивая их
способность к созданию образов собственных УЗОРОВ, поэтому им ПРИХОДИТСЯ избегать
его. Но они, как и все, находятся под действием Сил РОДА, стремятся к общению, вернее —
признают необходимость общения. ОДИНОЧЕСТВО близко к ИЗГНАНИЮ, а быть
ИЗГНАННЫМ никому не хочется. И им приходится «приспосабливаться», скрывать свою
способность создавать образы новых УЗОРОВ, перенося ее в мир фантазий. А самое главное —
приходится отказаться от всяких попыток воплотить эти образы хотя бы в собственной жизни,
иначе вся их «маскировка» окажется нарушенной. В результате та Сила СВЕТА, которая есть
внутри них, блокируется изнутри, расщепляя их жизнь на «фантазии» — мир, в котором они
чувствуют себя комфортно, и «грубую реальность», в которой им приходится следовать чужим
правилам. В действительности их «фантазии» обладают Силой, они оказывают влияние на
происходящее и в нашем мире, и в других мирах. Но чем сильнее это влияние, тем слабее они
становятся в своей собственной жизни.

Люди из второй группы очень быстро отказываются от желания изменить «правила игры».
Они учатся воспринимать их как «законы природы», которые в принципе не могут быть
изменены. А такой подход — АБСОЛЮТНОЕ ПРИНЯТИЕ — оказывается единственным
средством, позволяющим использовать свою Силу СВЕТА для соединения с каким-нибудь
УЗОРОМ, что является условием «победы» в той «игре», которая есть воплощение этого УЗОРА.
И поскольку такой образ действий является самым эффективным, люди этой группы очень
быстро утрачивают способность «сомневаться» в установленных правилах. В принципе,
двигаясь таким образом можно тоже попасть в «хорошие места», соединившись с СИЛАМИ
Левой или Правой стороны, но в поле ПАРАЗИТА такой способ ведет только к полному
самоуничтожению.

Через какое-то время барьер между этими группами становится почти непреодолимым.
Вернее, есть многочисленная «промежуточная группа», которая лучше «фантазеров»
адаптирована к внешнему миру, но на деле оказывается еще в более худшем положении. Их
способность с созданию образов УЗОРОВ используется только для создания «приукрашенного»
образа собственного «я» в обыденной системе ценностей, а столкновение воображения и
реальности в их случаях порождает только острое недовольство собой и потребность в
постоянном ощущении чувства собственной важности, о котором мы уже много говорили. Эти
люди сидят как бы «между двумя стульями» — не укрепляя существующие УЗОРЫ и не создавая



новые, а вся их энергия достается ПАРАЗИТУ.
Что же касается «мыслителей» и «деятелей», то, начиная с какого-то момента, они

начинают воспринимать друг друга как свою противоположность. Для «мыслителя» любой
практик — узколобый приземленный человек, неспособный видеть дальше собственного носа. А
для «деятеля» любой, кто может существовать вне видимой реальности — «фантазер», который
просто компенсирует таким образом свою неспособность к действиям. Разумеется, в некоторых
случаях могут создаваться очень эффективные «тандемы», в которых «деятель» воплощает в
жизнь созданное «фантазером», но и в этом случае результат обычно оказывается очень далеким
от идеала — «деятель» руководствуется уже существующими правилами, поэтому все новое
оказывается вплетенным в ткань уже существующих УЗОРОВ и используется для их укрепления.

В действительности это противоречие существует только в нашем сознании. То есть оно
инициировано извне, но мы сами воплощаем его в структуру собственного энергетического тела,
отказываясь от половины той СИЛЫ, которой мы можем обладать, а очень часто — и от всей
СИЛЫ. Дело в том, что любой придуманный нами УЗОР мы можем воплотить одним
единственным способом — в своей собственной жизни. Вернее, только такой способ
воплощения позволит нам самим получить СИЛУ этого УЗОРА. Все другие варианты — это или
ловушки, или инструменты для решения иных проблем. А мы приучены действовать
противоположным способом. Стоит нам придумать что-то новое, как первое, что мы делаем —
стремимся научить этому новому других людей. А поскольку в громадном большинстве случаев
они не хотят учиться это становится достаточной причиной для того, чтобы полностью
отказаться от действий, успокаивая себя тем, что «мир еще не дорос до наших откровений».

На самом деле нет никаких причин, чтобы мы не смогли применить ЗНАНИЕ к самому
себе, к своей собственной жизни. Здесь нам не надо никого уговаривать и ни с кем
согласовывать свои действия. Собственно говоря, это и есть критерий истинности ЗНАНИЯ —
обладает СИЛОЙ только то ЗНАНИЕ, которое мы можем проявить в самом себе, в своей
собственной жизни, без помощи других людей. Все остальное — в лучшем случае переходный
этап. То есть нам в принципе не нужно никому ничего объяснять — если мы знаем, где
спрятано сокровище, то нам надо просто пойти и найти его, а не рассказывать другим, как найти
это сокровище.

Конечно, возможен и другой вариант. Кроме сокровища есть СТРАЖ, который охраняет
его. СТРАЖ, в котором заключена и частичка нашей Личной СИЛЫ. Вернуть ее можно одним
единственным способом — уничтожить СТРАЖА, а вот это трудно сделать в одиночку. Та
частичка нашей СИЛЫ, которая заключена в нем, уже переплетена с СИЛОЙ других людей, и не
«освободив» их, мы не сможем освободиться сами. А если мы останемся «несвободными», то
любое «сокровище» будет использовано против нас. В этом суть запрета на «демонстрацию
фокусов» — действия в этом направлении сразу же многократно расширяют наши возможности
в обретении статуса, богатства, власти и т. п., и мы почти мгновенно оказываемся во власти
соответствующей МАТРИЦЫ, которая очень быстро и БЕЗВОЗВРАТНО лишает нас той СИЛЫ,
которую нам удалось получить.

Но этот «запрет» — полумера: пока матрица существует внутри нас, мы остаемся не только
уязвимыми, но и слишком слабыми. Нам приходится постоянно ОГРАНИЧИВАТЬ свои
стремления, а любое САМООГРАНИЧЕНИЕ кладет предел нашему развитию. Единственный
способ решить эту проблему — разрушить саму матрицу, вернув себе заключенную в ней СИЛУ.
А сделать это можно только вместе с теми, с кем мы ее создавали.

Хороший пример — отношения с близкими людьми. Они не иллюзорны, это объективно
существующий УЗОР, который оказывает на нашу Жизнь определяющее воздействие.
Разумеется, он существует не сам По себе, а как отображение других УЗОРОВ, действующих в



них ПРАВИЛ, но непосредственным транслятором этих правил становятся как Раз «близкие
люди». Точно так же как и мы становимся таким же «транслятором правил» по отношению к
ним.

Правила становятся для нас реальной СИЛОЙ, когда они превращаются во внутренние
ОБЯЗАТЕЛЬСТВА. А поскольку наше маленькое «я» образовано образами других людей, то
самый простой способ сделать нас ОБЯЗАННЫМИ — заставить нас принять ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
перед другими людьми — теми, с кем мы проводим большую часть своего времени. Разумеется,
при любом общении (кроме битвы) мы должны учитывать и интересы партнера. СЕКРЕТ в том,
каким способом мы это делаем.

Допустим, человека, с которым вы проводите часть времени, раздражают сквозняки, и он
всегда старается закрыть все форточки. Это нормально, в некоторых случаях такого рода
«боязнь» свидетельствует о быстром развитии структур энергетического тела, поэтому с этой
его особенностью стоит считаться — держать в его присутствии все форточки закрытыми. Но
дело в том, что, привыкнув делать это в его присутствии, мы продолжаем делать то же самое и в
его отсутствие. Его «требование» стало нашей «привычкой», проявляющейся уже не в
отношениях к этому человеку, а в наших отношениях ко всему миру. То есть мы ограничили
свою СВОБОДУ действий одним единственным вариантом, принеся как бы жертву нашей
«любви и дружбе».

Пример с «форточкой» довольно безобиден, на самом деле все гораздо серьезней. Любые
близкие отношения основываются на том, что мы принимаем на себя «обязательства», которые
НЕ МОЖЕМ ВЫПОЛНИТЬ. Ребенок ДОЛЖЕН считать, что его родители — лучшие люди на
свете, а родители ДОЛЖНЫ считать, что их ребенок самый-самый, хотя в громадном
большинстве случаев РЕАЛЬНЫЕ факты свидетельствуют о противоположном. И эта
совместная договоренность НЕ ВИДЕТЬ ОЧЕВИДНОГО как раз и лежит в основе
«энергетического тела» семьи. Но это ладно — это как бы следование «приличиям», которому
не очень сложно придать формальный характер. Проблема в том, что этот же механизм
проявляется и в тех отношениях, которые мы формируем сознательно, то есть ПРАВИЛА
которых проходят через наше «я» и сразу же становятся его «сердцевиной». Например, если у
вас есть «лучший друг», то сам факт его существования накладывает ограничение на вашу
возможность общаться с другими людьми. Вы не можете, не ДОЛЖНЫ вступать с ними в такие
же доверительные отношения, как и с «лучшим другом», иначе и вы, и он расценит это как
«предательство». То есть при любом соприкосновении с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ другого
срабатывает «внутренний страж» (цензор), который удерживает отношения со всеми другими
людьми в. пределах Буферной зоны. А значит мы «вынуждены» ограничить изначально данную
нам СВОБОДУ общения со всем миром крохотными рамками общения с одним человеком.

Само по себе такое требование парадоксально. Если запереть в одной комнате двух самых
близких людей, то через какое-то время они станут НЕИНТЕРЕСНЫ друг другу. Чтобы
сохранять ИНТЕРЕС им нужно меняться, становиться БОЛЬШЕ, а сделать это без общения с
внешним миром невозможно. Поэтому любой контакт нашего «друга» с ИНТЕРЕСНЫМ ему
человеком полезен и нам — он как «пчелка» принесет нам ту энергию впечатлений, которую
получил во время соприкосновения с другими людьми.

Проблема в оборотной стороне наших отношений. На энергетическом уровне суть нашего
общения с БЛИЗКИМИ — не столько ИНТЕРЕС, сколько ЗАЩИТА. Мы «прилаживаемся» друг
к другу так, чтобы закрывать слабые места, «дыры», которые есть в оболочке нашего кокона. В
каждом из нас есть «болевые точки», и мы учимся общаться так, чтобы никогда не задевать их.
Сначала сознательно, а потом наши ОБЯЗАТЕЛЬСТВА перед другим человеком становятся
ОБЯЗАТЕЛЬСТВАМИ перед всем миром. То есть мы сами создаем внутри себя БАРЬЕР, не



позволяющий нам воспринимать определенную сторону реальности. Например, если наш «друг»
беден, то запретной темой становится обсуждение всего, что требует финансовых затрат —
дальние путешествия, дорогие автомобили и т. п., а если это наш «лучший друг», то через какое-
то время запрет на эту тему становится и нашим внутренним запретом — мы избегаем мыслей
об этом даже тогда, когда остаемся в одиночестве. В результате мы становимся такими же
«бедными», но если у нашего друга бедность могла быть следствием его собственного
кармического УЗОРА, то для нас это просто жертва, принесенная на алтарь нашей дружбы.

Еще очевидней этот механизм в сфере сексуальных отношений. Во многих случаях один из
партнеров утрачивает привлекательность, например — становится слишком толстым.
Настолько, что мысль о том, чтобы заняться с ним любовью не придет в голову ни одному
нормальному человеку. Но второй партнер связан ОБЯЗАТЕЛЬСТВОМ НЕ ВИДЕТЬ слабых мест
другого, и если это обязательство сильно, он действительно перестает видеть
«непривлекательность полноты». А в 99 % случаев следствием этого становится его собственное
ожирение, восстанавливающее равновесие и обеспечивающее «гармонию» любовных
отношений. Хотя природу не обмануть и сексуальная активность быстро сходит на нет.

То есть во всех случаях, вступая в «близкие» отношения мы берем на себя определенные
ОБЯЗАТЕЛЬСТВА, которые соединятся друг с другом и с ОБЯЗАТЕЛЬСТВАМИ, взятыми
нашим партнером в некую структуру, связывающую нас, одновременно ограничивая способы
нашего взаимодействия с миром определенным образом. Это своего рода «третье» тело,
«совместный центр», который создает из наших «вибраций» противоположную «вибрацию» и
воплощающий ее с нашей помощью во внешний мир. Если наши тела образованы нашей
СИЛОЙ, то «третье» тело («шары», о которых мы говорили в главе ЖИЗНЬ) образовано нашей
СЛАБОСТЬЮ — «запретами», ограничивающими нас, то есть «пустотой», существующей как
бы между нашими действиями.

Все эти «шары» образуют громадную иерархию, начиная с конкретных «обещаний», данных
самым близким людям, и заканчивая общими ОБЯЗАТЕЛЬСТВАМИ, которые у нас есть перед
всем «человечеством». Именно они являются ХОЗЯЕВАМИ всего поля ЖИЗНИ, и мы попадаем
под их власть, как только начинаем взаимодействовать с другими людьми. Один человек почти
неуязвим, но уже пара людей практически обречены попасть во власть противостоящих нам сил.

СЕКРЕТ в том, что мы НЕ МОЖЕМ разрушить опутывающие нас связи в одиночку. Мы
можем «сбежать» от них (в монастырь, в пустыню) и таким образом как-то решить проблему. Но
вся заключенная в них энергия в них и остается, поэтому мы всегда оказываемся слишком
слабыми, чтобы воспользоваться открывшейся СВОБОДОЙ. Чтобы вернуть СИЛУ нужно
разрушить сами «шары», а они находятся как бы вне нас — между нами и тем человеком, с
которым они нас соединяют. Каждый их элемент образован нашей соединенной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ и может быть разрушен только общими усилиями.

Разумеется, речь далеко не всегда идет о конкретных людях. Например, СТЫД НАГОТЫ —
это ОБЯЗАТЕЛЬСТВО, взятое перед всеми людьми противоположного пола, то есть любой из
них, при условии «резонанса», может оказаться «подходящей парой». А «любовь к
родственникам» или «верность друзьям» — это ОБЯЗАТЕЛЬСТВА, взятые перед конкретной и
довольно узкой группой людей. Соответственно «пару» нужно искать именно в этом круге.

Другой вопрос — для чего это нужно? Многие люди искренне убеждены, что
ОБЯЗАТЕЛЬСТВА — это все, что может соединить их друг с другом. И что отсутствие
ОБЯЗАТЕЛЬСТВ означает мгновенный разрыв всех отношений. На самом деле дело обстоит
противоположным образом.

Так в нашем «родовом шаре» есть общий запрет на «убийство» другого человека. Есть
множество людей, для которых «убивать» — это работа, успешно выполнять которую можно,



только полностью избавившись от этого запрета. Мне приходилось встречать таких людей и
исходящее от них ощущение «дикого зверя» ни с чем перепутать нельзя.

Но при этом они ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫ, то есть к ним хочется приблизиться, а не убежать от
них. На каком-то уровне ощущается, что такой человек гораздо «безопасней» обычных людей, он
никогда не нападет первым. И наоборот — множество «нормальных» людей почти всегда
способны на «неконтролируемую агрессию», поэтому большая часть убийств совершается как
раз носителями «внешнего запрета». Просто потому, что он как бы указывает «выход» для
накопившейся в них СИЛЫ.

То же самое и во всех остальных случаях. Например, пока есть ЛЮБОВЬ, никаких
обязательств не существует, а как только появляются ОБЯЗАТЕЛЬСТВА, любовь исчезает.
ИНТЕРЕСНОМУ мы учимся гораздо лучше, чем ОБЯЗАТЕЛЬНОМУ, и у нас не возникает
проблем ни с посещаемостью, ни с успеваемостью. А помощь, оказанная нам «чужим»
человеком, становится гораздо «ценнее», чем помощь, оказанная знакомым. Просто потому, что
в основе ее лежит другая энергия, энергия ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, свободной от обязательств.

То есть, обретая СВОБОДУ, мы становимся лучше, а не хуже. Конечно, если отношения с
кем-то были для нас простой обязанностью, то они разрываются, но это идет только на пользу
обоим. А если в основе наших отношений лежала хотя бы частичка ИНТЕРЕСА, то именно она
становится их главным стержнем, позволяя нам действительно получать энергию от
соприкосновения друг с другом.

Но это только одна сторона вопроса. В действительности, ОСВОБОДИВШИСЬ, мы
обретаем намного больше — возвращаем себе свою собственную СИЛУ. Пока мы действуем из
«зоны запретов», из «шара» мы отделены от своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и противостоим ей,
становясь как бы ее тюремщиком. А когда мы СВОБОДНЫ, то вся заключенная в ней СИЛА
оказывается в нашем распоряжении. Это как раз тот способ действия — «движение сквозь стены
лабиринта», о котором мы говорили. Причем его результаты всегда гораздо лучше, чем действия
«по обязанности».

Обретая СВОБОДУ, мы восстанавливаем связи, позволяющие нам взаимодействовать с
миром на уровне нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, нашей уникальной вибрации, а такие
действия гораздо ИНТЕРЕСНЕЙ нашему партнеру и они всегда сближают, а не разделяют нас. И
наоборот — чем больше и устойчивее «Мы», тем неинтересней мы друг другу, и тем
«вынужденнее» наши отношения. А когда оно охватывает весь мир, то есть когда мы согласны
друг с другом по всем вопросам, мы просто «умираем» внутри этого «шара», заодно лишая и его
необходимой энергии, а значит, обрекая наши отношения на медленную «смерть» — когда люди
как бы живут рядом, но им не надо ничего ни Друг от друга, ни от остальных людей.

Разрушение «шаров», питающихся нашей энергией, нашего общего «ложного» тела —
единственное ДЕЙСТВИЕ, которое мы не можем (или почти не можем) сделать в одиночку. Все
остальное вполне осуществимо. Вернее так — наше ЗНАНИЕ, которое мы получили извне или
которое пробудилось внутри нас, становится истинным только тогда, когда мы еще знаем, как
нам приложить его к себе. Все остальное — это «игры» в Буферной зоне.

С другой стороны наши ДЕЙСТВИЯ становятся СИЛОЙ только тогда, когда они
направлены на нас самих. Обращая действия во внешний мир, мы просто расходуем свою
энергию. А вот когда они направлены вовнутрь нас, у нас появляется шанс вернуть себе частичку
СИЛЫ.

Поэтому разделение способности «мыслить» и «действовать» — это только одна из
ловушек, отделяющих нас от Запретной зоны. Чтобы «освободиться», мы должны понять суть
навязанных нам правил, посмотреть на них «сверху вниз». Но одного этого недостаточно —
избавиться от связанных с ними энергетических структур можно только действием. Это другой



уровень, который существует почти независимо от нашего сознания, и изменить его можно,
только прикоснувшись к внешнему миру и, в первую очередь — к другим людям. А самое
главное, что «соприкосновения» такого рода и есть путь, ведущий нас в Запретную зону.

В двух последних главах мы говорили о ВЫБОРЕ и о КОМПРОМИССЕ. ВЫБОР позволяет
нам существовать в «пустоте», в пространстве между ПРАВИЛАМИ, и значит — в поле нашей
собственной СИЛЫ. А преодоление КОМПРОМИССА означает очищение нашего Узора ЖИЗНИ
от всех внешних структур, питающихся его энергией. И это тоже означает возврат в поле нашей
собственной СИЛЫ. СЕКРЕТ только в том, чтобы соединить эти два пути воедино. А это проще,
чем кажется, хотя начать придется чуть издалека.

Принято считать, что люди стремятся к удовольствиям, что ими движет желание
удовлетворять свои потребности. Потребности могут быть самые разные, начиная от
«чревоугодия» и заканчивая стремлением к ЗНАНИЮ. В данном случае это не важно — любое
желание можно реализовать, и есть люди, которые могут это сделать. В современном мире
инструментом удовлетворения большинства потребностей являются деньги, позволяющие
получить не только самую вкусную пищу, но и самые редкие книги, а богатых людей достаточно
много. СЕКРЕТ в том, что они ненамного счастливее всех остальных, скорее наоборот —
остальным есть куда стремиться, а эти уже прошли весь путь и убедились в том, что он никуда
не ведет. Возможность купить любую вещь перестает радовать достаточно быстро, и остается
пустота, которую невозможно заполнить.

Наша проблема в том, что мы живем на Правой стороне и можем непосредственно ощущать
ее — в форме Узора ЖИЗНИ. Если он принимает правильную форму, — например, у нас
появляется ЦЕЛЬ, — то внутреннее ощущение гармонии становится гораздо сильнее, чем
простые удовольствия, связанные с осуществлением желаний. И наоборот — «бессмысленность»
существования воспринимается любым человеком как очень сильный травмирующий фактор,
который действует изнутри и почти полностью блокирует способность получать радость от
любых соприкосновений с внешним миром. Любой человек, добившийся успеха, скажет, что в
период движения к нему он был гораздо СЧАСТЛИВЕЕ, чем тогда, когда он достиг ЦЕЛИ. И не
секрет, что люди, утратившие ощущение ЦЕЛИ, потерявшие ориентиры, умирают очень быстро.



Главное, что нужно человеку — обрести «осмысленность» существования. В
энергетическом плане это означает формирование в его Узоре ЖИЗНИ внутренней структуры,
кристалла СВЕТА, который дает ощущение «внутреннего смысла» всего происходящего. Тот
факт, что мы и не подозреваем о существовании этого кристалла, ничего не меняет — если он
(или что-то подобное) в нас есть — мы сильны и счастливы, если нет — беспомощны и
несчастны. И вся жизнь человека — стремление к обретению хоть крохотной частички такого
кристалла, а все остальные «радости жизни» имеют второстепенное значение.

Проблема в том, что человек не может найти смысл своей жизни в ней самой, а значит —
не может вырастить собственный кристалл Света. А отсутствие этой структуры (кристалла)
порождает внутри чувство «голода», который нельзя утолить никакими благами мира. И этот
«голод» настолько силен, что может «съесть» человека целиком в буквальном смысле этого
слова — превратить его в ТЕНЬ, теряющую способность оставлять СВЕТЯЩИЙСЯ след. Эта
ТЕНЬ может жить еще долго, сохраняя облик живого человека, но эта «жизнь» не существует,
она не имеет значения ни для мира, ни для самого человека. Мы интуитивно боимся такого
конца больше чем смерти, поэтому с радостью хватаемся за единственную оставленную нам
возможность — найти УЗОР, соединение с которым придает жизни видимость осмысленности.
Семья, друзья, работа, учеба и т. п. — все это УЗОРЫ, обеспечивающие тот элемент
стабильности, к которому мы стремимся. Понятно, что к нам это не имеет отношения, но это
помогает заглушить «внутренний голод», а значит, существовать почти благополучно. Хотя если
посмотреть на ситуацию извне, то все выглядит не так привлекательно.

Когда мы были маленькими, наше тело жило как бы собственной жизнью. Мы могли



привести в движение руку или ногу, но при этом конечный результат от нас не зависел — рука
или нога могли оказаться где угодно. Совершение простейшего действия, — например, просто
«схватить» понравившуюся игрушку, — было для нас сложнейшей задачей, которую никогда
нельзя было решить наверняка — могло получиться, а могло и не получиться. А когда мы
начинали учиться ходить, ситуация становилась вообще критической — мы падали гораздо
чаще, чем ходили.

Если в этот момент времени нам давали «ходунки», то это было почти счастье. Ноги и тело
могли двигаться как угодно, устойчивость тела обеспечивалась «ходунками», которые
трансформировали беспорядочные движения тела в упорядоченное движение вперед. Это был
громадный скачок в освоении мира, а ребенок, имеющий «ходунки», имел явное превосходство
над другими детьми. Какое-то время спустя те, кто «падал», начали ходить все увереннее и через
некоторое время научились двигаться самостоятельно. И это дало им СВОБОДУ движений,
которую нельзя достигнуть, оставаясь в «ходунках». Чтобы ребенок не отстал в развитии,
родителям приходилось отнимать у него ходунки, и это всегда был мучительный процесс.
Которого можно было бы избежать, если бы все пользовались «ходунками» до самой смерти.

Это почти точное отображение нашего существования на Правой стороне. Мы никогда не
можем быть уверены в достижении того результата, на который мы рассчитывали: действия,
которые вчера привели нас к успеху, сегодня могут привести к неудаче. Те органы действий
(«вихри»), которые мы можем использовать здесь, движутся так же беспорядочно, как и
конечности новорожденного. Разница в том, что здесь есть громадный ассортимент «ходунков»,
которые мы можем использовать, и которые могут превратить хаотичные движения почти в
танец. Конечно, это будет уродливый танец, но поскольку мы не видим настоящих танцоров, то
нам кажется, что все обстоит как надо.

Еще одна разница в том, что здешние «ходунки» имеют скрытую часть, превращающую их в
подобие электрогенератора. Когда мы находимся в них, то совершаем множество ненужных,
лишних движений, и они трансформируют эти движения в особый вид энергии, поступающий
«наверх». Чем больше ненужных движений, тем больше энергии, поэтому «ходунки» специально
сконструированы неправильно, чтобы сделать наши движения как можно более уродливыми.

Но та возможность, которая была у нас в детстве, остается и здесь. Можно отказаться от
ходунков и начать двигаться самостоятельно. При этом шишки нам не грозят — мы уже умеем
двигаться правильно. «Ходунки» для нас сейчас — это только обуза. Надо просто освободиться
от них. А главное, что для этого требуется — найти смысл ЖИЗНИ в самом ее УЗОРЕ. Не в
плане абстрактных знаний, а конкретно — когда каждое наше действие обращено вовнутрь нас,
вовнутрь нашей собственной ЖИЗНИ

Нужно понять одну простую вещь: все, что происходит вне нас, НЕ ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЯ.
Это только привычка — считать, что все блага, которые мы получаем, и все неприятности,
которые на нас иногда обрушиваются, есть следствия нашего «участия» или «неучастия» в
каком-нибудь УЗОРЕ или МАТРИЦЕ. Что наша зарплата зависит от места работы, а наша
любовь — от случайной встречи. Когда мы начинаем думать так, то мир становится абсолютно
непредсказуемым — раз мы зависим от того, что не можем контролировать, то зависим от всего
на свете.

На самом деле причина наших радостей и горестей — в нашей собственной жизни. Именно
она является причиной всего происходящего с нами сегодня, а все видимые УЗОРЫ — это
только «декорации». Есть несколько ключевых точек, точек ВЫБОРА, в которых мы принимаем
решения. Если решение принято правильно, то дальнейший Узор нашей жизни сам по себе
движется в нужном направлении, а если нет — тогда все начинает складываться плохо. В
определенном смысле у нашей судьбы есть две орбиты — высокая и низкая, и в «ключевых



точках» решается вопрос о том, по какой орбите мы будем двигаться дальше. Разумеется, наборы
этих точек различаются между собой — одни определяют наши отношения с близкими, другие
— все связанное с деньгами, работой, карьерой, духовным развитием и так далее, почти до
бесконечности. Но именно они определяют нашу ЖИЗНЬ в каждый момент времени. Никаких
случайностей не бывает — все это только следствие принятых нами решений. И никаких
ограничений тоже нет — чем точнее будет наш выбор, тем лучше сложится наша жизнь. Или
наоборот.

Конечно, есть разница в исходном положении. У кого-то жизнь может складываться удачно
с самого начала, а кому-то придется пройти через болезни и страдания. Понятно, что
«декорации» их жизней будут различаться. Но суть остается той же самой — после прохождения
ключевых точек они могут жить ЛУЧШЕ, чем раньше, а могут жить ХУЖЕ, и эти изменения
очевидны для них самих. Человек, жизнь которого постоянно становится ЛУЧШЕ — самый
счастливый человек на свете, и наоборот, — здесь разница в исходных условиях не имеет
значения. Наоборот — с высоты падать гораздо больнее.

Так же обстоят дела, даже если речь идет об обыденной жизни, об успехе в поле
ПАРАЗИТА. Разумеется, УЗОРЫ, которые в нем существуют, требуют от нас постоянного
«предательства» и других, и самого себя. Но если мы согласимся играть по этим правилам, то не
достигнем НИЧЕГО. Можно таким образом соединиться с каким-то УЗОРОМ, например, занять
престижную и высокооплачиваемую должность в крупной фирме, но этот «успех» — лишь
начало будущего и сокрушительного поражения. Для этих УЗОРОВ люди — только пища, и
когда заканчивается то, что мы готовы были отдать добровольно, у нас забирают и ту часть
СИЛЫ, которую мы пытались сохранить для себя. Механизм прост: где-то с 40 лет над
большинством людей начинает витать призрак «ненужности», который с годами становится все
сильнее и сильнее. Они чувствуют, что УЗОР, который давал им все, уже не заинтересован в них,
ему нужна «свежая кровь». А поскольку они отдали ему всю Силу, которую могли отдать, для
них невозможно существование вне этого УЗОРА. И эти люди стремятся удержаться в нем всеми
силами, разрушая последние частички своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ «мучая» себя и других, и
вот эта «агония» заставляет их отдать УЗОРУ всю свою СИЛУ, превратившись в беспомощную
«тень».

Настоящего УСПЕХА добиваются только те, кто оказывает «сопротивление». Те, кто в
«ключевых точках» делает правильный выбор — выбор в пользу своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.
А все остальное время честно и с полной отдачей СИЛ работают на благо того УЗОРА, с
которым они соединились. Но при этом они ЗНАЮТ, что причина их успеха — в них самих, в их
способе жизни, а любая структура, в которой они работают, движется за счет их собственной
энергии. Они становятся независимы от УЗОРОВ, а значит, УЗОРЫ становятся зависимы от них,
начинают служить им «верой и правдой». И хотя результат — возникающее у них чувство
ОТВЕТСТВЕННОСТИ — это тоже ловушка, но все-таки их жизнь гораздо полнее и правильнее,
чем жизнь большинства людей.

Например, любой интеллектуальный труд основан на компромиссе, а нередко — и на
прямом обмане. Есть «точки зрения», с которыми надо считаться, есть заказчик со своими
«пожеланиями» и так далее, до бесконечности. Все эти правила не имеют к нам отношения, это
только правила УЗОРА, в котором мы можем участвовать или не участвовать. А поскольку
большинство УЗОРОВ одинаково лживы, наш выбор невелик — или работать, или не работать.
При этом «работать» лучше — нам необходимы точки соприкосновения с внешним миром хотя
бы для того, чтобы меняться самим — как раз то действие, которое невозможно выполнить в
одиночку.

Но кроме внешних компромиссов, лежащих в основе любого УЗОРА, есть и другой пласт



отношений. Например, ваш начальник решит присвоить ваши комиссионные или авторские
права на что-то ценное. В какой-то мере это действительно отвечает действующим в поле
ПАРАЗИТА правилам игры, но если вы уступите, то до следующей «ключевой точки» ваша
судьба «предрешена» — вас будут использовать, ничего не давая взамен. А если и в следующий
раз вы сделаете тот же выбор, то потом уже просто не сможете вести себя по-другому, и
окажетесь в группе аутсайдеров до конца своей жизни.

Если вы откажетесь «из гордости», то не исключено, что вас Уволят. И правильно сделают
— вы руководствуетесь правилами РОДА, а значит, вам нет места в структуре, которая
действует по правилам ПАРАЗИТА. То есть можно объявить личную «священную войну», став
борцом за права человека, но это всегда довольно смешное зрелище. Просто масштаб
происходящего несоизмерим с теми глобальными целями, которыми вы руководствуетесь. Тем
не менее, этот путь гораздо лучше — если вы откажетесь ПРАВИЛЬНО, то есть в вашем голосе
прозвучит вибрация матрицы РОДА, то начальник, скорее всего, пойдет на попятную — Сила
РОДА реальна и противостоять ей трудно.

Эти два варианта — все, что у вас есть, пока вы действуете по ПРАВИЛАМ, то есть пока
ваш ВЫБОР всего лишь выбор одной из двух МАТРИЦ. Но есть возможность остаться между
ними, в пространстве ВЫБОРА, и понять, услышать, что нужно вашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.
В принципе и «комиссионные», и «авторские права» вам не очень и нужны — это мелочи,
которые мало что меняют. ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ может сделать гораздо больше — подчинить
весь УЗОР, и именно это она и сделает, если выпустить ее наружу. Вы не ОТДАДИТЕ то, что у
вас просят, а «обменяете» эту мелочь на что-то большее — на ОБЯЗАТЕЛЬСТВО сделать для вас
неизвестно что, то есть ВСЕ, ЧТО УГОДНО. В результате ваше место в УЗОРЕ изменится: вы
окажетесь абсолютно свободным, а ваш «начальник», наоборот, будет ощущать внутреннюю
зависимость от вас. И это позволит вам использовать УЗОР в своих собственных ИНТЕРЕСАХ
— не в смысле отношений «ты мне — я тебе», а почти в «магическом смысле», когда все
происходящее на вашей работе становится только расширением и дополнением вашего
собственного УЗОРА ЖИЗНИ.

Соединение Силы ТЕНИ и Силы СВЕТА возможно только в нашем собственном УЗОРЕ
ЖИЗНИ. Правильный ВЫБОР позволяет нам отказаться от КОМПРОМИССА и избавиться от
«ходунков» — обрести способность самостоятельно управлять своей жизнью. А каждый шаг на
этом пути ведет к обретению МУДРОСТИ и всей Силы ВОЛШЕБСТВА. С другой стороны, отказ
от КОМПРОМИССА ослабляет связи, соединяющие нас со всеми ПРАВИЛАМИ, сотканными из
нашей Силы ТЕНИ и увеличивает ее, расширяя наши способности к выбору. И на определенном
этапе Сила ТЕНИ и Сила СВЕТА соединяются воедино, позволяя нам изменять и пространство,
и время любым произвольным ч способом.

Ключ к этому состоянию — отказ от ОБЯЗАТЕЛЬСТВ, превращающих наши свободные
действия в вынужденные действия. ОБЯЗАТЕЛЬСТВА — один из главных барьеров,
разделяющих нас на две половины, на Свет и Тень, а любое СВОБОДНОЕ действие начинается и
заканчивается в ЗОНЕ ВОЛИ. И когда наша способность действовать СВОБОДНО возрастет до
некоторой критической точки, дальнейшие процессы трансформации начнут происходить сами
собой, а кристалл СБЕ-

ТА и кристалл ТЕНИ соединятся в неразрушимую «оболочку» нашей ИНДИВИДУАЛЬНОЙ
вибрации.

Это то, что называют ИСКРЕННОСТЬЮ. Действия человека, отказавшегося от
ОБЯЗАТЕЛЬСТВ, исходят из его «сердца», из его ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А это меняет всю
форму его кокона, соединяя все его структуры в тело ВОЛИ — ту «голограмму», о которой мы



говорили. И тогда границы ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЫ перестают существовать, а «возвращение
домой» происходит почти само собой. Конечно, это длительный процесс со своими этапами, но
прохождение каждого из них ведет к обретению СИЛЫ и делает нашу жизнь лучше и
ИНТЕРЕСНЕЙ.



17. Четыре вихря 

Цель, о которой мы говорили в прошлой главе, кажется легко достижимой. Ключевые точки
Узора ЖИЗНИ определить несложно: в них всегда решается вопрос — станем мы сильнее или
слабее, откажемся от частички себя ради обретения каких-нибудь внешних благ или нет.
Понимание правильного выбора всегда есть внутри нас, то есть любой факт «предательства
себя» ощущается нами непосредственно и очень мучительно. И если к этому добавить знание
того, что правильный ВЫБОР, в конечном счете, позволяет достигнуть нам большего, то
проблема как бы перестает существовать — надо просто вести себя «искренне», «по совести»,
что приятно, и получать от этих действий больше, чем от «предательства», — а это и разумно, и
«выгодно». То есть, нет видимых причин, которые помешали бы нам сделать это.

Но это на уровне абстрактного знания. Как только мы переходим к конкретным действиям,
то ясность сразу же пропадает. Есть множество вещей, которые мы делаем как бы по
собственной воле, но наперекор самому себе. Встаем, когда нам хочется еще поспать,
ЗАСТАВЛЯЕМ себя выполнить какую-то работу, которую сами решили выполнить,
поддерживаем разговор с человеком, который нам вроде бы интересен — мы познакомились с
ним сами, по своей воле, но в данную минуту нам хочется молчать. И так почти во всем —
громадное большинство тех действий, которые кажутся проявлениями правильного ВЫБОРА,
становятся для нас КОМПРОМИССОМ, «вынужденными» действиями.

В каком-то смысле нам легче выполнять «команды», чем действовать самостоятельно. То
есть мы ощущаем себя более «свободными», когда движемся по чьей-то указке, чем когда сами
определяем маршрут движения. Взять хотя бы первую алтайскую встречу — очевидно, что
«участники» чувствовали себя гораздо более «свободными», чем «организаторы», хотя и
двигались по уже определенному ими «узору». И если бы этот «узор» не стал развиваться сам
собой, то к концу встречи «организаторы» могли бы полностью вымотаться, линии «узора»
ослабли бы, а неупорядоченность движения вызвала бы «неудовлетворенность» остальных.

Это и есть главный секрет правильного ВЫБОРА. Пока нам кажется, что мы движемся по
«линейному» маршруту, наша жизнь — сплошное преодоление трудностей. Правильное
действие всегда «труднее», чем неправильное, оно связано с преодолением сопротивления, и



если мы решим пойти по этому пути, то очень скоро устанем настолько, что просто не сможем
продолжать движение. А во многих случаях не сможем его и начать — если составить список
всех «правильных дел», которые мы когда-то решили сделать, то необъятность этого списка
отпугнет нас от любого действия. Механизм прост: образ действия — это маленький «вихрь»,
существующий в теле СВЕТА и образованный нашей собственной СИЛОЙ. Когда мы осознаем
его, то как бы признаем необходимость выполнения этого действия, наполняем его
дополнительной Силой. А если удерживаем в сознании сразу несколько таких «вихрей», то вся
Сила оказывается растащенной между ними, что почти полностью лишает нас способности
сделать хотя бы что-нибудь.

СЕКРЕТ в том, что правильный ВЫБОР всегда соединяет наш «вихрь» с реальным миром.
Если наши действия свободны, то есть мы Делаем то, что нам действительно хочется сделать,
любое наше прикосновение к миру наполнено энергией нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ,
которая резонирует с частичкой СИЛЫ, заключенной во всем сущем, создавая «внешний вихрь»,
движущийся сам по себе и заставляющий мир крутиться вокруг нас, принося нам все, что нам
нужно. То есть так мы действуем на мир «изнутри», используя энергию, которая в нем уже
заключена. А если нет, то нам приходится действовать «снаружи», вкладывая в каждое
движение свою собственную Силу.

Это как при взаимодействии с другими людьми. Можно «руководить» ими, определяя, что
именно должен сделать каждый из них, и потом постоянно контролировать процесс
исполнения, преодолевая естественное сопротивление другого человека. А можно «зажечь» их
изнутри так, чтобы цель стала совместной целью, и тогда их энергия соединится с вашей
энергией, сделав путь радостным и приятным. Выйти на этот уровень гораздо сложнее, но если
это удастся, тогда все дальнейшее вообще не потребует затрат Личной Силы, наоборот — само
взаимодействие станет для вас и для них ее источником.

Разумеется, всегда есть конфликт интересов, но только до тех пор, пока мы следуем
лозунгу: «сделать поменьше — получить побольше». Для нас это даже не вопрос «экономии
силы», а скорее нашего места в иерархии группы, нашей самостоятельности и независимости.
Обычные споры по поводу невымытой посуды и не вынесенного мусора касаются только нашей
СВОБОДЫ ОТ ОБЯЗАТЕЛЬСТВ, а не самого действия. И они заканчиваются там, где
ОБЯЗАННОСТЬ становится свободным действием.

На обычном уровне взаимодействия мы наполняем любой совместный УЗОР своей Силой,
поэтому, чем теснее наше взаимодействие, чем шире круг наших «обязанностей», тем больше
Силы мы теряем. Само участие в любом УЗОРЕ (семья, круг близких людей, коллеги и т. п.) дает
нам необходимое ощущение стабильности, поэтому отказываться от него мы не хотим, но вот
«перераспределить обязанности» в пользу других — это обычное и постоянное желание. И оно
является безошибочным критерием «чужеродности» любого УЗОРА: каждый раз, когда мы
думаем «я делаю больше других», мы занимаемся НЕ СВОИМ делом.

Но это правило иллюзорного мира. В реальном мире УЗОРЫ имеют внутренний источник
энергии, и мы тратим свою Силу не на то, чтобы «наполнить» их, а на то, чтобы соединиться с
ними. Чем больше Личной Силы мы вложили, тем шире становится канал, соединяющий нас с
заключенной в УЗОРЕ Силой, а значит — тем больше мы получаем взамен. Неважно, чем мы
занимаемся — войной, любовью или творчеством — правило остается тем же самым. Мы
сильны до тех пор, пока мы делаем «это», а стоит нам перестать воевать, любить или писать, как
мы почти сразу же утрачиваем то, что имели. Понятно, что здесь мы никогда не стремимся
«перераспределить обязанности» в пользу других людей.

Любой выбор — это выбор из четырех вариантов. Можно делать что-то по обязанности,
можно для достижения цели, можно с удовольствием, а можно с интересом.



В первом случае мы остаемся в иллюзорном мире и только теряем свою энергию; во втором
— переходим в реальный мир, на Альфа-Бета уровень и воплощаем свою Силу в связанных с
нами Матрицах и Узорах; в третьем — соприкасаемся с Кольцом ЖИЗНИ и получаем от него
взамен частицу жизненной энергии; а в четвертом — действуем на уровне
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, раскрывая канал связи с ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ.

Само действие может быть одним и тем же, меняется только отношение к нему. Та же
битва — можно драться «по ОБЯЗАННОСТИ», например, из «страха показаться трусом», —
тогда это тяжелая и рискованная «работа». Можно драться для того, чтобы навязать другому
свои «правила игры», — поскольку эти правила заключены внутри нас, нашего «я», то
расширение сферы их действия делает сильнее и нас. Можно соединиться с Кольцом ЖИЗНИ,
использовать энергию «ярости», которая позволяет победить почти любого соперника и
получить УДОВОЛЬСТВИЕ от самого процесса. А можно сражаться с ИНТЕРЕСОМ, оттачивая
свои навыки и учась у соперника новым приемам — новым способам воздействия на внешний
мир. В результате мы становимся сильнее, при этом убивать соперника оказывается совершенно
необязательно. Наоборот — взаимный ИНТЕРЕС скорее сделает нас союзниками или друзьями.

Сама «битва» может оставаться той же самой. Для внешнего наблюдателя — это одно
сражение, один УЗОР, который развивается по своим собственным законам. Но если научиться
видеть, то можно разглядеть в нем четыре «Кольца», которые движутся в противоположных
направлениях. Первому — «Вихрю Паразита» — нужна та энергия, которую мы теряем, когда
действуем наперекор себе, и заключенная в нем Сила стремится сделать любую битву
абсолютно бессмысленной. Второму — «Вихрю Рода» — необходимо сделать частные правила
общими правилами, навязать свои правила побежденным, ему не нужно уничтожение
противника, здесь цель скорее бескровное завоевание. Третьему ~ «Вихрю Жизни» — наоборот,
необходимо максимально полное уничтожение сражающихся, их боль и их смерть; его цель —
извлечение заключенной в их телах энергии ЖИЗНЕННОСТИ для того, чтобы восполнить ее
нехватку в другом месте. А четвертый вихрь — «Вихрь ВОЛИ» — это просто движение СИЛЫ
на границе между миром ПОРЯДКА и миром СВОБОДЫ, которое приводит к смещению
границы в ту или иную сторону.

Разумеется, это упрощенная картина. У каждого вихря есть правая и левая стороны, которые
вращаются в противоположных направлениях. Так, воин, сражающийся в Вихре ПАРАЗИТА,
может стремиться или к обретению статуса — «звезды Героя», или к обретению «богатства» —
наемники и мародеры. Тот, кто сражается в Вихре РОДА, слева — стремится к завоеванию
человечества, а тот, кто справа — к его «освобождению». Точно так же и с Вихрем ЖИЗНИ: с
Правой стороны это стремление не убить противника, а отдать свою жизнь тому высшему,
которому ты служишь. А Вихрь ВОЛИ разделяет людей на тех, кто воюет, и тех, кто
разрабатывает стратегию войны — нельзя делать то и другое одновременно.

Есть еще Вихрь АБСОЛЮТА, соединяющий все Узоры справа и растворяющий их слева, но
он исходит не из центра, а извне, как бы обволакивая все Узоры и почти не проявляясь в них. В
определенном смысле он является отображением Вихря ВОЛИ, предельным воплощением сил
Света и сил ТЕНИ, являющихся половинками ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ, между которыми
заключен весь наш мир. Но он же является и противоположностью Вихря ВОЛИ — если в Вихре
ВОЛИ происходит творение всего сущего, то Правая и Левая стороны АБСОЛЮТА соединяются
только при разрушении мира, в период «конца света», возвращая все к исходной точке.

Если нарисовать все сказанное выше, то получится довольно сложная схема:



Эти вихри образуют все происходящие в нашем мире процессы. И здесь же проходит
граница, отделяющая иллюзорный мир от реального мира. Вихри реального мира исходят из
ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ, заключая в себе неисчерпаемый источник энергии, который, в
принципе, позволяет им вырастать до любых размеров. А вихри мира иллюзий лишены
внутреннего кольца и могут существовать только за счет извлечения энергии из процессов,
происходящих в реальном мире, как бы паразитируя на них.

Хороший пример — состояние «конфликта». Большинство ссор заканчивается быстрым и
полным примирением потому, что их видимая причина лишена «внутреннего вихря», они
паразитируют на тех реальных противоречиях, которые находятся настолько глубоко внутри нас,
что мы просто не можем их осознать. Но стоит нам прикоснуться к Запретной зоне, к
индивидуальности другого, как все меняется — «ссора» начинает «раскручиваться» сама по себе
и мы уже не можем ее остановить.

Центр любого Узора, соединяющего людей — «маленькие правила», которые
регламентируют их совместную жизнь. Так, есть правило помнить день рождения партнера,
день свадьбы и другие знаменательные даты вашей совместной жизни. И любая забывчивость
здесь может стать причиной для хорошей «ссоры», хотя каждый из нас порой забывает гораздо
более важные вещи. Понятно, что эти ссоры почти всегда заканчиваются примирением —
«провинившийся» приносит какую-то жертву — он действительно принимает эти правила и
считает себя виноватым, а этой «жертвы» оказывается достаточно, чтобы восстановить
отношения до следующего раза. Само ощущение «вины» извлекает из него частичку Силы,
которая и используется для укрепления Узора, соединяющего этих людей. То есть ссоры такого
рода являются механизмом поддержания «гармонии» отношений, а во многих случаях, когда эти
отношения уже НЕИНТЕРЕСНЫ — единственно возможным механизмом.

Перечень поводов для ссор такого рода может быть очень широким, но общий принцип
остается тем же самым: они касаются неявных правил, ограничивающих свободу каждого из



партнеров и образующих их совместную территорию. Но стоит выйти за пределы этой
территории и коснуться проявлений ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ другого, того, что отличает нас
друг от друга, как ситуация меняется. Одно дело обсуждать размер доходов, а другое — сказать
партнеру, что то, чему он Посвятил свою жизнь — бессмысленная ерунда. Или перевести
разговор с фасона одежды на его естественное стремление «нравиться» другим людям.
Коснуться недостатков его фигуры, сексуальной привлекательности или сексуальных
возможностей и т. п. Любой шаг на эту территорию может сделать дальнейшее развитие
событий неконтролируемым — наша «ссора» получает внутренний источник энергии и может
развиваться вплоть до полного разрыва отношений или даже до физического уничтожения
одного из участников.

Забавно, что нас пугает то же, что когда-то привлекало. В основе любых настоящих
отношений между людьми — «необычность» партнера, его отличие от других людей, то есть
способность каким-то образом выходить за пределы действующих правил. Именно это стало
причиной ИНТЕРЕСА, возникающего при соприкосновении на уровне ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ
и образующего Вихрь ВОЛИ, который и обеспечивал изначальную энергетику нашего
сближения.

Если бы мы могли удержаться на этом уровне, то отношения развивались бы по
нарастающей. Но почти сразу на них накладывается матрица тела ПОЛА, заставляющая нас
воплощать в другом свою ЖЕНСТВЕННОСТЬ или МУЖЕСТВЕННОСТЬ, то есть делать другого
своим отображением или «зеркалом», в которое нам приятно смотреться. А сделать это можно,
только ограничив то, что нам нравилось — ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, «непохожесть» другого. То
есть мы создаем «вихри» следующих уровней, которые питаются изначальной энергией наших
отношений, сужая при этом ее источник. До тех пор, пока внутренний «вихрь» — ИНТЕРЕС
друг к другу — не затухает полностью, и вся грандиозная конструкция не повисает в воздухе.

Например, нас ЗАИНТЕРЕСОВАЛА та свобода в общении с другими людьми, которой мы
сами не обладали. На этом уровне у нас был шанс научиться вести себя так же — стать таким же
раскрепощенным, и какие-то изменения нередко начинают происходить. Но как только мы
«воплотились» в партнере, сделав его олицетворением недостающего нам качества, изменения
заканчиваются — мы же уже решили задачу. «Болтливая» жена хорошо оттеняет «молчаливого»
мужа, позволяя ему чувствовать себя комфортно в любой компании. ИНТЕРЕСА уже нет, а Узор
требует энергии, источником которой становится разрушение того «качества», которое нас
привлекало. Мы превращаем сильную сторону партнера в его слабую сторону, заставляя его
испытывать чувство вины, например, высмеивая его при каждом удобном случае и разрушая
частичку ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, вызвавшую наш ИНТЕРЕС. А когда ИНТЕРЕС пропадает
полностью, соединяющие нас связи становятся иллюзорным УЗОРОМ, сохранение которого
требует затрат нашей Личной Силы или полного погружения в Буферную ЗОНУ.

Разумеется, во многих случаях ИНТЕРЕСА нет с самого начала. Мы находим себе «пару»
просто потому, что так принято или для решения каких-то других проблем. И при этом мы
считаем, что действуем «свободно», что наш ВЫБОР правилен — мы пожертвовали
ИНТЕРЕСОМ (любовью), чтобы обрести взамен нечто более ценное. Понятно, что здесь
создание связывающего нас Узора изначально происходит за счет затрат нашей собственной
Силы, и он всегда ведет нас в Буферную ЗОНУ: чувствовать себя хорошо рядом с
НЕИНТЕРЕСНЫМ человеком можно только полностью исключив ИНТЕРЕС из своей жизни,
разорвав связи, соединяющие нас со своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ.

Эти отношения — почти точная модель той проблемы, о которой мы говорили в начале
главы. Когда мы делаем то, что сами решили, но нам приходится себя заставлять, то есть когда
наши «свободные» действия становятся вынужденными действиями. Это происходит в



результате тех же самых механизмов.
В первом случае нами действительно двигал ИНТЕРЕС, а созданный нами «вихрь»

теоретически мог унести нас куда угодно. Вспомните хотя бы первое соприкосновение с
«эзотерикой», когда вы почувствовали, что есть что-то, что вам действительно ИНТЕРЕСНО.
Этот вихрь раскручивался сам собой, вам не приходилось себя заставлять и так продолжалось
довольно долгое время. Но потом его «расширение» стало замедляться, в большинстве случаев
вообще остановилось или даже пошло на попятную. То есть в любом случае возникало
ощущение границы, которая отделяет нас от главного, и перейти которую никак не получалось.

Дело в том, что мы совершали ту же ошибку, что и влюбленные — отделяли от себя ту
часть, которая соприкасается со ЗНАНИЕМ и воплощали ее в «учителе». После этого «теория»
оказывалась для нас не нужна — мы верили в то, что «учитель» уже обладает ЗНАНИЕМ, а
значит, нам можно пропустить этот «ненужный» этап и приступить к «практике» — научиться
«творить чудеса».

Все действия в этом направлении оказывались для нас «вынужденными» действиями: мы не
понимали смысла происходящего (объяснения, которые мы получали, были простым набором
слов) и все, что нам оставалось — только стремиться достичь результата. А вынужденное
действие всегда лишено СИЛЫ, поэтому Результаты всегда оказывались не слишком
впечатляющими. Они Не могли поколебать привычную Картину мира, а мы никак не могли
понять, что это как раз результат сохранения прежней Картины. Мы сами творим внешний мир
и не можем сделать ничего, что бы противоречило нашему представлению о нем. Потому самый
удачный опыт всегда несет в себе зерно «сомнения», позволяющего объяснить все результаты
«естественнонаучным» путем. Это и есть та граница, у которой мы топчемся и о существовании
которой даже не подозреваем. А из этой ситуации один путь — в Буферную зону, в которой
хвастаются иллюзиями и «верят» в иллюзии друг друга. Здесь может возникать множество
иллюзорных вихрей — всякого рода школ и объединений, которые существуют только за счет
извлечения энергии их участников, пока не высосут ее полностью. И если мы пойдем по этому
пути, то, в конечном счете, уничтожим в себе то, что было источником нашей «странности». Так
же как любившие когда-то друг друга люди уничтожают то, что было источником их любви.

А можно было сделать наоборот — не воплощаться, а воплощать в себе, не «верить»
учителю, а учиться у него. Другое дело, что учиться было нечему — то знание, которым, может
быть, и обладал учитель, существовало в той форме, в которой его невозможно передать. Даже у
лучших учителей — достигнуть просветления, прочитав Евангелие или Коран очень сложно. Это
знание существует в той же матрице, в которой мы живем, оно не изменяет Картину мира, а
только дополняет ее. И поэтому оно практически бессильно.

Передать можно только «высшее знание», которое существует не параллельно с привычной
Картиной мира, а над ней. ЗНАНИЕ, которое не противоречит ничему из того, что мы знали
раньше, но соединяет все таким образом, что старая Картина мира начинает разрушаться, а
вместе с ней и тот внутренний страж, который отгораживал нас от своей СИЛЫ. Это
единственный путь, который можно пройти, оставаясь среди людей.

Но мы немного отвлеклись. Главное в том, что действий, которые нам изначально
ИНТЕРЕСНЫ, которые имеют внутри себя Кольцо ВОЛИ очень немного. Гораздо чаще мы с
самого начала действуем на «чужой территории», руководствуясь правилами РОДА или
ЖИЗНИ, и здесь решающее значение имеет то, насколько плотно мы связаны с этими
правилами. Человек, в котором ИЕРАРХИЯ составляет сердцевину его маленького «я», может в
буквальном смысле «горы свернуть» для того, чтобы подняться на следующую ступеньку в
иерархической лестнице. То же самое и с ЖИЗНЬЮ — любое ЖЕЛАНИЕ несет как бы в себе
самом энергию, необходимую для его осуществления: нам не приходится ЗАСТАВЛЯТЬ себя



есть, если мы голодны или заниматься любовью, если мы испытываем состояние сексуального
возбуждения. И уж тем более с АБСОЛЮТОМ ТЕНИ — когда под угрозой оказывается
целостность нашего физического тела, то есть когда мы испытываем БОЛЬ или прикосновение
СМЕРТИ, то наши действия становятся свободными, то есть нам не приходится ЗАСТАВЛЯТЬ
себя совершать их, наоборот — чаще проблема в том, чтобы удержать заключенную в них
знергию.

Разумеется, на самом деле мы во всех случаях используем свою собственную энергию — ту
частичку СИЛЫ, которая заключена в структурах тела, сформировавшихся под действием
соответствующих Колец. Мы испытываем БОЛЬ потому, что тело — это воплощение какой-то
части нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, воплощение настолько полное, что мы отождествляем
себя со своим телом. На самом деле БОЛЬ — это знак освобождения, извлечения нашей СИЛЫ
из сковывающих ее структур. Весь секрет в отношении к БОЛИ — если мы боимся ее, если
стремимся «заблокировать» все связанные с ней ощущения, то высвобождающаяся энергия
излучается вовне, и мы действительно разрушаем тот кристалл ТЕНИ, который в нас есть. Но
если мы удерживаем концентрацию на возникающих ощущениях, тогда частичка Силы,
заключенная в структурах тела переходит под наш контроль и делает нас сильнее. Это тот
механизм, который лежит в основе техники ТАПАСА и который является основным путем
обретения СИЛЫ на Левой стороне.

Я уже говорил о том, что путь МАГИИ — это путь БОЛИ. Для того чтобы освободить своего
внутреннего МАГА, необходимо разорвать или ослабить связи, соединяющие нас с теми
Кольцами, в которых заключена наша собственная СИЛА. Физическая БОЛЬ — это только
вершина айсберга, научиться терпеть ее и даже получать от нее энергию не так сложно. Но
разрушение других структур нашего тела, связанных с Кольцами более высоких уровней гораздо
более мучительно. Так, высвобождение энергии ЖИЗНИ, преодоление расщепленности,
связанной с развитием тела Пола невозможно без освобождения от чувства «ревности»,
связанного с воплощением в партнере частички своей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.
Теоретически понять это легко, но вот поставить себя самого в такую ситуацию, когда это
чувство сможет проявить себя в полном объеме и еще постараться сохранять концентрацию на
происходящем, на всех возникающих ощущениях гораздо сложнее, чем вытерпеть физическую
боль. То же самое и с правилами РОДА — разорвать связи, соединяющие с другими людьми для
многих страшнее смерти. Есть даже ПРАВИЛО — предпочесть СМЕРТЬ ИЗГНАНИЮ, и в
определенной мере оно действует и сейчас — очень большой процент самоубийств совершается
как раз по причине «жизненного краха» — потери места в иерархии и угрозы «изгнания» из
привычного круга.

То есть энергия, которая, казалось бы, заключена во всякого рода Жизненных инстинктах, в
правилах Рода и Паразита — это только СТРАХ высвобождения тех частичек нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которые заключены в сковывающих нас структурах. Это наша СИЛА с
обратным знаком, то, что заставляет нас продолжать процесс «воплощения» во внешних
Кольцах, пока мы не погрузимся в них полностью, растратив всю свою Силу и перестав быть
ЖИВЫМИ людьми. С этой точки зрения «успех» в разрешенных нам действиях — это почти
всегда наше поражение.



Во всех таких случаях мы используем вместо Кольца Воли ту частичку СИЛЫ, которая
заключена в нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ воплотившейся в структурах каждого Кольца,
сдвигаем ее влево. Понятно, что здесь наши возможности ограничены, тем не менее, их обычно
оказывается достаточно для решения текущих проблем. Вихрь со «смещенным центром» не
может расти до бесконечности, но обычно вырастает до некоторого «диаметра», позволяющего
нам решить исходную задачу. А если нам удается попасть в центр Кольца — силы
соответствующего уровня, то наша возможность ДЕЙСТВОВАТЬ на этом уровне расширяется до
громадных пределов. Мы становимся как бы воплощением этой силы и можем действовать уже
за счет заключенной в ней энергии. Но это только видимость происходящего, на самом деле все
обстоит наоборот.

Сам механизм нам хорошо известен. Всегда есть некая грань, дойти до которой довольно
сложно, зато, если перейти ее, все начинает происходить почти само собой. Не имеет значения,
в чем именно это проявляется — в стремлении к власти или к соединению с Богом. Первые
ступени всегда сложны, они — своего рода «испытания», которые обычно выводят на самый
предел СИЛ, уже заключенных в нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Чтобы перейти грань надо
приложить свою собственную СИЛУ, соединить с этим Кольцом то Кольцо СИЛЫ, которое есть
внутри нас. И в этом случае наша ВОЛЯ соединяется с СИЛАМИ Кольца, а мы становимся как
бы их проводником к источнику ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ. Конечно, на определенном этапе нам



могут помочь, но мы всегда отдаем больше, чем получаем взамен.
Последний вариант — это путь к полному овладению СИЛАМИ любого уровня реальности,

вернее — путь их полного воплощения. Но это скорее теоретическая возможность, речь может
скорее идти о занятии определенного места в иерархии этих СИЛ. А обо всех минусах такого
варианта мы уже говорили.

Но в любом случае для нас он почти не имеет значения. Наша главная проблема в том, что
связь СТРАННИКОВ с внешними Кольцами Довольно слаба, и нам сложно использовать их
энергию для «достижения успеха». Особенно с Кольцами, образованными полем ПАРАЗИТА.
Она достаточна для того, чтобы чувствовать неудовлетворенность, например, от отсутствия
денег или от «неустроенности», но обычно слишком мала для того, чтобы что-то изменить. То
есть когда мы, например, начинаем действовать для того, чтобы «разбогатеть», наши действия
хотя и кажутся свободными, но на самом деле исходят из Кольца Паразита. И хотя в нем есть
частичка нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, °На слишком мала для того, чтобы создать
устойчивый вихрь со «смещенным центром». Нам приходится заставлять себя, действовать через
силу, а поэтому все наши действия оказываются недостаточно результативными — «богатство»
остается недостижимым, а вот неудовлетворенность собой возрастает.

Так же обстоят дела и с Матрицей Рода: власть, как таковая для большинства из нас не
привлекательна, гораздо важнее СВОБОДА. Но мы знаем, что есть преимущества, связанные с
обладанием ВЛАСТЬЮ, поэтому, когда нас ставят в ситуацию выбора, мы нередко поддаемся
искушению. И получаем тот же самый результат — в этом Кольце заключено слишком мало
энергии для того, чтобы добиться «успеха», поэтому «карьерный рост» у нас происходит по
довольно запутанному маршруту.

Похожая ситуация и в Кольце ЖИЗНИ и даже за его пределами. Очень часто даже
простейшие ЖЕЛАНИЯ (например, вкусно поесть) оказываются слишком слабы для того, чтобы
получать настоящее удовольствие от ЖИЗНИ. А если ЖИЗНЬ становится безвкусной, то и
СМЕРТЬ оказывается НЕИНТЕРЕСНОЙ — все, что связано с другой стороной вызывает скорее
легкое любопытство, которое тоже лишено внутренней силы.

СЕКРЕТ в том, что мы сражаемся на чужой территории, следуя примеру других людей.
Стремимся захотеть того, что ДОЛЖНЫ хотеть, вместо того, чтобы понять, что нам хочется по-
настоящему. А это и есть секрет настоящего успеха — когда мы делаем то, что нам
ИНТЕРЕСНО, нам нет равных. СТРАННИКИ есть и среди очень богатых людей и среди тех, кто
обладает громадной властью, их отличие в том, что они не относятся к этим благам всерьез, они
просто делают то, что им ИНТЕРЕСНО. А их СЕКРЕТ в том, что они смогли сделать свой
ИНТЕРЕС устойчивым, воплотить его в какие-то процессы, происходящие во внешнем мире. В
определенном смысле это минус — воплощение такого рода неизбежно порождает зависимость
от внешнего мира, но сам механизм может быть использован и для решения любых других,
гораздо более важных задач.

Мы уже говорили о четырех основных способах действия: по ОБЯЗАННОСТИ, для
достижения ЦЕЛИ, для получения УДОВОЛЬСТВИЯ и из ИНТЕРЕСА. Разница между ними
заключается в уровне проникновения во внешний мир. Когда мы действуем по обязанности или
для достижения цели это только поверхностное соприкосновение, которое изменяет форму или
местоположение какого-то объекта, но не затрагивает его энергетическую структуру. Когда мы
действуем для получения удовольствия или для того, чтобы избежать боли, выводящей нас за
пределы Кольца ЖИЗНИ, то все главное происходит как раз на уровне энергетической
структуры — тех связей, которые соединяют нас с объектом деланий или источником
опасности. А вот когда мы переходим на уровень интереса, то проникаем в самые глубинные
слои мира, соприкасаясь с ним на уровне той ИНДИВИДУАЛЬНОЙ вибрации, которая является



причиной его существования.
Можно спорить о том, что лучше — ИНТЕРЕС или УДОВОЛЬСТВИЕ, но понятно, что оба

эти способа действия гораздо лучше, чем действие ПО ОБЯЗАННОСТИ и ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ
ЦЕЛИ. Вернее, в последнем случае нет видимой причины для того, чтобы сделать эти действия
тоже приятными. Когда мы голодны, то само движение к пище доставляет нам удовольствие, и
это касается всех процессов, происходящих в Кольце ЖИЗНИ. Цель всегда связана с изменением
своего места в Картине мира, а это тоже приятный процесс. И даже действия по
ОБЯЗАННОСТИ, позволяющие сохранить то место, которое мы сейчас занимаем, доставляют
определенное удовлетворение. В еще большей степени сказанное относится к ИНТЕРЕСУ —
интересным можно сделать почти любое действие, неважно, совершаем мы его для достижения
ЦЕЛИ или по ОБЯЗАННОСТИ. Достаточно только обратить внимание на другую сторону этого
действия — на себя самого. Сами для себя мы всегда ИНТЕРЕСНЕЕ всего на свете, поэтому
любые изменения, происходящие в нас, должны были бы быть для нас очень ИНТЕРЕСНЫМИ.
А поскольку изменения такого рода происходят при любом соприкосновении с миром, то сам
процесс действия мог бы стать для нас неисчерпаемым источником ИНТЕРЕСНОГО.

На самом деле все обстоит прямо противоположным образом — нам приходится
ЗАСТАВЛЯТЬ себя делать большую часть того, что мы делаем, тратить на это свою СИЛУ
вместо того, чтобы получать ее. Понятно, что по своей собственной воле мы бы делать этого не
стали. А значит, есть механизмы, заставляющие нас вести себя таким образом.

Сама суть проста: проникновение на более глубокие уровни требует большей энергии. Все
Вихри, о которых мы говорили, это как бы слои «кожуры», окружающие «кристалл
индивидуальности». Верхний слой «кожуры» определяет место объекта в Матрице Мира и его
изменить Довольно легко. Разумеется, здесь есть своя иерархия — мы можем проникать в
«кожуру» только тех объектов, которые находятся «ниже» нас. Начальник может послать
подчиненного по своим делам, но не наоборот, и так происходит во всех остальных случаях.
Мир на уровне Альфа-ритмов, то есть наше место в Картине мира как раз и определяется числом
объектов, в верхний слой «кожуры» которых мы можем проникнуть. Это и есть границы «своей
территории» на этом уровне и их Расширение или сохранение является главной целью любого
действия, совершаемого здесь.

Поверхностный уровень взаимодействия доступен каждому, но вот проникновение на
следующий уровень является для нас почти магическим действием, то есть мы не в состоянии
хоть как-то контролировать процесс. Не можем произвольно ПОЖЕЛАТЬ чего-нибудь, чтобы
потом получить УДОВОЛЬСТВИЕ от соприкосновения с этим объектом. Даже в том случае,
если сам объект заключает в себе нужную нам энергию.

Например, процесс питания. Мы уже говорили о том, что он может происходить на самых
разных уровнях и качество той энергии, которую мы получаем, когда очень голодны
несопоставимо с энергией, получаемой нами при обычном, почти механическом питании.
Понятно, что первый способ лучше, но мы не можем использовать его сознательно. Не можем
проникнуть сквозь следующий слой «кожуры», который заключает в себе энергию
ЖИЗНЕННОСТИ. Когда это происходит, то происходит само собой, независимо от нашего
желания. А когда не происходит, то с этим мы ничего поделать не можем и выполняем
громадную часть действий, которые могли бы стать для нас источником УДОВОЛЬСТВИЯ по
ОБЯЗАННОСТИ, затрачивая свою Личную Силу. Начиная с той же еды и заканчивая сексом.

С ИНТЕРЕСОМ дело обстоит еще сложнее. Пока мы были детьми, для нас интересен был
весь мир, но по мере взросления число интересных объектов постоянно сокращалось, пока не
стало равным нулю. Весь мир окутался пеленой «обыденности», проникнуть за которую очень
трудно. Бывают вспышки ИНТЕРЕСА от соприкосновения с новым, будь то новые места или



новый человек, но очень скоро «обыденность» вновь окутывает все, заставляя нас действовать
по ОБЯЗАННОСТИ или для достижения ЦЕЛИ — «освоения» новых территорий.

СЕКРЕТ в диаметре того «жала», о котором мы говорили и которое является основным
инструментом нашего взаимодействия с внешним миром. Если бы мы могли видеть
происходящее, то любое соприкосновение с реальностью выглядело бы как прикосновение
«щупалец», исходящих из нашего тела, к тем объектам, на которых сосредоточено наше
внимание. Обычно они слабы и разрозненны и просто растекаются по поверхности объекта,
проникая только в верхний слой его «кожуры». Иногда они соединяются и «затвердевают»
настолько, что становятся способными проникнуть вовнутрь объекта, до его энергетического
тела — как в тех случаях, когда мы делаем что-то с УДОВОЛЬСТВИЕМ. А иногда превращаются
в «жало», способное проникнуть в самую сердцевину любого объекта — это действия на уровне
ИНТЕРЕСА. Сам объект почти не имеет значения — на определенном уровне проникновения
ИНТЕРЕСНЫМ или ЖЕЛАННЫМ может стать для нас все, что угодно. Как в анекдоте про
водку и некрасивых женщин — алкоголь действительно позволяет на время сделать «жало»
более острым, то есть мир — ИНТЕРЕСНЫМ и ЖЕЛАННЫМ. Но неизбежный последующий
спад портит все дело.

Диаметр «жала» полностью определяется свойствами нашего собственного «вихря». Если
главным в нем является Кольцо Паразита, то «жало» становится настолько аморфным, что мы
вообще не можем проникнуть в реальный мир и соприкасаемся только с его иллюзорной
оболочкой. Тогда главными стимулами к действию для нас окажутся стремление к СТАТУСУ
или к БОГАТСТВУ, необходимым для того, чтобы удовлетворить наше чувство собственной
ВАЖНОСТИ.

Стоит сказать, что это гораздо глубже, чем кажется на первый взгляд. Задайте себе простой
вопрос: можно ли вас обидеть, посмеявшись над вашими недостатками. Обнажив ваши «болевые
точки», скрытые мотивы действий, выставив их на публичное обозрение. Есть ли у вас в
прошлом что-то, разглашение чего стало бы для вас очень серьезным испытанием. То есть,
способны ли вы испытывать СТЫД или приходить в ЯРОСТЬ, когда над вами «смеются».
Способны ли вы ОБИЖАТЬСЯ? Если «да», то «кольцо ВАЖНОСТИ» образует существенную
часть вашего вихря.

На самом деле все просто: в нас есть две стороны — сильная и слабая и все зависит от того,
на какой из них находится наше «я». Если мы можем посмеяться над своими недостатками
вместе с другими, то смотрим на них «сверху», а если нет — то отождествляем себя с ними, со
своей слабой стороной. И вот в эти моменты «кольцо ВАЖНОСТИ» становится основным
кольцом нашего вихря. Только оно позволяет закрыть те дыры, которые мы чувствуем в себе, и
мы стремимся к тому, чтобы эта «завеса», отделяющая нас от реального мира, становилась все
сильнее и сильнее.

ВАЖНОСТЬ — один из главных барьеров, отделяющих нас от способности действовать
эффективно. Каждый раз, когда мы начинаем что-то новое, у нас всегда есть шанс потерпеть
неудачу. Более того, это почти неизбежно — нельзя, например, научиться кататься на коньках,
ни разу не упав. А когда мы «падаем», то становимся «смешными» и вот этот страх — утратить
чувство собственной ВАЖНОСТИ — очень многих заставляет отказаться °т любых новых
действий. Вплоть до того, что они готовы всю жизнь «просидеть в четырех стенах», только
чтобы не потерять чувство собственной ВАЖНОСТИ. А в какой-то мере этот механизм знаком
каждому из нас.

Оборотная сторона ВАЖНОСТИ — отсутствие ВЕРЫ в себя. Когда мы создаем
собственный вихрь, то становимся уязвимыми. В любом нашем СВОБОДНОМ действии есть



частичка нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и если мы потерпим неудачу, то есть риск потерять
эту частичку. Поэтому мы так боимся действовать искренне, создавая вихрь, заключающий в
себя Кольцо ВОЛИ, то есть соприкасающийся с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ.

Разница примерно та же, что между искренним признанием в любви и дежурным
предложением провести вместе ночь. В первом случае «отказ», а тем более — насмешливый
отказ станет ударом, который может оказаться очень болезненным. А во втором — можно
просто отшутиться в ответ и продолжить поиски дальше. Другое дело, что вихрь, который вы
могли создать в первом случае, был бы гораздо мощнее, он мог бы изменить вашу жизнь и
унести вас за собой. А во втором вам постоянно придется раскручивать его искусственно. И
главное — очень многие просто побоятся подойти к тому, кто им действительно нравится,
потому что в этом случае отказ станет катастрофой.

Так и во всех остальных случаях. Чувство ВАЖНОСТИ требует от нас действовать
«вполсилы», так, чтобы в случае неудачи мы всегда могли сказать, что не очень-то и старались.
Оно же заставляет нас стремиться к «вынужденности» действий — то, что мы делали по «чужой
воле» никак не затрагивает нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, поэтому поражение всегда можно
отнести на «чужой счет». Правда, и победу тоже, но пока мы действуем так, наши шансы
победить всегда слишком малы.

Понятно, что во всех этих случаях мы подсознательно стремимся к тому, чтобы потерпеть
неудачу. То есть Вихрь Воли в любом нашем действии кружится в обратную сторону, разрушая
его изнутри. А если действия такого рода образуют большую часть нашего Узора ЖИЗНИ, то
неизбежным следствием становится проявление инстинкта к самоуничтожению — того самого
морбидо, о котором мы уже говорили.

Конечно, Кольцо Паразита действует не во всех случаях — значительную часть времени мы
проводим на своей сильной стороне, попадая под действия Вихря Рода. А главный барьер здесь
— представление о неизменности Картины мира.

В основе Рода лежат правила ИЕРАРХИИ, главное из которых — представление о ее
незыблемости, о том, что она была, есть и будет всегда. Я уже говорил о том, что наше
восприятие мира полностью определяется этим правилом: мы делим мир на две части — та,
которая подчиняется нам и та, которой подчиняемся мы. Есть еще «нейтральные земли», но эта
часть мира постоянно сужается, по мере того, как мы погружаемся в мир матриц, обретая
способность отождествлять себя с любой из них. К примеру, нам несложно отождествить себя с
целым государством и искренне считать, что, например, Украина должна подчиняться лично
нам — если мы представитель России, и наоборот, мы (лично мы) должны освободиться от
России — если в данном раскладе мы — представитель Украины. Это не совсем Буферная зона
— иногда такого рода представления приводят к реальным военным действиям, в которых
каждому приходится отвечать за свои убеждения. И очень многие делают это искренне.

Но для нас главное другое. Наше «я» на этом (основном для нас) уровне образовано как раз
теми отношениями «господства-подчинения», которые определяют наше место в собственной
Картине мира. На самом деле мир очень текуч: есть моменты, когда сильные становятся
слабыми и наоборот, то есть иерархии почти не существует. А именно она образует основу
нашего «я», которое стремится к устойчивости. И решает проблему очень простым способом —
окутывает все реальные объекты своей Силой как слоем гипса, превращая движущийся мир в
моментальную фотографию, в которой нам легко определить свое место.

Возьмем хотя бы наше восприятие других людей. Если сделать серию моментальных
снимков человека, с которым мы общаемся, то иногда нам будет трудно даже узнать его —
настолько разным может быть человеческое лицо. Но во время разговора мы этого НЕ ВИДИМ,
общаясь только с тем образом, с той «фотографией», которая есть в нашей голове.



То же самое и в отношениях между людьми. Мы привыкли считать, что наши отношения
устойчивы, хотя в действительности они могут меняться в очень широких пределах. Бывают
моменты, когда мы просто не хотим видеть лучших друзей, а они не хотят видеть нас, но если
сказать об этом прямо, то это будет воспринято как смертельное оскорбление. Даже думать об
этом нам как-то неловко, мы просто вычеркиваем такие моменты из памяти, по-прежнему
считая, что наша дружба постоянна и нерушима. Я уже не говорю про отношения детей и
родителей, хотя каждый знает, что бывают моменты, когда они ненавидят друг Друга. И это
правило, а не исключение из правил — ребенок ДОЛЖЕН разорвать часть связей, соединяющих
его с родителями для того, чтобы соединиться с другими структурами мира и с самим собой. Но
признать этот факт почти невозможно — мы воспринимаем и родительскую любовь, и любовь
детей к родителям как что-то постоянное и неизменное.

Самое главное в том, что представления такого рода — это не иллюзия, а часть реального
мира. Та МАТРИЦА, которую мы создаем за счет своей собственной Силы и которая заставляет
попавших в нее действовать по ее правилам. Конечно, «нарушения» остаются, но они
оказываются как бы в другой реальности, за пределами МАТРИЦЫ. С од ной стороны — почти
идеальный мир, в котором все ПРАВИЛЬНО, а с другой — ХАОС, который мы просто
отказываемся воспринимать. Процесс постоянного согласования тех реальных впечатлений,
которые мы получаем, с нашим внутренним образом требует громадной затраты Личной СИЛЫ
— слой «гипса» который мы наложили на объект, трескается изнутри и нам постоянно
приходится обновлять его. И мы решаем эту проблему очень просто: перестаем воспринимать
внешний мир, блокируя все, что не соответствует нашему представлению о нем. Конечно, время
от времени нам приходится проводить «корректировку» и это всегда болезненный процесс, но
большую часть времени нам удается существовать относительно благополучно. Правда,
затрачивая на это почти всю свою Силу, превращая свое «жало» в нечто вроде штампа, которым
можно распознавать только уже известные вещи. А это заставляет нас ставить во главу угла
правило НЕИЗМЕННОСТИ МИРА. То есть здесь единственный вектор нашего движения —
изменение нашего собственного положения среди других НЕИЗМЕННЫХ объектов. Мы не
можем даже подумать о том, что можно изменить мир — Вихрь Рода позволяет нам только
передвигаться по нему, следуя установленным в нем ПРАВИЛАМ.

Я уже говорил о том, что Странники, в большинстве своем, не слишком стремятся к власти
и не очень следуют правилам ИЕРАРХИИ. Но здесь мы снова сталкиваемся с другой стороной
проблемы — даже если мы не стремимся командовать кем-то, всегда находится тот, кто
пытается командовать нами. Начальник, близкие, друзья, правительство — список можно
продолжать до бесконечности. И пока мы относимся к этому СЕРЬЕЗНО, мы остаемся
погруженными в матрицу Рода. То есть, как только мы ощущаем, что нами пытаются
«командовать», это означает, что, во-первых, мы уже определяем свое место в иерархии мира и
реагируем на нарушение тех наших прав, которые вытекают из занимаемого нами места. Во-
вторых, мы сражаемся как раз за эти права, то есть становимся защитниками ИЕРАРХИИ. А как
следствие наше восприятие мира сужается до границ отношений «руководство-подчинение» и
все наши действия осуществляются именно на этом уровне.

Соприкосновения такого рода происходят почти всегда и со всеми нами, поэтому сам
механизм нам хорошо знаком. Когда мы отвоевываем себе кусочек «прав», то сначала
действительно чувствуем себя свободней, но очень скоро это ощущение свободы сменяется
пустотой. Дело в том, что мы воюем на чужой территории — нам хотелось получить право
действовать СВОБОДНО в любой ситуации, независимо от правил ИЕРАРХИИ, а мы получили
совсем другое, например — «разрешение» встречаться с друзьями в оговоренное время. Нам это
и не нужно — мы стремились делать то, что захотим и когда захотим, а вместо этого получили



очередную «обязанность» — преферанс по пятницам, рыбалка по субботам и так далее. Или,
например, право «опаздывать» на работу, которое тоже становиться нашей обязанностью,
нашим Правилом.

Дело в том, что на этой территории мы не можем ничего получить просто так. В Матрице
Рода «права» — оборотная сторона обязанностей, то есть расширение границ «свободы» в
одном месте всегда сопровождается их сужением в других местах. Когда права дает нам кто-то
другой, мы всегда принимаем на себя дополнительные обязательства. В обмен на то же право
опаздывать на работу или даже не ходить на нее, мы принимаем на себя скрытое обязательство
работать лучше других, или выполнять какие-то «дополнительные» обязанности. И это нам
придется делать, даже если мы станем приходить на работу вовремя. Поэтому нам
ПРИХОДИТСЯ опаздывать, встречаться с друзьями, даже если нам не хочется этого делать. То
есть наша борьба за «свободу» приводит только к увеличению числа наших обязанностей и ко
все большему погружению в Матрицу Рода. Тот вихрь, который нам удается создать на этом
уровне, тоже крутится «в обратную сторону» — мы пытаемся освободить других, а в результате
все больше закрепощаем себя. Даже при обычном взаимодействии — стремление к свободе
нередко выражается в необходимости ВСЕ делать самому, просто потому, что просить или
заставлять других помочь вам «не по сердцу». А поскольку на каком-то уровне мы осознаем этот
факт, в основе почти любого действия, исходящего из Вихря Рода также лежит «обратный»
Вихрь Воли, разрушающий это действие.

На самом деле выход прост — перестать быть СЕРЬЕЗНЫМ. Пока мы относимся к миру
СЕРЬЕЗНО, нам приходится сражаться со всеми его правилами, а в этой борьбе победить
невозможно. Но стоит нам «улыбнуться», как все правила превращаются в то, чем они являются
на самом деле за пределами Матрицы Рода — в пустоту. «Улыбнувшись», можно
поинтересоваться, что снилось вашему строгому начальнику и если ваша «улыбка» будет
искренней, он вам ответит, чему потом будет удивляться сам. «Улыбаясь», можно нарушать
любые правила и эти нарушения не вызовут противодействия других людей потому, что
правильная «улыбка» выводит и их самих за пределы Матрицы Рода, делая на какое-то время
свободными. Это самый простой и самый эффективный способ — чем чаще вы научитесь
«улыбаться», тем легче вам будет выйти за пределы этого уровня взаимодействия с миром,
отделяющего нас от внутренней энергетики происходящих процессов.

Механизм прост — ЗНАНИЕ, позволяющее нам понять то, что скрывается за внешними
правилами. Когда мы начинаем видеть суть происходящего, все его внешние проявления не
могут вызвать у нас ничего кроме улыбки. Нам не приходится «заставлять» себя улыбаться,
«смех» исходит изнутри, он становится искренним и почти мгновенно разрушает матрицу в том
месте, в которой мы с ней соприкасаемся. И постепенно позволяет нам «творить чудеса» — как
только Картина мира становится текучей все, что было невозможным раньше, оказывается легко
достижимым.

Но здесь важна последовательность: прежде чем избавиться от СЕРЬЕЗНОСТИ необходимо
освободиться от чувства собственной ВАЖНОСТИ, то есть научиться вести себя ИСКРЕННЕ, не
сдерживая внутри то настоящее, что есть во всех нас. В противном случае наши действия
окажутся лишенными Силы — пока мы «важничаем», мы оборачиваемся к миру своей слабой
стороной, а его «умаление» означает только умаление той лучшей части, которая в нас есть.
Наверняка каждому знакомы люди, которые во всем видят только плохое, только проявление
правил Паразита. Люди, которые считают, что все остальные действуют только из-за
стремления к деньгам, к статусу и к подобным «низким» вещам. Они тоже как бы «высмеивают»
мир, но их смех лишен Силы, а наоборот — полон «зависти». И превращая все окружающее в
выгребную яму, они и сами становятся подобием этой ямы — в нас есть только то, что мы



можем увидеть вовне.
Только когда мы начинаем действовать ИСКРЕННЕ, наш смех обретает СИЛУ и становится

ДОБРЫМ. Тогда мы начинаем смеяться «сверху», а не «снизу», смеяться над тем, что мы уже
преодолели, а не «высмеивать» то, что мы не смогли достичь. И только так мы можем выйти на
следующий, энергетический уровень взаимодействия с миром.

Вихрь ЖИЗНИ обладает внутренней энергетикой, позволяющей нам двигаться вообще без
затрат Личной СИЛЫ. Мы говорили о том, что это наша собственная энергия, которая просто
воплощена в структурах, соединяющих нас с Кольцом ЖИЗНИ, но сути дела это не меняет — эта
энергия отделена от нас и мы не можем «пробудить» ее никаким другим способом, кроме как
следуя своим ЖЕЛАНИЯМ. В определенном смысле все наши ЖЕЛАНИЯ — это сменный набор
«жал», который позволяет проникнуть вовнутрь некого ограниченного круга объектов для того,
чтобы поглотить энергию или отдать ее вовне. Второй аспект учитывают довольно редко, хотя
как раз он и является основным, а непонимание этого и не позволяет нам правильно действовать
на этом уровне.

Во-первых, наше «жало» на уровне ЖИЗНИ образовано как бы двумя оболочками, наружная
из которых как раз и связана с процессами отдачи энергии. Чтобы проникнуть в жизненные
структуры любого объекта мы должны сначала что-то дать ему, иначе ничего не получится.
Связь устанавливается тем, кто ОТДАЕТ и именно он получает возможность контролировать все
происходящие процессы. Этот механизм известен нам и по принципу «неприятия даров»,
делающих нас уязвимыми и вообще, по опыту обыденной жизни, который говорит, что прежде,
чем просить человека об «одолжении», надо оказать ему «услугу».

Во-вторых, из Кольца ЖИЗНИ мы не можем получить НИЧЕГО. Конечно, те структуры,
которые соединяют нас с ним, нуждаются в энергии ЖИЗНЕННОСТИ, но эта энергия только
протекает сквозь нас, унося частички нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Мы уже говорили, что
при обычном процессе питания человек является «пищей», а не охотником, то есть мы выделяем
больше энергии, чем поглощаем извне. Так и во всех остальных случаях.

Механизм прост — все процессы поглощения энергии контролируются нами сознательно, а
именно в нашем сознании существует множество «табу», запрещающих нам получать энергию
ЖИЗНИ целиком. «Запретная» часть тоже поступает внутрь нас и соединяется с нашими
структурами, но она не может быть усвоена и выводится наружу в неизмененном состоянии.
Вместе с нашей собственной энергией.

Например, в любом «мясе» есть особый вид энергии — энергии «свободной жизненности»,
которая образуется при внезапной смерти — резком и насильственном разрыве связей,
соединяющих с Кольцом ЖИЗНИ. А в нас есть «табу» на использование энергии такого рода,
«табу», не позволяющее нам получать энергию из «убийства» себе подобных или близких к нам
по энергетической структуре существ. Конечно, это «табу» не абсолютно, что-то мы получаем,
но большая часть этой энергии оказывается неусвоенной нами и выводится наружу вместе с
нашей собственной энергией — факт, что мясная диета ускоряет процессы старения тела
общеизвестен. Бывают исключения, но они как раз и связаны с преодолением «табу», о котором
мы говорили.

То же самое и с сексом. Сексуальная энергия является фундаментом для формирования всех
правил Рода, поэтому здесь есть множество запретов, не позволяющих нам действовать
свободно. То есть мы можем «освободить» тело и отключить сознание, но при этом энергия
впечатлений проходит помимо нас, оставляя внутри лишь крошечную толику испытанного. А
вот с отдачей энергии все обстоит благополучно, то есть, теряем ее мы в полном объеме. В
результате с течением времени уровень сексуальной энергии в нашем теле снижается, пока не
достигнет нулевой отметки. Не потому, что произошел сбой механизмов, обеспечивающих



эрекцию или оргазм, а потому, что та частичка ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая была
использована при формировании «полового центра», оказалась исчерпанной.

В-третьих, только отдавая, мы можем получить то, что нам действительно нужно — вернуть
себе ту энергию, которая заключена в нашем теле ЖЕЛАНИЙ. Конечно, мы можем ослабить это
тело, практикуя воздержание во всех его формах, но те структуры, в которых воплощена наша
Сила, все равно будут существовать как бы вне нас, а значит, наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ все
равно останется расщепленной и неполной. А если мы сумеем отдать другому энергию,
заключенную в этих структурах всю БЕЗ ОСТАТКА, то частички ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ снова
соединятся с основными структурами нашего тела, восстановив его целостность и дав нам
власть над этим уровнем.

Другим стороной этого правила является то, что именно отдача энергии является
единственно возможным способом изменения мира. Она позволяет воплотить нашу
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ в процессы, происходящие в Кольце ЖИЗНИ и даже за его пределами,
сделав их частью собственного Узора ЖИЗНИ. Это «жертва», о которой мы говорили, но в
данном случае жертва приносится не какой-то высшей силе, а самому себе. И она совсем не
обязательно должна быть кровавой: так, для установления связей с каким-либо местом Силы
вполне достаточно той энергии, которая заключена в наших естественных отправлениях. Как бы
отталкивающе это не звучало.

То есть главный секрет создания устойчивого вихря в Кольце ЖИЗНИ — акцентуация
внимания на внешней стороне «жала», на умении отдавать. Вернее, на желании отдавать для
того, чтобы ОСВОБОДИТЬСЯ или изменить мир. Любое ЖЕЛАНИЕ, основанное на стремлении
получить что-то, всегда ограничено и затухает само собой — хотя бы в момент получения
желаемого. А вот если в его основе стремление отдать, чтобы освободиться, оно может
развиваться по постоянно раскручивающейся спирали, позволяющей использовать энергию
ЖИЗНИ для укрепления нашего собственного УЗОРА ЖИЗНИ.

Возьмем хотя бы те же сексуальные отношения. Если наша цель — овладеть другим, то, как
только она достигнута, все как бы теряет смысл. Конечно, есть разные уровни «овладения»,
поэтому процесс может развиваться и дальше, но рано или поздно все равно заканчивается. А
если наша цель — отдать другому то, что в нас есть, освободиться с его помощью от всего, что
связывает нас с «вихрем сексуальности», то эта цель может завести нас очень далеко — нельзя
освободиться самому, не освободив другого, а СВОБОДНЫЕ люди, взаимодействующие на
уровне ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ (ИНТЕРЕСА) могут создать вихрь, простирающийся до границ
нашего мира. Единственное, что нужно для того, чтобы двинуться по этому пути — это как раз
отказаться от ЖАДНОСТИ.

Если мы сумеем избавиться от ВАЖНОСТИ, от СЕРЬЕЗНОСТИ и от ЖАДНОСТИ, то наш
переход на уровень ВОЛИ — на уровень ИНТЕРЕСА — произойдет сам собой. Но здесь мы
столкнемся с последним барьером, преодолеть который сложнее всего.

Дело в том, что для нас ИНТЕРЕСНО все, что может «резонировать» с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. А все что может резонировать с нами, может и разрушить нас. Все
ИНТЕРЕСНОЕ потенциально ОПАСНО и на определенном этапе СТРАХ блокирует все
возможности сознательного взаимодействия на этом уровне.

Можно любоваться приближающимся ураганом, но если оказаться в его эпицентре, тогда
вся возможность ИНТЕРЕСОВАТЬСЯ происходящим окажется полностью блокированной.
Можно с интересом следить за изменениями лица другого человека на других уровнях, но рано
или поздно эти изменения окажутся настолько пугающими, что мы сразу же прервем опыт. Это
правило, а не исключение.

Как только наше «жало» становится достаточно острым для того, чтобы проникнуть на



уровень ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, ее отображения на Дельта-уровне, начинается обратный
процесс. Наше «жало» — это канал, по которому энергия движется в обе стороны, и как только
мы соприкасаемся с миром на самом глубинном уровне, он тоже соприкасается с нами. СТРАХ
— это реакция на прикосновение к миру, в основе которой — неуверенность в собственном
существовании, отдаленность от своей ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ВИБРАЦИИ, которая существует в
ЗАПРЕТНОЙ ЗОНЕ и которую разрушить не может никто. То ощущение абсолютного
бессмертия, о котором я говорил и которое отличает ВЛАДЫК мира от всех других, кто может
действовать на этом уровне. СТРАХ — это не барьер, скорее механизм отделяющих одних от
Других. Те, кто БОИТСЯ, могут существовать в пограничных областях, образуя иерархию
темного мира, и оказываясь навсегда привязанными к нему. Но те, кто сумел избавиться от
СТРАХА, использовать его для соединения со своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, обретают
полную свободу.

СТРАХ — последний рубеж на пути свободного действия. Если нам удастся избавиться от
ВАЖНОСТИ то все наши действия станут ИНТЕРЕСНЫМИ а любое ИНТЕРЕСНОЕ действие
всегда ведет к изменению правил, образующих Картину мира. Если мы относимся к ней
СЕРЬЕЗНО, то наш вихрь останавливается, а вся заключенная в нем энергия используется
Матрицей Рода.

Избавившись от СЕРЬЕЗНОСТИ, мы можем выйти на уровень Кольца ЖИЗНИ и
использовать заключенную в нем энергию. Но как только мы соприкасаемся с ней, просыпается
ЖАДНОСТЬ, ограничивающая процесс нашего взаимодействия той энергией, которую мы
получаем и которая используется для укрепления структур, подчиняющих нас. В этом случае
энергия, заключенная в нашем вихре, достается Кольцу ЖИЗНИ. Например, избавившись от
правил, мы можем сделать отношения с ИНТЕРЕСНЫМ нам человеком гораздо более
насыщенными, но пока мы стремимся ПОЛУЧАТЬ, то единственным результатом оказывается
усиление нашей взаимозависимости, а значит и зависимости от Кольца ЖИЗНИ. Для тех, кто
по-настоящему влюблен, жизнь «в разлуке» — «самодостаточность» — теряет смысл.

Если нам удастся избавиться от ЖАДНОСТИ, то наше «жало» затвердевает настолько, что
позволяет нам проникнуть на уровень «овеществленной индивидуальности», прикоснуться к
кристаллу бессмертия, существующему в большинстве объектов. Но при этом мы раскрываем и
собственный кристалл, а пока мы воспринимаем себя отдельно от своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, любое прикосновение к нему вызывает СТРАХ. Мы чувствуем, что в
нем заключено главное, что в нас есть, но не ощущаем той устойчивости, которой он обладает.
Вернее, не ощущаем, что его истинным основанием является то, что существует в ЗАПРЕТНОЙ
ЗОНЕ и не может быть разрушенным во внешнем мире. Этот СТРАХ заставляет нас искать
защитников и союзников, то есть включает нас в иерархию Дельта-уровня, не допуская нас до
уровня Вихря АБСОЛЮТА. Но если нам удастся преодолеть его, то наша ВОЛЯ соединяется с
границей мира, подчиняя нам всю его Левую сторону. Или делая нас независимыми от нее.

Конечно, есть и Правая сторона, но о ней мы поговорим в следующей главе.



18. Путь вправо 

Начнем с простого примера — книги, которая для вас очень ИНТЕРЕСНА и в которой есть
что-то, что резонирует с вашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Обычное желание — быстрее
прочитать ее до конца, извлечь из нее все, что в ней было. Именно так мы и поступаем, поэтому
каждому из нас знакомо чувство, возникающее, когда ИНТЕРЕСНАЯ книга дочитана. Такое
чувство, как будто нас обманули — мы уже ощущали «вихрь», который мог унести нас куда
угодно, но вдруг все закончилось и мы остались там же, где были раньше. А ведь мы
действовали из точки ИНТЕРЕСА, поэтому изначально наше действие обладало Силой,
позволяющей ему продолжаться и усиливаться до бесконечности. Но почему-то этого не
происходит — почти всегда наш ИНТЕРЕС угасает вместо того, чтобы развиваться по
нарастающей. А взамен его появляется чувство «голода», желание найти другую, такую же
интересную книгу. То же самое и во всех других случаях. По отношению к людям, когда
угасающий ИНТЕРЕС к одному сменяется вдруг вспыхнувшим интересом к другому, который,
впрочем, тоже быстро угаснет. По отношению к разного рода приключениям, которые должны
становиться все экстремальней для того, чтобы пробудить нас от обычной спячки. И рано или
поздно наступает порог «пресыщения», когда кажется, что мы «перепробовали» уже все и
поэтому жизнь становится НЕИНТЕРЕСНОЙ для нас.

Но «голод» остается, а именно он указывает на то, что нам удалось решить главную задачу
— создать внутри действия «Кольцо Силы», своего рода огненный вихрь, который мог бы
превратить наше действие в бесконечно раскручивающийся Узор. Проблема в том, что мы не
можем найти подходящего топлива для этого «огня», та энергия впечатлений, которую мы
получаем, при сжигании выделяет слишком много «золы», отгораживающей нас от внешнего
мира, и рано или поздно огонь начинает пожирать нас изнутри, полностью лишая нас
способности действовать из точки ИНТЕРЕСА.

Чтобы понять суть происходящего стоит вернуться к схеме, которую я приводил в книге
"Практика I", глава 33 «Секрет победителей»:



В нас есть две противостоящие друг другу структуры. С одной стороны это
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ — уникальная вибрация, способная резонировать со всеми объектами
внешнего мира на уровне ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ, и стремящаяся к этому. В определенном
смысле ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ — это одна из возможных форм существования мира и ее
ИНТЕРЕС — это стремление воплотиться в мире или воплотить его в себе. Переделать его по
своему образу и подобию или вобрать его в себя, чтобы двинуться дальше. Разница между этими
способами взаимодействия с миром очень велика, но пока она не имеет значения. Главное в
том, что чем полнее, чем совершеннее становится наша уникальная вибрация, тем устойчивее
связи, соединяющие ее с Линией Воли — ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ. А значит тем сильнее,
«больше» она становится, и вот этот рост и есть цель развития ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Это как при обучении танцам. Знание нужных ритмов уже живет внутри нас, поэтому при
любой ритмичной музыке наше тело приходит в движение. Но алгоритмы этого движения (те
уникальные вибрации, которые есть внутри нас) изначально очень просты — мы можем
топтаться или подпрыгивать на месте, совершая несколько простых и повторяющихся движений.
И это все. Конечно, есть возможность высвободить тело — тот танец ЖИЗНИ, о котором мы
говорили, но и при этом, скорее всего, движения тела будут довольно примитивны. В
определенном смысле мы танцуем только под «барабан», а все остальные составляющие
музыкальной гармонии остаются как бы вне нашего танца. Но если мы начнем учиться, то наши
движения могут стать гораздо разнообразней, в них будет отражаться не только ритмический, но
и тональный рисунок музыки и даже ее настроение. И если мы учимся правильно, то чем
сложнее будет наш танец, тем легче нам его танцевать, то есть тем большее удовольствие мы
получим от этого танца. А «удовольствие» здесь — отображение внутренней энергетики
происходящего, нашей способности получить от музыки все, что в ней есть. В данном примере
музыка — почти точное воплощение ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ, а танец — та уникальная
вибрация, которую мы можем сделать более совершенной для того, чтобы получить от музыки
все, что она может дать.

Другая структура — это наше маленькое «я». Оно образовано как раз элементами внешнего
мира, соединенными в более или менее целостную Картину мира, которую мы сами
рассматриваем как воплощение нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Определенный смысл в этом
есть — Картина мира каждого действительно индивидуальна, но вся проблема в том, что она
лишена внутренней основы. Каждый ее элемент гораздо сильнее связан с внешним миром, чем с
нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, поэтому наше «я» зависит от «внешних импульсов» и



подчиняется им, следуя заданной программе. А эта программа всегда противоречит тем
«внутренним импульсам», которые исходят из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — как раз та
разница между свободным и вынужденным действием, о которой мы говорили.

Если вернуться к примеру с танцами, то можно сказать, что нашему «я» попался плохой
учитель. Он смог научить нас некото-Рьш движениям, позволяющим имитировать настоящий
танец, но эти движения исходят извне, а не изнутри. В них нет внутреннего ритма, мы просто
заучили определенную последовательность сокращений мышц и научились воспроизводить ее
под музыку Но это не дает нам энергию, а наоборот, требует затрат нашей СИЛЫ, поэтому мы
никогда не будем танцевать просто так, для себя. Единственный смысл танца для нас —
произвести ВПЕЧАТЛЕНИЕ. А это значит, что мы танцуем только тогда, когда есть подходящая
аудитория, то есть тогда, когда это от нас ТРЕБУЕТСЯ. Но главное в другом: наше «я» пытается
управлять ситуацией даже тогда, когда действует наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ Даже если мы
танцуем «изнутри». Во время самого танца оно как бы исчезает, но потом начинает
«подсчитывать очки» — как мы выглядели со стороны и какое впечатление нам удалось
произвести. То есть она использует энергию впечатлений для укрепления своих собственных
элементов, а у этих элементов есть «пределы роста», и когда они достигнуты, танец теряет
смысл.

В этом и есть истоки той проблемы, о которой мы говорили в начале. Даже тогда, когда мы
действуем свободно, изнутри, та энергия впечатлений, которую мы при этом получаем, как бы
перехватывается нашим «я» и используется для укрепления его структур. А эти же структуры
отграничивают нас от ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, от способности действовать искренне, сохраняя
ИНТЕРЕС к происходящему. Это своего рода механизм «автоблокировки», который прерывает
все наши действия, имеющие в основе Вихрь Воли, обращая их, в конечном счете, против нас
самих. То есть в действительности схема, которая была приведена выше, должна выглядеть так:

Например, когда мы знакомимся с новым, ИНТЕРЕСНЫМ для нас человеком, это как
целый мир. В любом его слове, жесте есть физически ощущаемая ИНДИВИДУАЛЬНАЯ
вибрация, которая и притягивает нас. Мы можем просто наблюдать за ним, и пока мы
соприкасаемся с его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, пока чувствуем его «непохожесть», нам это не
надоедает. Но этот этап знакомства длится очень непродолжительное время — та энергия,
которую мы при этом получаем, не осознается нашим «я», а взаимодействие не может быть
«пустым», то есть нам НЕОБХОДИМЫ и осознанные впечатления. И мы накладываем на него



«матрицу», созданную из всех знакомых нам образов людей, ищем в нем уже не то, чем он
опыичается от других, а то, чем он похож на них. Начинаем воспринимать его как воплощение
уже известных нам качеств, каждое из которых нам уже не очень ИНТЕРЕСНО. И после того,
как процесс «узнавания» оказывается завершенным, восприятие меняется — та энергия
впечатлений, которую мы получаем, используется для развития уже существующей внутри нас
галереи «образов», развития, которое имеет жесткие внутренние ограничения. И как только
«предел изменений» достигнут, ИНТЕРЕС пропадает — мы просто перестаем воспринимать ту
ИНДИВИДУАЛЬНУЮ вибрацию, которая и привлекала нас в этом человеке.

То же самое чувство ревности — когда наш партнер становится ИНТЕРЕСНЫМ для кого-
нибудь другого, он почти всегда меняется, выходит за пределы той матрицы, которую мы на
него наложили. В нем снова ощущается та ИНДИВИДУАЛЬНАЯ вибрация, которая когда-то
оказалась интересной для нас, и которая нравится ему самому. Собственно говоря, в этом и есть
главная причина громадного большинства «измен» — желание освободиться от наложенного
«образа», восстановить связь со своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, и ничего больше. Новый
партнер, вернее, проявленный им ИНТЕРЕС — это только «инструмент», позволяющий
освободить ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, ощутить ее внутри себя и позволить ей выплеснуться
наружу. Не единственно возможный, но самый простой и эффективный способ. Поэтому
«измены» случаются так часто и так «нерезультативно» — даже в тех редких случаях, когда
происходит смена партнеров, очень быстро все возвращается на круги своя — ИНТЕРЕС,
пробуждающий ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, исчезает, вместо старой маски на нас надевают новую
маску, которая оказывается ничем не лучше прежней. Все ценное заключено в процессе
перехода, в период безвременья, когда старая маска снята, а новая не надета. А ощущение этого
и стремление вновь испытать это состояние Приводит к известным результатам.

Самое забавное в том, как мы ведем себя в этой ситуации Когда ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ
нашего партнера пробуждается, он становится ИНТЕРЕСНЕЙ для нас. Наша РЕВНОСТЬ — это
та же «влюбленность», которую мы ощущали когда-то, а иногда — гораздо более острое чувство.
Это то самое соприкосновение с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, которое и является самым ценным
в отношениях между людьми и к которому мы подсознательно стремимся. Но мы все делаем для
того, чтобы разорвать связи на этом уровне, вновь загнать партнера в привычный «образ»,
сделать его обычным и неинтересным. А если нам это не удается, то используются как раз те
механизмы, о которых мы говорили: вся энергия впечатлений, которую мы получаем от
соприкосновения с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ другого поглощается теми стереотипами,
которые есть в нашем «я». То новое, что мы ощущаем, воплощается в образах «потаскухи»,
«кобеля», «предателя» и так далее, позволяющих нам упростить происходящее до понятных нам
границ. А развитие этих образов приводит к полному разрыву отношений, то есть блокирует
саму возможность взаимодействия с другим на уровне ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. И не только с
ним — расширение нашего маленького «я» приводит к сужению возможностей действовать на
уровне ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то есть к уменьшению способности ИНТЕРЕСОВАТЬСЯ
происходящим.

Это и есть два основных механизма, блокирующих нашу способность действовать на уровне
ИНТЕРЕСА. В первом случае мы создаем его позитивный образ и включаем его в свою Картину
мира, как бы закрывая тот канал, через который проявлялась наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Во
втором мы активируем те «негативные образы», которые уже есть в нашем «я», и разрываем
связи с объектом, который стал для нас слишком неожиданным, слишком
ИНДИВИДУАЛЬНЫМ. Но мы можем повести себя и по-другому.

Все «образы мира», которые образуют наше маленькое «я», представляют собой
«подтверждение правил», существующих в самой сердцевине нашего образа самого себя. Так,



если мы считаем себя «справедливыми», то рассматриваем через это качество все объекты
нашего мира, например, погоду, которая испортила нам отпуск. Если мы считаем себя
«хитрыми», то все люди делятся для на нас на таких же хитрецов и на «лохов». И так далее,
вплоть до представления о собственной устойчивости и неизменности, которое превращает
текучий мир в застывшую фотографию неподвластных нам объектов.

Когда мы воспринимаем мир из точки нашего маленького «я», то эта сердцевина всегда
остается неизменной, то есть образы объекта могут изменяться в деталях, но те правила,
которые были заложены в их ценхре, остаются постоянными. Другой человек может быть
«честным» или «нечестным», «верным» или «неверным» и так далее, причем каждое правило
связано с множеством других правил, определяющих дальнейший ход происходящего. Даже если
другой нам интересен, но поступил по отношению к нам нечестно, мы обязаны «дать сдачи» или
разорвать с ним все отношения. Любое другое поведение — это признак слабости, так нас учили
думать и мы действительно в это верим.

На самом деле все совсем не так. Когда Иисус говорил о том, чтобы подставить обидчику
вторую щеку, он имел в виду только способность действовать вопреки правилам. Так же как и в
случае с Марией Магдалиной. Речь идет не о «всепрощении», а о переводе действия на другой
уровень. Даже в том случае, когда «нападение» реально, то есть оно действительно затрагивает
вашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, на поверхности всегда оказывается нарушение ваших прав —
право на «неприкосновенность лица» или на «верность партнера». Если вы сражаетесь за
восстановление своих прав, совершая те действия, которые вам предписаны, то результаты
почти всегда оказываются неэффективными и, в конечном счете, обращенными против вас. Но
если вы удерживаетесь от привычных действий, то та энергия, которая возникает внутри из-за
соприкосновения с НЕОЖИДАННЫМ, проходит как бы сквозь правила и действует на мир
магическим или волшебным способом. Например, если вам удастся воздержаться не только от
конкретных действий по отношению к человеку, каким-то способом причинившем вам вред, но
и от «фантазий» по этому поводу, то накопившаяся энергия ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ решит
проблему почти сразу и самым подходящим способом — начиная от внезапной смерти обидчика
и заканчивая полным примирением.

Но здесь для нас главное другое — сохраняя связь с «нарушителем правил», мы разрушаем
правила внутри себя. Любой образ мира включает в себя индивидуальную вибрацию объекта,
заключенную в накладываемую нами на него матрицу правил. Если матрица оказывается
частично разрушенной, то ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ прорывается через образовавшееся
отверстие, делая образ большим, чем мы в состоянии воспринять с точки зрения существующих
в нас правил. Но в данном случае мы можем отказаться от некоторых из них, в нас есть точка
опоры, позволяющая сделать это. И тогда наше «я» начинает соединяться с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ.

Проблема в том, что это никогда не происходит само собой. Мы приучены действовать так,
чтобы изменять мир, сохраняя устойчивость своего «я». А это значит, что мы можем
отслеживать только ожидаемые результаты действий, отсекая все НЕОЖИДАННОЕ, в чем и
заключена энергия ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. И наша конечная цель почти всегда — разрушить
то, что вызывало наш интерес, упростить мир до размеров нашего маленького «я», понятных для
него образов.

Чтобы изменить это, необходимо отказаться от главного правила — представления о
неизменности «я». Пока «я» устойчиво, наши действия только укрепляют барьеры, отделяющие
нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ от внешнего мира. То есть мы или не делаем то ИНТЕРЕСНОЕ,
что могло бы разрушить нашу Картину мира, или воспринимаем только те результаты
ИНТЕРЕСНЫХ действий, которые подтверждают ее. Именно этот барьер отделяет нас от всех



сил, которыми мы обладаем уже сейчас и от тех, которые можем обрести. И не только нас, но и
других людей. Для того чтобы совершить «чудо» в присутствии других необходимо гораздо
больше Силы, чем если делать это в одиночку. Но только если пытаться делать это обычным
способом, ориентируясь на внешние результаты.

А можно поступить по-другому. Любое ИНТЕРЕСНОЕ соприкосновение с миром приводит
к формированию в структуре нашего «я» новых элементов, которые никак не связаны с нашей
обыденной Картиной мира и наоборот — противоречат ей. Например, мы «знаем», что
карандаш, который мы держим в руке, существует обособленно от нашего тела и никак не связан
с ним. Так же как и все остальные объекты нашего мира. При этом мы знаем, что есть люди,
которые могут показывать с тем же карандашом некоторые фокусы, например, заставлять его
«кататься» по ладони, что воспринимается нами как проявление Силы. Понятно желание
научиться делать то же самое, но если мы положим карандаш на ладонь или на палец и будем
стараться переместить его, то, как бы мы не напрягались, скорее всего, ничего не получится.
Наша попытка изменить внешний мир блокируется существующими внутри нас
представлениями о его отделенности от нашего тела. Могут быть моменты прорыва, но они
всегда случайны.

А вот если мы внимательно прислушаемся к себе, то без труда сможем ощутить тот же
карандаш как продолжение своего тела. То есть мы можем чувствовать его как свой
собственный палец, ощущать его соприкосновение с любым другим предметом так же, как если
бы прикасались к нему собственным телом, осознавать изнутри его форму и структуру и так
далее. Все эти изменения происходят внутри нас сами собой, мы просто «распознаем» их, а это
меняет наше представление о собственном теле. Есть громадный пласт впечатлений, которые
мы получаем постоянно и которые блокируются только потому, что мы сами ограничиваем
возможности своего соприкосновения с реальностью видимыми размерами тела. И если нам
удастся осознать хотя бы их крошечную частичку и сделать это осознание постоянным, то
процесс расширения нашего «я» начнет развиваться сам собой, а одним из его результатов
станет обретение тех «телекинетических» способностей о которых мы говорили выше. Другое
дело, что стоит нам использовать их для того, чтобы ПРОИЗВЕСТИ ВПЕЧАТЛЕНИЕ, как все
останавливается — новые элементы соединяются с прежними структурами нашего «я» и все
дальнейшее происходит по уже описанному механизму — чем больше мы ориентируемся на
внешние результаты, тем быстрее закрывается канал, соединяющий нас с источником Силы.

Пока «вектор внимания» (то «жало», о котором мы говорили) обращен вовне, мы
проигрываем во всех случаях. Когда мы действуем из точки нашего «я», совершая вынужденные
действия, то результатом всегда становится развитие тех элементов «я», которые заставляют нас



двигаться по правилам внешнего мира. Но даже если наши действия СВОБОДНЫ, мы видим
только то, что можем увидеть, что согласуется с нашей Картиной мира. А та часть энергии
впечатлений, которая не была воспринята нашим «я», накапливается в пограничной зоне. Она не
может быть использована ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ из-за своей неполноты и не может быть
соединена с нашим «я», потому что противоречит его ключевым элементам. В результате
происходит то, о чем мы говорили, но уже на другом уровне — ИНТЕРЕСНОЕ действие
блокируется не только «правилами», составляющими основу нашего «я», но той «вязкой
пустотой», ощущение которой знакомо каждому как чувство «пресыщения» новыми
впечатлениями.

Но если мы сумеем обратить наше «жало» вовнутрь себя, то ситуация меняется: мы можем
соединить с собой те элементы, которые раньше оставались вне нашего осознания, превратить
их в частички ЗНАНИЯ, которые одновременно связаны и с нашим «я» — то есть мы можем
управлять ими, и с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, наделяющей их силой непосредственного
воздействия на мир. Каждая такая частичка образует «мостик» между двумя половинками
нашего «пузыря Воли», и если их число превысит некое предельное значение, то процесс
«кристаллизации» начнет развиваться лавинообразно.

В результате «я» и ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ соединятся в одно целое, в то «изначальное»
«Я», которое находится в резонансе и с правой, и с левой стороной нашего существования,
объединяя их и подчиняя их себе.

Самое главное в том, что этот процесс может происходить сам собой. То есть сначала
должна быть изменена обыденная Картина мира, вернее — сформированы структуры,
позволяющие описывать происходящее на другом, более высоком уровне. Но если такие
структуры созданы и действительно соединены с нашим «я» — знание начало воплощаться в тех
конкретных обыденных действиях, в которых оно и существует, то дальнейшее действительно
происходит почти автоматически. Единственное, что требуется — выбрать правильную точку
для начала этого процесса, и в дальнейшем не мешать ему. А главное препятствие, которое
может блокировать начавшуюся трансформацию — желание использовать пробуждающуюся
Силу для того, чтобы ПРОИЗВЕСТИ ВПЕЧАТЛЕНИЕ. Как только наше «жало» обращается во
внешний мир, процесс блокируется, а все достигнутые результаты исчезают очень быстро.

Проблема в том, что удержаться от этого очень сложно. Когда внутренние изменения
достигают «критической массы», они всегда стремятся прорваться наружу. Например, хороший
фильм, книга или интересное путешествие. Если мы действительно получили что-то новое, то
нас просто «распирает» от желания рассказать об этом другим. И чем больше мы говорим, тем
меньше ИНТЕРЕСНОГО в нас остается. Через какое-то время мы и сами не можем понять, что



же нам так понравилось. Потому что все впечатления оказались уложенными в уже известную
схему, а все новое осталось за порогом нашего сознания. Почти любое общение — это способ
упорядочить энергию впечатлений так, чтобы самое главное осталось в пограничной зоне.

Забавно, что все сказанное относится и к ЗНАНИЮ. Можно накапливать его в себе, а
можно передавать его другим, но нельзя делать то и другое одновременно. За одним
исключением: когда ЗНАНИЕ многих соединяется в единую структуру, в Круг Силы,
существующий одновременно внутри и вовне каждого. Это самый короткий путь, а если речь
идет о полной «кристаллизации», о проникновении в Запретную зону — пожалуй, единственно
возможный. Но здесь мы как раз подходим к почти неизвестной нам ПРАВОЙ стороне
свободного действия.

В основе нашего ИНТЕРЕСА всегда одно и то же — возможность ВЫБОРА. Но это
особенный ВЫБОР. В обычных случаях мы «выбираем» из уже известных нам вариантов
действий и наш «выбор» — это только проявление заложенных в нас правил. Разумеется, они
могут противоречить друг другу, поэтому сам процесс «выбора» иногда оказывается очень
сложным, но это всегда выбор между матрицами, усиление одной из них и ослабление другой.
Можно поддаться «искушению», укрепляя Матрицу ЖИЗНИ, а можно преодолеть «соблазн»,
укрепляя Матрицу Рода — к нам это не имеет никакого отношения. В громадном большинстве
случаев наше тело и наше сознание — это только поле битвы, на котором сражаются СИЛЫ,
иногда не подозревающие о нашем существовании.

Сама ситуация нам хорошо знакома. Самые лучшие отношения могут быть разорваны почти
в любой момент времени прикосновением к какой-то матрице. Например, попробуйте сказать
Жене (мужу) то, что вы думаете по поводу их родителей — тех недостатков, которые в них
действительно есть и не заметить которые невозможно. Наверняка в ответ вы услышите нечто
подобное, а то и худшее в адрес собственных родителей, и через какое-то время вы оба
превратитесь в воплощение матриц семьи, воюющих друг с другом. Иногда воплощение
оказывается настолько сильным, что дело может кончиться полным разрывом. Хотя понятно,
что недостатки родителей к вам лично не имеют никакого отношения, поэтому сам предмет
спора является абсолютно бессмысленным. Но вы не можете это понять потому, что вас НЕТ-
есть только матрица, сражающаяся с другой матрицей до победного конца.

Что-то подобное происходит внутри нас постоянно. Всегда есть противоположные
структуры, для которых любое наше действие — это способ укрепить или расширить свои
позиции. И Сила, которую мы тратим для того, чтобы сделать «правильный выбор», целиком
достается этим структурам. В этом процессе нет ничего ИНТЕРЕСНОГО, наоборот, он
неприятен, а иногда и мучителен для нас.

ИНТЕРЕС возникает тогда, когда открывается путь, выводящий нас за пределы матриц. Или
хотя бы «намек» на возможность такого пути. Например, вид, открывающийся из окна
движущегося поезда. Многие люди могут «наслаждаться» им часами, хотя сами меняющиеся
пейзажи в большинстве случаев обычны и если показывать их по телевизору, то это зрелище
наскучило бы им через несколько минут. Здесь действуют другие механизмы — гипотетическая
возможность сойти в любом месте и начать все с начала, с чистого листа. Пейзажи за окном —
это огромное пространство ВЫБОРА, прикосновение к которому всегда ИНТЕРЕСНО.

Разумеется, это только иллюзия. Все свои «цепи» мы носим с собой, и в каком бы месте мы
не вышли, в какую страну бы не уехали, везде будут те же самые «грабли», на которые мы
наступали дома. Но мы сталкиваемся и с другой, истинной формой ИНТЕРЕСА. Например, тот
же факт предполагаемой или реальной «измены». Для очень многих переживания по этому
поводу настолько увлекательны, что они воспроизводят их вновь и вновь при каждом мало-
мальски удобном случае. Мы уже говорили о пробуждении ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и



освобождении от «власти образа», но здесь действуют и другие, гораздо более мощные
механизмы. Ревность — квинтэссенция Матрицы ПОЛА, на которой основывается большинство
действующих в нас правил. Если нам удастся избавиться от ревности, сохранив любовь к
партнеру, то мы станем почти свободными. И вот это ощущение «прикосновения к свободе»
делает переживания по этому поводу такими ИНТЕРЕСНЫМИ для нас.

Я не преувеличиваю. «Устойчивость мира», о которой мы говорили, основывается всего на
одном представлении — устойчивости связей, позволяющих нам ОБЛАДАТЬ тем, что нам
нравится. Не пользоваться, а ОБЛАДАТЬ. На самом деле такого права у нас нет — реальный
мир текуч и подвижен, и в нем все приходится завоевывать заново. Даже то, что, казалось бы,
точно принадлежит нам — деньги, имущество, личные вещи. Всегда есть люди которым они
«нужны» и которые отнимут их у нас, как только появится такая возможность. Понятно, что в
одиночку нам с ними не справиться, и мы вынуждены «идти в услужение» к тому, кто может
защитить нас — к Роду или к ПАРАЗИТУ. Но и эта защита оказывается иллюзией — угроза
«потерять все» существует всегда и для всех, даже для очень богатых людей. А пока мы
воплощаем себя в то, чем «обладаем», само осознание этого факта находится для нас в
Запретной зоне. И мы учимся не видеть этого, накладывая на весь мир матрицу «устойчивости».

А истоки этого лежат как раз на уровне тела ПОЛА. Желание «обладать» связано с нашим
расщеплением на мужественность и женственность, с желанием воплотить в другом свою
скрытую половину. А изначальной формой этого желания является как раз ревность. Все
остальное — жадность, зависть и прочее — это только дальнейшие модификации чувства
ревности. Вспомните ощущения, которые вы испытываете, когда кто-то берет ВАШУ любимую
вещь — энергетика точно та же. И пока способность испытывать ревность остается внутри вас,
ни о какой серьезной трансформации и речи быть не может.

Но мы немного отвлеклись. Настоящий ВЫБОР, — тот, который делает действие
ИНТЕРЕСНЫМ, — всегда связан не с внешними, а с внутренними изменениями, с осознанием
тех «пограничных элементов», которые могут стать элементами нашего истинного «Я».
Проблема в том, что одного осознания недостаточно; для того, чтобы действительно соединить
их с собой, необходимо ДЕЙСТВИЕ.

Любые изменения нашей внутренней Картины мира, так же как и его Описания (Альфа и
Бета уровень), происходят на двух уровнях — вверху, на уровне точки Разума и Рассудка, и внизу
— в точках Действия и Бытия. И очень часто эти уровни существуют как бы параллельно ДРУГ
другу — мы принимаем новое знание, понимаем его, а действуем так же, как действовали
раньше. В этом случае наше знание становится иллюзорным, вернее, оно теряет СИЛУ. Для того
чтобы элементы ЗНАНИЯ стали «мостиком», соединяющим наше «я» с нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, они должны существовать и вверху, и внизу. А перенести их вниз
можно, только сделав что-то, соприкоснувшись с реальным миром иным способом, чем раньше.

Дело в том, что элементы, образующие Картину и Описание мира вверху и внизу
образованы разными энергиями. Наши «образы мира» сформированы из нашей Личной Силы,
которая, в принципе, подчиняется нам, поэтому они довольно подвижны и послушны. А
«кирпичики мира» образованы, в основном, энергией внешних структур — тех матриц, которые
существуют в нас и посредством нас. В принципе, в них тоже есть частичка нашей Личной
СИЛЫ, и мы могли бы изменять их, но для нас эти элементы и есть внешний мир,
представление об устойчивости и независимости которого является краеугольным камнем
нашего сознания.

Верхние и нижние элементы связаны между собой, но в обычных условиях эта связь
одностороння, снизу вверх. «Кирпичики мира» ограничивают нашу возможность произвольно
изменять «образы мира», то есть нашу способность к творчеству, и подчиняют ее себе, образуя



как раз ту невидимую нам программу. А вот «образы мира» не могут непосредственно
воздействовать на нижние элементы. Они отделены от них Запретной зоной, которая как раз и
блокирует все наши «магические» способности.

«Образ» — это, например, другой человек, о котором мы думаем, когда его нет с нами
рядом. А «кирпичик» — это человек, которого мы видим в момент непосредственного общения.
Понятно, что в первом случае наши «творческие» возможности гораздо больше, чем во втором, и
чем меньше «кирпичик», то есть чем хуже мы знаем человека, тем легче нам манипулировать с
его «образом». С придуманными персонажами мы можем сделать все, что угодно, а вот образы
людей, с которыми мы сталкивались в реальности, поддаются изменениям гораздо хуже.
Наоборот, они управляют нашими фантазиями, подчиняя их заложенной в них программе. И
даже если нам удается изменить такой «образ», то в громадном большинстве случаев
«кирпичик» остается неизменным — враг по-прежнему оказывается сильнее нас, а человек,
который только что «в фантазиях» объяснялся нам в любви, по-прежнему не обращает на нас
никакого внимания.

О причинах этого мы уже говорили в одной из первых глав "Запретной зоны", там, где мы
рассматривали расщепление ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ на Саттву и Тамас. Саттва является как раз
той энергией, из которой создаются «образы» мира, а Тамас формирует его «кирпичики» —
видимую нами Матрицу мира.

Изначально процесс сбалансирован — когда мы познаем мир путем собственного опыта,
непосредственно взаимодействуя с ним, то наша СИЛА — Раджас — расщепляется на две
равные и изначально связанные половины, то есть «образ» любого объекта соответствует его
«кирпичику» в нашей Картине мира. Разумеется, эти элементы несовершенны, но они целостны,
что позволяет нам непосредственно воздействовать на мир, например, управлять движениями
нашего собственного тела. По сути это тот же телекинез — в нашем теле нет структур, которые
позволили бы нам двигаться произвольно, но мы можем это делать, и каждый акт свободного
действия является подтверждением заложенной в нас способности к телекинезу.

Действуя так, мы всегда становимся сильнее. Наша Личная СИЛА соединяется с энергией
познаваемого объекта и возвращается к нам «умноженной» — своего рода «вечный двигатель»,
движимый энергией ИНТЕРЕСА.

Но очень скоро равновесие нарушается — мы начинаем получать ЗНАНИЕ от других людей,



расщепляя свою СИЛУ изнутри и извлекая из нее необходимые нам саттивичные элементы. В
результате высвобождаются и элементы Тамаса, которые сами по себе складываются в
неосознаваемые и невидимые нам «кирпичики», образующие встроенные в нас правила матриц.
В результате наше «сознание» и наше «бытие» входят во все большее противоречие друг с
другом, и чтобы научиться не замечать его, нам приходится принять правило устойчивости и
неизменности мира, его независимости от нас.

С этой точки зрения «абстрактное» знание всегда ослабляет нас и Делает зависимыми.
Вернее, ослабляет то ЗНАНИЕ, которое УВЕЛИЧИВАЕТ число образов, необходимых для
Описания мира. ИСТИННОЕ ЗНАНИЕ позволяет нам увидеть за множеством «уникальных»
событий проявление нескольких закономерностей. Если оно не усложняет, а упрощает нашу
Картину мира, то это ЗНАНИЕ действительно Делает нас сильнее.

Проблема в том, что даже ИСТИННОЕ ЗНАНИЕ изначально неполно, у него нет нижней
половины, тех элементов Тамаса, которые позволили бы уравновесить его, превратить его в
СИЛУ, которая может изменить всю нашу внутреннюю структуру. Поэтому оно так
неустойчиво, и почти всегда проигрывает старым элементам — мы продолжаем жить так же,
как и раньше, руководствуясь теми же правилами и подчиняясь тем же матрицам. Есть
возможность довести число новых элементов до критического уровня, на котором старая
Картина мира рухнет сама собой, а элементы Тамаса сами сложатся в новую ИСТИННУЮ
структуру, но это требует максимальной изоляции от внешнего мира. Гораздо проще решить эту
проблему, воплотив ЗНАНИЕ в реальность, соприкоснувшись с ней так, чтобы оживить новые
«образы». Это единственный способ получить частичку Тамаса, необходимую для
уравновешивания нового ЗНАНИЯ, придания ему совершенной формы.

Внешний мир при этом тоже меняется, в нем увеличиваются те саттивичные элементы,
которые соответствуют ИСТИННОМУ ЗНАНИЮ, то есть, восстанавливая равновесие в себе, мы
изменяем и окружающий нас мир. Но только в том случае, когда действуем правильно, а как раз
здесь и начинаются серьезные проблемы.

Первая из них — стремление контролировать происходящее. Это другая сторона нашего
представления об устойчивости мира. Для нас важно, чтобы результаты действия были понятны
и предсказуемы, чтобы в мире был ПОРЯДОК, и это стремление заложено настолько глубоко
внутри нас, что способность действовать «спонтанно» у нас почти полностью заблокирована. И



эю вполне осознанный блок — спонтанность действий ассоциируется у нас со слабостью, со
стремлением пустить все на самотек, хотя истинная «спонтанность» имеет совсем другую
основу.

Это как умение плавать. Есть люди, которые плывут, действуя в соответствии с
«правилами», сознательно двигая руками и ногами, а есть люди, которые плывут «изнутри», так
же как дышат, не задумываясь о том, как они это делают. Для людей из первой группы плавание
— это тяжелая работа, и если она будет продолжаться слишком долго, они утонут. А для второй
группы людей — это Узор, который раскручивается как бы сам по себе, не требуя от них
никаких усилий. Это и есть правильный способ действий на Правой стороне и
СПОНТАННОСТЬ, отказ от стремления КОНТРОЛИРОВАТЬ происходящее — ключ к этой
стороне.

Конечно, этот ключ открывает не все двери. Если, например, собеседник вам НЕ
ИНТЕРЕСЕН, то как бы вы ни старались, спонтанной беседы не получится. То есть точка
проникновения в правильное действие остается той же самой, что и на Левой стороне —
ИСКРЕННОСТЬ, при которой импульс к действию исходит из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.
А в обычных случаях — до тех пор, пока мы находимся в Буферной зоне, мир оборачивается к
нам своей НЕИНТЕРЕСНОЙ стороной и все наши попытки действовать «спонтанно» могут
привести только к подчинению УЗОРАМ ПАРАЗИТА, в лучшем случае — к подчинению
Узорам других сил Правой стороны. То есть даже если нам очень повезет, мы будем просто
плыть по течению, не затрачивая сил, но и не Получая ничего взамен. Но и это скорее теория —
связь с силами Правой стороны в Буферной зоне слаба и неустойчива, в Узорах есть «слабые
места», которые нужно заполнять своей Силой, а если полностью положиться на происходящее,
то нас выбросит обратно, в Буферную зону, причем так, что мы даже не заметим подмены. Это
то, что произошло с христианством и происходит с другими мировыми религиями, со всеми
ростками «нового», даже если это «новое» соответствует правилам нашего мира.

Здесь и начинается самое главное. Чтобы найти «точку проникновения» нам нужны силы
Левой стороны, в том числе — способность к логическому мышлению. Только они позволяют
нам найти «трещины» в монолитной оболочке, скрывающей от нас все ИНТЕРЕСНОЕ. Проще
говоря, мы можем понять, какое действие приведет нас к соприкосновению с
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, то есть станет для нас ИНТЕРЕСНЫМ. То есть где именно в



окружающих нас правилах есть «слабое место», позволяющее нам проникнуть сквозь стены
лабиринта и начать действовать свободно.

Это как спуск с горы. Понятно, что когда мы съезжаем с нее на горных лыжах, нам
приходится отказываться от своего стремления контролировать происходящее, иначе мы просто
упадем. По это только во время спуска. Л вот для того, чтобы выбрать вершину, добраться до нее
и подняться на самый верх нужно действовать так, как мы привыкли, как подобает
сознательным существам. Здесь есть цель, есть план, но этот план ведет нас в ту точку, где
происходит отказ и от целей, и от планов.

Здесь необходимы пояснения. В принципе может быть и так, что поездка на гору тоже
совершится сама собой, не потребовав от нас никаких сознательных действий. Нас позовут,
дадут снаряжение, посадят на подъемник, а когда мы окажемся на вершине — подтолкнут сзади.
Это связано с теми «ключевыми точками» Судьбы, о которых мы говорили. В принципе,
ИНТЕРЕСНОЕ заключено в этих точках, а встреча с ними неминуема и не требует от нас
усилий.

Проблема в том, что Линия Судьбы может расширяться и сокращаться. Сам набор «точек»
остается тем же самым, но путь через них может занять одну жизнь, а может множество жизней.
В определенном смысле нас берегут, и если мы можем не выдержать испытания, его
откладывают «на потом». И наоборот, чем активнее мы движемся, чем больше Силы вкладываем
в свое движение, тем короче и приятней становится наша Линия Судьбы. И на каком-то этапе
нас действительно «привезут на гору», стоит нам только подумать об этом.

Это та власть над Узором ЖИЗНИ, о которой мы говорили. Чтобы обрести ее, необходимо
пройти больше половины пути. А эта первая половина требует от нас усилий. Но у нас есть
компас — ИНТЕРЕС.

Все, что нам интересно, связано с «ключевыми точками» Судьбы, более того,
осуществление ИНТЕРЕСНЫХ действий позволяет нам многое изменить. Когда мы движемся
сами, а не «из под палки», мир оборачивается к нам совсем другой стороной.

Например, опыт физического столкновения. Для очень многих это неизбежная часть пути,
точка, которую нельзя миновать. Потому что это самый простой способ соприкоснуться со
страхом смерти — насильственной смерти, при которой можно потерять многое, и преодолеть
этот СТРАХ. Можно пройти через него добровольно, например, в серьезной секции
единоборств, а можно дожидаться и дождаться неожиданной встречи в темном переулке.
Понятно, что первый вариант гораздо комфортней и дает намного больше шансов на успех. А
есть и другие способы, которые вообще почти приятны.

Первый шаг — понять, что именно для нас ИНТЕРЕСНО, правила какого Узора нам
хотелось бы нарушить больше всего. Или какой Узор создать — это две стороны одной медали,
любой новый Узор нарушает действие всех правил, которые существовали до его формирования.
Затем использовать Силу Левой стороны для того, чтобы войти в этот Узор — «подняться на
вершину горы». А потом «оттолкнуться палками» и отказаться от всякого Контроля, позволив
своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ действовать свободно. И если ситуация (Узор) действительно
интересна, то это обязательно получится.

Но через какое-то время мы столкнемся со следующей проблемой. Мы уже говорили о том,
что наша связь даже с уже существующими Узорами Правой стороны обычно оказывается
слишком слабой для того, чтобы противостоять давлению Паразита. То же самое относится и к
тем Узорам, которые мы создаем сами или вместе с кем-то. В них есть собственное «Кольцо
Силы», они действительно могут раскручиваться сами собой, но только в том случае, если мы
какое-то время сами будем следовать по их линиям. А в нас есть множество других Узоров,



которые тоже требуют нашего участия. Нам интересно заниматься техникой и практикой, но
есть еще работа, есть проблемы во взаимоотношениях с близкими, иногда — со здоровьем, и
почти всегда — с деньгами. То есть нам ПРИХОДИТСЯ двигаться по ним, как бы предавая
самих себя. А жить в состоянии внутреннего предательства нельзя, и очень скоро срабатывает
«предохранитель», который «гасит» наш интерес к тому, что мешает нам двигаться по
«нужным» Узорам. Обычно это происходит даже с опережением — время еще есть, а ИНТЕРЕС
уже пропадает.

При описании Левой стороны мы говорили о барьере «серьезности». Справа мы имеем дело
с отображением этого барьера — со способностью доводить до конца те действия, которые нам
самим в данный момент времени кажутся бессмысленными. Только так мы можем вычертить
линии нового Узора в тех местах, где они не могут проявиться сами собой, например, в
обыденной жизни, которая заключает в себя 90 % всей нашей энергии. Когда мы погружаемся в
нее, а значит и в Буферную зону, прежний ИНТЕРЕС пропадает почти до нуля, наоборот —
нередко мы сами кажемся себе слабыми и глупыми. И чтобы не сдаться, чтобы довести дело до
конца, нам снова требуется помощь Левой стороны, позволяющей нам несмотря ни на что,
вопреки ЗДРАВОМУ СМЫСЛУ следовать намеченному маршруту, восполняя Волей паузы в
«спонтанности».

Здесь речь идет не об умении достигать цели. СЕКРЕТ в том, чтобы уметь двигаться без
ЦЕЛИ, вкладывая Силу в само движение, в преодоление сопротивления. За хорошей
«морковкой» идти могут очень многие, но так можно двигаться только в мире матриц и Узоров.
То есть когда появляется КОНЕЧНАЯ цель, мы сбиваемся с дороги. По крайней мере, на Правой
стороне. А вот, когда мы следуем НАПРАВЛЕНИЮ и при этом готовы к тому, что оно может
измениться как угодно, то каждый шаг дает нам необходимую Силу. Ту самую энергию Тамаса,
нужную нам для восполнения Знания, ведущего нас по пути.

Следующий барьер является отображением того барьера «жадности», о котором мы
говорили в прошлой главе. Он возникает тогда, когда наш Узор обретает достаточную мощь для
того, чтобы попытаться подчинить нас себе. Мы чувствуем желание соединиться с этим Узором,
отдать ему всю свою Силу, сделав его главным делом нашей жизни. Альтруизм и
самопожертвование чистой воды, которые всегда вызывают уважение окружающих. Проблема в
том, что любой Узор, который мы можем создать, не исчерпывает нас целиком, это только одна
точка на нашей Линии Судьбы, одно из ИНТЕРЕСНЫХ дел, которые нам предстояло совершить.
А если мы погрузимся в него целиком, то все другое станет для нас неинтересным и
бессмысленным, и мы можем застрять в этой точке на целую вечность.

«Преданность делу» — это высшая форма подчинения, потому что здесь мы подчиняемся
своему собственному творению. Это путь, который может привести в мир Богов, но это все
равно тупиковый путь. Любой Узор меньше, чем мы, это как бы одна наша сторона, развитие
которой со временем изменит нас так, что мы утратим связь с ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ и
окажемся полностью зависимыми от энергетики того уровня, на котором мы оказались. А в
этом случае исход предрешен.

Я говорю не о том, чтобы «бросить» свое творение. Есть этап, на котором мы получили от
него все, что могли получить — всю энергию новых впечатлений, позволяющую нам
воссоединить наше «я» и нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ в каком-то месте. И когда он достигнут,
нам надо поступить так, как поступают мудрые родители — отпустить свое го «ребенка»,
продолжая помогать ему, но не вмешиваться в его жизнь не стремиться все решить за него. У
нас есть собственная жизнь — новые точки ИНТЕРЕСА, через которые нам нужно пройти. А
созданный нами Узор — это наш союзник, на чью помощь мы всегда можем рассчитывать. Но
только если преодолеем барьер ПРЕДАННОСТИ ДЕЛУ.



Последний барьер — БЕЗМЯТЕЖНОСТЬ. Если мы действуем правильно, то рано или
поздно соприкоснемся с Абсолютом Правой стороны. БЕЗМЯТЕЖНОСТЬ — это оборотная
сторона СТРАХА. Если мы ЗНАЕМ, что нет ничего, что могло бы причинить нам вред, то мы
можем безбоязненно соединиться со всем миром, вписать свой Узор в самую сердцевину
громадного Узора, образующего нашу Вселенную. Но тогда нам покажется, что мы достигли
всего на свете. И это действительно так — любой «образ» нашего сознания мгновенно
воплощается и реальности, а все, что происходит в мире, осознается нами в тот же момент
времени. ВСЕМОГУЩЕСТВО и ВСЕВЕДЕНИЕ в совершен ной, АБСОЛЮТНОЙ форме.
Проблема только в том, что все это про исходит само собой, мы просто наблюдаем за
происходящим. Вернее, мы и происходящее — одно и то же, в состоянии БЕЗМЯТЕЖНОСТИ
нет точки, из которой мы могли бы посмотреть на себя со стороны.

БЕЗМЯТЕЖНОСТЬ — конечный этап «преданности делу». Если созданный нами Узор
основывается на истинном ЗНАНИИ, то он всегда стремится к состоянию АБСОЛЮТА. Даже
первые соприкосновения с этим уровнем дают нам больше, чем мы в состоянии представить,
поэтому выбраться из этой ловушки почти невозможно. И хотя эта цель очень далека, с какими-
то проявлениями этого механизма мы можем встретиться гораздо раньше — когда вдруг мир
вокруг нас становится таким «комфортным», что любое действие кажется бессмысленным. Во
тогда приходит время последнего этапа — нужно суметь извлечь «жало» из реальности так,
чтобы забрать оттуда все, что нам необходимо, п создать «точку», из которой можно было бы
смотреть на происходящее сверху вниз. Создать новое «я», находящееся за пределами нашего
мира Понятно, что сделать это очень сложно, но у нас будет много времени, чтобы поговорить
об этом подробнее.

Чтобы создать собственное «Кольцо Силы», позволяющее соединить внутри нас наше «я» и
нашу ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, необходимо преодолеть все эти барьеры одновременно, иначе
«победа» на одном Стороне обернется поражением на другой стороне. Например, отказ о і
Контроля над ситуацией делает нас «уязвимыми» (с точки зрения маленького «я»), поэтому
сразу же активизируются все механизмы, связанные с ЧУВСТВОМ СОБСТВЕННОЙ
ВАЖНОСТИ. И наоборот, если мы начали действовать искренне, раскрылись, то для нас
оказывается жизненно необходимым сохранить контроль над ситуацией. И то же самое во всех
остальных случаях.

Если нарисовать все сказанное, то у нас получится следующая схема:



Чтобы начать двигаться, нужно преодолеть первый барьер — научиться действовать
«спонтанно», отказавшись от контроля над ситуацией. На самом деле никакого отказа нет —
просто мы можем контролировать весь Узор целиком — когда действуем справа, или только
свои действия в этом Узоре — когда действуем слева. Делать то и другое одновременно
невозможно, поэтому отказ от контроля здесь означает только обретение Силы ВОЛШЕБСТВА,
позволяющей нам, нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ управлять созданным нами Узором изнутри
— из Вихря Воли, созданного нашей Силой.



19. Табу 

В двух последних главах мы говорили о том, как сделать наши действия СВОБОДНЫМИ.
Научиться жить так, чтобы каждое движение было ИНТЕРЕСНЫМ для нас, чтобы оно
доставляло нам удовольствие. Вернее, не удовольствие, а СИЛУ — здесь есть очень
существенная разница. Удовольствие — знак конца пути, достижения конечной точки, а СИЛА
— это основа для дальнейшего движения вперед по все более «широкой» орбите.

Это разница между Правой и Левой стороной. Слева все наши действия линейны — есть
«я», есть объект, с которым связаны или наши желания, или наш ИНТЕРЕС, и есть путь к этому
объекту. Когда мы проходим его, то изначальный импульс к действию воплощается в этом
объекте и отделяется от нас, поэтому дальнейшее движение теряет смысл. Единственное, что
нам остается — искать новый «интересный» или «желанный» объект для того, чтобы создать
новую прямую линию, точно так же заканчивающуюся тупиком.

Справа никаких объектов не существует. В нас есть СИЛА, которая подчинена нам и
которую мы можем использовать для того, чтобы произвольно перемещаться по миру или
произвольно изменять его, а при некотором ее количестве — создавать новые миры или даже
выйти за пределы нашего мира. Если бы наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ была образована только
этой СИЛОЙ, то никаких проблем бы не было. Сложность в том, что этой СИЛЫ в нас почти
нет — только несколько крошечных частичек, которые позволяют нам осознавать себя. А 99 %
этой СИЛЫ существует в другой, измененной форме — в форме ЖЕЛАНИЙ или ИНТЕРЕСА.

Это особый род энергетических структур, в которых наша индивидуальная вибрация
соединена с какими-то вибрациями внешнего мира в единое целое, которое мы уже не можем
использовать произвольно. Наоборот, и ИНТЕРЕС, и ЖЕЛАНИЯ подчиняют нас себе, заставляя
двигаться в нужную сторону. Не только нас — это ПРАВИЛО нашего мира, которому
подчиняется все существующее в нем.

Например, сексуальная энергия очень близка к энергии ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в том
смысле, что она почти универсальна. Ее можно использовать почти как угодно и на всех уровнях
— для «агрессии» и наращивания мышечной массы; для увеличения количества жизненной
энергии; для создания и укрепления тех структур, которые лежат в основе всех матриц —



большая часть правил Рода создается как раз из этой энергии; для обретения мудрости;
соединения с любыми Узорами и даже с АБСОЛЮТОМ. Наконец, ее можно превратить в
ИЗНАЧАЛЬНУЮ СИЛУ, в энергию ТВОРЧЕСТВА. Но это потенциальная возможность,
которая существует лишь до тех пор, пока сексуальная энергия находится в целостной форме. А
расщепление начинается очень быстро — тело Пола делит ее на МУЖЕСТВЕННОСТЬ —
энергию Левой стороны, и ЖЕНСТВЕННОСТЬ — энергию Правой стороны, тело Жизни
воплощает ту часть, с которой мы себя отождествляем, в половые гормоны, Матрицы и Узоры
забирают свою часть и так далее, пока у нас ничего не остается. То есть вся энергия по-
прежнему заключена в нашем теле, но она раздроблена на множество «интересов» и «желаний»,
оборотной стороной которых являются «страхи» и «правила». Это наша собственная СИЛА,
которую мир использовал для того, чтобы подчинить нас себе. В результате наша собственная
структура становится «полем битвы» между множеством ИНТЕРЕСОВ и ЖЕЛАНИЙ, а мы сами
— «солдатом» чужой «войны», о которой мы даже не подозреваем.

Важно то, что эта война не прекращается ни на секунду. Любое наше конкретное действие
— лишь эпизод общего сражения. Даже когда наше Желание или Интерес кажутся полностью
«удовлетворенными», через некоторое время вновь просыпается «голод», заставляющий нас
Двигаться в ту же сторону. Это просто ритм нашего существования, вернее — существования
внутри нас тех кусочков СИЛЫ, которые оказались подчиненными внешнему миру.

В очевидной форме цикличность происходящего прослеживается на уровне простейших
действий — дыхания, питания, движения и т. п. Всегда есть два противостоящих элемента,
которые «тянут» нас в разные стороны. Если нас привязать к кровати хотя бы на несколько
часов, то желание встать и совершить несколько движений становится почти непреодолимым, а
если нас заставить двигаться без остановки, то через некоторое время таким же непреодолимым
станет желание лечь и полежать хотя бы несколько минут. То же самое и во всех других случаях,
хотя бы во взаимоотношениях с близким человеком. Если он действительно близок, то разлука с
ним переносится довольно болезненно, а стремление к «воссоединению» может стать главной
целью жизни. Но стоит запереть нас с ним в одной комнате на несколько дней, как наше
стремление к близости начнет меняться на противоположное. Конечно, иногда могут
понадобиться не дни, а недели или даже годы, но в конечном счете такой исход почти
неизбежен.

То есть наше исходное состояние несовершенно. В тот момент, когда мы начинаем
осознавать себя, наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ уже настолько «загрязнена» внешними
элементами, что практически перестает существовать. Вернее — теряет свою изначальную
форму. Разумеется, это двусторонний процесс — в нас внедряются те «вибрации» мира, которые
ближе к нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, находятся в определенном резонансе с ней. То есть
внутри нас создается как бы новая вселенная, представляющая некий промежуточный вариант
между внешним миром и нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. И из этой точки открываются два
возможных направления движения.

В первом случае мы стремимся соединить все противоречивые ЖЕЛАНИЯ и ИНТЕРЕСЫ в
единый и целостный Узор ЖИЗНИ, в котором каждое из них могло бы осуществляться в свое
время, не мешая другим и наоборот, находясь с ними в состоянии гармонии. Для этого нужно,
прежде всего, реализовать их все — любое нереализованное ЖЕЛАНИЕ или неудовлетворенный
ИНТЕРЕС будут «пульсировать» внутри нас, нарушая внутреннюю и внешнюю гармонию. А
потом превратить их в устойчивые Узоры, которые смогут разворачиваться сами по себе,
превращаясь в единый Узор нашей жизни. Это возможно, в них есть то, что объединяет их все —
наша собственная ИНДИВИДУАЛЬНАЯ вибрация, и это путь, который ведет к состоянию
АБСОЛЮТА, к созданию собственного мира, все происходящее в котором является только



отображением соприкосновения нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ с внешней реальностью.
Возьмем простейший пример. В громадном большинстве случаев близкий человек не может

отобразить нас или отобразиться в нас целиком — мы выбираем те его элементы, которые
дополняют нашу собственную структуру или резонируют с ней. Например, нам важна
беззащитность или сила, эмоциональность или рассудочность и так далее. Понятно, что любой
человек больше «нашего» образа этого человека, и когда мы общаемся с ним, мы загоняем его в
своего рода «прокрустово ложе». То есть все не так плохо, это «ложе на вырост»,
стимулирующее развитие некоторых структур другого, которые ему трудно развить
самостоятельно. Но, тем не менее, часть его остается «невостребованной» в нашем общении.

Для того чтобы дать ей «право на существование», другой человек расширяет круг своего
общения, ищет людей, которые могли бы распознать и отразить те его элементы, которые мы не
признаем. Это разного рода друзья и знакомые, каждый из которых позволяет проявиться
частичке нашего «я», являющейся отображением ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Но поскольку эти
частички расщеплены, круг нашего общения в большинстве случаев тоже оказывается
расщепленным. Семья «ревнует» нас к знакомым и друзьям, а друзья ревнуют нас к семье, и чем
лучше наши отношения с теми и другими, чем ближе они нам, тем острее внутренний конфликт
в нашем круге общения. То есть интерес к одним противоречит интересу к другим, и мы
вынуждены разрываться между ними, ослабляя собственный Узор ЖИЗНИ.

Впрямую этот конфликт не решить — если мы просто соберем всех за одним столом, то
ничего хорошего из этого не получится. Центр, который их объединяет — это мы, а мы не
можем одновременно поворачиваться ко всем той стороной, которую им нравится видеть.
Поэтому мы нередко чувствуем себя так неловко среди нескольких людей, с каждым из которых
по отдельности мы можем общаться свободно и с удовольствием.

Это и есть обычная форма нашего существования — когда любой наш Узор, который мы
создавали сами, действуя СВОБОДНО, противоречит другому Узору, который тоже был создан
нами самими по своей собственной воле. Но эту ситуацию можно изменить — у людей, с
которыми мы общаемся, наверняка есть общие точки соприкосновения хотя бы потому, что мы
нравимся и тем и другим. То есть они друг для друга тоже являются как бы
взаимодополняющими, но уже по другим основаниям, чем в отношениях с нами. И эти точки
могут проявиться сами собой, стоит только дать им возможность «соприкоснуться». Отказаться
от роли «центра», выйти из конкретного общения с конкретным человеком, сохраняя связь с
ситуацией в целом. То есть перестать «жалить» всех партнеров, стремясь не обделить никого
своим вниманием, а разглядеть тот Узор, который может соединить все и вонзить свое «жало» в
него.

Таков способ действий на Правой стороне и он дает свои результаты. Если сделать все
правильно, то есть если действия будут исходить изнутри и осуществляться вне вашего
«контроля», то, скорее всего, цель будет достигнута. Вам удастся создать Узор, лишенный
внутренних противоречий, компанию, в которой вы можете отображаться любым образом,
проявляя любое из своих «я» в соответствии с собственным внутренним ритмом. То есть вы
сможете сотворить кусочек мира, в котором ваша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ (посредством «я»)
может проявляться свободно и полностью. А потом еще один и еще один до тех пор, пока эти
кусочки не соединятся в целую вселенную.

Но есть другой путь, который связан с искусством внутренней алхимии. Мы говорили о том,
что любой «загрязненный» элемент образован двумя «чистыми» вибрациями — нашей
собственной ИНДИВИДУАЛЬНОЙ вибрацией и вибрацией каких-то структур внешнего мира,
которые соединились в единую и не подчиняющуюся нам гармонию. Так и происходит, пока эти
элементы внутри нас. Но если мы сумеем правильно соприкоснуться с тем объектом, который



уже есть в нашей структуре, ощутить его «вибрацию» в чистой форме, то сможем ощутить и свое
собственное звучание, превратив «загрязненный» элемент в частичку Личной Силы. Проблема в
том, что мы не можем разглядеть тот объект, к которому нам надо прикоснуться.

Это как раз те табу, те «дыры» в нашей Картине мира, о которых мы говорили раньше.
Например, обычные проявления агрессивности — когда нам наступают на «больную мозоль»,
мы всегда стремимся дать сдачи. Но наше стремление наталкивается на наш же СТРАХ
получить в ответ гораздо более сильный удар, и вот это противоречие порождает громадный
пласт нашего поведения, маленьких ЖЕЛАНИЙ и ИНТЕРЕСОВ. Мы настолько уязвимы, что нас
обижают почти всегда, вернее, мы сами можем обидеться на что угодно, начиная от
«невнимания» и заканчивая «плохой погодой», поэтому большая часть нашей жизни как раз
проходит под знаком этой борьбы. С одной стороны мы стремимся к безопасности, к тому,
чтобы нас окружали люди, которые нас не обидят, не причинят нам боли, а с другой стороны —
элементы «агрессии», связанные с ней желания и интересы живут внутри нас и стремятся
вырваться наружу. И это противоречие во многом определяет и круг нашего общения, в котором
всегда есть «мальчики (девочки) для битья», есть равные, а есть те, кто может «ударить» нас, не
рискуя в ответ получить сдачи. Хотя бы родители или милиционер на улице.

Понятно, что это то самое расщепление «я», о котором мы говорили и которое требует
расщепления Узора Жизни на несколько маленьких и противоречащих друг другу Узоров.
Понятно и то, что здесь можно использовать тот же прием, о котором мы говорили выше —
объединить эти Узоры и стоящих за ними людей или заменить их так, чтобы создать круг
общения, в котором элементы агрессивности могли бы проявляться свободно, следуя ритму,
исходящему из нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А можно поступить по-другому.

Мне приходилось встречать людей, в которых нет ни капли агрессивности, у которых эти
элементы вообще не ощущаются. Их секрет прост — им удалось преодолеть «табу» на
физическое уничтожение. Одним — на уничтожение противника, другим — страх перед
собственной смертью, вернее — перед физическим насилием по отношению к самому себе.
Первое — оборотная сторона второго и наоборот — избавившись от страха за себя избавляешься
и от страха перед другим.

Разница между ними и обычными людьми проста — для большинства людей физическая
агрессия настолько энергозатратна, что требует громадной дополнительной энергии. Им нужно
разозлиться, «выйти из себя», как бы «потерять сознание», то есть эти элементы агрессии
находятся вне их сознательного контроля. А для людей, о которых я говорил, действия такого
рода настолько же легки, как, например, рукопожатие — им не приходится преодолевать
никакого барьера. Поэтому весь пласт отношений, связанных с элементами агрессивности,
перестает для них существовать, а значит, нет необходимости усложнять свой собственный Узор
ЖИЗНИ. Элементы «агрессии» становятся их Личной СИЛОЙ потому, что им удалось
соприкоснуться с тем «табу», которое стоит за ними, и отделить его «вибрацию» от звучания
собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Таков второй путь — найти то, что стоит за нашими «загрязненными» элементами и
соприкоснуться с ним так, чтобы распознать их внутри и освободить от них свою СИЛУ. В
большинстве случаев речь идет о нарушении табу, нарушении полном и окончательном, так
чтобы разорвать все связи, соединяющие нас с соответствующей структурой. Разумеется,
крайности необязательны — очень многое можно сделать на энергетическом уровне, а в
реальном мире просто проверить результаты. Более того, часто процессы такого рода
происходят сами собой, в связи с общей трансформацией тела, проявляясь в наших снах,
которые потом становятся частью реальности. Эта дверь открывается не только Действием, но и
ЗНАНИЕМ, которое позволяет отделить «зерна от плевел», а знание действует гораздо мягче,



изнутри. Но результат должен быть воплощен в реальности, то есть необходимо столкнуться,
например, с ситуацией агрессии и убедиться, ощутить, что вы можете действовать в ней
абсолютно свободно. Только тогда происходит восстановление изначальной формы частичек
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, их очищение от внешних вибраций и превращение в Личную Силу.

Пока наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ существовала в изначальной форме, в нас сохранялась
связь с ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛОЙ, с тем самым «лучом творения» (Линией Воли), который
проходит через центр АНАХАТЫ. Но в процессе взаимодействия с внешним миром происходит
соединение собственных уникальных вибраций с вибрациями существующих в нем объектов в
некий набор гармоний, образующих видимый нам мир. В результате наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ трансформируется в нечто иное — «индивидуальную» форму мира,
каждый элемент которой создан из нашей собственной Силы, которая уже не подчиняется, а
противостоит нам. Ослабление собственной вибрации приводит к разрыву связей с Изначальной
Силой, место которой занимает оставшаяся частичка нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая
со временем становится все меньше, а во многих случаях — полностью исчезает, что приводит к
превращению «живого» человека в придаток внешнего мира.

Если нарисовать все сказанное, то получится следующая схема:

Важно то, что в данном случае мы говорим именно об ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — о тех
элементах, которые мы воспринимаем как часть своего «истинного» «я», известную нам форму
его существования. Это те ЖЕЛАНИЯ и тот ИНТЕРЕС, которые исходят изнутри нас и движимы
нашими ИСКРЕННИМИ действиями. То, что мы делаем вынужденно или с целью произвести
впечатление — другой пласт сознания, относящийся к «обыденному» «я» — здесь
искусственность происходящего гораздо более понятна. А вот найти себя в своих «собственных»
ИНТЕРЕСАХ, в своих искренних действиях, то есть понять — что в них наше, а что нет —
гораздо более сложная задача.



«Загрязненные» элементы внутри нас всегда находятся в противоречии друг с другом
именно потому, что в них есть частичка нашей индивидуальности. Чтобы соединиться с любым
объектом, с его вибрацией, необходимо расщепить его и принять форму его недостающей части.
А потом проделать то же самое с другой половиной. И в результате единый и целостный объект
внешнего мира оказывается разделенным внутри нас на две противоположные половины,
которые находятся в состоянии «войны» друг с другом.

Если бросить в воду человека, не умеющего плавать, то он, вернее — его тело, быстро
«сообразит», что когда он «гребет», отталкивается от воды, то чуть приподнимается над ней и
может дышать, а когда он совершает обратные движения, то его тело погружается в воду, и он
тонет. Вторая группа движений — оборотная сторона «гребков», обойтись без нее нельзя,
поэтому он «разрывается» между этими «противоположными» элементами, то «всплывая», то
снова уходя под воду, и эта борьба отнимает у него столько СИЛЫ, что, в конце концов, он
просто утонет. Так же как мы «тонем» в конце нашей жизни — механизм СМЕРТИ тот же
самый, хотя и растянут во времени.

Но если он перестанет «барахтаться» — пытаться сознательно контролировать
происходящее, если выпустит наружу свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, способность действовать
спонтанно, «изнутри», то его беспорядочные движения сами собой соединятся в единый Узор, в
котором их противоположность полностью снимается. Он научится плавать и сможет держаться
на воде с гораздо меньшими усилиями, а в предельном случае — вообще без усилий.

Второй вариант и есть тот способ разрешения внутреннего противоречия во внешнем мире,
о котором мы говорили. Всегда можно соединить «загрязненные» элементы так, чтобы они
«резонировали» друг с другом, образуя целостный Узор действий. Это способ воплощения
нашей «загрязненной» ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, создания собственной реальности. В данном



случае — в пределах своего тела, но эти пределы могут быть расширены до любых границ.
Проблема в том, что мы всегда оказываемся привязанными к этому Узору, если мы научились
плавать так, чтобы получать от этого удовольствие, то ЖЕЛАНИЕ плавать остается внутри нас
навсегда, и оно будет проявляться при каждом удобном случае, определяя маршрут нашего
движения. Хотя бы выбор места для проведения отпуска. И чем больше таких Узоров нам
удалось создать, тем теснее оказываются связи, соединяющие нас с миром. Конечно, во многом
это наш собственный мир, но сути это не меняет — чем шире его границы, тем «тяжелее» мы
становимся сами. А если нам удастся полностью подчинить его себе, воплотиться в нем, то мы
надолго останемся в его границах. Пока не поймем, что единственный способ вырваться на волю
— разрушить все, что мы создавали по своей воле и с таким трудом.

Этот способ нам тоже знаком. «Если все как надо — наверно что-то тут не так…» —
ощущение, знакомое каждому живому человеку. Пока наш собственный мир мал и
несовершенен, мы стремимся сделать его «комфортным» и удобным для себя — создать семью,
устроиться на хорошую работу, подружиться с людьми, с которыми нам удобно общаться и так
далее. Но если нам вдруг все это удается, мы чувствуем, что оказались в ловушке, стали
заложником нашего собственного мира. И тогда возникает желание РАЗРУШИТЬ все, желание,
которое кажется бессмысленным, хотя на самом деле именно оно несет в себе главный смысл —
стремление к СВОБОДЕ. Но поскольку мы этого не понимаем, то взамен разрушенной тюрьмы
сразу же начинаем строить новую тюрьму, которая почти всегда оказывается хуже прежней.
Просто потому, что нам неизвестен другой вариант действий — тот путь внутренней алхимии, о
котором мы говорили.

На самом деле «загрязненные» элементы нашей индивидуальности представляют собой
сложную структуру. Наша индивидуальная вибрация всегда оказывается отделенной от внешней



вибрации неким барьером, существующим в форме запретов на совершение определенных
действий. Эти запреты существуют и во внешнем мире, образуя глубинный слой каждого уровня
реальности. Например, одна из структур Матрицы Рода образована «запретом на вампиризм» —
способности получать энергию от причинения Боли другому человеку. Соответствующая
структура Тэта-уровня, уровня ЖИЗНИ, образована «запретом на убийство» — на уничтожение
живого не с целью «съесть» его, а просто потому, что нам он не нравится. Наконец, на Дельта-
уровне это табу трансформируется в инстинкт самосохранения — запрета на действия, которые
могут привести к собственной физической смерти. Вот эти табу и входят в состав
«загрязненных» элементов, сохраняя их разделение на две половинки.

Пока они существуют внутри нас, в реальности остаются некоторые ключевые ПРАВИЛА,
которые недоступны нашему осознанию и даже нашему ощущению. Именно они подчиняют нас
внешнему миру, вернее — не только подчиняют, но и обеспечивают его существование. Мир
питается нашей Силой, а любой «загрязненный» элемент превращает нас в ее источник,
которым можно пользоваться почти без ограничений.

Возьмем хотя бы сексуальную энергию. Ее основа образована частичкой нашей Силы,
которая как раз и является «движущей силой» и внешними правилами, регламентирующими
пределы допустимого. Здесь есть множество уровней, каждый следующий из которых осознается
все в меньшей степени и может быть нарушен с гораздо большим трудом — решиться на измену
гораздо проще, чем, например, признать в себе склонность к садизму или мазохизму, хотя это
тоже формы существования и передачи сексуальной энергии. И есть глубинный уровень,
который образован ТАБУ — правилом, о существовании которого мы даже не подозреваем,
поэтому не можем его нарушить ни при каких условиях. То есть о самом существовании неких
табу мы подозреваем, но с обычной точки зрения конечной точкой является или собственная
смерть, которая воплощает в себя завершенный акт растворения в другом человеке, или смерть
партнера, которая означает его полное подчинение. Дело даже не в том, что оба способа
слишком «экстремальны», просто это тупик, который никуда не ведет Действительно,
«конечная точка», за которой только пустота.

На самом деле ТАБУ совсем в другом — это запрет на смену «половой
самоидентификации». В свое время мы говорили о том, что в каждом мужчине и в каждой
женщине есть скрытая «вторая половина», сам факт существования которой мы отрицаем
изнутри. Секс в обычной форме как раз и является инструментом подчинения «скрытой
половины», вернее — ее воплощения в партнере* и здесь действуют очень жесткие правила.
Поэтому для большинства мужчин слишком «активные» и вообще «самостоятельные» женщины
оказываются сексуально непривлекательными, и наоборот — проявление мужчиной «женских»
черт снижает его притягательность для большинства женщин до нулевых значений. Разумеется,
есть и исключения, но и тогда изначальная расстановка ролей должна оставаться неизменной,
то есть женщина должна быть сильной и «агрессивной», а мужчина — слабым и послушным
ВСЕГДА. И именно здесь находится «слабое место», дыра, через которую наша энергия может
извлекаться из нас почти в любых количествах. Скажите мужчине, что он «слабак», а еще лучше
— поставьте его в такую ситуацию, в которой он действительно окажется «слабаком»-и он
превратится в «фонтан» энергии, которой могут питаться все структуры, связанные с телом
Пола.

СЕКРЕТ в том, чтобы выпустить свою «вторую половину», дать ей равные права. Научиться
проявлять и мужские и женские качества по отношению к одному и тому же партнеру. Конечно,
это должен быть ОЧЕНЬ ПОДХОДЯЩИЙ партнер, найти которого сложно. Но сама
возможность остается, а ее реализация позволит преодолеть то ТАБУ, которое обеспечивает
само существование тела ПОЛА, а значит — возвратить себе всю энергию, заключенную в тех



элементах, которые обеспечивают обычную сексуальную активность. Научиться управлять ей
произвольно и использовать для достижения любых целей, в том числе — и для секса. Но это
будет совсем другой процесс с совсем другой энергетикой.

Здесь важно и то, что в результате мы получаем больше, чем отдали когда-то, то есть не
только возвращаем себе свою СИЛУ, но и превращаем в нее энергию, заключенную во внешних
вибрациях. А эта энергия позволяет действовать не только сквозь соответствующий уровень
реальности, например, трансформируя сексуальную активность в энергию ТВОРЧЕСТВА, но на
нем почти в буквальном смысле «оплодотворяя» какие-то структуры реальности или вбирая их в
себя для того, чтобы создать новое.

В принципе, между этими путями нет жесткой границы. Если мы создаем гармоничный
Узор Жизни, то и «загрязненные» элементы внутри нас придут в состояние некой «гармонии» и
между ними начнут происходить процессы соединения, которые теоретически приведут к тому
же результату. Но для этого нужны два условия: абсолютная замкнутость созданного нами мира,
позволяющая нам полностью контролировать все происходящее, и запас времени, который по
своей продолжительности должен быть близок к тому, что мы называем ВЕЧНОСТЬЮ. Эти
условия не соблюдаются почти никогда, поэтому АБСОЛЮТУ и приходится снова и снова
разрушать созданный Узор в надежде на то, что в следующий раз все все-таки получится. В этом



смысле последний путь гораздо более эффективен, хотя и не так прост, как кажется.
«Загрязненные» элементы имеют довольно сложную структуру. По сути это те четыре

Вихря, о которых мы говорили в предпоследней главе, вернее — основа любых создаваемых
нами или существующих посредством нас «вихрей». При этом все слои «внешних вибраций»
хотя и противоречат друг другу, но все же связаны между собой так, что разрушение табу,
находящихся в основе верхнего слоя, усиливает тот слой, который лежит под ним.

Например, обычные формы общения с другими людьми почти полностью подчиняются
правилам ПАРАЗИТА. Цель здесь — убедиться в собственной ВАЖНОСТИ и дать другому
такую же возможность, а сделать это легче всего в Буферной зоне — в разговорах на темы,
которые лично к нам не имеют отношения. О политике, о погоде, о взаимоотношениях других
людей — то есть на те темы, обсуждение которых ставит нас как бы над другими людьми или
вровень с гораздо более масштабными Узорами, позволяя почувствовать свою собственную
ВАЖНОСТЬ.

Если нам удастся избавиться от ВАЖНОСТИ, тогда наше общение перейдет на другой,
гораздо более интересный уровень. Мы будем говорить не о других, а о себе и о собеседнике,
демонстрируя сильные стороны своей принадлежности к иерархии — должность, место работы,
знакомства и т. п. По сути, мы будем говорить о своем месте в Матрице Рода, в иерархии, а
значит, целью нашего общения станет «борьба за власть», стремление «взять вверх» над
собеседником. Но при этом мы можем использовать только разрешенные приемы — те наши
силы, которые признаны Родом и уже воплощены в его структурах. В этой системе координат
«глупый» и «слабый» начальник всегда окажется выше «сильного» и «умного» подчиненного до
тех пор, пока они не поменяется местами. Но только в этой системе координат: правила Рода
могут быть преодолены или заблокированы, и тогда общение переходит на следующий уровень
— уровень Тэта-ритмов (Кольца ЖИЗНИ), где мы можем быть «агрессивными» или
«привлекательными».

Энергетика отношений на этом уровне гораздо выше, чем на предыдущем — «страх» перед
начальником переживается гораздо легче, чем страх перед соседом-хулиганом. От первого
можно избавиться путем «самоанализа», а вот от второго — только действием. Действием,
совершить которое можно, только отказавшись от правил Рода, преодолев их внутри себя, то
есть, обретя способность действовать как хищник, для которого главное — победить сейчас, а
все возможные последствия «необдуманного действия» просто не существуют.

Но на Тэта-уровне тоже есть свои правила — запрет на убийство себе подобного. Можно
причинять боль, но нельзя лишать жизни. Здесь «поединок» только способ выяснить, «кто
сильнее», в ком сильнее энергия ЖИЗНИ. Хотя все немного сложнее.

Мы говорили о том, что ЖИЗНЕННОСТЬ в теле Пола расщепляется на
МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ. Эти элементы частично сохраняются в
неизмененной форме, а частично воплощаются в структуры Рода и Паразита. Чем сильнее мы
там, тем слабее мы на уровне ЖИЗНИ и наоборот. То есть это тоже своего рода иерархия, а
«поединок» — это способ «измерить» уровень своей МУЖЕСТВЕННОСТИ. Так же как
способность «привлечь», «втянуть в себя» партнера — способ измерения уровня
ЖЕНСТВЕННОСТИ. Но здесь тоже есть свои правила — «материнский инстинкт», который
изначально сильнее «сексуального инстинкта» и который превращает ЖЕНСТВЕННОСТЬ из
«охотника» в «пищу» для своих детей, в средство «продолжения рода». То есть даже если
ЖЕНСТВЕННОСТЬ достигает вершины в иерархии ЖИЗНИ, она вынуждена отказываться от
себя самой, от своего места и от своей СИЛЫ. И вот эта готовность к «самопожертвованию»
всегда расщепляет и ослабляет ее изнутри. Точно так же как «запрет на убийство» расщепляет
МУЖЕСТВЕННОСТЬ.



Но правила ЖИЗНИ тоже могут быть нарушены. Поместите любого человека в «толпу»,
напирающую на него со всех сторон, стремящуюся «задавить его», и очень скоро
МУЖЕСТВЕННОСТЬ или ЖЕНСТВЕННОСТЬ окружающих его людей полностью утратят для
него значение. Он будет просто сражаться за свою жизнь с тем, кто оказался рядом, невзирая на
его размеры или привлекательность. Конечно, и в этой ситуации будут люди, которые дадут себя
«задавить» или не смогут сражаться в полную силу, и таких будет большинство. Энергия
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, лежащая в основе способности «сражаться насмерть», является
основой для формирования всех остальных слоев вихря, и чем они полнее, то есть чем сильнее
мы в поле Паразита, в Матрице Рода или в Кольце ЖИЗНИ, тем слабее мы оказываемся при
непосредственном соприкосновении с реальностью. Способность «сражаться насмерть» — это
только одно из проявлений Силы ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая в действительности
позволяет нам проникнуть в реальность настолько глубоко, чтобы изменить любой объект по
свое-му образу и подобию. Или создать внутри себя его точный образ. Пока мы воспринимаем
другого как начальника или подчиненного, как мужчину или женщину и т. п., мы не сможем
понять того главного, что в нем есть, не сможем соприкоснуться с его
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Вернее, соприкосновения бывают, но они оказываются очень
неустойчивыми и скоро все возвращается на круги своя. И только когда мы выйдем за пределы
Кольца ЖИЗНИ, другой человек может стать для нас тем, кем он является на самом деле —
ИНДИВИДУАЛЬНОЙ формой существования всего мира, познавать которую можно целую
ВЕЧНОСТЬ.

И здесь начинается самое главное. ПОНЯВ разницу между нашим образом объекта и тем
образом, который отображает ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ другого, мы можем отделить внешнюю
вибрацию мира от нашей ИНДИВИДУАЛЬНОЙ вибрации, исходящей изнутри. То есть мы
можем понять себя, свое собственное звучание, возвратив всю СИЛУ и умножив ее СИЛОЙ,
заключенной во внешнем мире. Это и есть последнее ТАБУ, которое делает нас частью Дельта-
уровня после того, как мы прошли весь путь влево до самого конца — представление о
«неизменности мира». Той его формы, носителем которой мы являемся и которую готовы
отстаивать до конца, уничтожая все, не вписывающееся в рамки этой формы. Пока оно в нас
есть, мы стремимся сделать свою модель мира единственной во Вселенной — это и есть путь
АБСОЛЮТА Дельта-уровня. Но мы можем не уничтожать «оппонента», а выслушать его, так
чтобы целью диалога стало изменение не его модели мира, но нашей собственной модели. И
если мы сделаем это, то выйдем за ту границу, за которой внешний мир вообще перестает
существовать, вернее, может существовать в бесчисленном множестве форм, каждая из которых
не имеет к нам никакого отношения. Это и есть возвращение к ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЕ, в самый
центр Запретной зоны, в место, где создаются миры.

Понятно, что пройти этот путь до конца очень сложно: на каждом Уровне мы становимся
все слабее, то есть слабеет наша способность к сознательным действиям и возрастает мощь сил,
подчиняющих нас себе. Даже в том случае, когда мы движемся правильно, полностью разрушая
пройденный слой «вихря» — тот путь Мага, о котором я говорил и который БЕЗВОЗВРАТЕН —
мы никогда не сможем выйти за пределы Абсолюта Тени потому, что по пути «забудем» о том,
что за этими предела-Ми что-то есть.



Мы говорили и о возможности «обходного» пути, ведущего «сквозь стены лабиринта» по
внутреннему кольцу нашего Узора ЖИЗНИ. Сама возможность определяется как раз
двойственностью тех «загрязненных» элементов, которые становятся воплощением нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Элемент СИЛЫ — наша внутренняя вибрация отделена от той
внешней вибрации, которая подчиняет нас миру. И когда мы действуем «спонтанно», то
вычерчиваемая нами линия проходит как раз через кусочки нашей СИЛЫ.

Но здесь есть две проблемы. Во-первых, удержаться на этом уровне довольно сложно: если
вы пробовали действовать так, то понимаете, о чем я говорю. Это близко к остановке
«внутреннего монолога» — самой известной нам формы существования маленького «я». А наше
«я» заключает в себе громадную энергию, которая стремится прорваться наружу. И чем дольше
мы удерживаем его в состоянии «сна», тем сильнее его стремление пробудиться, и на каком-то
этапе оно «прорывается» и берет ситуацию под свой контроль, превращая СВОБОДНЫЕ
действия в ВЫНУЖДЕННЫЕ действия. И все — мы начинаем двигаться по внешнему кольцу,
даже не замечая подмены. С виду мы делаем то же, что делали раньше, но сейчас наши действия
подчинены ЦЕЛИ, понятной нашему «я», а поскольку такая цель может существовать только вне
нас, то они становятся частью внешнего Узора.

Например, когда мы просто находимся рядом с человеком, который «резонирует» с нами,
то мы действительно взаимодействуем с ним на Дельта-уровне, и иногда такой контакт



оказывается гораздо более значимым, чем любая осознанная форма общения. Прикосновение к
человеку, физический контакт с ним сближает нас сильнее, чем множество сказанных слов.
Разумеется, мы разучились общаться на этом уровне, но даже те крохи Силы, которые у нас
остались здесь, позволяют достигнуть результатов, недостижимых на любом другом уровне.
Недаром физическому прикосновению во всех культурах придавалась такое значение и именно
поэтому оно является самой «запретной», самой «табуированной» формой общения. Начиная с
четкой регламентации «рукопожатия» — кому и когда можно подавать руку, и заканчивая
прямым запретом на прикосновение к большей части тела другого человека.

Но происходящее находится за порогом осознания нашего «я», которое сразу же стремится
взять ситуацию под свой контроль и трансформировать процесс в понятные для себя формы.
Сделать прикосновение «сексуальным» или «агрессивным», а если ни то, ни другое невозможно,
то перевести общение на другой уровень — начать разговаривать с другим человеком.

Мы говорили о том, что голос тоже инструмент энергетического взаимодействия. В нем
есть обертоны, которые являются отображением нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и которые, в
принципе, позволяют проникнуть очень глубоко — так же глубоко, как и физическое
прикосновение. Словом можно «погладить», а можно «ударить», даже если говорить на
незнакомом языке. Здесь главное не смысл, а интонации, заключенная в них энергия. Эта
энергия проявляется всегда, когда мы говорим о том, что нам ИНТЕРЕСНО, но она тоже
находится вне осознания нашего маленького «я». Поэтому здесь происходит либо возврат к
прежней форме — очень часто разговоры «по душам» заканчиваются сексом или ссорой, либо
общение переходит на следующий уровень, который понятен нашему «я», но НЕ ИНТЕРЕСЕН
для нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Вернее, пока тема связана с Властью, с иерархией Рода, в словах есть энергия, но вся она
достается той матрице, о которой мы разговариваем. Это общее правило: Сила, заключенная в
наших словах, всегда передается тому, о ком мы говорим. Вернее, структуре, определяющей
ПРАВИЛА нашего разговора. Когда мы пытаемся «взять вверх» над собеседником, то всегда
укрепляем внутри себя и внутри него правила ИЕРАРХИИ. Точно так же, как если мы с ним
вместе возмущаемся «несправедливостью» или радуемся «правильности» происходящего.

Но когда мы попадаем в Буферную зону, энергетика общения пропадает почти полностью.
Мы начинаем разговаривать не с другим, а с собой, то есть, превращаем часть обычного
внутреннего монолога в некое подобие диалога. Единственная цель такого общения —
поддержание и укрепление чувства собственной ВАЖНОСТИ, и вот здесь наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ практически не участвует в происходящем, а вот для маленького «я»,
для его «внешней» половинки это очень комфортная форма существования.

В результате всех этих трансформаций изначальный импульс, который лежал в основе
стремления «соприкоснуться» с другим человеком, превращается в ничто, вернее, расходуется
на укрепление всех лежащих над ним матриц, а в главным образом — Матрицы Паразита. Это
обычный порядок вещей. Но на каждом этапе у нас был ВЫБОР, о котором мы говорили. Можно
было дать волю той частичке ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая заключена в нашем теле, и тогда
мы могли «полюбить» другого. Можно было бы удержаться на уровне энергетического
взаимодействия, когда каждое сказанное слово «резонирует» в обоих и создать «вихрь»,
объединяющий нас безо всякой сексуальной окраски — ПОДРУЖИТЬСЯ с другим. Был шанс
использовать частичку Силы, заключенную в Матрице Рода для того, чтобы объединиться с
другим и решить задачи, которые мы не можем решить поодиночке. Все эти возможности у нас
были, мы просто не использовали их или не захотели использовать, а в результате наши
действия стали вынужденными и мы переместились на самую периферию «внешнего кольца»,
превратив частичку своей жизни в то, что противостоит нам.



Проблема в том, что даже если бы мы все сделали правильно, мы все равно бы остались
частью внешних структур. Конечно, связь с ЖИЗНЬЮ, с Родом или с АБСОЛЮТОМ гораздо
лучше, чем связь с ПАРАЗИТОМ, она выводит наше существование на качественно новый
уровень, но это еще не завершение пути. Вернее, пока мы следуем Линиям Судьбы, это может
оказаться конечной точкой. Наш Узор ЖИЗНИ создается Большим «Я», а несмотря на все свое
могущество, Большое «Я» не может вывести нас дальше того места, где оно располагается. Это
может быть уровень ШАМБАЛЫ, Богов или слои, граничащие с АБСОЛЮТОМ — здесь многое
индивидуально, но в любом случае конечная точка есть и обычным путем ее не преодолеть.
Даже если научиться видеть ВЫБОР во всем происходящем и научиться действовать
«спонтанно», позволяя созданному нами вихрю раскручиваться до предельных значений.

Но мы можем поступить и по-другому — увидеть в общении с другим те «барьеры»,
которые отделяют нас друг от друга и привязывают к внешним структурам. И сделать целью
обнаружение и разрушение этих структур. Изменить обычную беседу «ни о чем» так, чтобы она
стала ИНТЕРЕСНОЙ, касалась тех «точек», в которых заключена частичка нашей СИЛЫ. И
использовать эту Силу для осознания и освоения «запретных тем», неопределенность которых и
заставляет нас держаться в границах Буферной зоны, то есть восстановить целостность своего
«я» на этом уровне. Тогда мы сможем стать «идеальной командой», в которой каждый понимает
другого почти без слов и которая может добиться очень многого.

Можно двинуться дальше: осознать то, что стоит за любыми «внешними» целями, которые
мы можем сформулировать и понять, что на самом деле нашей истинной целью является
гармонизация тех энергетических процессов, которые связывают нас с внешним миром и друг с
Другом. Понять, что другой человек, если он резонирует с нами, действительно может заменить
для нас весь мир, то есть мы можем «соприкоснуться» с ним так, чтобы структура нашего
энергетического тела стала совершенной. Это то, что ведет к настоящей ДРУЖБЕ. А если
понять, что мы можем привести свою структуру в еще большее соответствие друг другу,
действительно соприкоснуться на уровне ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, то это будет уже ЛЮБОВЬ в
ее «земном», «сексуальном» проявлении. Но на совсем другом уровне — когда мы
действительно будем ощущать, осознавать то, что с нами происходит. И тогда мы сможем
понять, что «секс» — это просто способ соединения, достижения «резонанса», вернее — способ
преодолеть ТАБУ на «прикосновение» к другому. Вся накопленная им энергия впечатлений,
соединенная с его ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ заключается в узорах, образованных напряжением
его мышц, которые начинают «звучать» при нашем прикосновении. И в Узорах его движений,
его танца, который пробуждается, когда мы танцуем вместе с ним. Прикосновение к ней,
соединение ее с той энергией, которая накоплена в нас, позволяет нам и ему осознать свое
внутреннее звучание, освободиться от всех внешних связей мира и вернуться к себе, к своей
СИЛЕ — в место, где создаются миры.

Понятно, что пройти весь путь сначала и до конца почти невозможно, вернее —
невозможно пройти его случайно. Но если знать, что именно является целью нашего общения,
поставить целью разрушение разделяющих нас барьеров, тогда из одной точки можно попасть в
любую другую точку, а весь путь займет немного времени.

Все очень просто: любой объект, к которому мы стремимся, в том числе и другой человек
— это воплощение одной «половинки» элементов, образующих нашу внутреннюю структуру,
при этом мы сами становимся воплощением другой половинки. ТАБУ, разделяющие эти
половинки внутри нас, делающее нас расщепленными и зависимыми, проявляется вовне, как
ДИСТАНЦИЯ, которую нам необходимо сохранять при любом взаимодействии для того, чтобы
следовать ПРАВИЛАМ. Если мы сумеем уменьшить эту дистанцию, то уменьшатся и барьеры,
разделяющие нас изнутри, а если превратить ее в ничто, тогда мы полностью восстановим свою



целостность, подчинив себе всю наполняющую нас СИЛУ.



20. Вера 

В прошлой главе мы говорили об измененной форме нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, из-за
которой СИЛА как бы противостоит нам, превращаясь внутри нас в отображение правил
внешнего мира. Например, знакомый многим страх высоты. На самом деле это проявление силы
«дальнодействия», то есть нашей способности воспринимать то, что находится за границами
нашего тела и воздействовать на то, что мы воспринимаем. Той самой СИЛЫ, которая стирает
грань между нами и внешним миром, делая его нашим продолжением. И которая должна быть
отделена от нас хотя бы для того, чтобы мы оставались продолжением мира.

Я уже говорил о том, что убедиться в существовании этой СИЛЫ очень просто —
достаточно залезть на стол и немного постоять, обращая внимание на то, как меняется
восприятие всей комнаты. А потом спуститься на пол и сравнить ощущения. Тот факт, что
только что вы были БОЛЬШИМ, а теперь стали МАЛЕНЬКИМ, осознается внутри совершенно
отчетливо. И раз таким простым способом можно ощутить внутри себя эту СИЛУ, то она
находится очень близко от нас. Поэтому, чтобы сохранить «расщепление», необходимо
трансформировать ее так, чтобы она не радовала, а пугала нас. Отсюда и СТРАХ ВЫСОТЫ.

Если неподготовленного человека поставить на узкую дощечку над пропастью, то почти
наверняка он упадет. Хотя если бы та же доска лежала на земле, он прошел бы по ней безо
всякого труда. Парадокс — °н вовсе не хочет падать и разбиваться насмерть, то есть в первом
случае он должен приложить гораздо больше усилий, ПОСТАРАТЬСЯ сделать все четко. Но
стараться ему нечем — над пропастью оживает та СИЛА, о которой мы говорили, а она «не
любит» своего тюремщика — наше маленькое «я», и берет инициативу в свои руки —
притягивает нас к краю пропасти, чтобы попытаться выбраться на свободу. А наше «я» при этом
просто растворяется, утрачивая все силы, все умения, которыми оно обладало.

Конечно, СТРАХ высоты можно преодолеть, вопрос лишь в том, каким способом это
сделать. Можно научиться сохранять целостность «я» в критической ситуации, а можно
полностью отказаться от него, так, чтобы пробудившаяся СИЛА просто не чувствовала
присутствия своей противоположности и могла действовать свободно. Это разница между
«альпинистами» и «лунатиками» — и те, и другие могут пройти там, где обычный человек
наверняка упадет, но они делают это разными способами: «альпинист» — с предельным
напряжением сил, а «лунатик» — как бы играя, при этом «альпинист» может упасть, а
«лунатик» (если его не будить) не упадет никогда. Разница в способе перемещения — один



использует руки и ноги, то есть возможности физического тела, а другой передвигается в теле
ТЕНИ, прикрепляя его щупальца к любым внешним объектам, а потом просто подтягивает к ним
физическое тело. Понятно, что второй способ гораздо эффективней, проблема в том, что
сознательно подобраться к нему очень сложно.

Дело в том, что все ТАБУ, расщепляющие нас изнутри, имеют две стороны, одна из которых
обращена к нашему «я», а вторая — к внешнему миру. Первая сторона — это запрет на
восприятие того, что в действительности происходит, его ограничение очень узкими рамками.
Возьмем хотя бы нашу способность к прямохождению — если бы она обеспечивалась только
напряжением каких-то мышц, то простое сохранение вертикального положения тела требовало
бы от нас постоянных затрат энергии, и мы бы при любой возможности принимали более
устойчивое положение — садились или ложились. В действительности все происходит наоборот
— нам гораздо легче «погулять» полчаса, чем это же время просидеть на стуле.

Дело в том, что наш обычный процесс движения — это нечто среднее между способами
«альпиниста» и «лунатика». Мы действительно перемещаем руки и ноги, затрачивая на это
определенную энергию. Но в это же время «щупальца» нашего тела ТЕНИ тоже перемещаются в
пространстве, давая нам дополнительные точки опоры и дополнительную энергию и облегчая
процесс нашего движения настолько, что он становится источником энергии. Если мы «гуляем
правильно», то следуем движению «щупалец» тела ТЕНИ, каждое из которых образовано нашей
энергией и энергией объекта, с которым оно связано, а когда мы

Приближаемся к нему, то «щупальце» сокращается, и часть заключенной в нем энергии
превращается в нашу СИЛУ.

Проблема в том, что все это происходит за границами нашего «сознания». Движение
«щупалец» подчиняется движению линий мира, всем существующим в нем матрицам и Узорам.
Если бы мы могли видеть происходящее, то могли бы и избавиться от навязанной нам роли
«марионеток» или, по крайней мере, понять свое истинное положение. Разумеется, это означает
нарушение ПРАВИЛ МИРА, поэтому мы почти полностью отделены от возможности увидеть
эту сторону нашего движения и вообще — взаимодействия с внешним миром. Это та сторона
ТАБУ, которая обращена в сторону нашего «я».

Другая сторона связана с границами «своей территории» во внешнем мире, а они
образованы запретами на конкретные действия. Например, мы можем скатиться с маленькой
горы, но есть горы, спуск с которых для нас «невозможен». Можем легко и раскрепощено
общаться с несколькими знакомыми, но боимся выступать перед большой аудиторией, так же
как «теряемся» перед человеком, который нам ОЧЕНЬ НРАВИТСЯ. Но эта сторона ТАБУ
осознается нами и поэтому она может быть преодолена. Не всеми — для того, чтобы нарушить
границу, нужна СИЛА, позволяющая ПОВЕРИТЬ в то, что это возможно. Мало суметь заставить
себя — так можно только начать спуск с горы, выступление или знакомство. Но если наша
СИЛА не превратится в ВЕРУ, то мы «упадем».

Механизм обретения СИЛЫ довольно прост — тот самый «укол вовнутрь», о котором мы
уже говорили. Прежде, чем «ужалить» внешний мир, раздвинув границы возможного, мы
обращаем свое «жало» вовнутрь себя, расширяя границы своей территории во внутренней
Картине мира. Речь идет не о «визуализации успеха» — такой прием не срабатывает почти
никогда, достаточно маленького несовпадения воображаемого и реального, как вся выстроенная
картина рушится мгновенно, Делая нас еще слабее, чем мы были раньше. Здесь надо действовать
по-Другому — создать «пустоту» внутри себя и позволить ей воплотиться в Действия.

Непонимание этого — одно из тех заблуждений, которые отгораживают нас от собственной
СИЛЫ. Мы привыкли считать, что научиться можно только у кого-то, что ЗНАНИЕ приходит
ИЗВНЕ. И продолжаем так считать вплоть до самой смерти, хотя наш собственный опыт



свидетельствует об обратном. Когда мы учились «складывать», то нам Можно было сто раз
повторить правильный ответ — два плюс три равно пяти — безо всякого результата. Зато когда
приходило понимание, оно Приходило мгновенно. Так же и при обучении плавать. Нельзя уметь
давать наполовину или на две трети — можно или уметь, или не уметь.

Миг назад мы были в одном состоянии, а теперь в другом, и между ними нет никаких
промежуточных вариантов. Время, проведенное нами с «учителем» или «инструктором» почти
ничего не значило — после того, как задача стала нам понятна, решения уже есть внутри нас.
Нам надо просто направить «жало» вовнутрь, создать пустоту, в которой и всплывет правильный
ответ или какая-то способность.

Разумеется, есть и другой вариант. Например, «умножать» нас так и не научили — в нас нет
понимания происходящих при этом процессов. Мы просто не можем себе представить, что
должно произойти для того, чтобы из двух пятерок, в сумме составляющих 10 единиц,
получилось число, образованное 25 единицами. То есть, пример мы могли бы и найти, но
понимания от нас никто и не требовал. Все, что было нужно — ЗАУЧИТЬ таблицу умножения
для того, чтобы потом проводить расчеты механически, не понимая смысла, скрытого в
движении цифр.

Это не случайно — математика отображает скрытую от нас сторону вещей. Если бы мы
ПОНИМАЛИ истинный смысл некоторых математических уравнений, то мы бы знали очень
многое. Что «умножение» есть функция параллельных миров, а возведение в квадрат, в куб —
функция многомерности пространства, которая проявляется при переходе на каждый
следующий уровень реальности. И многое другое, что является не абстракцией, а конкретным
способом воздействия на мир.

Например, когда мы исходим из представлений о неизменности нашего «я», мы можем
действовать только по прямой, прибавляя что-то или теряя (вычитая) что-то. Богатство, славу,
знание — в данном случае это не важно. Важно другое — наша ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ
отображена во множестве целей, которые как бы противоречат друг другу, и когда мы действуем
по прямой, то или разрушаем свое «многозвучие», или постоянно, хотя и незаметно для себя
переходим от одной цели к другой, а в результате продолжаем топтаться на месте. Это и есть
два обычных способа действия современного человека, первый из которых считается
оптимальным и называется «целеустремленностью», хотя на деле это что-то вроде «кастрации»
— так мы можем действовать, только попав в мощную Матрицу или Узор, который уничтожает
в нас все «лишнее», все, что действительно является ценным и настоящим. Недостатки второго
способа известны каждому — мы действительно не можем соединить в линейном времени
разные цели, они всегда конкурируют между собой, и единственным выходом становится
постепенный отказ от всех целей, снижение интереса ко ВСЕМУ, в результате чего жизнь
становится хоть и скучной, но спокойной, а отсутствие цели маскируется РАСПОРЯДКОМ
ЖИЗНИ, придающим ей видимость осмысленности. Если вам больше тридцати, то просто
посмотрите по сторонам — У всех ваших друзей был период, когда им действительно чего-то
хотелось — любви, приключений, большой власти или даже больших денег, но все это осталось
в прошлом — теперь у них есть только «колесо»' внутри которого они крутятся и которое сами
же и вращают. Закономерный результат существования в линейном времени.

Если бы нас научили УМНОЖАТЬ, то мы бы поняли абсурдность происходящего. Поняли,
что каждая настоящая цель, которая связана с нашей индивидуальностью, требует всего нашего
времени, и любая попытка достичь их последовательно, одну за одной, обречена на провал. Но
вместо того, чтобы СКЛАДЫВАТЬ их, мы можем УМНОЖИТЬ себя — то есть понять, что в нас
одновременно существует несколько «вибраций», соединяющих нас с миром, при этом каждая
из них легко помещается внутри другой, в ее «паузах», безо всяких внутренних противоречий.



Например, в обычных случаях мы можем или «анализировать» ситуацию или эмоционально
переживать ее, но в принципе эти формы наших действий не противоречат друг другу. Наоборот
— если эмоционально «прикоснуться» к человеку, которому вы хотите что-то объяснить, хотя
бы «погладить» его, то ему будет гораздо проще понять сказанное вами. То же самое и по
отношению к себе — чтобы сделать абстрактное знание своей СИЛОЙ, необходимо пропустить
его через эмоционально окрашенные ситуации, соединить с воспоминаниями прошлого или
воплотить в будущие действия.

УМНОЖЕНИЕ здесь — это понимание многомерности времени, возможности
одновременного осуществления различных форм нашего взаимодействия с миром, за каждым из
которых стоит своя цель и свое собственное «я». А наша цель — согласовать их действия так,
чтобы они не мешали, а помогали друг другу. На самом деле это просто. Например, чтобы
держать себя в «тонусе» не нужно ходить в спортзал, отнимая время у других занятий,
достаточно просто научиться двигаться правильно, получая удовольствие от каждого движения.
А это умение позволит добиться гораздо лучших результатов и при общении с другими людьми
— им будет приятно смотреть на вас, и при выполнении «рутинной работы» — та же «уборка
квартиры» обретает для вас личностный смысл, и даже при интеллектуальной деятельности —
размеренность и «грациозность» движений упорядочивает процессы мышления и способствуют
его переходу на высшие уровни.

То есть, применение правила УМНОЖЕНИЯ по отношению к самому себе означает
признание множественности форм своего существования, при этом каждая форма, каждое «я»
может взаимодействовать со всем миром целиком, проявляться во всей нашей жизни, а не в
каких-то Фрагментах ее существования. И понимание этого позволяет решить все проблемы,
связанные с нехваткой времени при сохранении интереса ко всему происходящему.



А это только первый уровень. Кроме УМНОЖЕНИЯ есть еще ВОЗВЕДЕНИЕ В СТЕПЕНЬ. В
приложении к нашему существованию это означает, что из каждой точки на нашей Линии
ЖИЗНИ мы можем двинуться не только прямо, но и в любую другую сторону. То есть
ограниченный набор форм нашего существования — несколько прямых ЛИНИЙ —
превращается в ПЛОСКОСТЬ, через которую можно провести неограниченное число этих линий
и каждая точка на которой находится в пределах нашей досягаемости. А значит, что число форм
существования, число СИЛ, которые мы можем обрести, тоже становится бесконечным.

Понимание сути ВОЗВЕДЕНИЯ В СТЕПЕНЬ означает признание, ощущение того факта, что
внутри нас есть ПОЛНЫЙ набор «вибраций», резонирующих со всем сущим. То есть все, что
происходит, — начиная от настроения другого человека и заканчивая вспышками сверх новых
звезд и другими глобальными процессами, — как-то воздействует на нас. И наоборот — все
происходящее внутри нас оказывает влияние на то, что происходит во Вселенной. Разумеется,
эти связи очень слабы, но при некоторых условиях они могут быть усилены настолько, что
любая из них может стать таким же направлением нашего движения, как и обычное скольжение
по Линии Жизни.

Возьмем простейший пример: движение по заданному маршруту, хотя бы из дома на работу.
Если мы пользуемся общественным транспортом, то у нас всегда есть «попутчики», на которых
мы обычно не обращаем внимания — это просто фон нашего движения. Но можно поступить и
по-другому — «заметить», что у нас есть постоянные попутчики, выбрать кого-то, кто нам
интересен, и понаблюдать, как он меняется изо дня в день. Можно даже познакомиться и
«подружиться» с ним. Понятно, что в этих случаях линия нашего движения обретет



дополнительное измерение, которое может стать для нас даже более значимым, чем конечная
цель — движение на работу. Например, если этот человек очень заинтересовал нас, то общение
с ним станет главным, а работа и все связанное с ней — только фоном наших встреч.

Это простейший случай, когда одно действие совершается в «паузах» другого действия, но
то же самое возможно даже тогда, когда действие требует от нас полной отдачи сил, то есть, в
нем просто нет видимых «пауз». Например, физические упражнения — попробуйте отжаться от
пола максимальное число раз, ориентируясь на конечный результат. А потом немного отдохните
и сделайте то же самое, но уже с другой целью — ощутить внутри себя все мышцы, участвующие
в этом процессе, как бы познакомиться с ними. Понять, какие из них устают больше, а какие
меньше, где тут «слабое звено» и что можно сделать для того, чтобы усилить его. С виду вы
будете делать то же самое, но это будет совсем другое действие, которое гораздо легче и
ИНТЕРЕСНЕЙ первого.

Второй вариант как раз и является основным. Все действия, которые мы совершаем и в
линейном, и в многомерном времени направлены на достижение ВНЕШНИХ результатов. Но к
каждой точке тех «векторов действий», которые изображены на схемах, можно провести
перпендикулярный вектор, который обозначает ВНУТРЕННИЕ результаты наших действий. А
это превращает линию или линии нашего существования в «плоскость», в которой любая
обретенная нами способность изменяет правила нашего взаимодействия со всем миром. Так,
если мы смогли «настоять на своем» в сложном споре, то это только единичный Результат, но
если мы ПОНЯЛИ, как сделали это, тогда эта способность остается внутри нас и может быть
использована при общении с бесконечным множеством людей.

Когда второй вариант становится основным, то мы можем понять главный СЕКРЕТ:
многомерность нашего существования является такой иллюзией, как и представление об его
линейности. Интеллектуальная, эмоциональная, сексуальная и физическая составляющие нашей
жизни на самом деле являются проявлением единого целого — СИЛЫ, позволяющей нам
создавать «перпендикулярные векторы» все большего размера, а в предельном случае — до
пределов нашего мира. Поэтому любое действие может иметь только два результата — мы
становимся сильнее или слабее, а конкретное содержание наших действий оказывается
второстепенным фактором. Можно бродить по миру, можно «драться» или заниматься любовью
— это не важно. Главное — научиться действовать, ориентируясь только на внутренние
изменения, не на внешние цели, а на внутреннюю цель — обретение СИЛЫ.



Разумеется, кроме плоскости есть трехмерные фигуры и фигуры с большим числом
измерений, но пока сказанного достаточно. Важно то, что все ТАБУ, отделяющие нас от нашей
Силы, являются и границами, ограничивающими наше существование правилами «сложения».
Мир устроен так, чтобы мы жили в линейном времени, даже не догадываясь о существовании
сил, определяющих направление нашей Линии ЖИЗНИ. Но здесь есть своя иерархия, на которой
стоит остановиться подробнее.

ТАБУ первого уровня определяют границы «нашей территории», отгораживая нас от тех
сил, которыми мы уже обладаем. Например, вес знают, что «умение плавать» — это врожденная
способность человека.

Если младенца в определенный период его развития погрузить в воду, т0 он поплывет безо
всяких усилий, то есть его движения будут естественными движениями. Для человека научиться
плавать гораздо проще, чем научиться ходить, тем не менее, есть множество людей, которые
отрицают факт наличия этой способности, то есть не умеют плавать.

Но если собрать этих людей и бросить их в воду, то они разделятся на две части, первая из
которых пойдет ко дну, а вторая обнаружит, что она умеет плавать. Понятно, что эта
способность была у всех них, но одни сумели воспользоваться ей, «оживить» ее, а другие нет.
Это как раз и есть тот «укол вовнутрь», о котором мы говорили, но для того, чтобы суметь
создать «пустоту» внутри себя, необходимо иметь что-то очень важное — то, что отличает
людей друг от друга гораздо больше, чем цвет глаз или уровень интеллекта.

Наше нижнее «я», определяющее все процессы взаимодействия с внешним миром, состоит
как бы из двух неравных частей. В нижней заключены все силы, свойственные матрице
человека, а в верхней — те из них, которые каким-то образом соединены с нашим «я».
Обретение какой-то способности — это только перевод соответствующих «вибраций» снизу
вверх, позволяющий им воплотиться в наших действия во внешнем мире. А сделать это можно
единственным образом — создать «пустоту» в самой ткани действия, то есть отказаться от уже
известных алгоритмов и при этом продолжать действовать — тогда знание, дремлющее внутри,
сможет освободиться.

Только так можно чему-то научиться. Пока мы просто следуем движениям другого,
стараемся скопировать их, ничего не происходит. А вот когда мы убеждаемся в собственной
«бездарности», происходит «толчок», «укол вовнутрь», который как раз и образует «пустоту»,
заполняющуюся самим действием так, чтобы сделать его правильным.

Проблема в том, что сделать это не так просто, как кажется. На той «линии», которая
описывает способы нашего взаимодействия с миром, есть почти бесчисленное множество точек,
но все они отделены от нашего «я». Правильнее сказать, что наше «я» отделено от «линии
действия» теми ТАБУ, о которых мы говорили. И для того, чтобы обрести какую-нибудь силу
(способность), нужно создать связь, идущую «в обход» существующих ТАБУ. То есть ПОВЕРИТЬ
в то, что мы обладаем этой силой. А «вера» здесь вполне материальна — это особого рода
энергетические связи, которые соединяют нас с тем умением, которым мы можем управлять.
Своего рода «каналы», по которым наше «я» может обойти Запретную зону и соединиться с
теми структурами, которые позволяют нам воздействовать на мир. ВЕРА — это наша Личная
Сила, обращенная внутрь нас и позволяющая нам соединиться с теми частями нашей
собственной структуры, прямой доступ к которым запрещен правилами. А поскольку запасы
нашей СИЛЫ ограничены, то ограничено и число таких каналов, которые мы можем создавать
произвольно. После того, как вся «внутренняя Сила» окажется воплощенной в линии ВЕРЫ, мы
практически теряем способность научиться хотя бы чему-нибудь новому. Поэтому взрослого
обучить чему-то гораздо сложнее, чем ребенка. Не во всех случаях, но тогда действуют уже



другие механизмы, о которых мы поговорим чуть позже.
Что касается ВЕРЫ, то нарисовать сказанное можно следующим образом:

В обычных случаях те силы, которыми мы обладаем, остаются отделенными от нас. Иногда
это очевидно — если линии ВЕРЫ слишком тонки для того, чтобы мы были полностью уверены
в результате. Например, при спуске с ОЧЕНЬ крутой горы или «ответственного выступления»
сами действия оказываются скрыты от нас «полосой тумана», позволяющей нам пройти сквозь
«запретную зону». Если нам удалось сделать это — удачно «спуститься» или «выступить», то
мы оказываемся на «другой стороне» и не можем вспомнить почти ничего из произошедшего,
кроме самого факта: «мы сделали это!». А это знание позволяет нам соединить новые навыки со
своим «я», научиться произвольно пользоваться ими. Не сразу — результаты одной удачной
попытки обычно оказываются не очень устойчивыми, но если мы проделаем это несколько раз,
эта способность окажется как бы в нашем распоряжении. Хотя в действительности мы НЕ
ПОНИМАЕМ, как делаем это — это «магия» или «волшебство» в чистом виде. Если вы умеете
ездить на велосипеде, попробуйте объяснить кому-нибудь, как вы это делаете и убедитесь, что
эта способность за гранью человеческого понимания.

Разумеется, процесс «обучения» далеко не всегда является бессмысленным. Если мы
научимся выполнять «похожие движения» следуя примеру другого человека, то во многих
случаях нам легче будет попасть в «резонанс» со своей Силой. Надо просто помнить о том, что
Сила уже есть внутри нас и «повторение» движений другого — это только способ пробуждения
собственной СИЛЫ. А когда она приходит в действие, повторение оказывается ненужным.

Проблема в том, что даже если у нас все получится, СИЛА по-прежнему оказывается
отделенной от нас. Мы оказываемся как бы в положении сороконожки из известной притчи —
можем двигаться до тех пор, пока не НАЧИНАЕМ ДУМАТЬ, с «какой ноги нам пойти». То есть
наша способность «мыслить» (осознавать себя) и способность «действовать» могут проявляться
только по отдельности, но не одновременно. А значит, наши действия по-прежнему
подчиняются внешнему миру. Именно в той части, в которой мы не осознаем их. То есть ТАБУ,
разделяющее нашу ИНДИВИДУАЛЬНУЮ вибрацию и вибрации внешнего мира, продолжает
действовать — мы просто создаем какие-то структуры, существующие на другой стороне этого
ТАБУ, то есть на других уровнях реальности, недоступных нашему осознанию. Понятно, что эти
структуры изначально подчинены силам этого уровня.



Например, то же ораторское искусство. Если мы действительно научились говорить «от
сердца», так, чтобы наши слова «резонировали» с окружающими нас людьми, то сказанное нами
всегда будет отличаться от того, что мы хотели сказать. Здесь общение — это процесс
взаимодействия, позволяющий в полной мере ощутить тот Узор, который объединяет или может
объединить этих людей, а «правильные» слова всегда будут отображением этого Узора. То есть
мы сможем повести людей туда, куда они сами хотели бы пойти, просто не могут сделать Это в
одиночку. А та Сила, которую мы считали своей, используется порами Правой стороны для
решения задач, которые не имеют к нам никакого отношения.

Но это только одна сторона проблемы. Главное в другом: пока СИЛЫ, которые мы обрели,
остаются отделенными от нас, мы никогда Не можем быть уверенными в обладании ими. Всегда
есть шанс, что у Нас НЕ ПОЛУЧИТСЯ, и иногда так и происходит — мы падаем на ровном
месте, путаемся в двух словах, попадаем в аварию — есть дни, когда у нас буквально все валится
из рук, когда нам просто ОПАСНО делать хоть что-нибудь. Громадное число «случайных»
смертей происходит потому, что люди доверились своей «силе», а она обратилась против них. И
это правило, а не исключение из правил.

Те силы, которые отделены от нас, всегда контролируются извне и даются нам с одной
единственной целью — нас поднимают только чтобы «наполнить», наполнить энергией
впечатлений, а когда места больше нет, то наступает черед ее высвобождения — за периодом
радости следует депрессия, а за периодом роста — старость и смерть. Очевидней всего это
проявляется по отношению к тем силам, которые даны нам от рождения — к разного рода
биологическим механизмам, обеспечивающим существование нашего физического тела. По мере
взаимодействия с внешним миром структуры тела «учатся», накапливают в себе энергию
впечатлений, а значит — меняются, и наступает этап, когда изменения становятся настолько
существенными, что эти структуры воспринимаются как «чужеродные» и начинают разрушаться
изнутри. Процессы старения и смерти — это те же иммунные процессы, лежащие в основе
самой возможности существования нашего тела, просто на определенном этапе они обращаются
вовнутрь, разрушая свои собственные измененные структуры.

То же самое происходит и в тех случаях, когда используются «обретенные» нами силы,
только здесь цикличность происходящего имеет гораздо более сложную структуру. Например,
есть дни, когда количество ДТП превышает средний уровень в несколько раз безо всяких
видимых причин, есть места, на которых аварии с человеческими жертвами происходят намного
чаще, чем в других местах и тоже безо всяких причин. В жизни каждого бывали случаи, когда мы
сами за несколько секунд разрушали то, что создавали с громадными усилиями и длительное
время, а что касается близких людей, то во взаимоотношениях с ними большие и маленькие
«катастрофы» происходят постоянно, хотя ни мы, ни они не стремимся к ним сознательно. Все
происходит само собой — способность «резонировать», находить нужные слова и нужные
интонации вдруг меняется так, что каждое слово звучит «невпопад», вернее, звучит так, чтобы
разрушить сложившиеся связи наиболее болезненным образом. Хотя мы стремились к
обратному результату.

Это правило, а не исключение из правил. Все люди следуют одной и той же дорогой — от
«детского романтизма», когда они были готовы ПОВЕРИТЬ во что угодно, до «старческого
скепсиса», когда вся структура линий ВЕРЫ оказывается почти полностью разрушенной. И эта
дорога ведет в одну сторону — в сторону укрепления ТАБУ, образующих невидимую и
противостоящую нам сторону мира.

Например, мы уверены в том, что можем полностью контролировать процесс общения с
другими людьми, произвольно знакомиться сближаться и расставаться с ними. А в этой
уверенности есть громадная «дыра» — наш собственный опыт говорит нам о том, что в



действительности все гораздо сложнее. Нам бывает очень сложно приблизиться к интересному
человеку и расстаться с неинтересным, но даже если отношения установились, они почти не
контролируются нами — очень часто люди, которые интересны друг другу и которым есть, что
сказать, просто не могут подобрать нужных слов. Предсказать результаты общения гораздо
сложнее, чем погоду — одно неточное слово может перечеркнуть все и сразу же прервать
общение или перевести его на формальный уровень. И хотя мы знаем об этом, но продолжаем
считать, что можем общаться сознательно.

А это позволяет подменить суть происходящего. Пока мы общаемся «формально», то
действительно контролируем ход разговора, но в момент перехода на уровень ИСКРЕННОСТИ,
на уровень энергетического взаимодействия содержание беседы всегда меняется, а вот этих
изменений мы и не замечаем. И хотя в результате часто оказывается, что сказанное оказалось
противоположным тому, что мы хотели сказать, мы чувствуем «личную ответственность» за
сказанное. Поэтому даже когда мы хотели «помириться», а в ходе разговора еще больше
«поссорились», то ведем себя так, как будто эта «ссора» была нашим добровольным и
свободным действием. То есть, продолжаем «воевать» даже когда полностью пришли в себя и
восстановили способность действовать сознательно.

Важно то, что результат здесь оказывается необъяснимым. Мы действительно близки с
этим человеком, то есть на уровне «энергетического взаимодействия» все проблемы должны
были бы разрешиться сами собой. И при этом мы уже сумели примириться с ним на уровне
рассудка — наше решение «прекратить ссору» было вполне осознанным. То есть произошедшее
— «обострение конфликта» — вообще не связано с нами, это действие других, невидимых нам
сил. Сил ПРАВОЙ СТОРОНЫ.

С этой точки зрения любой «запрет», любое табу имеет сложнейшую внутреннюю
структуру, отображающую какую-то силу Правой стороны. Это похоже на ту симметрию Звезд и
«черных дыр», о кото-Рой мы говорили. Любому УЗОРУ справа соответствует какая-то «дыра»
(табу) слева и наоборот. При этом «дыра» не только впитывает в себя энергию, необходимую
для существования «звезды», но и изменяет направление проходящих вблизи нее объектов
строго определенным образом.

Возьмем хотя бы «распорядок дня» — один из простейших Узоров, который выписывает
большинство из нас каждый день и который вместе с другими Узорами образует ткань видимого
нами мира. Представьте, как бы он изменился, если бы мы смогли преодолеть хотя бы одни
запрет — запрет «на искренность» или «страх открытости». Если бы мы смогли свободно
разговаривать о том, что нам на самом деле интересно. Одного этого было бы достаточно для
того, что абсурдность нашей повседневной жизни стала видимой настолько явно, что просто не
смогла бы существовать. А это привело бы к почти мгновенному разрушению правой границы
Буферной зоны и к соприкосновению с Бета-уровнем — с миром ШАМБАЛЫ.

Но в реальный жизни все происходит наоборот: каждый факт «предательства»,
столкновение с которым является правилом нашего мира, ослабляет ВЕРУ в «искренность»
других людей, а высвобождающаяся энергия используется как раз для укрепления нашего
«распорядка жизни», обеспечивающего «безопасное» общение в пределах Буферной зоны. И
даже когда нам удается перейти на уровень «энергетического взаимодействия» диапазон нашего
общения оказывается предельно ограниченным — те линии Веры, которые проходят вблизи
этого табу, всегда отображают его структуру так, чтобы сузить пределы «искренности» до самых
узких значений. В результате те структуры, которые были вне пределов Буферной зоны,
оказываются подчиненными ее правилам, а нас просто используют в роли «лазутчиков».

Я знаю множество случаев, когда люди, которых связывала дружба, затевали какое-то
совместное дело. Это всегда приводило к краху — или «дружеских отношений», или «бизнеса»,



или того и другого вместе. Просто потому, что в их «искренности» была трещинка — «деньги»,
которые являются как бы запретной темой любого самого искреннего общения. «Дружба»
предполагает, что все должно делиться поровну, а суть «денег» в том, что у одного их должно
быть больше, чем у другого. И чем ближе этот другой, тем значимее разница. То есть пока
«бизнес» развивается, пока «богаче» становится каждый, вполне можно существовать, сравнивая
свое прошлое со своим настоящим, а свое настоящее — с положением других людей. Но как
только пик пройден, то наступает черед сравнения друг с другом и возникает стремление
перераспределить «деньги» в свою пользу. Неважно, что их хватило бы на всех, просто
вчерашние друзья становятся теми, с кем сравнивают себя сегодня — единственной подходящей
«референтной группой». И теперь их «искренние» слова подчиняются той программе, —
«программе денег», — которая была заложена в «запретной зоне» их дружеских отношений, а их
общение становится «полем боевых действий».

Это происходит настолько часто, что мы уже практически сдались. То есть мысль о том,
что «дружба не выдерживает испытания большими деньгами» не вызывает в нас серьезных
возражений. Мы воспринимаем это почти как закон природы, а значит, Паразит сумел
распространиться на ту территорию, которая ему изначально не принадлежала. Его
«лазутчиками» стали именно те, кто не только ВЕРИЛ в дружбу, но и пытался воплотить свою
ВЕРУ в жизнь. А причина их неудачи как раз в существовании «запретной зоны» — тем,
обсуждать которые на уровне «искренности» физически невозможно. Хотя сам конфликт не
стоит и «выеденного яйца» — если бы они научились говорить о «деньгах» СВОБОДНО, то
процесс их «дележки» мог бы стать для них такой же увлекательной игрой, как дружеский
преферанс по пятницам.

То же самое происходит и во всех остальных случаях. Любая наша сила, которая отделена
от нас, находится на другой стороне табу, и рано или поздно обращается против нас. Используя
энергию ВЕРЫ можно обрести очень многое — почти всю Магию Левой стороны и все
Волшебство Правой стороны. Но если мы остановимся на этом этапе, то все, что мы обрели,
обязательно будет отнято у нас. Если мы двигались влево, то потеряем Силу, а если вправо — то
свое собственное «я» вместе со своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. Есть крошечный шанс
соприкоснуться с АБСОЛЮТОМ, но здесь почти ничего не зависит от наших усилий — все
определяют Линии Судьбы.

С этой точки зрения наша ситуация почти безнадежна: чем сильнее мы становимся, тем
более уязвимыми мы оказываемся, то есть каждая наша способность, которую мы не можем
контролировать полностью, становится как бы «веревочкой», за которую всегда можно
потянуть, чтобы направить нас в нужную сторону. Но здесь есть одна «лазейка» — за эту
«веревочку» можно тянуть в разные стороны. Например, большинство аварий на дорогах
происходит не случайно — «умение ездить» Дает сбои как раз в той ключевой точке судьбы, в
которой мы должны Умереть или «покалечиться». Но у нас всегда есть ВЫБОР: мы можем
ощутить изменения изнутри и начать действовать адекватно — осторожней и внимательней,
заполняя вдруг возникшие «пустоты» своей Личной Силой. И если мы научимся этому, то
окажемся почти неуязвимыми; по крайней мере, чтобы «зацепить» нас, понадобится очень
сильное воздействие. А его к нам никто не будет применять.

Мы уже говорили о том, что «запретная зона» распространяется в обе стороны, то есть в
Узорах есть такие же «дыры», как и в Матрицах.

Поэтому Узоры так же «смертны», как и объекты внешнего мира. Даже существование
нашего Большого «Я» в громадном большинстве случаев ограничено во времени — рано или
поздно Узор Судьбы разрушается или поглощается большим Узором, с которым потом
происходит то же самое. Разница между сроками жизни маленького «я» и Большого «Я» может



быть громадной, но она непринципиальна — конечность существования делает его
бессмысленным во всех случаях. А поскольку справа эта мысль ОЧЕВИДНА, то для Узоров
обретение Бессмертия гораздо более важно, чем для тех, кто находится на Левой стороне. И
любой, кто поможет им решить эту задачу, становится самым ценным союзником.

Чтобы понять, как можно сделать это, стоит вспомнить некоторые моменты из прошлой
главы. Мы говорили о том, что наш «пузырь Воли» состоит из «загрязненных» элементов,
включающих в себя какую-то гармонию нашей ИНДИВИДУАЛЬНОЙ вибрации и внешнюю
вибрацию, связанную с подходящим объектом внешнего мира. Например, есть «гармонии»,
дающие нам способность к росту, к движению, к сохранению формы и к ее изменению. В своей
чистой форме они АБСОЛЮТНЫ, то есть мы можем «расти» до любых размеров, перемещаться
в любом направлении и с любой скоростью, обретать неуязвимую форму и произвольно
изменять ее. Нам не нужно делать ничего, чтобы обрести эти способности, они уже есть внутри
нас, проблема только в их «загрязненности». Каждый уровень реальности образован своими
правилами, а любое правило — это ТАБУ, ограничивающее пределы возможного. Так, на
Дельта-уровне наша способность к росту трансформируется в способность поглощать другие
объекты и включать их в свою структуру. На самом деле это совсем не обязательно — внутри
нас есть источник СИЛЫ, позволяющей нам СОТВОРИТЬ все что угодно. Единственное, что
нам нужно — это ЗНАНИЕ, которое можно получить соприкоснувшись с объектом, а не
разрушая его. Но любой акт творения — это нарушение и без того зыбкого «равновесия мира»,
поэтому запрет на ТВОРЧЕСТВО — на «материализацию» Силы в любых формах, является
основным ТАБУ этого уровня. А механизм воплощения этого ТАБУ — «одухотворение»
материи, соединение ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ с уже существующими материальными
структурами. А поскольку запасы вещества ограничены, этот уровень становится ареной войны
«всех против всех».

На Тэта-уровне мы обретаем тело ЖИЗНИ и принимаем все правила, обеспечивающие его
существование. Главное из них — запрет на НЕПОДВИЖНОСТЬ, на «неизменность состава».
Связи Дельта-тела создаются на субатомном уровне, то есть в нем все атомы
ИНДИВИДУАЛЬНЫ, для их формирования и сохранения каждая частичка должна состоять из
тех же атомов, которые были в начале. А Тэта-тело почти не существует, это всего лишь ПОТОК
вещества через определенную форму. Все атомы нашего тела (почти все атомы) постоянно
меняются, одни выводятся наружу, другие поступают извне, а само наше тело — просто фабрика
для переработки поступающего в нас вещества в соответствии с заложенной программой. И
главное здесь — скорость течения этого потока, которая оказывается достаточной для того,
чтобы разрушить ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ поглощаемой материи, но слишком быстрой для того,
чтобы мы могли воплотить в ней свою собственную индивидуальность. То есть какие-то
частички СИЛЫ мы в ней оставляем, но их всегда оказывается слишком мало для того, чтобы
«одухотворить» материю. Зато достаточно для того, чтобы сделать ее «текучей» и подчинить
правилам ЖИЗНИ — заставить течь дальше с определенной скоростью.

Стоит сказать о том, что нарушение этого ТАБУ и является самым коротким путем к силам
Дельта-уровня. Начиная от техники ТАПАСА, концентрированной формой которой является
фиксация тела в определенном положении и сохранение этого положения в течение
произвольно длительного времени, и заканчивая техниками пранаямы, позволяющими
остановить все жизненные функции тела. А на страже этого запрета стоит один из самых
сильных страхов человека — страх «обездвиживания».

В результате способность к росту трансформируется в способность создавать себе
подобных. Для того чтобы ВЫРАСТИ, необходимо «остановиться», пропитать своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ то, что уже поглощено. С другой стороны, такая остановка



происходит сама собой, стоит только достигнуть определенного размера. Поэтому, как только
живое приближается к критической точке, происходит процесс «деления» на две части, каждая
из которых может существовать только в движении. В поле ЖИЗНИ расти можно только вширь,
а не вглубь.

Этот инстинкт в полной мере проявляется и в нашей жизни. Не столько по отношению к
детям, — это отдельный процесс, — сколько по отношению к самому себе. Стоит нам обрести
что-то важное, позволяющее нам стать БОЛЬШЕ, как в нас сразу же появляется потребность
«поделиться». А стоит нам сделать это, как энергия, которая буквально разрывала нас изнутри,
затихает, и мы остаемся на том же месте, что и раньше. Вспомните, как легко «заболтать» свою
радость и вообще все чудесное, что с нами случилось — несколько повторений, и мы уже сами
не можем понять, а чему мы, собственно, радовались.

Но «деление» — это только первый шаг. Экспансия ЖИЗНИ в мир ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ
требует совершенствования живых объектов, усложнения их структуры, то есть более полного
проявления в них их ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. На определенном этапе «критическая точка»
оказывается преодолена — объект становится слишком большим, чтобы подчиняться Правилам
ЖИЗНИ. И тогда «способность к росту» обращается в свою противоположность — в
способность к расщеплению, к внутреннему делению. Частички ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ
внутри расщепляются на две половины: на МУЖЕСТВЕННОСТЬ и на ЖЕНСТВЕННОСТЬ. В
результате мы становимся меньше в два раза, а поскольку борьба со второй половиной отнимает
у нас очень много сил, то в действительности мы уменьшаемся в десятки раз и уже не
представляем собой никакой угрозы для Правил ЖИЗНИ.

Расщепление на МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ гораздо глубже, чем нам
кажется. Физиологические и психологические отличия — только вершина айсберга. На самом
деле это энергетический процесс — формирование внутри тела двух почти независимых
структур, одна из которых оказывается «подавленной» и поэтому всегда противостоит главной
структуре. А поскольку обе они сохраняют связь и с нашим телом, и с создаваемыми им
Узорами, это расщепление воплощается во всей нашей жизни, разрушая ее изнутри. Соединить
МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ внутри себя — значит решить все задачи. А сделать
это гораздо проще, чем кажется. Соприкосновение этих половинок дает громадную энергию, а
этой энергии иногда оказывается достаточно для того, чтобы преодолеть ТАБУ, разделяющее
нашу ЖИЗНЕННОСТЬ изнутри.

Обычный способ соединения — сексуальные отношения — это только ловушка. Когда мы
воплощаем свою половину в другом человеке, то воплощение оказывается неполным — другой
всегда обладает собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, и он не может присоединить к себе
НАШУ Мужественность или Женственность. Сам момент соприкосновения вселяет некоторые
надежды — поэтому мы и испытываем «оргазм», но потом всегда наступает разочарование.
Соединение такого рода годится только для производства потомства, но не для процессов
внутренней трансмутации.

СЕКРЕТ в том, что энергия может быть направлена не наружу, а вовнутрь. Более того, она
направится туда САМА — своя половина гораздо более «привлекательна», чем ее воплощение в
другом человеке. Единственное, что сдерживает правильный ток энергии — ТАБУ, не
позволяющее нам признать в себе вторую половину. Если оно будет разрушено, то все
произойдет само собой. А если нет, то любые техники (например — «тантрический секс»)
останутся бессмысленным, хотя и забавным времяпрепровождением.

Поскольку в громадном большинстве случаев это ТАБУ остается не преодоленным, то в
процесс идет по нарастающей. Мы воплощаем свою скрытую половину не только в другом
человеке, но и во внешнем мире. А это позволяет нам, вернее — ЗАСТАВЛЯЕТ нас или



пытаться подчинить его себе, или пытаться соединиться с ним, с воплощенной в нем «второй
половиной». Но здесь появляется следующий запрет, являющийся основой существования всех
правил РОДА. Согласно этим правилам любой объект, входящий в иерархию, имеет какие-то
ПРАВА, которые у него нельзя отнять. Поэтому связи, соединяющие нас с любым объектом в
ИЕРАРХИИ, имеют внутри себя «дыру» — признание его ПРАВ, ограничивающих нашу власть
или нашу зависимость каким-то пределами. Запрет на АБСОЛЮТНУЮ власть или на полное
подчинение и есть главное ТАБУ Матрицы Рода. А в результате наша СИЛА РОСТА
оборачивается «загромождением» нашего «пузыря Воли» множеством объектов, каждый из
которых обладает некой самостоятельностью, что почти лишает нас способности действовать
изнутри, из собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.

Наконец, есть еще и Матрица ПАРАЗИТА, в которой реальный «рост» заменяется
иллюзорным ростом — умножением собственности. Энергетика ИЕРАРХИИ основана на нашей
СИЛЕ, поэтому если мы обрели в ней, например, ВЛАСТЬ, то эта Сила становится нашей
Силой. С множеством оговорок, с обязательствами использовать ее только для укрепления
ИЕРАРХИИ, но, тем не менее — это реальная СИЛА. А вот наше право «собственности»
иллюзорно с самого начала. Оно означает только то, что мы захватили что-то, что не можем
удержать, на что мы по законам реального мира просто не имеем права. Поэтому и ТАБУ здесь
почти иллюзорно — запрет на присвоение чужого. Хотя в нашем мире все «ценное» уже кому-то
принадлежит и единственный способ обрести собственность — это отнять что-то у другого.

Здесь необходимы пояснения. Собственность не имеет конкретного воплощения, она, в
отличие от реальных вещей, нужна нам только Для сравнения себя с другим человеком. Поэтому
когда наша собственность становится БОЛЬШЕ, то автоматически собственность другого
становится меньше. Даже если конкретно мы у него ничего не отняли. Только такой механизм
обеспечивает энергетику всего происходящего в поле ПАРАЗИТА.

Понятно, что умножение собственности к нам вообще не имеет отношения. Мы никак не
можем использовать «богатство» (именно как выражение своего превосходства, своей
«величины») для себя лично. Единственное, что мы можем сделать — заставить других
завидовать нам. Энергия «зависти» одна из основных энергий Паразита, а любое ее
использование делает нас зависимыми от других людей и от самого «богатства». То есть здесь
наша СИЛА РОСТА полностью трансформируется в свою противоположность и может привести
к нашему окончательному уничтожению, к превращению в пустую говорящую марионетку.

Так выглядит трансформация нашей СИЛЫ РОСТА на Левой стороне. Но все эти
«разрывы» — табу и запреты, возникают не сами собой, а являются точкой проникновения сил
Правой стороны, той, в которой в нас закладываются программы, заставляющие нас двигаться в
соответствии с теми УЗОРАМИ, частью которых является наш Узор ЖИЗНИ. Так, в ТАБУ на
присвоение чужого есть множество исключений, которые постоянно и незаметно для нас
меняются, что позволяет Узору ДЕНЕГ управлять нашим движением помимо нашей воли.
Вспомните, как изменилась жизнь людей после «перестройки», и хотя каждый менял ее сам,
общая программа изменений как раз была заложена через «дыру», связанную с
неприкосновенностью собственности. Поэтому никто и не заметил «кукловода», управляющего
нашими движениями.

То же самое и с Узором Рода во всех формах его проявления — здесь меняется «остаток
прав», ограничивающих пределы нашей власти или нашей подчиненности. Само существование
этого ТАБУ остается неизменным, но вот его содержание может быть легко изменено.
Например, если опоздания сотрудников в порядке вещей, то стоит установить «железную
дисциплину», как их поведение и они сами изменятся очень сильно. Но они даже не заметят
собственных изменений потому, что для введения новой «программы» использовалась



невидимая им «дыра».
Так же обстоят дела и с Узором ЛЮБВИ, и с Узором ЖИЗНИ и даже с Узором

ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Табу, отделяющие нас от своей «второй половины», от «критической
массы» и от СИЛЫ творчества меняются постоянно и независимо от нашего сознания.
Появляются «бессмертные», «великаны», «колдуны» и «колдуньи», а потом исчезают так же
внезапно, как и появились, без объяснения причин происходящего. Вспомните хотя бы процессы
акселерации, которые начались и закончились сами по себе — никто и не заметил той
грандиозной битвы, которая стала причиной происходящего.

То есть за любой силой, которую мы можем обрести путем ВЕРЫ, обычно стоят СИЛЫ
Правой стороны, ограничивающие ее так, чтобы сохранить в безопасности действующие правила
мира. На прямой, отображающей нашу Линию БЫТИЯ, есть бесконечное множество точек —
сил, которыми мы можем обладать. Но наша ВЕРА — это СИЛА СВЕТА и подчиняется всем
правилам Правой стороны. То есть мы можем поверить только в то, что уже соответствует этим
правилам, а табу, лежащее в основе любой нашей СИЛЫ, запрещает нам поверить во чтонибудь
другое. В результате мы оказываемся «распятыми» между половинами нашего мира, а в этом
положении никакое движение вперед невозможно.

Понятно, что может быть и другое направление развития и оно, в принципе, оказывается
даже более эффективным. То есть вместо того, чтобы «верить» в свою СИЛУ, можно «верить» в
ее носителя — в тот Узор Правой стороны, который и управляет ей. ВЕРА в «справедливость»
Рода позволяет обрести не меньшую, а большую ВЛАСТЬ, чем «преданность» иерархии, а
искренняя вера в СИЛЬНОГО Бога позволяет творить чудеса, которые недоступны «магам»
Левой стороны. Но дело даже не в том, что это требует большей СИЛЫ, чем есть у современного
человека — СИЛА может быть умножена, и мы еще поговорим о том, как сделать это. Проблема
в другом — мы остаемся в полной зависимости от внешних сил, и тот факт, что эта зависимость
является добровольной и осознанной, ничего не меняет.



Но есть одна лазейка: в основе любой СИЛЫ лежит стремление к саморазвитию. Даже в
том случае, когда она готова подчиняться правилам. В обычном случае Узоры существуют как
бы в промежутке друг друга: в линиях ВЕРЫ, соединяющих нас с ними, есть «дыры», через
которые действуют Узоры следующего уровня. То есть всегда наступает такой период, когда
наша «вера» в святость «богатства», в «справедливость» правил Рода, в «любовь» и так далее
ослабевает, и мы руководствуемся уже иными правилами — расчетливый бизнесмен вдруг
становится бескорыстным меценатом, «вождь» теряет голову от «любви», а вчерашний
влюбленный убивает свою неверную подружку. И вот здесь у нас есть шанс выбрать свою
сторону. Мы можем продолжать следовать линиям Узора даже там, где они прерываются,
заполняя промежуток своей собственной Силой. Это гораздо труднее, но это возможно, и если
мы сумеем сделать это, Узор воплощается в нас и дает нам все, что в его силах. Например, то же
богатство — стать по-настоящему БОГАТЫМ можно только совершив ПРЕДАТЕЛЬСТВО —
предав себя или кого-то другого, нарушив правила, связывающие с Родом так, чтобы
возвращение стало невозможным. И наоборот, обрести настоящую власть можно только
отказавшись от БОГАТСТВА, пожертвовав им. То же самое и во всех остальных случаях.

Но дело даже не в этом: когда мы заполняем «дыры», действуем за счет своей собственной
СИЛЫ, мы соединяемся с ней непосредственно. Это трудно, иногда — мучительно трудно, но
возможно. И если нам удастся сделать это, то нам не нужно будет ВЕРИТЬ — Сила, которую
нам удалось сделать своей, лишена внутреннего ТАБУ, и она может стать «плацдармом»,
позволяющим нам пробудить все дремлющие в нас силы изнутри, без участия сил Правой
стороны. Конечно, связь со стороной Света остается, но это будет уже связь со своим Большим
«Я», не зависимость, а воссоединение.

Проблема в том, что Узоры «хитры» и вырваться из них так довольно сложно. Но можно
создать Узор, который не зависит от СИЛ нашего мира и при этом исходит из самого центра
Запретной зоны — из ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ. А значит — из нашей собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. А потом начать расширять его внутри себя, сначала в тех дырах,
которые есть в управляющих нами Узорах, а потом, понемногу расширяя их, поглощая уже
существующие линии до тех пор, пока он не станет ГЛАВНЫМ УЗОРОМ нашей ЖИЗНИ. Это
единственный способ обрести СИЛУ и сохранить СВОБОДУ. Конечно, здесь мы говорили
только о первом шаге, но, зная направление, можно двигаться дальше. А ПОНЯТЬ правильность
направления — значит почти решить задачу.



21. Справедливость 

В начале прошлой главы мы говорили о двух «запретах», двух сторонах ТАБУ — запрета на
ВОСПРИЯТИЕ и запрета на ДЕЙСТВИЕ. Второй преодолим — и как именно его преодолеть мы
рассмотрели достаточно подробно. Механизм Веры, позволяющий нам пробудить в себе какие-
то силы, уже заложенные в нашей же линии Бытия. Проблема только в том, что эта СИЛА и есть
наша сила СВЕТА, а значит, в обычных условиях она подчиняется всем правилам правой
стороны.

То есть проблема сложнее. Есть громадное число сил и способностей, которые нам
«разрешены», и тот факт, что мы можем использовать только их ничтожную часть, к силам
Правой стороны не имеет отношения. Вернее, есть конкуренция между этими силами, и когда
мы полностью вовлечены, например, в Узор Рода, когда его правила представляются нам
незыблемыми, мы не можем видеть тех энергетических линий, которые образуют его структуру,
а значит и весь энергетический мир Тэта- и Гамма-уровней. Так же и во всех остальных случаях.
Но на любом уровне наши способности воспринимать и действовать на порядок превосходят
возможности обычного человека. И наша главная проблема в том, что мы не можем попасть в
реальный мир, у нас недостаточно Веры для того, чтобы хотя бы зацепиться за краешек
реальности. А причины этой недостаточности в правилах того мира, в котором мы вынуждены
существовать.

В ходе исследований обучаемости животных проводился такой эксперимент — поощрение
и наказание применялось вне зависимости от действий животного. То есть, например, при
нажатии на рычаг оно могло получить «лакомство», а могло и удар током. И при «не нажатии»
то же самое — иногда животное «били током» просто так, и чтобы остановить «наказание» надо
было надавить на тот же рычаг, прикосновение к которому в другом случае сопровождалось
ударом тока.

Результаты были быстрыми и убедительными — через очень короткое время наступало
полная дезориентация, ослабление всех жизненных функций и полная утрата способности
«обучаться», то есть воспринимать и действовать. Все силы подопытных уходили на то, чтобы
попытаться найти какой-то порядок в окружающем мире, ПОВЕРИТЬ в существование такого
порядка, и их не оставалось ни на что другое.

Сами экспериментаторы даже не догадывались о том, что они просто моделируют свое
собственное существование. Интегральная характеристика современного мира — его
НЕСПРАВЕДЛИВОСТЬ. Это мир, в котором вознаграждаются предатели и наказываются герои,
где честность и благородство являются наказуемыми действиями, где успех почти всегда



оказывается незаслуженным, а действительно хорошие люди очень часто не могут выбиться из
нищеты до конца своей жизни. Но это только половина проблемы — главное в том, что и
НЕСПРАВЕДЛИВОСТЬ тоже неустойчива. То есть нет правил, которые гарантировано вели бы
к «успеху» — можно предать себя и всех окружающих и не получить ничего взамен. А можно
действовать благородно и обрести вдруг вместо ожидаемой нищеты и изгнания славу и
богатство. То есть дело не в том, что успех незаслужен, он НЕПРЕДСКАЗУЕМ. Так же как и
неудача — в любой момент времени можно лишиться всего по каким-то совершенно не
зависящим от нас причинам.

Представьте, что вы работаете под руководством сумасшедшего начальника, наделенного
полной властью. Он может сегодня выписать вам премию, а завтра оштрафовать вас за одни и те
же действия. Может посадить в карцер работника за пятиминутное опоздание, а может дать ему
за это внеочередной оплачиваемый отпуск. А может и расстрелять нескольких сотрудников
вообще безо всякой причины — просто потому, что ему этого захотелось.

Это и есть то место, в котором мы живем, а то что сам «начальник» остается для нас
невидимым, не меняет сути дела. В этих условиях единственное, что нам остается — это
ВЕРИТЬ в существование правил, учиться не замечать очевидных вещей и видеть
несуществующие вещи. И вот эта ВЕРА отнимает у нас почти всю силу Света, которой мы
обладаем, лишая нас возможности обрести хоть крохотную толику тех способностей, которыми
нам разрешено обладать.

Наша главная проблема в том, что все мы находимся в положении связанного Гулливера.
99 % нашей силы Веры заключено в наших путах — в той абсурдной Картине мира, которую мы
вынуждены поддерживать внутри себя и которая гораздо устойчивей, чем кажется на первый
взгляд. Картина мира не только то, что мы думаем о нем, это объективно существующая
энергетическая структура, которая определяет все процессы нашего взаимодействия с миром. В
определенном смысле это внешняя форма нашего «кокона», осознаваемым отображением
которой является образ нашего «Я». «Я» соткано из всех внешних правил и в первую очередь —
из правил Паразита, поэтому оно всегда находится в Запретной зоне, в самом ее центре.
Попробуйте хотя бы попытаться ответить на вопрос — кто «я» есть, ответить конкретно, то есть
перечислить все, что отличает вас от других. Этот прием мы использовали в одной из
предыдущих глав и те, кто использовал его, помнят, как сложно было сформулировать те
КАЧЕСТВА, которые мы используем для оценки себя и других людей. Но даже это не решало
задачу — все качества в той или иной мере были свойственны и другим людям, то есть они не
отличали нас от других, а делали похожими. И даже последующая обработка данных —
выявление встроенной в нас программы только убеждало нас в том, что мы похожи на других,
что в нас действуют те же самые механизмы. А изменить их гораздо сложнее, чем просто
сказать себе, например — все, с этого дня я перестану «жадничать» или «проявлять
агрессивность». Не человек управляет заложенными в него «качествами», а наоборот —
качества управляют им. И даже если мы избавимся от какого-нибудь из них, внутренняя
программа просто заменит его другим, оставив нас такими же зависимыми, как и раньше.

Например, «жадность». Большинство людей искренне считают, что это отрицательное
качество, от которого было бы полезно избавиться. Но «жадность» является проявлением
извращенной СИЛЫ РОСТА — той ее формы, которая существует в поле Паразита и выражается
в стремлении к «собственности». От этой силы избавиться невозможно, поэтому если жадный
человек начнет бороться со своей жадностью — например, примет РЕШЕНИЕ делиться с
друзьями всем, что имеет, то очень скоро выясниться, что у него нет друзей, что люди, которых
он такими считал, оказались неблагодарными и не заслуживающими его дружбы. Поэтому
необходимость «делиться» пропадает, а вместе с ней и повод Упрекать себя в «жадности». И



человек искренне считает, что избавился от «жадности».
На самом деле причина «жадности» совсем в другом — в отсутствии Силы СВЕТА, ВЕРЫ,

позволяющей «увидеть» за конкретными «ценностями» тот Узор, который управляет их
движением. Жадный человек не может понять, что мир всегда отзеркаливает его отношение и
поэтому если не дать другому того, что он заслуживает, то и тебе ничего не дадут. При этом он
сам интуитивно понимает происходящее, и его жадность обращается на самого себя — если нет
уверенности в завтрашнем дне, то приходиться «копить», отказывая себе во всем до самой
смерти. И наоборот — если дать другому то, что сам бы хотел получить, оказавшись на его
месте, тогда сила ВЕРЫ подкрепляется реальными действием, связи, соединяющие с этим
узором, гармонизируются, и сам получаешь все, что тебе нужно.

Разумеется, многое зависит от «места» — если раздать имущество нищим, то в результате
окажешься на их «месте», и хотя механизм будет действовать — «подавать» будут больше, чем
другим — вряд ли это кого-то утешит. Связи, устанавливаемые нашей «щедростью», вполне
реальны и они всегда стремятся притянуть нас к тому, кому мы помогаем, к той «точке»,
которую он занимает в этом Узоре. А поскольку мы привыкли считать, что проявлять щедрость
нужно к «бедным», то преодоление «жадности» оборачивается против нас — связи с Узором
денег укрепляются, но они соединяют нас с самой периферией этого Узора — с «нищетой».

Это и есть скрытая сторона заложенной в нас программы. Когда мы избавляемся от
осознаваемого нами негативного качества, то лишаемся силы Узора, оставаясь в нем и
подчиняясь всем действующим в нем правилам. Самые щедрые люди — это бедняки, но они
НУЖДАЮТСЯ в деньгах, и каждый акт их щедрости является как бы скрытой мольбой о том,
чтобы и с ними поступили бы так же — дали бы им «денег» просто потому, что они «бедные». А
вместо «денег» мир возвращает им их же «бедность», делая ее постоянной.

Механизм, о котором мы говорили, работает только в том случае, когда мы отказываемся
«принимать дары» от равных или тех, кто «богаче» нас. ЖАДНОСТЬ — это желание получить
«чужое», не дав ничего взамен. Если мы не отдаем свое, но и не берем «чужого» — это не
жадность, а скорее обособленность, отделенность от других людей. Но когда мы принимаем
«дары», стараясь не дать ничего взамен, то главным результатом этого становится разрушение
Силы, позволяющей нам видеть оборотную сторону происходящего и получать плоды
собственных дел. Проще говоря, мы становимся беднее, а причины этого оказываются
непонятными для нас.

На самом деле все просто. «..У неимущих отнимется, а имущим добавится…» — любая
Сила, в том числе и силы Паразита стремятся к концентрации, двигаются оттуда, где их меньше
туда, где их больше. И если мы попадаем в какой-то поток, принимаем какой-то дар, то наше
направление движения в этом потоке полностью определяется нашими действиями — если мы
стремимся к «равенству», то движемся вниз, а если побеждаем это стремление, то движемся
вверх. По настоящему богатые люди всегда щедры по отношению к равным и честны по
отношение к тем, кто выше их, но их щедрость и честность никогда не распространяется на тех,
кто «ниже», наоборот — именно «бедняки» являются источником их богатства. Конечно, это
несправедливо, но таковы правила нашего мира.

Вообще-то несправедливость происходящего здесь очень условна. Если взять какую-то
реальную Силу — например, МУДРОСТЬ, то никто не будет требовать от «мудреца», чтобы он
делился своей мудростью с «глупцами». Это бессмысленно — они не смогут ни понять ее
целиком, ни удержать то, что они поняли. МУДРОСТЬ может быть разделена только с
«лучшими», а в результате расстояние отделяющее их от «худших» увеличится, и мир окажется
еще более «несправедливым». Нет такой точки, в которой вдруг все окажутся
«просветленными», наоборот, возрастание Света в одних неизбежно влечет за собой увеличение



Тьмы в других.
То же самое и с красотой. Глупо требовать от красивой женщины, чтобы она разделила

свою красоту с уродливым мужчиной. Наоборот, если мы видим такую пару, то
«противоестественность» происходящего является для нас очевидной. А вот на «красивые пары»
мы смотрим с удовольствием, хотя сам факт их существования нарушает наше право на
СПРАВЕДЛИВОСТЬ.

В основе всех матриц и всех узоров лежит принцип иерархии, в которой все нижние
ступени обязательно должны быть заполнены для того, чтобы обеспечить существование
верхних ступеней. То есть принцип СПРАВЕДЛИВОСТИ, основанный на постулате о равенстве
всех людей и нашего равенства со всем сущим абсурден по своей природе. Но именно он лежит в
основе Картины мира современного человека, являясь квинтэссенцией правил Паразита. Вернее
так — ВЕРА в СПРАВЕДЛИВОСТЬ соединяет нас со всеми силами правой стороны, а ВЕРА в
РАВЕНСТВО — с полем Паразита. А поскольку наш «успех» всегда определяется тем, в какой
степени мы можем действовать вопреки этим правилам, то внутри нас появляется громадная
дыра, позволяющая нам не замечать расхождения между нашими мыслями и нашими действия-
Ми, между оценкой своих поступков и поступков другого, совершенных по отношению к нам.
Например, для нас всегда есть большая разница Между ситуацией, когда мы «подрезаем» кого-
то на дороге или кто-то «Подрезает» нас, когда мы «обманываем» партнера или сами
оказываемся обманутыми им. Все плохое, что делаем мы, мы делаем «из лучших побуждений»,
во имя «справедливости», а все плохое, что делается по отношению к нам является почти
«абсолютным злом».

Понятно, что если бы мы могли ПОНЯТЬ, что такое «справедливость» и «равенство», то
есть найти какие-то критерии, которые позволили бы однозначно оценить любой поступок вне
зависимости от того, кто его совершил — мы или другой человек, то эта возможность была бы
потеряна нами. А мы просто не можем без нее существовать, поэтому наш единственный шанс
— превратить все связанное с этими качествами в Запретную зону, во что-то в принципе
недоступное пониманию. И тогда в нас создается «дыра», которая легко может быть заполнена
чем угодно, правилами любого Узора правой стороны так, что мы даже не заметим подмены. А
«жадность» является только одной из множества заплат, позволяющих нам не замечать этого.
Это общее правило нашего мира, другое дело, что в поле Паразита эти «дыры» становятся
настолько очевидными, что нам приходиться тратить всю свою Силу для того, чтобы не
замечать их. Поэтому пока мы здесь, наши возможности движения вперед, то есть обретения
даже «разрешенных» нам сил, ничтожно малы.

Отсюда и значимость «теории». Каждый кусочек Знания, которое нам удалось пропустить
через себя, уменьшает зияющие в нас дыры и освобождает от каких-то из связывающих нас пут.
А после того, как воплощенная в них энергия вернется к нам, все «разрешенные» способности
пробуждаются сами собой. Они уже есть в структуре нашего кокона, просто сейчас он похож на
сдувшийся воздушный шар и все они скрыты в его складках. Но если заполнить его энергией до
конца, то все остальное произойдет само собой. Разумеется, есть много промежуточных
положений, в которых знание техники имеет определенное значение, но в любом случае разрыв
любой из «пут» дает гораздо больше, чем самые упорные тренировки.

Например, та же жадность, то есть стремление к «принятию даров» согласно Патанджали
отгораживает нас от возможности вспомнить прошлые жизни — от тех структур Большого «Я»,
в которых уже пройденная часть Узора нашей жизни становится ВИДИМОЙ. Конечно, оставаясь
слева, мы не можем увидеть ее целиком, но можем двигаться по ней, просматривая фрагмент за
фрагментом и возвращая себе все силы, которыми мы обладали раньше. Очень ценная
способность, для обретения которой необходимо это и только это — исцелиться от «жадности»,



от стремления к «равенству», которое позволяет «принимать дары» не только не давая ничего
взамен, но даже ощущать при этом некое «восстановление справедливости».

Мы можем пребывать в двух точках, которые нам кажутся диаметрально
противоположными. Когда мы «слева», на стороне Тени, единственная правильная позиция —
это позиция эгоцентризма. Наша цель здесь — оказаться в самом центре собственной Картины
мира и расшить ее до максимальных значений, то есть подчинить себе весь мир. Или стать
независимым от всего мира — это одно и тоже. Мы соединены с миром множеством связей,
поэтому каждое наше независимое действие приводит в движение всю связанную с нами
реальность, изменяя действующие в ней правила.

Например, для того, чтобы освободиться от обязанности при-ходить на работу в
установленное время, можно или подняться на самый верх в служебной иерархии, или стать
«больше фирмы» — специалистом, от которого фирма зависит больше, чем он от нее. В первом
случае ваше право «опаздывать» иллюзорно — вы должны подавать подчиненным правильный
пример, поэтому вам придется приходить даже раньше, а вот во втором вы можете использовать
его без ограничений, демонстрируя окружающим, что известные им правила «служебной
иерархии» на вас не распространяются, что есть другие, высшие правила и недоступные им
правила. Л это нарушение «справедливости» всегда приводит к возрастанию внутренней
напряженности и в конечном счете может разрушить тот «маленький мир», от власти правил
которого вам удалось освободиться.

Когда мы Справа, на стороне Света, то наше отношение к миру меняется на
противоположное — мы воспринимаем себя как часть чего-то большего и наша цель —
обеспечить устойчивость и гармоничность целого. То есть мы встаем на позицию «альтруизма»,
обеспечивающую подчинение наших личных желаний тем правилам, которые обеспечивают
существование целого. Послушно останавливаемся на красный свет, поддерживаем
неинтересные нам разговоры и знакомства и так Далее, вплоть до превращения всей нашей
жизни в чуждую и противостоящую нам силу. Чтобы не замечать этого, надо полностью
подчинится правилам, стать их воплощением, но Правила Паразита настолько противоречивы,
что принять их можно только полностью разрушив себя. А это все-таки скорее исключение из
правил. Большинство людей сохраняют способность перемещаться между Тенью и Светом,
совершая действия, которые абсолютно противоречат друг другу. А чтобы это противоречие
было незаметным, нам и нужна Вера в СПРАВЕДЛИВОСТЬ, которая и заполняет дыру,
разделяющую наше тело Тени и тело Света.

Все это выглядит довольно абстрактным, но лишь потому, что механизмы
«справедливости» образуют один из самых глубоких и скрытых уровней нашего восприятия
мира. В действительности именно «справедливость» является главной интегральной оценкой,
через призму коброй мы воспринимаем весь окружающий мир. Все происходящее в «буферной
зоне» лишено силы, необходимой для того, чтобы пробить оболочку нашего «кокона», поэтому
мы вообще не должны были бы реагировать на обычные сигналы нашего мира. Например,
«толчок» случайного прохожего — понятно, что никакого физического ущерба вам не нанесли и
болевых ощущений вы не испытали. Но чувство ОБИДЫ, являющееся оборотной стороной
осознания «несправедливости происходящего», способно серьезно повредить оболочку «кокона»
и раскрыть каналы, через которые ваша энергия утекает в поле Паразита, заполняя его
«пустотные» структуры. И так во всех остальных случаях — любая ситуация (Узор) для нас
является или справедливой, или несправедливой, и мы реагируем на нее, исходя именно из этой
оценки. Именно наша реакция позволяет слабым структурам Буферной зоны пробить оболочку
нашего «кокона» и получить доступ к нашей энергии. Если бы мы разучились обижаться, забыли
о существовании «справедливости», то стали бы абсолютно неуязвимыми. Но если бы мы



сделали это, то противоположность нашего Тела ТЕНИ и Тела Света стала бы очевидной, и мы
просто бы не могли существовать. Вся ложь, вся искусственность правил нашего мира стала бы
настолько явной, что не заметить ее было бы нельзя, а жить с ними стало бы невозможным.
Например, очень трудно соединить искренность дружеских отношений осознанием того факта,
что мы являемся для друзей точкой отсчета в их собственной Картине мира, и поэтому наши
неудачи радуют их гораздо больше, чем наши успехи. Вернее, наши «успехи» их совсем не
радуют — они просто не хотят об этом ничего знать. А вот неудачи всегда обсуждаются с
громадным интересом. И еще труднее понять, что мы ведем себя по отношению к ним таким же
образом.

Из таких противоречий соткана вся наша Картина мира. Мы действуем не так, как считаем
правильным, но при этом считаем ПРАВИЛЬНЫМ любое свое действие. А это возможно только
тогда, когда наши критерии «правильности» настолько расплывчаты, что в них можно запихнуть
все, что угодно. Мы ПРАВЫ, когда доводим до конца какое-то неинтересное дело, например,
уборку квартиры, и ПРАВЫ, когда бросаем его на половине — потому, что нам надоело
«ишачить» на других. ПРАВЫ, когда храним верность партнеру и когда изменяем ему, когда
помогаем близкому и когда отказываем ему в помощи. И это действительно так, просто в одном
случае мы действуем из Тела ТЕНИ, руководствуясь только своими желаниями, а в другом — из
тела СВЕТА, ориентируясь на БУДУЩИЕ результаты. Но действия всегда оказываются
противоположными, а мы не можем признать эту противоположность — СПРАВЕДЛИВОСТЬ,
ПРАВИЛЬНОСТЬ является краеугольным камнем всей нашей Картины мира, без которого она
просто не сможет существовать, а мы окажемся в положении тех крыс, которые сходили с ума
из-за того, что их наказывали или вознаграждали безо всяких ПРАВИЛ. Поэтому нам остается
только ВЕРИТЬ в справедливость в правильность собственных действий и именно ВЕРА
отнимает у нас почти всю нашу энергию.

Но дело не только в этом — любая ВЕРА является следствием какого-то Табу,
отгораживающего нас от своей Силы. В данном случае все довольно просто — мы «знаем», что
когда мы действуем исходя из сиюминутных желаний, то конечный результат обычно
оказывается плачевным — за «минуту» удовольствия нам приходится расплачиваться «часом»
страданий. А когда мы действуем «по правилам», то страданий обычно удается избежать, хотя и
радости от своих действий мы не получаем. Например, если утром нам захочется подольше
поспать и мы осуществим свое желание, то последующий разговор с «начальником» отнимет у
нас гораздо больше, чем дадут дополнительные минуты сна. А если мы встанем вовремя, то хотя
мы и не выспимся, но этого разговора удастся избежать. Такой у нас выбор — или
«безрадостное» существование, или «страдания». А поскольку он «абсурден», то мы просто
отказываемся от его осознания, пытаясь с помощью «компромисса» придать своей жизни
видимость свободы и осмысленности. На самом деле никакого «компромисса» не существует,
мы можем быть или справа, руководствуясь Долгом и действуя вынуждено, или слева,
руководствуясь своими желаниями и действуя Свободно. Это противоречие пронизывает всю
нашу жизнь, не позволяя нам добиться ничего ни на одной стороне — как только мы начинаем
действовать «свободно» — хотя бы пытаемся сказать то, что мы думаем на самом деле, в нас
сразу же возникает сомнение в «правильности» наших действий, которое лишает наши слова
силы. В результате наша попытка перейти на уровень ИСКРЕННОСТИ почти всегда оказывается
неудачной. А если мы следуем «правилам», беседуем на «разрешенные» темы, то очень скоро
разговор становится «скучным» для нас, а необходимость поддерживать его, внутренняя борьба,
возникающая между чувством «долга» по отношению к собеседнику и «искренним» желанием
послать его подальше, становится источником той энергии, которой питается Узор,
определяющий правила нашего общения.



СЕКРЕТ в ограничении нашей возможности ВОСПРИНИМАТЬ происходящее. Мы ВЕРИМ
в то, что наши ЖЕЛАНИЯ неразумны и линейны, что они исходят из нашего тела, которое
«глупо», и что следовать им — значит обречь себя на неудачу, на страдания. ВЕРИМ в то, что
между нашим «разумом» и «телом» идет постоянная борьба, и что победа «разума» означает
преодоление ЖЕЛАНИЙ и подчинение ДОЛГУ. Какой-то смысл в этом есть — конкретные
формы реализации всех Наших желаний всегда связаны с силами Левой стороны и подчиняют
нас им. Но в любом желании есть и частичка нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, нашей личной
Силы, которая может видеть всю картину целиком. То есть в принципе, стремление к
«прекрасному настоящему» не противоречит стремлению к «прекрасному будущему».
Необходимость «страданий», отказа от «желаний» и подчинение чувству Долга — это ЛОЖЬ,
благодаря которой существуют Матрицы левой и Узоры правой стороны.

Если Узор нашей собственной жизни принимает совершенную форму, то любой его линии
справа соответствует точка слева, то есть любое желание направляет нас на «путь истинный», а
не сбивает с него. Возьмем хотя бы процессы питания — для любого животного желание
«поесть» является одним из основных проявлений жизненного инстинкта, то есть одним из
самых сильных удовольствий. Но животное никогда не страдает от обжорства — даже если
пищи будет очень много, оно съест столько, сколько необходимо телу для обеспечения всех
процессов жизнедеятельности — для создания правильного «узора» на уровне существования
биологических структур. То есть здесь получение «удовольствия» является условием
выполнения «долга» перед своей собственной программой и всякое противоречие между ними
снимается. Это нормальное положение вещей и тот факт, что больше половины людей в
развитых странах страдают от «ожирения», является не проявлением «животных инстинктов», а
их подавлением, искажением. Так же и во всех других случаях.

Есть Табу, не позволяющие нам осознать то, чего мы хотим на самом деле, искажающие
энергетику наших желаний так, что они становятся разрушительными для нас самих. И есть
Правила Узоров, которые ограничивают «искаженные желания», позволяя свести ущерб к
минимуму. Энергия, которую мы теряем, когда следуем искаженным желаниям, разрушая себя,
достается матрицам левой стороны. А энергия, которая используется нами для подавления тех
же желаний, переходит к Узорам правой стороны. Мы оказываемся как бы «распятыми» между
сторонами, и именно это положение является причиной всех тех противоречий, о которых мы
говорили.

Все эти формы «кокона» прекрасно знакомы нам хотя бы по опыту собственного детства.
Ситуация с «новой игрушкой», которая вдруг у нас появилась и которой нет ни у кого другого.
Понятно, что «другие» тоже хотят поиграть с ней, угрожая нашему «праву собственности». У
очень многих первая реакция — «спрятать» ее от других, а если не получается, если «другие»
пытаются отнять ее — то сломать эту игрушку, чтобы она никому не досталась.

Но есть Правило, которое запрещает «отнимать» чужие вещи, и если мы уверились в его
надежности, то можем использовать «игрушку» для того, чтобы «мучить» других, заставлять их
«завидовать» нам питаясь выделяющейся при этом энергией. Здесь интересен сам механизм —
когда мы позволяем СМОТРЕТЬ, но не позволяем ТРОГАТЬ, то сила, заключенная в желании,
накапливается в самом «объекте желаний», и когда мы прикасаемся к нему, то можем получить
всю эту СИЛУ.



Есть еще одно правило, которое говорит нам, что «хвастаться» (заставлять завидовать)
нехорошо. Согласно это правилу мы должны «делиться». Но оно не запрещает нам
устанавливать собственные правила игры и занимать верхнюю ступень в игровой иерархии. И
мы можем использовать «новую игрушку» для того, чтобы подчинить себе других, заставить их
играть по нашим собственным правилам, а в первую очередь — слушаться нас, признавать наше
верховенство. Здесь мы разрешаем другим не только СМОТРЕТЬ, но и ТРОГАТЬ игрушку, но
только с нашего разрешения. А каждое такое прикосновение приводит к укреплению нашей
«власти» над ними — по сути они передают нам право управлять движениями их собственного
тела.

Но мы можем поступить и по другому — научиться играть лучше всех, понять все
возможности, заключенные в этой игрушке. Тогда наше право собственности теряет смысл —
другие сами обратятся к нам, как только эта «игрушка» попадет в их руки. Чтобы мы НАУЧИЛИ
их «играть», использовать игрушку так, чтобы получить от нее максимум удовольствия. Это уже
не иерархия, правила которой всегда искусственны, а «искреннее» признание нашего
превосходства. И чем большему числу «других детей» попадет в руки наша игрушка, тем лучше
будет для нас. Разумеется, до тех пор, пока мы заинтересованы в «признании окружающих», но
этот этап может длиться очень долго.

Есть еще одна возможность — учиться у других. Даже когда мы играем лучше всех, другой
может подсказать нам что-то, на что мы не обратили внимание, а значит сделать наше
«мастерство» еще более совершенным. В этом случае сутью совместной игры становится
получение новых ЗНАНИЙ, и тогда процесс может продолжаться вечно. Конечно, возрастают
требования к партнерам по игре, но даже в самом конце есть кто-то, с кем можно «играть
вместе».

Таким могло бы быть направление развитие нашего кокона, но в действительности все



почти всегда происходит в обратном порядке. Вернее, процесс просто не переходит на
следующий уровень, а наоборот, стремиться вернуться к самой «искаженной» форме. Дело в
том, что все наши игрушки нам не принадлежат, они контролируются какой-то внешней и
неподвластной нам силой, а нам остается только реагировать на их движение.

Возьмем людей, которые любят друг друга. Любят по настоящему, так, что если их спросить
— хотели бы они прожить вместе всю свою жизнь, то их «Да» будет искренним. Это
действительно их желание и их цель, но они беспомощны по отношению к себе, их любовь им
не принадлежит, это «чужая игрушка», которая может быть отнята у них в любой момент
времени.

Мы уже говорили о том, почему и как это происходит, но здесь для нас важнее другое — эту
«игрушку» всегда отнимают У одного, чтобы получить доступ к энергии другого. То есть когда
один разлюбил, другой еще продолжает любить, а это запускает все механизмы, которые
рассматривались выше. Первое, что ощущает человек в случае резкого разрыва — ощущение
утраты, как бы потери «части тела». Внутри образуется пустота, которую нельзя заполнить
ничем и которая может увеличиваться настолько, что делает все существование человека
бессмысленным. Если процесс идет по нарастающей, то он нередко действительно приводит к
смерти — не обязательно к самоубийству, просто ослабление жизненных инстинктов запускает
все механизма «самоуничтожения».

Если человеку удается преодолеть этот этап, то наступает черед БОЛИ, когда все
произошедшее принимает эмоциональную окраску, воплощается в структуры его
энергетического тела и заставляет его страдать. Но боль здесь — шаг к выздоровлению, перенос
«конфликта» на энергетический уровень запускает все действующие здесь механизмы
самовосстановления. И через какое-то время боль слабеет, а человек вновь обретает способность
рассуждать и действовать разумно.

Тогда наступает период переоценки ценностей, изменения собственной Картины мира.
Здесь есть только два варианта — или изменить собственное место, признать себя неудачником,
или изгнать из нее другого, найдя ему равноценную замену. Обычно используется второй
вариант, который позволяет быстро восстановить внутреннее равновесие. Разумеется, поскольку
новый человек обычно оказывается воплощением тех же качеств, что и прежний, то новые
отношения ждет та же судьба — раз мы не изменились сами, то они обязательно разрушаться.
Но это произойдет не сразу, а «лимита» времени обычно хватает для того, чтобы полностью
восстановить свою силу, позволяющую пережить следующий разрыв также остро, как и
предыдущий.

Но можно зайти еще дальше — попытаться понять, в чем суть вашего разрыва. Какие
противоречия внутри вас стали его истинной причиной и как можно попытаться разрешить их.
Если сделать хотя бы несколько шагов на этом пути, то вы станете «мастером игры»,
неотразимым для всех, кто мучается такими же проблемами. Они почувствуют, что у вас есть
ответы на те вопросы, которые для них важнее всего, а значит и вы станете для них самым
«важным» человеком.

А если осознать, что ваша проблема является только проявлением другой, большей
проблемы, а та, в свою очередь, проявлением еще более общей, то можно увидеть путь, который
может Увести очень далеко, превратить чужую игру в свою собственную игру, сделать ее
механизмом трансформации внутренних структур. И тогда отношения с партнером
действительно могут длиться вечно, очищаясь от элементов «зависимости» и наполняясь
элементами ИНТЕРЕСА.

То есть теоретически все просто, но в реальной жизни это не происходит почти никогда. А
причина как раз в Запретной зоне, в нашей ВЕРЕ в СПРАВЕДЛИВОСТЬ мироустройства. Как



только мы наступаем на эти грабли, как только вспоминаем о том, что с нами поступили
НЕСПРАВЕДЛИВО, нас сразу же отбрасывает назад. Мы теряем способность
ИНТЕРЕСОВАТЬСЯ, потом теряем способность МЫСЛИТЬ, потом — испытывать боль и
возвращаемся к той же самой «пустоте», с которой все началось. Это и есть главный барьер,
отгораживающий нас от реального мира и не позволяющий нам выйти за пределы «буферной
зоны». Сила, которая всегда стремится вернуть нас на самый низкий уровень или хотя бы не
допустить движения вверх. Та Сила, которая противостоит естественному движению нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, заложенному в ней стремлению к соединению правой и левой
стороны в единое целое. И которая побеждает почти всегда.

Проще говоря, ВЕРА в СПРАВЕДЛИВОСТЬ лишает нас способности «видеть будущее». Не
предсказывать и не прогнозировать, а ощущать его непосредственно, так же как мы ощущаем
настоящее. Эта способность изначально присуща нам и ее пробуждение позволило бы снять все
противоречия между Долгом и Свободой, сделать всю нашу жизнь осознанной и интересной
одновременно. Но это же освободило бы нас от власти всех Матриц и всех Узоров, поэтому
способность «ощущать» свое будущее находится в самом центре Запретной зоны. Это и есть
главное ТАБУ нашей жизни, скрытое настолько, что мы даже не подозреваем о его
существовании. Когда мы действуем свободно и естественно, мы НЕ ХОТИМ НИЧЕГО ЗНАТЬ о
последствиях своих действий, и наоборот — стоит нам «задуматься», как вся естественность
пропадает. Отсюда разрыв между мышлением и действием, между телом и сознанием и
множество других разрывов. А не видеть их мы можем только благодаря ВЕРЕ в
СПРАВЕДЛИВОСТЬ, в правильность мироустройства.

На самом деле никакой СПРАВЕДЛИВОСТИ не существует. Все Правила, которые
действуют в нашем мире, противоречат друг другу. У нас нет никакой возможности поступить
«правильно», если мы делаем хоть что-нибудь, мы всегда соблюдаем одни правила — «творим



Добро» и нарушаем другие — «творим Зло». Если мы подставили обидчику «вторую щеку», то
укрепили его веру в собственную безнаказанность, а если дали ему сдачи, то укрепили его веру в
«агрессивность» как единственно правильный способ решения проблем. Если помогли другому,
то лишили его возможности самому решить свою проблему, а значит — ослабили его. А если не
помогли, то стали его врагом, а эта вражда разрушает и его, и нас. Так и во всех остальных
случаях.

ВЕРА в СПРАВЕДЛИВОСТЬ просто позволяет нам не видеть главное — следствия наших
действий. Нам вполне хватает знания мотивов — если наши цели были «правильными», то
правильность действия подразумевается как бы само собой. А те «негативные» результаты
наших Действий, которые нельзя не заметить, мы относим на счет чего угодно, только не на
свой счет. Теоретически такая позиция очень удобна — она Позволяет делать ВСЕ, не
противореча ничему в себе. Проблема в том, что постоянно происходящее в нас изменение
правил всегда контролируется извне, а мы просто следуем изменениям в программе.

Например, в Узоре Рода есть правило «обучать» других, передавать им частичку «знания», а
в Матрице Рода есть правила иерархии, определяющее наше стремление стать или остаться
«лучше других». То есть в каждом из нас есть «учитель», который стремится передать Знание
другим, поделиться с ними, и есть «вожак», который использует «силу знания» по назначению
— для того, чтобы доказать свое превосходство.

Когда мы начинаем объяснять, например, своему ребенку сложную тему, то действуем с
позиции «учителя», стремясь передать свою «мудрость». Но этот процесс всегда требует от нас
затраты силы, а ее отдавать мы не готовы. И тогда включается главный механизм
трансформации — переход на другой уровень взаимодействия. Когда мы несколько раз
пытаемся объяснить ребенку одно и тоже, а он нас НЕ ПОНИМАЕТ, то мы начинаем
раздражаться. Наше тело чувствует, что мы теряем энергию НАПРАСНО, и стремится пресечь
этот процесс, заставив нас понять, что «объект», с которым мы взаимодействуем, опасен и
враждебен для нас. И очень скоро в такой ситуации многие родители начинают видеть в своем
ребенке «врага», который чуть ли не сознательно издевается над ними. Они действительно
ВИДЯТ это, а этот ОБРАЗ накладывается и на ребенка, трансформируя форму его «кокона» из
«обучающейся» в «защитную». В результате процесс обучения незаметно переходит в процесс
«борьбы» за сохранение семейной иерархии, а место «учителя» занимает «вожак», который
использует единственно понятный ему способ воздействия — НАКАЗАНИЕ.

Самое главное, что все это происходит незаметно для нас. Правила Узора, которым мы
следовали вначале, заменились на противоположные им правила Матрицы, а мы даже не
заметили подмены. Ощущение СПРАВЕДЛИВОСТИ действий, ВЕРА в собственную правоту
остается с нами с начала и до конца, и благодаря этому механизму нас можно заставить делать
все, что угодно, сохраняя иллюзию, что мы действуем по собственной воле.

Это и есть механизм нашего порабощения. Но этот механизм может быть разрушен. В
принципе, все довольно просто — нужно перейти на тот уровень ЖЕЛАНИЙ, на котором они
являются выражением нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и тогда мы воссоединимся с
собственным Узором ЖИЗНИ. Заменим «внешние» правила «внутренними» правилами, которые
есть ни что иное, как отражение нашей способности видеть будущее. Это то, что называют
«интуицией» и что позволяет соединить Правую и Левую сторону нашего существования в
единое целое, открыв врата, ведущие нас к нашей СИЛЕ.

Проблема в том, что сделать это очень сложно. Для того, чтобы осознать «истинные
желания», нужно найти те глубинные механизмы, которые определяют наше расщепление в
самом центре Запретной зоны. Такие, как Вера в СПРАВЕДЛИВОСТЬ, о которой мы здесь
говорим. А любое прикосновение к ним сразу же вызывает обратную реакцию, начиная от



«блокировки» нашей способности мыслить и заканчивая «отторжением» источника знания.
Поэтому «прямая атака» в большинстве случаев обречена на провал.

Можно зайти с другого конца — с тех Табу, которые находятся снаружи, которые известны
и почти понятны нам, постараться разглядеть Силу, которую они в себе скрывают, и обрести
кусочек этой Силы. А потом использовать ее чтобы проникнуть на следующий уровень, потом
еще глубже, пока не дойдем до самого центра. Сложность в том, что все Табу связаны между
собой, и если действовать так, не зная их иерархии, то любой шаг вперед обернется двумя
шагами назад.

Возьмем хотя бы Табу на наготу. Преодолеть его не очень сложно, по крайней мере есть
люди, для которых это вполне возможно. И это даст быстрые и видимые результаты — так
действительно можно снять многие внутренние зажимы, которые мешают нам общаться друг с
другом. Те, которые связаны с чувством СТЫДА. Но само чувство СТЫДА связано не только с
Паразитом и с Родом, в нем есть другие механизмы, позволяющие прикоснуться к самым
глубинным слоям реальности. СТЫД НАГОТЫ возникает в присутствии тех людей, которых мы
рассматриваем как потенциальных партнеров — об этом мы уже говорили. Эти люди всегда
оказываются воплощением нашей второй половины — «мужественности» или «женственности»
— об этом мы тоже говорили подробно. С этой точки зрения СТЫД — это ощущение
соприкосновения со своей второй половиной, способ соединения с ней. В тех случаях, когда он
оказывается «приятным», внутри нас происходят процессы соединения мужественности и
женственности, трансформация расщепленных половинок в единую целостную форму,
сопровождающаяся выделением громадной энергии. Разумеется, в обычных случаях этот
процесс блокируется почти сразу же — «сексуальным возбуждением», которое при
определенной интенсивности просто закрывает «каналы», через которые соединение может
происходить. Тем не менее, сама возможность остается, а ее реализация — соединение
«мужественности» и «женственности» позволяет решить очень многие проблемы, в том числе
— «омолодить» тело и обрести физическое бессмертие. По сУти это даосская техника, только в
гораздо более приятном и эффективном варианте. Конечно, здесь есть множество «подводах
камней», но тем не менее, задача может быть решена. А когда мы освобождаемся от чувства
СТЫДА обычным способом, мы теряем возможность движения в этом направлении. То есть *ы
просто учимся не «видеть» свою вторую половину, не замечать ее присутствия в нас и в других
людях. Переходим на уровень тела ЖИЗНИ, оставляя всю энергию, скрытую в нашей
«мужественности» и «женственности» в прежнем, «связанном» состоянии. В данном случае
преодоление Табу — это только «обход» силы, которую оно скрывало, а значит, так мы не
только не решаем главную задачу, но и теряем возможность ее решения.

В данном случае механизм перехода от уровня тела ПОЛА к уровню тела ЖИЗНИ — ВЕРА
в то, что такой переход возможен. Что можно, например, загорать и купаться без одежды не
испытывая каждую секунду непреодолимого сексуального возбуждения. И если ВЕРА
действительно сильна, то она легко переносит нас из одного состояния в другое, позволяя нам
потом возвращаться обратно. Но при этом наше преодоление внутреннего Табу — «стыда» —
оказывается только умением действовать в обход него.



То же самое и во всех других случаях. Страх высоты, о котором мы говорили в прошлой
главе — люди, «преодолевшие» его, просто научились выключать восприятие тех линий нашего
тела, которые связывают нас с «гравитационным полем». Они смогли трансформировать форму
своего «кокона» так, чтобы изначально заложенная в нас способность летать оказалась
утраченной. Или «страх подчинения», являющийся оборотной стороной страха «абсолютной
власти» — есть те, кто сумел преодолеть эти СТРАХИ, но только за счет утраты способности
«сопереживания», позволяющей ощутить то, что чувствует другой человек В результате их
способность командовать и подчиняться оказалась оторванной от своего «я», по отношению к
себе они остались такими же беспомощными, как и раньше. А если бы этого не произошло, если
бы умение отдавать ЛЮБЫЕ команды и выполнять их было бы обращено на самого себя, то они
могли бы добиться гораздо большего — ВСЕГО, если помочь им осознать истинные цели.

То есть даже когда мы нарушаем правила, мы можем быть или здесь, или там. А сам
процесс перехода, процесс соприкосновения с нашей СИЛОЙ — всегда остается скрытым от нас
полосой тумана. Хотя именно там происходит самое главное.

В одной из предыдущих глав мы говорили об изначальной противоположности между
нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, имеющей основу в себе самой, и «я», опирающегося на
внешний мир, являющегося как бы его индивидуальным отображением. В нашем мире «я»
всегда является механизмом, подчиняющим нас внешним силам, поэтому в качестве конечной
цели часто провозглашается именно освобождение от «я», обретение состояние «обезличенно-
сти». На самом деле эта цель недостижима — есть несколько уровней существования нашего
«я», то есть степени его подчиненности миру, высший из которых — подчиненность
АБСОЛЮТУ, преодолеть не удается никому. Но даже если бы она была достижима, она
оставалась бы неправильной — расщепление нашей внутренней гармонии на две части не было
случайностью или чьим-то заговором — это только способ создать внутри себя внутренний и
неисчерпаемый источник энергии саморазвития — усложнения и совершенствования этой
гармонии до тех пор, пока она не станет «слишком хороша» для этого мира. Это самый лучший
шанс, который только может быть дан в нашем мире. Поэтому истинная цель — не
освобождение от «я», а его «поворот» от внешнего мира в сторону индивидуальности, как бы
обращение вовнутрь себя. Это не какой-то произвольный акт, а глубинная трансформация всех
структур нашего тела, позволяющая одновременно видеть себя и «снаружи», и «изнутри»,
произвольно переходя из одного состояния в другое или пребывая в них одновременно. В
определенном смысле это и есть конечная цель, достижение которой делает дальнейшее



движение вперед «неотвратимым».
Понятно, что этот путь запретен, поэтому любое прикосновение «я» невыносимо для нашей

ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и наоборот. Но это кажущаяся «невыносимость», на самом деле эти
элементы можно соединить в единое и устойчивое целое. Тогда это целое окажется
«несносимым» и для ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, и для нашего «я». Это как раз те кирпичики, из
которых сложена Запретная Зона, то есть энергетическая форма всех заложенных в нас Табу. С
этой точки зрения любое ТАБУ — это уникальный элемент, существующий между нашим «я» и
нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ и связанный с обеими половинами. Особый род энергии,
который является почти точным воплощением ИЗНАЧАЛЬНОЙ СИЛЫ, тот уровень, на котором
наша внутренняя «гармония» обретает пространственную форму, способную к бесконечному
росту. Это очень сложный вопрос, который требует отдельного рассмотрения, но именно в нем
заключена возможность выхода за все существующие пределы. А СЕКРЕТ в том, что из тех
элементов, которые образуют все существующие внутри нас Табу, можно создать свое
ИСТИННОЕ «Я», которое не зависит ни от чего на свете. К этому вопросу мы еще вернемся,
пока же достаточно понимания гораздо более простого момента.

До тех пор, пока «я» не может прикоснуться к ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, а значит — к
любым элементам Запретной Зоны, мы можем двигаться только «скачками», обходя
существующие внутри нас Табу с помощью Силы ВЕРЫ. При малейшей угрозе соприкосновения
с НЕПЕРЕНОСИМЫМ, наше сознание моментально отключается, а сам переход осуществляется
только под действием внешних сил. Это значит, что процесс обретения любой СИЛЫ
контролируется извне и может быть прерван в любой момент времени. То есть любая СИЛА —
даже элементарное умение ходить — может быть отнята у человека когда угодно и кем угодно, а
осознание этого факта заставляет нас подсознательно СОМНЕВАТЬСЯ в существовании любой
своей силы, что и лежит в основании нашей ВЕРЫ в СПРАВЕДЛИВОСТЬ, в ПРАВИЛЬНОСТЬ
мира.

Но если бы мы смогли сделать прикосновение к Табу «переносимым», а потом
ИНТЕРЕСНЫМ и даже приятным, то ситуация изменилась бы самым кардинальным образом.
Если можно прикоснуться, значит можно и пройти СКВОЗЬ любой запрет, и сделать это
сознательно. То есть обрести полный контроль над всеми обретенными Силами и сделать их
своей СИЛОЙ. Заменить ВЕРУ ЗНАНИЕМ, а поскольку при этом вся «заблокированная» в Табу
Сила возвращается к нам, то наши возможности возрастают в громадной степени.

Это не так сложно, как кажется, более того, в какой-то степени мы уже умеем делать это.
Умеем получать удовольствие от СТРАХА ВЫСОТЫ, катаясь на американских горках, или от
СТРАХА ТЕХ, КТО ЖИВЕТ В ТЕМНОТЕ, смотря фильмы ужасов. И так далее — нет ни одного
СТРАХА, ни одного ТАБУ, которое не может стать приятным. Другое дело, что мы всегда
останавливаемся у порога, ограничиваемся самым легким прикосновением, а результатом
обычно оказывается «блокировка» ТАБУ и всех заключенных в нем сил. То есть через какое-то
время те же «ужастики» перестают нас пугать не потому, что мы ПОЗНАЛИ этот СТРАХ, а
потому, что научились блокировать его.

Но если использовать тот механизм, о котором мы говорили — обратить свое «я» к своей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и к разделяющему их ТАБУ, то результат окажется совсем другим.
Запрет, прикосновение к которому было НЕПЕРЕНОСИМЫМ, станет ИНТЕРЕСНЫМ и
доступным для познания. А это значит, что мы можем не только легко проходить сквозь него, не
только использовать заключенную в нем силу, но и перенестись вовнутрь ТАБУ, сделав его
одним из элементов своей собственной структуры. Это три разных пути, но все они исходят из
этой точки. И все ведут в правильном направлении.



22. Добро и зло 

Мы уже говорили о нашей вере в ПРАВИЛЬНОСТЬ, в СПРАВЕДЛИВОСТЬ мира. И о том,
что на самом деле мир НЕСПРАВЕДЛИВ и НЕПРАВИЛЕН. Вернее, он устроен так, что в любой
его точке «добро» и «зло» могут меняться местами. То есть любой поступок, если оценивать его
извне, может быть как проявлением «добра», так и проявлением «зла» — все определяется
только точкой зрения.

Это правильно, но возникает вопрос — что же делать в таком случае? Нам всегда
приходиться выбирать, а у выбора должно быть основание. Понятно, что можно
руководствоваться соображениями «выгодности и полезности» — действовать с точки зрения
«разумного эгоизма», и это создает иллюзию решения проблемы. Но только иллюзию — мы
всегда нацелены на будущее, стремимся к тому, чтобы хорошо было не только потом, но и
сейчас. А «эгоизм» — это Правило Левой стороны, выполнение которого может дать только
сиюминутные результаты. Более того, в громадном большинстве случаев то, что казалось
«выигрышем» здесь и сейчас, потом оказывается «проигрышем».

Возьмем простейшую ситуацию — вам помогли. Сделали что-то, что не обязаны были бы
делать. Просто потому, что вам как-то удалось убедить другого, что это важно. То есть это ваша
заслуга, другой здесь как бы не при чем и испытывать к нему особую благодарность не за что.

Встает вопрос — должны ли вы «отблагодарить» его. С точки зрения «выгодности» — нет:
услуга уже получена, от вас ничего не требуется, значит глупо тратить время и деньги
«впустую». Особенно в том случае, если вы не собираетесь к нему больше обращаться.

Но есть то, чего не видно на Левой стороне — изменение формы «кокона». Есть структуры
и цвета, связанные с Бета-уровнем, с готовностью «сотрудничать», то есть не только брать, но и
отдавать. И хотя мы не видим их, но на подсознательном уровне воспринимаем почти
безошибочно. Поэтому в следующий раз при подобном разговоре с другим человеком вы
обнаружите, что вам никто не собирается идти «навстречу», что окружающие вас люди и весь
мир стал гораздо менее отзывчивым по отношению к вам. Вам ничего не дают и ни в чем не
помогают, вернее дают только то, что давали и вы — иллюзии, пустые надежды и обещания, за
которыми не стоит ничего реального. Очень многие люди проводят в круге «несбывшихся
надежд» всю свою жизнь, ругая мир за НЕСПРАВЕДЛИВОСТЬ и даже не понимая того, что
причиной всему — они сами, их собственная жадность, которую они считают здравым смыслом.

На самом деле мир не плох и не хорош — он просто отзеркаливает наше отношение к нему.
И когда мы ставим себя в центр мира, он автоматически смещает нас на периферию. То есть
каждый объект, каждый человек, с которым мы будем взаимодействовать, при малейшем



соприкосновении с нами принимает ту же форму — занимает центральное место в своей
Картине мира, оттесняя нас на самый ее край. Разумеется, здесь многое зависит от количества
личной силы, но в конечном счете почти всегда все решает умение взаимодействовать с
равными или с теми, кто сильнее. А вот здесь «неправильная» форма кокона создаст барьер,
который мы не сможем перейти — нас просто «опустят», вытолкнут с уровня, который мы
стремились занять. И могли бы занять — если бы действовали вопреки соображениям
«выгодности».

Конечно, можно подойти к проблеме по-другому. Человек способен действовать по
правилам, даже если они ему не видны и не очень понятны. То есть он может просто усвоить
«святость» принципа — «ты мне — я тебе» и придерживаться его всю свою жизнь. Какие-то
результаты это даст — ему будут также охотно оказывать услуги, как и он оказывает их, но
очень скоро такой человек попадает в «замкнутый круг», в котором вся его жизнь —
бесконечное выполнение обязательств по оказанию «услуг». Я встречал множество таких людей
и все они 99 % времени занимались «улаживанием» чужих дел, которые к ним лично не имели
отношения. У них просто не оставалось времени на себя, на свои Желания, и в результате
«выгодность» этого правила утрачивала для **их всякий смысл.

То есть с «эгоизмом» и «здравым смыслом» тоже возникают проблемы. Когда мы
действуем только для себя, вернее — заставляем других делать что-то для нас, ничего не давая
взамен, то очень скоро мы теряем и то, что «сэкономили», и то, что имели раньше. А когда мы
следуем «правилу», то через какое-то время полностью подчиняемся ему и становимся почти
«бессознательным» элементом соответствующего ему «кольца» правой стороны. В обоих
случаях мы проигрываем, то есть у нас вообще нет возможности действовать правильно,
опираясь на «здравый смысл».

В этом плане «Добро» и «Зло» гораздо более универсальны, они позволяют воспринимать
любую ситуацию целиком, причем одновременно и изнутри, и снаружи. Как с точки зрения
интересов целого, частью которого мы являемся, так и с точки зрения наших собственных
интересов. Это своего рода «мост» между правой и левой стороной, позволяющий снять
противоположность между нашим РАССУДКОМ, который изначально стоит на позиции
«эгоизма», и нашим РАЗУМОМ, исходящим из интересов Сил и структур Правой стороны.
Способ действовать так, чтобы мы становились сильнее на обеих сторонах нашего мира.

«ДОБРО» и «ЗЛО» — ключевые элементы нашего истинного «я», заключенного в
Запретной Зоне. Способность различать их и использовать знание этих различий в своей
собственной жизни позволяет действовать исходя изнутри себя, становясь как бы центром мира,
но при этом почти не нарушая существующего равновесия вещей, то есть пребывая с ним в
состоянии гармонии. И при этом становится все больше и больше, вырастая за пределы
человеческой формы.

Помните историю с Эдемом — обретение именно этой способности вызвало гнев Богов и
последующее «изгнание из Рая» — блокировку нижнего и верхнего портала, обеспечивающих
взаимодействие с АБСОЛЮТОМ Света и Тени. И это понятно — обретение способности
ВЫБИРАТЬ самостоятельно освобождает человека от власти всех Сил Правой и Левой стороны.
Уничтожить человека нельзя — можно определенное число раз сократить цикл его
существования, но и эта ограниченная возможность оказывается бессмысленной, если каждый
раз человек снова будет вести себя по прежнему, руководствуясь собственным ощущением
Добра и Зла.

В энергетическом плане все довольно просто. Наша левая сторона находится в постоянном
противоречии с Правой стороной, создавая «очаг напряженности», который и является
источником энергии для всех Сил правой и Левой стороны. И их главная цель — сохранение и



развитие этого источника энергии, то есть углубление раздирающей нас расщепленности.
Конечно, Силы нуждаются в «солдатах», поэтому некоторым разрешается почти полностью
перейти на одну из сторон, освободившись от расщепленности за счет разрушения одной из
своих половин. Но и это освобождение является кажущимся — нельзя разрушить одну половину,
не разрушив при этом другой, поэтому в действительности освобождение является только
завершением расщепленности, созданием своего двойника на другой стороне мира. Рождение
каждого святого означает одновременное рождение «злодея», которые связаны между собой
невидимыми нитями и вынуждены всю свою жизнь сражаться друг с другом. А энергия их
«битвы» становится альтернативным источником энергии для Сил Правой и Левой стороны. То
есть здесь внутренняя расщепленность обретает форму внешнего противостоянии, но энергию
мы теряем по прежнему и в тех же объемах. Конечно, если рассматривать происходящее в
долговременной перспективе, с начала и до конца каждого цикла, которые заканчиваются
взаимным уничтожением.

В определенном смысле этот механизм и есть история всех Сил Правой и Левой стороны. А
Конец Света — это не победа Бога или Дьявола, а их полное взаимное уничтожение,
открывающее двери для начала следующего цикла. В принципе, они знают об этом, это знание
живет внутри них, но они умеют не видеть ОЧЕВИДНОГО так же хорошо, как и мы, поэтому и
продолжают играть по прежним правилам, в основе которых — отчуждение Добра и Зла от
своей собственной структуры и их соединение с внешним миром. Те же правила, по которым
действуем и мы, и которые ставят нас перед неразрешимыми проблемами.

Любое наше действие затрагивает сразу две стороны нашего мира, но когда мы
ориентируемся на внешний результат, то на каждой стороне он всегда оказывается
диаметрально противоположным. Когда мы помогаем «попавшему в беду», творя «добро» здесь
и сейчас, то лишаем его возможности САМОСТОЯТЕЛЬНО справиться с возникшей проблемой,
а значит стать сильнее. Наша жизнь является отображением нашей Личной силы, и все
испытания, с которыми мы можем столкнуться, всегда оказываются соразмерными нам, то есть
мы МОЖЕМ выдержать их и выйти из них с честью. Каждая такая «точка выбора» позволяет
нам перевести жизнь на «высокую орбиту» Узора Жизни, то есть это «шанс», которому надо
радоваться, а не огорчаться. И когда мы помогаем «попавшему в беду», мы просто лишаем его
этого шанса, а заодно — и веры в себя. Делаем его слабее не только в будущем, но и в
настоящем, упиваясь при этом благородством своего поступка.

Иногда, например — при воспитании ребенка, мы ориентируемся на правила Правой
стороны. Понимаем, что для того, чтобы завтра было «хорошо», сегодня должно быть «плохо».
То есть заставляем его делать то, что ему не хочется делать и запрещаем делать то, что ему
хочется, причиняя ему «страдания» здесь и сейчас для того, чтобы избавить его от будущих
«страданий». Можно подумать, что в данном случае мы действуем более разумно, но на самом
деле это оборотная сторона тех же «грабель». Дело в том, что процесс принесения «жертвы
будущему» бесконечен, поэтому научив ребенка действовать таким образом, мы обрекаем его на
бесконечные «страдания». Вся его жизнь оказывается только «средством» движения к
неведомому «светлому будущему», которое не наступает никогда. Вместо него приходит
старость и смерть и только тогда человек начинает понимать, что его обманули. Но это знание
всегда приходит слишком поздно.

Понимание того простого факта, что «добро» является оборотной стороной «зла» и
наоборот, есть у каждого из нас и мы прилагаем громадные усилия для того, чтобы не видеть
ОЧЕВИДНОГО. То есть сознательно ограничиваем возможность воспринимать реальность,
утрачивая способность видеть либо будущее, либо настоящее. Иногда эти процессы оказываются
завершенными и приводят к полному переходу на правую или левую сторону, но гораздо чаще



мы просто расщепляемся изнутри так, что «добро» одной половины нашего «я» становится
«злом» для другой его половины и наоборот.

Само расщепление происходит раньше, на этапе формирования тела Пола и связанного с
ним разделения ЖИЗНЕННОСТИ на Мужественность и Женственность. Но эти две половины
изначально могут сосуществовать друг с другом, обеспечивая возможность свободного перехода
из одной формы в другую, являющегося, в частности, основой формирования всех механизмов
ИЕРАРХИИ. Иерархия, в своей чистой форме, предполагает беспрекословное подчинение тем,
кто выше и безграничную власть над всеми, кто ниже. По отношению к «вожаку» любой член
стаи становится воплощением ЖЕНСТВЕННОСТИ, а по отношению к аутсайдерам —
воплощением МУЖЕСТВЕННОСТИ и этот переход из формы в форму является постоянным и
почти безболезненным. Но равновесие между этими формами нарушается уже здесь —
МУЖЕСТВЕННОСТЬ становится «больше», оказывается воплощением «восхождения в
иерархии», чем-то, к чему нужно стремиться. А ЖЕНСТВЕННОСТЬ, ее проявления в иерархии,
становятся признаком «нисхождения», перехода на все более слабые позиции. В конечном
счете, форма МУЖЕСТВЕННОСТИ полностью соединяется с местом «вожака», который
вынужден пребывать в этой форме постоянно, а форма ЖЕНСТВЕННОСТИ становится
единственно возможной для аутсайдеров, которым в принципе не разрешено принимать
никакую другую форму. А поскольку правилом иерархии является стремление к движению
вверх, то МУЖЕСТВЕННОСТЬ становится воплощением этих правил, а ЖЕНСТВЕННОСТЬ —
отступлением от них.

В действительности все обстоит прямо противоположным образом — если речь идет о
«столкновении» ЖЕНСТВЕННОСТИ и МУЖЕСТВЕННОСТИ, то «естественным» результатом
является «модель паука», когда самка после «соприкосновения» поедает своего партнера.
Только форма ЖЕНСТВЕННОСТИ позволяет стать больше — включить что-то новое в свою
структуру, а потом соединить это новое со старым, восполнить себя и стать совершенней. Пока
мы стараемся ПОДЧИНИТЬ себе мир, мы остаемся такими же как и раньше, более того — в нас
есть запрет на изменение своей формы, в том числе — на обретение нового ЗНАНИЯ. Для
МУЖЕСТВЕННОСТИ измениться — значит проиграть, эта форма в принципе не способна к
обучению и росту. То есть она может расти только за счет расширения границ своей
территории, в результате оказываясь все более и более зависимой от подчиненных объектов, а
значит — от всего внешнего мира. МУЖЕСТВЕННОСТЬ — это инструмент воплощения в
реальности каких-то заложенных в нас правил, форма, в которой мы становимся механизмом
расширения матриц и узоров. А этот механизм эффективен до тех пор, пока в нас есть ТАБУ на
внутреннее изменение.

Возьмем отношения между людьми. Их основой всегда является стремление к сохранению
устойчивости «образа». А этот образ на определенном уровне представляет собой набор
«правил», отличающих нас от другого человека. Например, он любит ходить по магазинам и
смотреть сериалы, а мы терпеть не можем ни того, ни другого. Зато нам нравятся фильмы
«ужасов», а У него эти фильмы вызывают отторжение. И так далее, пока весь мир не
оказывается поделен на две части, одна из которых принадлежит нам, а другая — ему. И это не
просто «части» — это как бы наше воплощение, тот единственно возможный «образ», который
мы осознаем и с которым мы имеем дело. Другой для нас — это не «фотография», а набор
правил и предпочтений, и в первую очередь тех, с которыми мы не согласны. То есть это
противоположная нам часть мира — не больше и не меньше. Именно так мы воспринимаем себя
и других, поэтому, например, стремление «ходить по магазинам» оказывается для нас настолько
же персонифицированным и индивидуальным, как цвет глаз или контуры лица, и любая
попытка убедить нас в неразумности такого времяпрепровождения воспринимается так же



болезненно, как и критика наших «внешних данных».
Любое качество, которое мы считаем воплощением своей индивидуальности, на самом деле

не существует. Вернее, слово, которым оно выражается, просто непонятно нам, мы можем
видеть только конкретные проявления этого качества. И только в том случае, если есть
противоположное ему качество — тогда мы можем наложить эту пару на весь мир и наблюдать
за их конкретными проявлениями.

Например «серьезность» и «легкомысленность» — по отношению к нам эти слова лишены
всякого смысла. Эти качества могут проявляться только во взаимодействии с другими людьми и
со внешним миром. Более того, это своего рода граница, делящая мир на две части, в каждой из
которых одно из этих качеств оказывается «уместнее» другого. Например, в танцах, флирте,
сексе и тому подобных формах общения «серьезность» выглядит довольно глупо, а вот при
реализации планов и проектов, требующих предельного напряжения сил, «легкомысленность»
может испортить все дело.

Поэтому когда мы приписываем себе одно из качеств, объявляем его воплощением своей
индивидуальности, мы закрываем для себя половину мира. Потом добавляем еще одно качество,
закрывая половину половины и так далее, пока не останемся на крошечном участке отведенной
нам территории. И именно этот участок становится воплощением нашего «образа», который мы
готовы отстаивать до последнего.

Разумеется, остальной мир продолжает существовать, и чтобы как-то взаимодействовать с
ним, мы делим его на множество противоположных ячеек, каждая из которых занята
конкретным человеком или группой людей. В действительности все эти люди, вернее — их
образы существуют внутри нас, являясь такой же нашей частью, как и наше маленькое «я».
Единственное, что отгораживает нас от них, превращая их в противостоящую нам часть — это
ТАБУ на изменение своей собственной формы.

В том случае, когда главной для нас является форма МУЖЕСТВЕННОСТИ, мы стремимся
изменить «образы» других, навязать им собственные правила. Например, ЗАСТАВИТЬ
отказаться от «бесцельных» походов по магазинам или «бессмысленных» просмотров сериалов
и так далее, до тех пор, пока «образ другого» не станет нашей точной копией. Разумеется, здесь
мы всегда сталкиваемся с сопротивлением, но даже если нам удастся «сломить» его, то наша
победа оказывается «мнимой» — та часть мира, которую воплощал в себе наш партнер, по
прежнему продолжает существовать, просто он теряет возможность быть нашим проводником
по этой части мира. А это значит, что очень скоро мы полностью утратим к нему интерес и
заменим его кем-то, с кем можно продолжать сражаться — и так до бесконечности.

Если в данный момент времени основной для нас является форма ЖЕНСТВЕННОСТИ, то
ТАБУ на внутренние изменения проявляется по другому. Мы стремимся полностью отобразить
другого, отказавшись при этом от своего прежнего «я», то есть просто переходим на другую
сторону мира, отказавшись от своей собственной половины. Стараемся полюбить «футбол»,
пиво и все, что с этим связано или наоборот — начинаем получать удовольствие от походов по
магазинам, обсуждения фасонов одежды и просмотра сериалов. В принципе, это шаг в
правильном направлении, проблема только в том, что он всегда оказывается незавершенным.
Женщина на стадионе или мужчина в дамской лавке всегда оказываются «чужаками» — их
могут принимать в компанию, относится к ним с интересом, но никогда не будут относиться к
ним как к «своим». Дело как раз в тех КАЧЕСТВАХ, о которых мы говорили и которые являются
основой разделения мира на множество противостоящих друг другу миров. Можно выучить
правила противоположной половины и научиться жить по ним, но нельзя воплотить в себе
стоящее за ними качество, не изменив полностью свою глубинную структуру. А это сделать
почти невозможно.



Возьмем тот же футбол. Для того, чтобы получить удовольствие от матча, нужно полностью
отождествить себя со своей командой и с самой игрой, так чтобы происходящее стало «главным
делом вашей жизни». Но сделать это сверху, с точки зрения полководца, который может
приписать себе успех своих солдат, а в случае поражения возложить всю вину на них и заняться
подготовкой к следующей битве. Настоящий «болельщик» не жалеет проигравшую команду, он
не сочувствует игрокам, и уж тем более не стремится разделить с ними их горе. Наоборот — он
просто жаждет «крови» неудачников, осознавая внутри себя, что их «уничтожение» снимает с
него самого вину за поражение. Он умеет отождествляться, не «сопереживая», умеет не
чувствовать чужую боль, то есть БЫТЬ БЕЗЖАЛОСТНЫМ, а это качество, которое нельзя
обрести, посещая футбольные матчи. БЕЗЖАЛОСТНОСТЬ — это способность принимать такую
форму «кокона», которая не пропускает определенные вибрации, связанные с разрушением
структур другого объекта, и именно это качество позволяет МУЖЕСТВЕННОСТИ изменять
внешний мир. Любое изменение — это уничтожение чего-то уже существующего, это волна
БОЛИ, которая стремится пробиться в нас, стать нашей ВОЛЬЮ. Несли это происходит, то мы
теряем способность изменить хоть что-нибудь.

Это как разделение ролей при воспитании ребенка. Один из Родителей всегда оказывается
«строгим», а другой «добрым». Но к «доброте» это не имеет отношения — просто один
переживает 6оль ребенка как свою собственную боль и просто не может наказывать его. А
второй оказывается «безжалостным» — он не воепринимает чужую боль и может использовать
наказание безо всяких внутренних переживаний.

Для того чтобы стать «настоящим болельщиком» надо суметь стать БЕЗЖАЛОСТНЫМ, а
это означает нарушение ТАБУ на внутренние изменения. БЕЗЖАЛОСТНОЙ
ЖЕНСТВЕННОСТИ не существует — умение отображать в себе реакцию другого является
основой ее формы. Другое дело, что ЖЕНСТВЕННОСТЬ может получать удовольствие от
страданий другого, от разрушения его структуры, и с этой точки зрения женщины могут быть
гораздо более жестокими, чем мужчины. Но способность не ощущать чужой боли для
ЖЕНСТВЕННОСТИ является запредельной, поэтому она может только имитировать свое
участие во всех соответствующих процессах — в том числе — имитировать роль «болельщика».
То есть единственный доступный ей способ отображения другого — это просто выполнения
набора определенных действий, не имеющих под собой энергетической основы. Отказ от своей
половины мира и переход на ту его сторону, где она может пребывать только в роли «туриста».

В определенном смысле царство МУЖЕСТВЕННОСТИ — это мир БОЛИ, а царство
ЖЕНСТВЕННОСТИ — это мир РАДОСТИ. Цель жизни «настоящего мужчины» — преодолевать
сопротивления, сражаться и побеждать, то есть разрушать и причинять боль, оставаясь
отстраненным, не используя выделяющейся при этом энергии, а оставляя ее матрице,
воплощением которой он является. Можно убить тысячи или миллионы людей во имя какой-
либо великой цели и стать героем, воплощением МУЖЕСТВЕННОСТИ, память о котором
сохранится в веках. Но только в том случае, если сохранялась безжалостность и отстраненность,
если энергия БОЛИ полностью передавалась тем структурам, которые стоят за каждым героем,
частично возвращаясь к нему в форме энергии иерархии, энергии ВЛАСТИ. А эта энергия не
может быть поглощена структурами тела человека, она может быть использована только для
новых завоеваний, для причинения еще большей БОЛИ, поэтому процесс всегда идет по
нарастающей и может быть остановлен только извне.

Сила мужчины — в умении терпеть боль, а боль является оборотной стороной радости.
Нельзя отказаться от одного и сохранить другое, поэтому чем МУЖЕСТВЕННЕЕ становится
человек, тем БЕЗРАДОСТНЕЙ оказывается его жизнь. Власть может стать наркотиком только
для тех, кто утратил способность радоваться жизни, воспринимать гармонии Тэта- и Гамма-



уровней, поэтому она всегда стремится к ослаблению или уничтожению этих гармоний. Запрет
на проявление эмоций является основным правилом мира МУЖЕСТВЕННОСТИ, делающим его
БЕЗРАДОСТНЫМ.

ЖЕНСТВЕННОСТЬ не стремится изменить внешний мир — ей этого не нужно. Каждый
отображенный ей «образ мира» уже и так находится внутри нее, потенциально становясь почти
неисчерпаемым источником энергии. Когда ее партнер (семья, ребенок, фирма) становится
сильнее, «больше», «вырастает» и она сама, не прилагая к этому никаких усилий. Поэтому она
ИСКРЕННЕ заинтересована в успехе всех и всего, что образует ее «внутренний мир», в гармонии
этого мира и в его стабильности. А поскольку у нее есть возможность выбирать, она стремиться
соединиться с наиболее «радостными» участками реальности и сделать их еще более светлыми и
гармоничными.

Но здесь возникает две проблемы. О первой из них мы уже говорили — риск «поражения».
Всегда есть вероятность того, что отображенный объект станет не «больше», а «меньше»,
потерпит неудачу, расплачиваться за которую придется именно ЖЕНСТВЕННОСТИ. Известно,
что мать гораздо болезненнее воспринимает неудачи своих детей, чем они сами, и именно ее
БОЛЬ позволяет им чувствовать себя благополучно. То же самое и в отношениях с партнером —
искреннее сопереживание женщины его проблемам как бы освобождает его от них, позволяя не
делать почти ничего для их решения. А в результате гармония ее мира все больше нарушается и
ее стремление к радости оборачивается противоположной стороной — погружением во все
большую боль. И чем больше сил она отдает, тем хуже идут дела у ее детей, или у ее партнера.
То есть ее мир оказывается очень неустойчивым и любое нарушение равновесия может вызвать
«цепную реакцию», превращающую царство радости в царство боли, в центре которой она сама
и оказывается.

Вторая проблема связана с зависимостью от отображенных объектов. Они являются ее
частью, поэтому любая их непредсказуемость сразу же нарушает внутреннее равновесие. Отсюда
стремление «контролировать» жизнь близких, быть в курсе всего, что с ними происходит,
вплоть до малейших деталей. Стремление, которое воспринимается ими в Другой системе
координат — как стремление к власти. На самом деле это другой механизм — не желание
командовать, а желание сохранить связь. ЖЕНСТВЕННОСТЬ готова к полной зависимости, к
полному подчинению, но при условии, чтобы командовали только ей и никем Другим. Ее
стремление к контролю всегда является отображением ощущения «недостаточной зависимости»,
а поскольку в реальной жизни все ее близкие связаны со множеством других людей, то ее
желание полного соединения всегда оказывается неудовлетворенным, что делает ее мир крайне
неустойчивым.

СЕКРЕТ в том, что известная нам форма ЖЕНСТВЕННОСТИ является лишь ее
промежуточным вариантом, способом существования в буферной зоне и в зоне матриц. Она
лишена главного — способности ПОГЛОЩАТЬ отображенные объекты, разрушая их форму и
познавая стоящие за ними правила. «ТАБУ на изменение формы», о котором мы говорили, в
данном случае направлено в сторону внешнего мира — оно заставляет верить в неизменность
объектов, в то, что они есть «конечная точка» познания мира. Именно поэтому женщины
склонны к конкретному, образному мышлению, гораздо хуже воспринимая «абстрактные»
понятия, которые стоят за этими объектами. Интеллектуальные способности здесь не при чем
— это только действие ТАБУ, ограничивающего пределы познания ЖЕНСТВЕННОСТИ.

Мы говорили о том, что любое ТАБУ отделяет нас от нашей СИЛЫ, от каких-то
способностей, которые оказались отделенными от нас. В данном случае это способность
РАЗВОПЛОЩЕНИЯ мира, растворение его в своей собственной структуре. Оборотная сторона
способности РОЖАТЬ — воплощать в мире то, что в нем раньше не существовало.



МУЖЕСТВЕННОСТЬ занимается только перестановкой уже существующих объектов мира, она
ничего не создает и ничего не может уничтожить до конца, а ЖЕНСТВЕННОСТЬ способна
привнести в мир то, чего в нем раньше не существовало, а значит она способна и к обратному —
полному развоплощению объектов мира.

Взять хотя бы способность к сопереживанию. БОЛЬ другого, стоящие за ней энергетические
структуры вполне материальны, они действуют по каким-то правилам, которые могут быть
познаны. Но если эти правила познаются МУЖЕСТВЕННОСТЬЮ, то для испытывающего БОЛЬ
это ничего не меняет — он остается в положении дергающегося подопытного кролика, за
которым с любопытством наблюдает экспериментатор. А если Боль другого познается
ЖЕНСТВЕННОСТЬЮ, сопереживается ей, то результат оказывается совершенно другим — во
многих случаях структуры Боли оказываются полностью разрушенными и другой человек
полностью освобождается от нее.

Это и есть акт разрушения мира, его развоплощения, другое дело, что он направлен на
разрушение «познающего» — структуры боли остаются в его энергетическом теле, разрушая это
тело изнутри. Но если бы была возможность довести процесс до конца — полностью растворить
их в себе, то этот процесс мог бы развиваться по возрастающей до тех пор, пока весь мир не
станет царством РАДОСТИ. Как раз одна из тех возможностей, которая блокируется «ТАБУ на
изменение формы».

Вторая возможность гораздо серьезней. ЖЕНСТВЕННОСТЬ может получать энергию не
только от роста отображенных ею объектов, но и от их разрушения, при условии, что причиной
их разрушения будет она сама. Энергия, которая может быть при этом получена, в предельном
случае описывается известной формулой Е=МС2 — это уже энергия ЗВЕЗДНОСТИ, которая
превышает все мыслимые масштабы нашего мира. Разумеется, на этот уровень проникнуть
довольно сложно, но даже первые шаги по этому пути позволяют ЖЕНСТВЕННОСТИ обрести
СИЛУ, которой немногие смогут противостоять.

Сложность в том, что этот механизм может быть использован только по отношению к тем
объектам, которые уже находятся внутри, которые отображены наиболее полно, то есть по
отношению к тому, что мы ЛЮБИМ. Уничтожение «ненавистного» нам тоже дает энергию, но
эта энергия связана только с гармонизацией Картины мира, она довольно слаба —
НЕНАВИСТНОЕ изначально отделено от нас внутренним барьером, поэтому мы не можем
использовать энергию, которая выделяется при его разрушении А вот то, что мы любим, уже как
бы является нашей частью, поэтому когда оно начинает разрушаться, то вся выделяющаяся
энергия становится нашей СИЛОЙ.

Это и есть «модель паука» — «полюбить», чтобы сделать другого подходящей пищей, а
потом сожрать его без остатка. В этом смысле «любовь» — только прелюдия к процессам
поглощения другого. И как бы отвратительно нам это не казсиаось, но очень часто мы
руководствуемся этим правилам. Больше всего боли нам причиняют те, кто нас любят и
наоборот — мы причиняем боль тем, к кому относимся лучше всего. И самое главное — в этой
боли всегда есть элемент удовольствия. Вспомните, как в детстве мы мечтали о том, чтобы
«умереть», наказав таким образом всех любящих нас людей. И какое удовольствие мы получали
от их воображаемых страданий. А когда мы выросли, с каким удовольствием мы раздували из
мухи слона, чтобы получить «законное право» помучить близкого человека. И чем надуманнее
был повод, тем большее удовольствие мы получали. Большинство «сцен ревности» и даже
самоубийств происходит как раз под действием этого механизма.

Но уже здесь проявляется заложенное в нас ТАБУ. Мы можем причинять боль другому
только одним способом — собственными «мучениями». Тот факт, что ЖЕНСТВЕННОСТЬ
внутри нас стремится уничтожить то, что она любит, остается в Запретной Зоне, и если кто-



нибудь скажет нам, что это и есть наше заветное желание, то мы с негодованием отвергнем
такое утверждение. Запрет на немотивированную ЖЕСТОКОСТЬ к отображенным (любимым)
объектам для ЖЕНСТВЕННОСТИ является главным Правилом мира, отгораживающим ее от
дремлющей в ней СИЛЫ. А преодоление этого запрета открывает путь, ведущий к возрождению
ИЗНАЧАЛЬНОЙ ЖЕНСТВЕННОСТИ — самой разрушительной силы нашего мира.

Если нарисовать все сказанное, то получится следующая схема:

Разумеется, эти схемы очень упрощены, они отображают только то, что происходит в
Кольце ЖИЗНИ, за пределами Запретной Зоны. В этих границах каждый объект обладает
«энергетической формой» — телом Тэта и Гамма уровня и «иерархической формой» — телом
Альфа и Бета уровня. Именно «иерархической» — она не имеет отношения к видимой нам
геометрической форме объекта, а отображает только отношения ИЕРАРХИИ — нашей власти
над какими-то объектами, или нашей зависимости от них. Это как восприятие гаишника на
дороге — детали его «формы», черты лица и особенности телосложения не имеют для нас
значения, главным оказывается то, что он является представителем ВЛАСТИ, которой мы
вынуждены подчиняться.

Изначальное расщепление ЖИЗНЕННОСТИ на МУЖЕСТВЕННОСТЬ и ЖЕНСТВЕННОСТЬ
означает только разделение способов взаимодействия с миром, позволяя нам принимать



устойчивую форму как при отображении мира, так и при воздействии на него. До тех пор, пока
мы способны свободно переходить из одной формы в другую это только расширяет наши
возможности, позволяя нам продвинуться дальше, чем разрешено правилами ЖИЗНЕННОСТИ.
Но как только это расщепление становится основой формирования структур Альфа и Бета
уровня — ИЕРАРХИИ и соответствующих ей Узоров, то оно оказывается почти «необратимым».
Правила этих уровней противоположны друг другу и они могут сосуществовать только при
условии разделения мира на две части, в каждой из которых ДОБРОМ является то, что в другой
половине мира воспринимается как ЗЛО. Например, «трусость» для мужчины является самым
страшным «грехом», гораздо худшим, чем нарушение любой из заповедей. А для женщины та же
«трусость», обретая форму потребности в «защитнике», становится вполне желанным
качеством. По крайней мере, с точки зрения «настоящего мужчины». То же самое относится и
ко всем другим сторонам нашей жизни — во всех случаях есть две взаимоисключающие модели
поведения проявлениям, одна из которых является отображением взаимодействия на
энергетическом уровне, а другая — взаимодействия в структурах ИЕРАРХИИ.

Это противоречие отображено и в нашей собственной энергетической структуре. Форма
МУЖЕСТВЕННОСТИ означает обособление своего «я» от собственного энергетического тела,
от чувств и эмоций, ограничение воспринимаемого мира пределами иерархической формы.
Разумеется, процесс взаимодействия происходит на всех уровнях, в том числе — на уровне
энергетического взаимодействия, но эта часть оказывается отделенной от нашего «я». Поэтому
вся поступающая в нас энергия достается не нам, а силам, находящимися за пределами видимого
Для нас мира. До тех пор пока мы стремимся к ВЛАСТИ, находясь на стороне матриц, или
исполняем ДОЛГ, находясь на стороне Узоров, наши действия для нас что-то вроде шахматной
игры — мы не ощущаем той БОЛИ или той РАДОСТИ, которая стоит за движением каждой
фигуры. На этом уровне для нас имеет значение только цель, для достижения которой можно
использовать любые средства. Например, нам все равно, каким именно способом можно
заставить другого человека добросовестно исполнять свои обязанности — если эффективней
оказывается «кнут», то мы будем наказывать его, а если «пряник» — вознаграждать за его
старания. В этом нет ничего личного, мы не получаем никакой энергии ни от его боли, ни от его
радости. Но эта энергия не может пропасть в никуда, она достается силам Тэта- и Гамма-уровня,
которые могут питаться энергией порожденной нами «боли» или «любви». А поскольку мы
даже не осознаем происходящего, то оказываемся послушными марионетками в руках этих сил.
Для них не имеет значения, какой матрице или какому Узору мы служим, в любом из них всегда
оказывается достаточно места и для радости, и для боли. Та же религия — можно
распространять ее, вызывая «любовь», показывая, что она может сделать жизнь радостней, а
можно насаждать ее огнем и мечом, используя боль для ее распространения. И даже те, кто
верят, верят по-разному — одни стремятся попасть в рай, а другие бояться попасть в ад, то есть
для одних вера — путь радости, а для других путь боли.

В этом смысле иерархическая форма реальности — Альфа-уровень или мир МАТРИЦ —
просто декорации, скрывающие от нас то, что в действительности происходит в кольце ЖИЗНИ.
Его основа — движение двух противоположных потоков, первый из которых связан с БОЛЬЮ —
с высвобождением жизненной энергии из различных объектов и обретение ею собственной
формы, то есть с ее концентрацией в некой исходной структуре. А второй поток — ЛЮБОВЬ —
направлен сверху вниз, он обеспечивает поступление жизненной энергии от большего к
меньшему, определяя все процессы рождения и роста. Все живое соединено с обоими потоками,
но формы такого соединения очень ограничены — способность причинять боль ограничена
процессами «питания», разрушением «меньшего», а способность любить воплощается только в
отношениях к потомству. Такое жесткое ограничение соответствовало изначальной структуре



кольца ЖИЗНИ, в котором были только две силы — ЖИЗНЬ, стремящаяся к воплощению во
внешнем мире, и СМЕРТЬ, старающаяся извлечь из мира всю энергию жизненности для того,
чтобы соединиться в некую нулевую структуру, существующую параллельно с реальностью.

Изначальная противоположность между ДОБРОМ и ЗЛОМ проста — когда мы движемся в
потоке ЖИЗНИ, мы соединяемся с силами «добра», а когда в потоке СМЕРТИ — с силами
«зла». Понятно, что для всего живого выбор очевиден — двигаться в потоке ЖИЗНИ гораздо
приятней. Разумеется, мы вынуждены «питаться», разрушая другие «живые» объекты, но это
происходит почти с их согласия — в нужный момент времени они принимают «форму жертвы»
и их разрушение происходит безболезненно и для них, и для нас. В результате поток ЖИЗНИ
становится все шире и мощнее, а сама жизнь обретает способность к беспредельному
расширению, заполняя весь мир в отведенных ей границах.

Но эти границы существуют всегда — есть равновесие между миром
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и миром ЗВЕЗДНОСТИ и оно не может быть нарушено. Если бы
ЖИЗНЬ вышла за отведенные ей пределы, она была бы уничтожена частично или полностью.

Это как в случае нашего собственного тела — есть границы роста живой ткани,
определяемые нашим «коконом», и есть жизненная сила, стремящаяся вырваться за эти
границы. Когда ей это удается, то правильная форма нашего тела нарушается «опухолями» —
разрастанием живой ткани за пределами отведенных ей границ. И тогда начинается «война»,
которая заканчивается или разрушением «опухоли», паи гибелью всего «тела» из-за ее роста.
Никаких других вариантов нет, и этот же механизм действует в масштабах всего Кольца
ЖИЗНИ.

Поэтому на определенном этапе процессы безграничного роста сменяются цикличными
процессами РОЖДЕНИЯ и СМЕРТИ, позволяющими ЖИЗНИ существовать, оставаясь в
отведенных ей границах. СМЕРТЬ становится «равноправным партнером», необходимым для
существования ЖИЗНИ. Но борьба между ними происходит «всерьез» — это как бы правила их
существования. Структуры ЖИЗНИ усложняются, стремясь к восстановлению изначального
«бессмертия» — тот же род по отношению к индивиду практически «бессмертен». А
соответственно усложняются и структуры СМЕРТИ, создавая декорации ИЕРАРХИИ,
позволяющие использовать живые объекты против их собственной силы — силы
ЖИЗНЕННОСТИ. Включить их в поток СМЕРТИ так, чтобы они даже не заметили разницы.

Выражением этого процесса и стало формирования мира МАТРИЦ, мира
МУЖЕСТВЕННОСТИ, главным правилом которого умение не ощущать БОЛЬ другого. Пока мы
могли воспринимать БОЛЬ и РАДОСТЬ непосредственно, разница между ДОБРОМ и ЗЛОМ
была для нас очевидной. Но как только мы утратили эту способность, то проблема оказалась
неразрешимой — об этом мы подробно говорили в пробой главе. Любой «хороший» поступок
при изменении точки зрения оказывался «плохим» поступком, поэтому единственное, что нам
оставалось — принять правила Матрицы, в которой мы оказались за абсолютные правила, и
сражаться против всех других правил. При этом мы всегда продолжали думать, что наша цель —
сотворение ДОБРА или ЗЛА, хотя на самом деле мы просто стали марионетками в руках сил
ЖИЗНИ и СМЕРТИ. В тот период времени, когда волна ЖИЗНИ идет по восходящей, даже
«злодеи» ведут себя так, что их «жертвы» вместо боли испытывают радость и облегчение, а
когда наступает волна СМЕРТИ, то в самых «светлых» структурах начинается период
конфликтов, заставляющих страдать и причинять боль тем, кто стремится к Добру.

Это нам известно хотя бы по опыту общения с близкими людьми — с теми, кого мы любим
и кому желаем только ДОБРА. Светлые периоды нашего сосуществования всегда сменяются
«темными» периодами, когда мы причиняем друг другу боль, достигая иногда вершин
мастерства в этом искусстве. Самые «болезненные» ощущения почти всегда связаны с теми, кого



мы любим, а тот факт, что причиняя другому Боль мы стремимся к ДОБРУ, действуем во имя
его блага — это просто самообман. В действительности мы следуем движению мировых волн,
поэтому наши действия оказываются незавершенными — те «недостатки» другого, которые мы
использовали как повод для причинения ему боли, остаются в целости и сохранности и могут
быть с успехом использованы для этой цели еще множество раз.

Понятно, что кроме «декораций» должен существовать и реальный мир ЖИЗНЕННОСТИ,
объекты которого могут быть воплощением ее энергии. То есть сама ЖИЗНЬ и ее поле — поле
ЖЕЛАНИЙ, должны существовать и развиваться, а поскольку форма МУЖЕСТВЕННОСТИ
оказалась отделенной от Кольца ЖИЗНИ, его воплощением стала противоположная форма —
форма ЖЕНСТВЕННОСТИ.

В этой форме противоположность между ДОБРОМ и ЗЛОМ сохраняется почти в
изначальном виде. «Настоящей женщине» не нужно думать о правильности своих поступков, не
нужно подводить под них логическое обоснование, она просто ощущает разницу между потоком
ЖИЗНИ и СМЕРТИ почти во всем, что происходит в нашем мире. Для нее естественно
пожертвовать правилами иерархии ради любви, хранить верность любимому, а потом
«полюбить» кого-то другого, чтобы, в конце концов, вернуться к первому. Она может
возненавидеть «героя» и привязаться к «негодяю», совершить множество других поступков,
необъяснимых с точки зрения здравого смысла — с точки зрения МУЖЕСТВЕННОСТИ. Но если
судить по конечному результату, то очень часто такая женщина оказывается права. По крайней
мере, ее жизнь оказывается гораздо более гармоничной и счастливой, чем жизнь, построенная
по правилам МАТРИЦЫ.

Если бы мы могли видеть энергетический уровень реальности, то мир оказался бы для нас
движением потока ЖИЗНЕННОСТИ, приводящим в движение все его объекты. Этот поток
расщепляется на множество ручейков, соединяется вновь и снова расщепляется, стремясь
пробиться за границы, образованные почти неподвижным потоком СМЕРТИ, циркулирующим в
структурах МАТРИЦ. Он может прикасаться к одному человеку, потом переключаться на
другого, наполнять какую-то матрицу, принимая ее форму, а затем разрушать ее изнутри.
Движение потока ЖИЗНЕННОСТИ оказывается абсолютно необъяснимым с точки зрения
правил Альфа уровня, но именно оно наполняет нашу жизнь радостью и может сделать нас
счастливыми. А ЖЕНСТВЕННОСТЬ просто движется в этом потоке, становится его
воплощением, поэтому ее движения, несмотря на всю его непредсказуемость, оказывается
гораздо более правильным, чем известные нам Правила мира.

В этом и есть главная проблема. Если бы ЖЕНСТВЕННОСТЬ могла действовать свободно,
то мир матриц очень скоро оказался бы полностью разрушенным. Вся энергия, которую мы
можем использовать, заключена в потоке ЖИЗНИ. Сила ИЕРАРХИИ, питающая
МУЖЕСТВЕННОСТЬ, является лишь трансформированной частичкой силы ЖИЗНИ и всегда
оказывается гораздо слабее ее. Поэтому люди достигшие ВСЕГО, но при этом сохранившие в
себе частичку ЖИЗНИ, так легко жертвуют ВСЕМ ради хотя бы кратковременного
прикосновения к этому потоку — влюбляются, заводят новую семью и так далее — только для
того, чтобы ощутить себя живыми, стать частью ЖИЗНИ, нарушающей все правила.

Но это происходит достаточно редко. Наш мир — мир МАТРИЦ, и условием его
существование является ослабление потока ЖИЗНИ до почти нулевых значений. А механизм
прост — подавление ЖЕНСТВЕННОСТИ, расщепление ее изнутри. ЖЕНСТВЕННОСТЬ
отображает в себе не только энергетическую форму объекта, но и его иерархическую форму.
Более того, иерархическая форма является определяющей во всех процессах отображения мира.
Например, для женщины, занявшей какое-то место в иерархии, симпатичный начальник или
коллега воспринимается совсем по другому, чем симпатичный уборщик — в громадном



большинстве на уборщика она просто не обратит внимания. Главной для нее остается именно
энергетическая форма, определяющая ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬ другого человека, но эта форма
настолько плотно связана с иерархической формой, с формой МУЖЕСТВЕННОСТИ, что она не
может отделить одно от другого. А между ними Всегда есть противоречие —
МУЖЕСТВЕННОСТЬ в своей завершенной форме почти бесчувственна, лишена внутренней
энергетики, а значит НЕПРИВЛЕКАТЕЛЬНА. Поэтому ЖЕНСТВЕННОСТЬ вынуждена
наполнять структуру МАТРИЦЫ своей собственной энергией, направляя поток ЖИЗНИ на те
объекты, которые занимают в ней верхние позиции, и как бы оживляя их. Тот запрет на
изменение формы, о котором мы говорили раньше, в данном случае проявляется как запрет на
разделение иерархической и энергетической формы.

О расщепленности собственной структуры знает каждая женщина. С одной стороны ей
нравятся «восторженные мальчики», а с другой — «суровые воины». И до тех пор, пока граница
между ними кажется непреодолимой, ЖЕНСТВЕННОСТЬ остается в плену матриц. «Суровый
воин» — воплощение правил МУЖЕСТВЕННОСТИ, всегда кажется сильнее «восторженного
мальчика», а признание этого факта подчиняет ЖЕНСТВЕННОСТЬ правилам матрицы. То есть
она может выбрать и «мальчика», но каждый раз, когда она делает это, она испытывает чувство
вины, а поэтому стремится поскорее превратить его в «сурового воина» — помочь ему занять
место в иерархии, чтобы потом начать все заново.

Разумеется, «суровый воин» — это тень прошлого. Сегодня его место занял бизнесмен,
удачливый менеджер, а в лучшем случае — человек, действительно поглощенный СВОИМ делом
— тем Узором, с которым он себя отождествляет. Но сути дела это не меняет — для того, чтобы
достигнуть успеха, надо стать бесчувственным — по крайней мере, нас так учили. И выбирая
«победителя» женщина всегда идет вопреки своей собственной природе — ей приходится
отдавать энергию, вместо того, чтобы получать ее. А это противоречит правилам ЖИЗНИ,
поэтому подчинение ЖЕНСТВЕННОСТИ правилам матрицы всегда есть предательство, насилие
над самой собой, позволяющее матрицам питаться ее энергией. И по мере того, как
«победители» становятся все меньше и уродливей, ощущение неправильности происходящего
оказывается все очевидней, обостряя внутренний конфликт до предельных значений. Женщина
чувствует силу, заключенную в ней, и неспособность пробудить ее приводит к возрастающему
недовольству собой, которое делает ее еще более подходящим кормом для Матриц нашего мира.

Все это кажется довольно абстрактным, но с проявлениями этого механизма мы
сталкиваемся при выполнении почти любого сознательного действия. Когда в нас возникают
свободные желания, мы испытываем чувство ВИНЫ, а когда мы делаем то, что нам НУЖНО
сделать, нам всегда приходиться преодолевать собственное сопротивление. Даже в простейших
случаях — например, нашему телу нравится двигаться в определенном ритме, поэтому когда мы
слышим ритмичную музыку, нам всегда хочется «танцевать» — следовать этому ритму. Но мы
не можем просто так взять и поддаться этому безобидному желанию, особенно «в компании»,
потому, что наш танец — это инструмент активного воздействия на других людей. В любой
компании есть своя ИЕРАРХИЯ, и чем формальнее отношения, чем слабее их энергетическая
составляющая, тем сильнее иерархическая форма. А любое свободное проявление ЖЕЛАНИЙ
разрушает эту форму — представьте, что стало бы с «чинным собранием», если бы одна из его
участниц беспричинно станцевала красивый эротический танец. Желания — это форма
ЖЕНСТВЕННОСТИ, а в ней мы можем только отображать правила иерархии и послушно
следовать им. Если нас ПОПРОСЯТ станцевать, когда нам этого хочется, то мы сделаем это с
удовольствием, но если нет — а понятно, что в «чинном собрании» никому и в голову не придет
просить нас об этом, то мы будем сидеть «чинно», испытывая невнятное чувство вины и
недовольства собой. Это очень неприятные ощущения, и чтобы избавиться от них мы полностью



блокируем способность ЖЕЛАТЬ чего-то свободно. То есть сами желания остаются, но они уже
не осознаются нами, а значит, мы освобождаемся от чувства ВИНЫ за свою собственную форму
— форму ЖЕНСТВЕННОСТИ. То есть мы переходим на сторону правил матрицы и уже с этой
стороны разрушаем свою энергетическую форму, заменяя чувство ВИНЫ радостью
«умерщвления плоти». Но конечный результат — разрушение наших собственных
энергетических структур и передача их энергии структурам МАТРИЦЫ — от этого не меняется.

С другой стороны, если мы, например, решили заняться аэробикой, то сталкиваемся с
оборотной стороной этой проблемы. Музыка остается той же самой, но наше решение уже не
спонтанно, а запланировано, оно исходит из нашей МУЖЕСТВЕННОСТИ, являющейся
воплощением правил МАТРИЦ. Наша ЖЕНСТВЕННОСТЬ, воплощающая в себе всю жизненную
силу, знает, что все исходящее с той стороны может быть направлено только ей во вред, поэтому
она сразу отстраняется от этого процесса, лишает его своей энергии. И тот танец, который мог
бы доставить нам радость, становится тяжелой обязанностью, которая только отнимает у нас
энергию. Это то, что называют «ленью» и что на самом деле является главным «желанием»
современного человека — желанием остановить любое запланированное действие. ЛЕНЬ так же
универсальна, как и чувство ВИНЫ — что бы мы ни начали делать по «своей воле», через
некоторое время единственным желанием оказывается бросить начатое и заняться чем-нибудь
другим. А чаще — вообще ничего не начинать, ограничивая свою активность мечтами и
фантазиям.

В данном случае ЛЕНЬ вообще парадоксальна. Понятно нежелание заниматься тем, что нас
ЗАСТАВЛЯЮТ делать, но когда речь идет о свободных действиях, о том, что мы сами решили
сделать, то теоретически здесь вообще не должно быть внутреннего сопротивления. На самом
деле все обстоит прямо противоположным образом — «вынужденные» действия мы как правило
доводим до конца, а «свободные» действия или вообще не осуществляются, или мы бросаем их
на полпути. Безо всякой видимой причины — просто из-за внутреннего сопротивления.

В основе нашей ЛЕНИ — запрет на изменение своей собственной иерархической формы.
Место в иерархии предполагает определенный круг «разрешенных» действий, которые же
являются и обязательными для нас. А любое «свободное» действие означает выход за пределы
этого круга, нарушение правил иерархии, наказанием за которое может быть «изгнание» из нее.
Проще говоря, начиная делать что-то по своей воле, мы всегда рискуем оказаться «смешным».

Возьмем тот же самый «неожиданный танец». То, что невозможно сделать в форме
ЖЕНСТВЕННОСТИ может быть осуществлено в противоположной форме — форме
МУЖЕСТВЕННОСТИ, как раз и приспособленной для изменения мира. То есть мы можем
«станцевать» не потому, что в нас есть желание сделать это, а «из озорства» — чтобы
«шокировать» окружающих и заставить их принять наши желания за свои правила. А это не так
и сложно — ЖИЗНЕННОСТЬ сильнее правил иерархии, поэтому если бы наш «танец» стал
искренним, если бы мы сумели полностью соединиться с ним, то он наверняка вызвал бы
восторг и одобрение окружающих, несмотря на нарушение правил. Иерархическая форма была
бы разрушена, а общение перешло бы на другой, гораздо более глубокий уровень.

Проблема в том, что мы не можем этого сделать. Табу формы МУЖЕСТВЕННОСТИ —
запрет на изменение собственной формы, ограничивает пределы «допустимого риска». Мы
можем рисковать только в очень узких пределах, так, чтобы в случае «неудачи» вызвать, может
быть, улыбку, но никак не гомерический хохот. То есть мы боимся целиком отождествить себя с
любым действием — с тем же танцем, сделать его искренним, воплотить в нем свое собственное
«я», потому, что «поражение» в этом случае может стать нашим ПОЛНЫМ поражением.
Поэтому все, что мы делаем по своей воле, мы вынуждены делать вполсилы, «не всерьез»,
сохраняя возможность отделить себя от действия а значит — и от возможного поражения. В



результате наши свободные действия всегда оказываются лишенными силы, а значит — почти
бессмысленными.

Два этих барьера отделяют нас от ВСЕГО, что мы можем получить и в обыденном, и в
реальных мирах. Когда мы стремимся обрести какую-то «магическую» силу, то где-то в глубине
(или на поверхности) нашего сознания всегда есть мысль об изменении иерархии мира, об
обретении МОГУЩЕСТВА, которое позволит нам стать абсолютно НЕЗАВИСИМЫМИ, а
значит — получить власть над миром. Само возникновение такой мысли свидетельствует о том,
что мы считаем себя слабее иерархии, не можем справиться с ее правилами обычными
способами, то есть признаем ее власть над нами и неприкосновенность этой власти. Это
проявление формы ЖЕНСТВЕННОСТИ, сразу же пробуждающее внутри нас чувство ВИНЫ,
которое «нейтрализует» результаты самых эффективных техник и практик. Пока в нас есть
внутренняя убежденность в том, что иерархия СИЛЬНЕЕ нас, любая сила, которая может
нарушить существующей порядок вещей, оказывается для нас НЕДОСТИЖИМОЙ. Только из-за
внутреннего ТАБУ на изменение иерархической формы мира — никаких других причин нет.

Тот же механизм действует и в обыденной жизни. Например, пока мы НЕ ВЕРИМ в то, что
можем стать богатыми, мы останемся бедными, какие бы великолепные шансы нам не
предоставляла судьба. Мы сами разрушим все возможности просто потому, что богатство
представляется для нас недостижимым, что оно для нас означает такое изменение
иерархической формы, которое нам самим представляется недопустимым. Даже при небольших
изменениях — каких-то случайных удачах, мы как бы оправдываемся за них перед
окружающими, так, как будто виноваты перед ними. Оправдываемся за слишком дорогой
костюм, слишком дорогой отдых или требуем таких же оправданий от других людей, которым
вдруг повезло. И пока это есть внутри нас, богатство останется недостижимым. Точно так же
как любовь, радость и вообще все, к чему мы вроде бы стремимся.

С другой стороны, если мы обретаем форму МУЖЕСТВЕННОСТИ, то теоретически мы
можем нарушать правила. Проблема в том, что в этом всегда есть элемент риска, к которому мы
не готовы. Мы можем поставить на кон свою собственную жизнь и поэтому ощущаем себя
свободными, но есть гораздо более важная вещь, которая удерживает нас в путах правил
иерархии. Мы не можем рискнуть УВАЖЕНИЕМ К СЕБЕ. При этом нам и в голову не приходит,
что УВАЖЕНИЕ к себе — это только оборотная сторона нашего чувства собственной важности,
которая как раз и является точкой отсчета. Если бы точкой отсчета было наше «я», наша
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ, то вопрос об уважении к себе был бы просто абсурден — понятно, что
сейчас мы не совершенны, а значит можем и проиграть. Более того, каждый проигрыш — это
как бы вешка, определяющая реальные границы нашей территории, а значит — направление
дальнейшего движения. Проигрыш свидетельствует о том, что мы перестали топтаться на месте
и вышли туда, где начинаются новые земли, которые мы со временем сможем завоевать. Ему
стоит радоваться, а не огорчаться.

Но пока мы обеспокоены «уважением к себе», мы остаемся в мире иллюзий, в котором мы
обладаем всеми силами мира. Например, мы «стесняемся» петь, потому, что уже «обязаны» петь
на уровне звезд мировой сцены, а если мы споем хуже, то это будет уже потерей частички
уважения к себе. По той же причине мы стесняемся танцевать, рисовать, делать вообще хоть
что-нибудь, выходящее за рамки «обязанностей». Но даже в том случае, если мы рискуем выйти
за пределы дозволенного, мы оставляем себе «лазейку» — отделяем от себя свои действия, как
бы говоря себе и другим, что мы все это делаем просто так, в «шутку».

СЕКРЕТ в том, что действительно добиться чего-то РЕАЛЬНОГО можно только при
полном напряжении сил, полном отождествлении себя с действием, то есть тогда, когда ВСЕ
поставлено на карту. А пока мы обеспокоены «уважением к себе», пока в нас есть ТАБУ на



изменение своей иерархической формы, такое напряжение сил оказывается для нас
запредельным. Мы можем делать все, что угодно, но даже в лучшем случае только подойдем к
порогу, но не сможем перешагнуть через него.

Оба этих ТАБУ переносят нас по ту сторону ДОБРА и ЗЛА, в пределы буферной Зоны и
мира МАТРИЦ, где все, что мы делаем, оказывается направленным против нас. Преодолев ТАБУ
на изменение иерархической формы мира, можно вернуться в Кольцо ЖИЗНИ, в котором вопрос
о «добре и зле» становится предельно ясным: ДОБРО — сила ЖИЗНИ, ЗЛО — сила СМЕРТИ.
Между ними можно выбирать, но любой выбор здесь становится окончательным, определяя всю
дальнейшую судьбу человека.

Преодоление ТАБУ на изменение собственной иерархической формы позволяет
проникнуть в пределы Запретной Зоны, к той точке, где прошлое и настоящее соединяется с
будущим. Именно там находится то «яблоко добра и зла», о котором говорилось в библейской
истории, СИЛА, позволяющая безошибочно определять направление дальнейшего движения
вперед, целью которого являет БЕЗГРАНИЧНОЕ развитие. Это то, что позволяет сделать путь
РАДОСТНЫМ, вернее — единственно возможным, и тех, кто достиг этой точки, остановить уже
нельзя.



23. Форма 

В предыдущей главе мы говорили о существовании двух ТАБУ, отделяющих нас от нашей
СИЛЫ — ТАБУ на изменение формы мира или ТАБУ на изменение собственной формы.
Несложно заметить, что это две стороны одного правила. Вера в неизменность мира позволяет
нам ВЕРИТЬ и в устойчивость своего собственного «я» и наоборот — чем сильнее мы убеждены
в собственной «правильности», тем сложнее нам хоть что-то изменить во внешнем мире.

Возьмем процесс общения между людьми. Изначально стремление к общению с себе
подобными является основным инстинктом любого человека. Понаблюдайте за маленькими
детьми — как только в поле зрения одного из них появляется другой ребенок, то все занятия
отходят на второй план и они «знакомятся» друг с другом. Безо всяких проблем и безо всякого
внутреннего противодействия — просто следуя тому же инстинкту ЖИЗНЕННОСТИ, который
позволяет щенкам или котятам без устали ИГРАТЬ друг с другом. Единственное условие,
которое для этого требуется — биологическая близость, принадлежность к одному Роду или к
близким Родам. Хотя и это условие не является обязательным.

Если присмотреться к их игре повнимательней, то можно увидеть, что в ее основе два
основных правила правой и левой стороны — КОНКУРЕНЦИЯ и СОТРУДНИЧЕСТВО. Они
объединяют свои усилия для того, чтобы воздействовать на внешний мир, а затем пытаются
отнять друг у друга «плоды победы». Но их «борьба» никогда не заходит слишком далеко, это
просто способ соединения сил нашего мира. В такой игре всегда нет побежденных и
победителей — для ИГРЫ слабый оказывается столь же необходимым, как и сильный. То есть
никто не стремится взять вверх — «игроки» просто меняются местами, оказываясь то «вверху»,
то «внизу».

У моей собаки есть друг — здоровый ротвейлер, который сейчас в несколько раз больше и
тяжелее ее. Они познакомились еще щенками, когда их размеры и сила почти не отличались.
Тогда они действительно «играли» на равных, а сейчас превосходство «друга» неоспоримо. Но
«игры» продолжаются до сих пор, и они по прежнему происходят на «равных». Ротвейлер
позволяет моей собаке одержать над ним «победу» столько же раз, сколько он «побеждает» ее
сам. Собаки не умеют притворяться и поддаваться, он ведет себя так не из чувства жалости или
справедливости, а только потому, что им движут правила ИГРЫ.



ИГРА — способ соединения индивидуальных структур в единое целое. А такое соединение
может происходить только в условиях отсутствия иерархии, когда оба игрока оказываются
«равными» друг другу. Их «борьба» друг с другом — только способ соединиться покрепче, стать
еще целостней, для того, чтобы расширить пределы возможного во внешнем мире. Общение на
уровне такой ИГРЫ — способ формирования восьмерки, соединяющей левую и правую сторону
нашего мира в единое целое. А эта «восьмерка» — крошечное проявление тех СИЛ, которые
находятся в Запретной Зоне. Изначально наш мир как раз и был местом подобных ИГР,
обеспечивающих почти абсолютную гармонию между всеми уровнями реальности.

Главным результатом ИГРЫ становится формирование второго ключевого элемента нашей
энергетической структуры — Описания Мира. Картина Мира создается сама собой — в нас есть
«несовершенные» вибрации, для поддержания которых необходима внешняя энергия — они и
порождают весь спектр наших желаний. Но как бы сложны они не были, на этом уровне наши
действия автоматичны — как только мы видим объект, который включает в себя то, что нам
необходимо, мы начинаем двигаться по направлению к нему. А если желаний несколько и все
они разнонаправлены, то все решает сила каждого из них, его энергетический потенциал. То
есть здесь у нас нет и не может быть никакой свободы ВЫБОРА, никакой ВОЛИ.

А когда мы начинаем ИГРАТЬ, то само желание становится для нас только инструментом
познания мира. Здесь у нас другая цель ощутить противодействие, которое возникает при
реализации желания и понять его структуру — ПРАВИЛА МИРА. Знание ПРАВИЛ позволяет
нам подчинить себе часть реальности целиком, не в смысле обретения власти, а в плане
возможности СВОБОДНО двигаться по этой части и выходить на ее границы — место, где мы
можем начать новую ИГРУ. И этот путь может увести как угодно далеко.

Способность ИГРАТЬ — это способность отделить себя от своих желаний, от своей
энергетической структуры и посмотреть на себя со стороны. То есть способность создавать
внешний центр, который может находиться за пределами нашего тела ЖЕЛАНИЙ — центр
Правой стороны, зародыш нашего Большого «Я». А сделать это можно, только ИГРАЯ.

В одной из прошлых глав мы говорили о «светящихся шарах», возникающих при
взаимодействии людей и превращающих их в единое целое. Любая ИГРА и любое
СОТРУДНИЧЕСТВО становится настоящим, только когда действия игроков подчиняются
какому-то единому центру. Если центр создан, то люди становятся командой, а если нет — они
могут только бестолково бегать друг за другом. И это относится ко всей нашей жизни.

Бывает так, что обычное «формальное» общение вдруг становится ИНТЕРЕСНЫМ для
собеседников, они уже не устают от него, а наоборот — получают энергию в таких количествах,
что почти начинают светиться. Это не метафора — процесс такого «свечения» заметен всем
окружающим, хотя они и не понимают того, что видят. А видят они тот самый «светящийся
шар», кружащийся между собеседниками и питающий их своей энергией. Такие же «шары»
превращают простое сексуальное желание в ЛЮБОВЬ, «агрессивность» — в ДРУЖБУ и так
далее. Но они же могут связывать нас не только друг с другом, но и с чем угодно. Мы говорили о
разнице между «изучением» правил мира и их «познанием» — в первом случае процесс
становится «скучной зубрежкой», требующей от нас громадных затрат энергии, а во втором он
оказывается РАДОСТНЫМ — когда мы ПОНИМАЕМ то, что важно для нас, то действительно
чувствуем приток энергии, иногда буквально начиная светиться. Это проявление того же
«шара», только на этот раз он соединяет нас не с другим человеком, а с какой-то частью
реальности. Таким же образом можно ИГРАТЬ с чем угодно и каждая ИГРА позволяет нам
создать новый фрагмент описания мира.

Сами «шары» — видимая нам форма Узоров правой стороны, в большинстве своем уже
существуют, хотя конечно, мы можем создавать и свои собственные. Но главное в другом — для



того, чтобы соединиться с любым из них, нужно научиться отделять от себя часть своей
собственной структуры и управлять ее перемещениями. А эта часть может быть только
отображением нашего собственного Узора — «зародышем» нашего Большого «Я». Обнаружение
этого «зародыша» и его развитие и есть предпосылка и главный результат любой ИГРЫ.

С точки зрения энергетики происходящего, ИГРА — почти совершенная форма
существования «кокона». В его основании — в Картине Мира — все проявления
ЖИЗНЕННОСТИ, все желания, которые могут проявляться свободно, без оглядки на «партнера»,
который проявляет свои желания также свободно. А эта СВОБОДА исходит из признания
простого факта — каждый игрок знает, что может «проиграть» и что его проигрыш является
элементом ИГРЫ, который обязательно трансформируется в свою противоположность — в
следующий раз он «победит». Желания блокируются только по одной причине — из-за СТРАХА
ПОРАЖЕНИЯ, а если этого страха нет, то они могут проявляться абсолютно свободно.

В верхней части «кокона» — в Описании Мира — накапливается «осознаваемый» опыт
реализации этих желаний, возникающий при соприкосновении с ЖЕЛАНИЯМИ партнера по
игре. Главное здесь — способность регулировать силу «желаний», ослаблять ее, когда приходит
черед партнера «побеждать» и высвобождать, когда подходит твоя очередь. А это очень важная
способность.

Мир на уровне Тэта-ритмов, на уровне наших желаний почти линеен — мы стремимся
двигаться к объекту желаний по прямой, при этом любое сопротивление воспринимается нами
как досадная задержка. Но это только видимая нам часть мира, на самом деле он цикличен, в
нем есть свои ритмы, которые и определяют процессы нашего движения к цели. Есть периоды,
когда мы можем двигаться почти без усилий, а есть периоды, когда сопротивление мира
становится непреодолимым. И если мы научимся двигаться в соответствии с этими ритмами,
научимся вовремя останавливаться и отступать, то мы достигнем цели гораздо быстрее и
потратим на это намного меньше сил.

Это как разница между любовью и изнасилованием. Понятно, что в основе сексуального
интереса мужчины лежит стремление к немедленному обладанию понравившейся ему
партнершей. Но если он поддастся этому стремлению, то почти наверняка наткнется на ее
сопротивление. В каких-то случаях он сможет его преодолеть, в каких-то нет, но даже в случае
успеха он не получит то, к чему стремился — насилие, если это не элемент игры, изменяет
ФОРМУ партнерши так, что она становится НЕПРИВЛЕКАТЕЛЬНОЙ для нормального
мужчины, и завершение процесса порождает только ощущение недовольства собой. А любовная

ИГРА позволяет войти в правильный ритм, в котором «наступление» и «отступление»
сливаются в сложнейший танец, позволяющий действительно соприкоснуться друг с другом и
получить то, /с чему стремились.

Ощущение РИТМА происходящего и есть то главное, что возникает на уровне Описания
Мира. Здесь мы учимся отделять от себя часть своей структуры и соединять эту часть с любым
объектом внешнего мира, вернее — с тем центром, который управляет РИТМОМ происходящих
в нем процессов. Учимся создавать те «светящиеся шары», о которых мы говорили и которые
соединяют весь наш мир в единое целое. ИГРА в своей изначальной форме и есть процесс
создания такого «шара», который соединяет игроков воедино, позволяя им двигаться в гармонии
друг с другом. А продолжение ИГРЫ — единственный способ его сохранения — как только мы
перестаем ИГРАТЬ, мы становимся неинтересными друг для друга и единственное, что может
связывать нас — это СЛАБОСТЬ, делающая нас ЗАВИСИМЫМИ друг от друга.

В результате наш «кокон» принимает форму «яйца» или «пирамиды» с широким
основанием — заложенной в нас Картиной Мира и с более узкой верхушкой — теми желаниями,
с которыми мы успели «поиграть» и которые стали элементами нашего Описания Мира. А за



пределами «яйца» находится еще одна часть нашей структуры — светящийся шарик, который и
является местом расположения нашего «я».

Обретение такой формы позволяет нам непосредственно познавать внешний мир, ИГРАЯ с
любыми его объектами. Когда котенок гоняется За теннисным шариком, он учиться очень
многому — почти всей физике твердого тела. Учиться определять, куда отскочит шарик,
направленный под углом к поверхности, как изменится сила отскока в зависимости от твердости
преграды и т. п. И все это знание возникает внутри него безо всяких сознательных усилий,
просто в процессе наложения внешнего «я» на движение шарика. А главное в том, что это
знание воплощается и в его Картину мира, делая ее более полной и гармоничной. То есть
процесс обучения приводит к росту всего «яйца», всей ФОРМЫ нашего кокона. Мы
действительно становимся БОЛЬШЕ, и этот процесс расширения мог бы продолжаться до
бесконечности.

Но период ИГРЫ заканчивается очень быстро. Как только ребенок подрастает, он узнает,
что быть просто человеком — это почти ничто, для того, чтобы получить право «играть» с
другими, нужно обрести нечто большее — ФОРМУ РОДА, позволяющую стать ПРИНЯТЫМ в
игру. А чтобы сделать это, надо принять ПРАВИЛА РОДА, превращающие СВОБОДУ игры в
ЖЕСТКОСТЬ иерархии.

Изначально правило всего одно — можно быть только «победителем» или только
«побежденным». Победа или поражение фиксируется в иерархической структуре рода, которая
ДОЛЖНА быть неизменной. Поэтому каждая победа — это восхождение «наверх», а каждое
поражение — это «спуск вниз». И если цепочка поражений будет продолжаться слишком долго,
то можно оказаться аутсайдером — быть изгнанным за пределы иерархии и потерять всякую
возможность «играть с другими».

Главное правило Рода — ОБЯЗАННОСТЬ ПОБЕЖДАТЬ. Побеждать во всех случаях и
любых противников. А его оборотная сторона — СТРАХ ПОРАЖЕНИЯ, которое представляется
совершенно недопустимым. Просто потому, что за ним стоит гораздо большее — страх
ИЗГНАНИЯ, утраты ФОРМЫ РОДА. То есть свободная ИГРА, в которой победа и поражение —
это лишь этапы познания мира, становится «игрой на выживание», в которой каждый ОБЯЗАН
стремиться к победе. Стремление к познанию мира уходит на второй план и даже обращается в
свою противоположность — процесс познания всегда связан с риском неудачи, поэтому гораздо
надежней использовать уже известные приемы. В результате сама суть игры выхолащивается, а
она становится лишь инструментом ИЕРАРХИИ.

СЕКРЕТ в том, что нас ОБМАНЫВАЮТ, навязывая правила, которые мы не в состоянии
выполнить. Например, мальчик ОБЯЗАН быть смелым и сильным и он принимает на себя такое



обязательство, хотя точно знает, что есть множество «хулиганов», которые за несколько секунд
смогут избавить его от иллюзии собственной силы и смелости. И если он поведет себя по
отношению к ним как «герой», то результаты окажутся плачевными — он не только потерпит
поражение, но и будет вынужденным признать его, признать то, что он НЕДОСТОИН быть
членом РОДА. А это сокрушительное поражение, отголоски которого прослеживаются в жизни
большинства людей, безвозвратно уродуя Узор их ЖИЗНИ.

Чтобы избежать подобных ситуаций мальчик должен научиться вести себя как «трус»,
продолжая представлять себя «героем». То есть в одной части своего «я» сформировать и
поддерживать представление о себе самом как о смелом и непобедимом герое, а в другой части,
которая определяет его поведение в реальной жизни, руководствоваться «здравым смыслом»,
признавая свою трусость и слабость. В результате Картина мира, в которой заключена вся
энергия, позволяющая нам активно воздействовать на него, оказывается отделенной от
Описания Мира, которое и становится местом пребывания нашего сознания. Разумеется, само
собой это не может произойти, разделяющий их барьер должен откуда-то взяться. А для этого
как раз и используется наше «внешнее я», которое раньше позволяло нам непосредственно
соединяться с миром, с центрами наполняющих его ритмов.

Чтобы убедиться в правильности сказанного, достаточно просто понаблюдать за собой. В
обычных условиях мы вообще не видим внешнего мира, то есть чтобы РАЗГЛЯДЕТЬ любой из
его объектов, нам нужно приложить определенное усилие. А чтобы научиться удерживать
концентрацию на объекте хотя бы в течении нескольких десятков минут, необходимы
длительные тренировки, которые могут и не дать результата.

С другой стороны, наше внимание не обращено и вовнутрь, то есть мы не «заняты»
процессами собственного мышления. Более того, для того, чтобы сосредоточиться на мыслях,
научиться управлять ими, необходимы такие же, а иногда — и гораздо большие усилия, чем в
первом случае. И поддерживать поток осознанных мыслей самостоятельно мы можем тоже не
более нескольких минут.

То есть в обычных условиях наше «внешнее я» пребывает МЕЖДУ сознанием и внешним
миром, просто отделяя их друг от друга. Именно оно образует барьер, отделяющий Картину
мира от его Описания, и пока «я» исполняет эту роль, любое движение вперед невозможно.

Но это только начало процессов трансформации. Барьер, разделяющий Картину мира и
Описание мира, не является абсолютным. Мы вынуждены как-то осознавать происходящее хотя
бы для того, чтобы выполнять свою «родовую функцию» — быть проводником правил Рода в
окружающем нас мире. То есть информация об истинном положении вещей постоянно
просачивается в наше сознание и нам нужно как-то примирить ее с тем представлениями о себе



самом, которые являются основой Описания мира.
Самый простой способ — сокращение контактов с внешним миром до минимума. В его

основе понимание того, что любое соприкосновение с миром может нарушить наше
представление о себе самом, лишить нас ФОРМЫ РОДА, а значит — изгнать за его пределы.
Любое взаимодействие с миром ОПАСНО, а иногда критически опасно. Поэтому надо вести
себя так, чтобы свести риск до минимума — следовать привычным путям, на которых ничего не
может произойти, а еще лучше — «запереться дома и не открывать никому дверь». Нередко
именно так и происходит — из за СТРАХА быть изгнанными, мы изгоняем себя сами — уходим
в мир иллюзий, в котором можем «вырастать» до любых пределов. Чем дальше наше Описание
Мира от реальности, тем свободней мы себя в нем чувствуем. Нам несложно вообразить себя
кем угодно — владыкой мира или даже Богом, и таким образом полностью выполнить свою
ОБЯЗАННОСТЬ перед Родом — обрести форму абсолютного победителя. Проблема в том, что
абсолютная изоляция невозможна, а чем больше мы погружаемся в мир иллюзий, тем слабее мы
становимся в реальном мире. А противоречие между иллюзиями и реальностью понемногу
прорывается в наше сознание, разрушая образ «идеального героя», который мы принимаем за
свое собственное «я». Поэтому разрушение всегда МУЧИТЕЛЬНО, а энергия наших мучений
прямиком достается иерархии Рода.

В результате использования этого механизма наш «кокон» принимает форму, приведенную
ниже на схеме.

«Барьер», который разделял наше бытие и наше сознание и который являлся воплощением
нашего «я», соединяется с Описанием Мира, окружая его защитной «пленкой», защищающей
наши фантазии от грубой реальности. Но эта пленка имеет две стороны, вторая из которых
обращена во внешний мир. Поэтому данный барьер отделяет от реальности и те «планы»,
которые мы хотели бы реализовать в реальности. А такие планы возникают всегда.

В свое время мы говорили о механизмах, которые действуют в данном случае. Любой акт
творчества исходит из нашей личной силы, которая расщепляется на САТТВУ, РАДЖАС и
ТАМАС. Когда мы «фантазируем», мы используем энергию САТТВЫ для того, чтобы создать
«образы реальности» и «саттвичную» часть энергии РАДЖАСА — для того, чтобы привести их
в движение. Энергия ТАМАСА, позволяющая нам действовать в «плотном» мире, остается
невостребованной нами и используется для укрепления «пленки», отделяющей нас от мира, для
усиления нашего представления о невозможности хоть что-то изменить в нем. Но эти элементы
ТАМАСА остаются неподвижными, поэтому оставшаяся часть энергии РАДЖАСА, связанная с
«плотным» миром, переполняет нас изнутри, стремясь вырваться наружу. И когда ее количество
достигает критического уровня, мы ВЫНУЖДЕНЫ начать действовать, хотя наши действия



лишены внутренней опоры — они не связаны с Картиной мира, как раз и образующей видимую
реальность, а являются лишь отображением наших «фантазий». Поэтому единственное, что мы
можем — это «суетиться» и в результате всегда терпим неудачу.

Например, публичное выступление или хотя бы просто реплика в большой и малознакомой
компании. Если к вам обратятся, или вы просто скажите что-то «спонтанно», без раздумий, то
это будет легко, а ваши слова, скорее всего, прозвучат уместно и будут восприняты
окружающими. Но если вы будете ДУМАТЬ о пом, что сказать, когда подойдет ваша очередь, то
чем «глубже» и «шире» будут ваши мысли, тем сложнее вам их будет высказать. И наступит
момент, когда высказать их окажется запредельной задачей, от реализации которой вы просто
откажитесь. Но вот эта «невысказанностъ» будет беспокоить вас изнутри, заставляя совершать
множество ненужных «суетливых» движений, в результате которых вы будете чувствовать себя
слабее и слабее.

Так и во всех остальных случаях. Любые мысли о «собственном величии», которые время от
времени приходят в голову любому из нас, кроме «удовольствия» порождают в нас «импульсы к
действию». А поскольку эти импульсы не могут реализоваться обычным путем, то они или
трансформируются в бессмысленную суетливость, или обращаются внутрь нашего тела,
воплощаясь во множество «зажимов», уродующих форму нашего кокона так, что мы постоянно
теряем энергию. В любом случае реальный мир становится враждебным для нас. Вплоть до того,
что любое соприкосновение с ним оказывается безумно болезненным.

Все сказанное относится к тому варианту, когда в основе нашей расщепленности лежат
правила Рода. В большинстве случаев бывает именно так, но эта расщепленность охватывает не
всю сферу нашего сознания. Род стремится к расширению во внешнем мире, а такое расширение
возможно только, если каждый его член владеет большим запасом знаний о мире, чем он мог
получить из личного опыта. То есть он должен сохранять способность получать знание «сверху»,
в первую очередь — от других членов рода. Понятно, что это знание усечено так, что его почти
невозможно использовать в одиночку, но сути дела это не меняет — для того, чтобы быть
«достойными» членами Рода, нужно сохранить способность УЧИТЬСЯ. А научиться чему-то
можно, только сохранив «внешний центр», связь со своим Большим «Я». То есть способность
отделяться от своей структуры, видеть ее со стороны у большинства людей остается на
протяжении еще определенного периода времени, и только когда она полностью утрачена, тогда
кокон принимает «защитную» форму, о которой мы говорили.

Чтобы принять новое знание нужно суметь отделиться от старого — этот факт известен
каждому, кто хоть раз пытался научить чему-то другого человека. До тех пор пока «другой»
остается внутри своего Описания Мира, вы можете повторять ему самые правильные слова
сколько угодно раз — они будут отскакивать от него, как «от стенки горох». В лучшем случае он
сможет заучить их наизусть, но смысл сказанного все равно останется для него непонятен.
ПОНИМАНИЕ — это выход за пределы своего Описания Мира, умение посмотреть на него со
стороны. Чем больше выражена эта способность, тем сильнее связи с Большим «Я» и наоборот,
поэтому сама способность ПОНЯТЬ то, что непонятно другим, и есть главный ЗНАК структуры
Странника. Если она есть — ничего другого и не нужно. А если нет — тогда и вопросов не
возникает — такому человеку просто НЕИНТЕРЕСНО все, что здесь происходит.

Способность учиться дает человеку возможность двигаться еще в одном направлении — он
может расти вверх, расширяя верхнюю половину восьмерки до тех пор, пока она не превратится
в «гриб». В принципе так происходит почти со всеми людьми — мы «знаем» гораздо больше,
чем «умеем». Громадная часть нашего Описания Мира или «избыточна» — накоплена «про
запас», как, например, знание школьного курса физики или химии для большинства людей
образована ложными элементами, которые мы в принципе не можем использовать. Со вторым



вариантом все понятно — «ложное» знание ослабляет во всех случаях. Но даже когда знание
«истинно», оно может исходить из двух разных источников.

Мы говорили о «шарах», соединяющих мир в единое целое, но при этом акцентировали
внимание на «шарах» Гамма-уровня, соединяющих людей на энергетическом уровне. А есть
«шары» другого, Бета-уровня, которые и есть воплощение ЗНАНИЯ о той части реальности,
которую они соединяют. Здесь есть своя иерархия, начиная от Знания об отдельном объекте и
заканчивая ЗНАНИЕМ целых миров, но в принципе, они доступны. И именно соединение с
ними позволяет получить частичку нового знания. Но такое происходит достаточно редко.

В громадном большинстве случаев мы имеем дело со «знанием» из третьих рук — тем,
которое передается по цепочке от одного человека к другому человеку, так что его связь с
первоисточником через какое-то время вообще не удается отследить. Если это знание связано с
видимым миром, тогда этот способ хоть как-то работает — разумеется, мы утрачиваем суть, но
форма остается неискаженной и когда-то истинное содержание может быть восстановлено. Это
как с теоремой Пифагора — можно «забыть» о том, что она в действительности описывает, но
сумма квадратов катетов всегда будет равна квадрату гипотенузы. А это как раз то знание,
которое позволяет не только определить границы доступных для человека миров, но и понять
правила движения по ним.

Есть смысл чуть остановиться на этом вопросе. Цифры три, четыре и пять, использованные
Пифагором в доказательстве теоремы, описывают, соответственно, точки соприкосновения
человека с ВЕРХНИМ и НИЖНИМ пределами реальности и протяженность его линии бытия.
Если нарисовать такую фигуру, то несложно заметить, что линия бытия в пределах нашего мира
может занимать несколько устойчивых положений, соответствующих его основным уровням.

Так, чтобы соединиться с АБСОЛЮТОМ СВЕТА на уровне бытия, необходимо полностью
сместить свое сознание на уровень АБСОЛЮТА ТЕНИ — научиться видеть и воспринимать мир
только как совокупность отдельных объектов, изначально никак не связанных друг с другом. Это
уровень, на котором нет разницы между живым и неживым, желанным и нежеланным, хорошим
и плохим — только бесконечное множество ИНДИВИДУАЛЬНОСТЕЙ, каждая из которых
уникальна и не похоже ни на какую другую. А чтобы соединиться с ним же на уровне сознания,
необходимо самому принять форму такого же объекта — хотя бы погрузиться в глубокую
медитацию, приводящую к остановке всех жизненных функций тела.

Чтобы перейти на Гамма-уровень — уровень ЛЮБВИ, нужно познать все свои желания. А
чтобы научиться видеть силы, действующие на этом уровне, достаточно реализовать все
желания, достигнуть такого состояния, чтобы ЖИЗНЬ свободно струилась через наше тело, не
встречая никакого противодействия.

То же самое и с Альфа — Бета-уровнем. Чтобы сделать МУДРОЙ свою жизнь, нужно
познать все правила ИЕРАРХИИ, а чтобы стать МУДРЕЦОМ, достаточно позволять им
проходить через себя, никак не привязываясь к ним. Та самая практика «неделанья мира», о
которой мы говорили.

Но это только начало — в действительности мы способны на большее. Можно перейти
грань, отделяющую нас от АБСОЛЮТА СВЕТА и ТЕНИ. Проникнуть за границы формы и
научиться воспринимать мир, как мир «вибраций», связанных с молекулярной или атомарной
структурой объектов. А в предельном случае — полностью совместить ее с ВЕРХНИМ или
НИЖНИМ пределом реальности, достигнув границ пятого мира — мира галактик.

И есть еще одна возможность — если нам удастся полностью сформировать тело ВОЛИ, то
мы сможем совместить линию Бытия с линией ВОЛИ, которая при этом чуть выйдет за пределы
нашего мира — это несложно посчитать или проверить по рисунку. А мы говорили о том, что
выход любого объекта за пределы нашей ВСЕЛЕННОЙ нарушает равновесие и запускает



обратный цикл ее движения — к той точке, которой она была до «большого взрыва». Выход за
свои пределы и есть смысл существования нашей ВСЕЛЕННОЙ и всех других миров.

Как видите, если форма ЗНАНИЯ сохранилась, то и его содержание тоже может быть
найдено. Но так происходит, только если ЗНАНИЕ как-то связано с видимым нам миром,
является тем, что мы называем «точным знанием». А «точное знание» ограничено пределами
неорганического мира — мы можем познавать то, что ниже нас, ниже границы мира
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, но все, что выше, недоступно «научному познанию». Разумеется, есть
МАТЕМАТИКА, правила которой распространяются на все уровни реальности, но понять их
смысл проследить их связь с реальностью — крайне сложная задача. В том числе по причине
того, что наше Описание Мира, сформированное на основе знаний, полученных «из третьих
рук», предельно искажено.

Дело здесь не в чьем-то злом умысле — это просто проявление разделенное™ нашего
сознания и нашей реальной жизни. Для того, чтобы сохранить ее — а мы уже говорили о том,
что именно эта «разделен-ность» является залогом нашего душевного спокойствия, нам
необходимо исключить из знания главное — то, как его можно использовать для изменения
своей собственной жизни. А образовавшуюся пустоту заполнить своими «фантазиями». И так
раз за разом при каждой следующей передачи другому человеку до тех пор, пока знание не
станет иллюзорным.

Взять хотя бы Магию или Волшебство. Есть иерархия «шаров», заключающая в себе все
знание об этой стороне нашего мира, и есть структуры, позволяющие нам войти в резонанс с
этим «шарами», соприкоснуться с ними. Но мы не понимаем этого, мы привыкли считать, что
знание такого рода можно получить только от другого человека. То есть мы отрицаем сам факт
его существования в реальности, соглашаемся с тем, что Магия является нарушением правил
мира. И это не случайно.

Пока наше «я» лишено внутреннего центра, мы обращены во вне.
Когда мы пытаемся обрести «магические способности», то мы даже не думаем о том, что их

можно приложить к самому себе, использовать для изменения своего собственного «я» — того,
что мы принимаем за свою индивидуальность. Наша цель — изменить свое место в иерархии
мира, обрести над ним такую власть, которая сразу же поставила бы нас выше других. Но здесь
есть и обратная сторона — раз сейчас мы не обладаем этими способностями, то в мире Магии
мы оказались бы в самом низу. Если существует Магия, то существуют и Маги, любой из
которых в своем мире обладал бы над нами полной властью. А признать это — значит утратить
«самоуважение», оказаться «проигравшим», то есть лишиться формы Рода, образующей
сердцевину нашего «я». Понятно, что мы просто не можем на это пойти, что любое действие и
любое знание, ведущие в этом направлении сразу же блокируются изнутри. Мы пытаемся
«научиться» новому, оставаясь в пределах старой Картины Мира, а это невозможно.

Есть люди, которые умеют кататься на коньках — одни хуже, другие лучше, но каждый из
них может выйти на лед и совершенствовать свое искусство. Л есть зрители на трибуне,
которые  ̂ просто не умеют кататься. У них тоже есть своя иерархия один «знает» как нужно
затачивать коньки, второй — как «размахивать руками» при движении, третий разбирается в
свойствах льда, обеспечивающих правильное скольжение и так далее, до бесконечности. У этих
людей своя собственная жизнь, они могут учить друг друга, объединяться в группы и школы,
конкурировать или сотрудничать и в процессе всех этих действий развивать и совершенствовать
свое тело Рода. Но если они выйдут на лед, то потеряют все, что имеют. Их первые движения и
падения сразу же покажут и им, и всем, что они НИЧЕГО не умеют, что их чувство
«самоуважения» — это мыльный пузырь, который лопается при малейшем соприкосновении с
реальностью. Конечно, со временем они смогли бы научиться кататься и может быть даже стать



лучшими, но для этого надо пройти этап полного отказа от Формы Рода, от «самоуважения», а
для них это невозможно. Поэтому единственное, что они могут сделать — научиться не видеть
«лед» и ограничить пределы своего мира размерами трибуны для зрителей. А там можно только
говорить о коньках, но не кататься на них.

Истинное знание Магии и Волшебства — знание о том, как «выйти на лед». Там мы
соединяемся с «шарами», в которых есть знание всех правил скольжения. И если наша СИЛА
достаточна, если соединение прочно и устойчиво, мы научимся всему очень быстро. Но Форма
Рода — потребность в «самоуважении» — лишает нас всякой возможности двигаться в этом
направлении. Поэтому все известное эзотерическое знание — это «знание» зрителей на
трибунах. Оно может развиваться и расширяться — из одних правил «заточки коньков» можно
сделать «науку», изучение которой займет не одну человеческую жизнь. И оно может быть
истинным — у зрителей на трибунах тоже есть возможность соединяться с «шарами» и получать
его «сверху». Но это знание всегда оказывается неполным — та его часть, в которой указывается
путь «выхода на лед» и которая позволяет соединить его с другими элементами истинного
знания, остается в Запретной Зоне, поэтому чем больше мы «узнаем», тем слабее оказываемся в
действительности. То есть рост «шляпки гриба» приводит ко все большему утоньшению его
«ножки», а форма «кокона» принимает форму «поганки».

Этот механизм нам известен даже по опыту обыденной жизни. Обычное знание ослабляет,
оно заставляет сомневаться, выбирать между несколькими возможными вариантами, которые
как бы не связаны друг с другом и каждый из которых является правильным. Это как история о
«буридановом осле», который может простоять всю жизнь между двумя охапками сена, не в
силах выбрать ни одну из них. Чем больше способов воздействия на мир человеку известно, тем
больше он оказывается в состоянии «осла», не способного сделать правильный выбор. Потому,
что любой выбор оказывается правильным. И даже когда выбор сделан, то «знание»
возможности других вариантов отделяет его от процесса действия, а значит лишает его силы.
Это как раз та причина, по которой успеха достигают «посредственности» — люди, чье знание о
мире ограничено кругом некоторых общепринятых истин. Но такое восприятие не совсем верно
— на самом деле «успешность» этих людей определяется тем, что их «кокон» имеет другую
форму, являющуюся следующим этапом развития формы Рода.

Мы говорили о том, что «членство в Роде» возлагает на нас обязанность быть
«победителем», обязанность, которую мы никогда не можем выполнить в одиночку. Но здесь
есть один выход — найти себе подходящую компанию. Если мы недостаточно сильны и смелы,
то мы можем стать членами группы, которая наделит нас этими качествами. Когда мы попадаем
в такую группу, одиночные «хулиганы» уже не представляют для нас опасности — стоит нам
упомянуть о своем членстве, как они сразу же идут на попятную. Разумеется, если компания
действительно подходящая.



Но здесь есть оборотная сторона. В нормальных условиях наша победа — это победа нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, реализация наших собственных желаний и интересов. Любая игра и
любое сражение — следствие столкновения двух ИНДИВИДУАЛЬНОСТЕЙ, каждая из которых
стремится изменить мир своим образом. Эти различия прослеживаются во всем — мы
воспринимаем мир чуть иначе, чем даже самые близкие к нам люди. И именно эти отличия
воплощают в себе нашу СИЛУ и делают нас интересными друг для друга.

В рамках группы для наших индивидуальных различий просто нет места. По сути, в ней мы
вообще не существуем — наши ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ желания и стремления подлежат полному
искоренению и подчинению интересам группы. В некоторых случаях нам разрешено
высказывать свое мнение, в некоторых нет, но как только решение принято, все должны
действовать как единое целое. Даже «вожак» — он тоже должен считаться с желаниями
большинства членов группы, а значит действовать наперекор собственным желаниям. К
«вожаку» это относится даже в большей степени — для того, чтобы занять место вожака, надо
стать полным воплощением Матрицы Рода, а сделать это можно, только отказавшись от своих
собственных желаний.

То есть, чтобы стать членом «компании» нужно изменить ФОРМУ «кокона» так, чтобы
обрести способность действовать наперекор своим ЖЕЛАНИЯМ. Понятно, что это невозможно
— в желаниях и интересе заключена вся энергия, которой мы располагаем. Но можно сделать
по-другому — блокировать большинство естественных желаний внутри так, чтобы они даже не
осознавались и использовать их энергию для формировании искусственных желаний, которые
как раз и позволяют нам стать членами группы.

Мы говорили о том, что главный страх человека — страх ИЗГНАНИЯ, оборотной стороной
которого является утрата «самоуважения». Для того, чтобы избежать этого страха, нужно
ощущать свое «членство», свою «принятость» постоянно, а для этого нужно соединить
некоторые признаки группы с самим собой, сделать их собственными «индивидуальными»
признаками. То есть главное желание, закладываемое в нас матрицей Рода — желание БЫТЬ
ПОХОЖИМ НА ДРУГИХ ЛЮ-ДЕИ. Разумеется, не на всех — мы стремимся походить только на
«членов» нашей группы, на тех, кто рядом с нами в иерархии Рода или выше нас. А чтобы
походить на них, мы должны отказаться от своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и заменить свои
желания правилами группы.

Чтобы обрести изначальную силу, наши желания и интересы должны проявляться свободно,
по крайней мере, если они имеют отношение только к нам и ни к кому другому. Начиная от
мелочей — возможности принимать удобную позу и заканчивая открытым проявлением своих
чувств и эмоций. Но представьте, что стало бы с вашим «членством» в любой «группе», если бы
вы действовали именно так — потягивались или зевали в разговоре с вышестоящим, смеялись во
весь голос над всем «смешным» в действиях других членов группы (а почти все они безумно
смешны, если хорошенько присмотреться), раздевались, если вам жарко, спрашивали то, что вам
интересно узнать и вообще — открыто выражали свои симпатии и антипатии. Каждый шаг в
сторону свободного проявления желаний и интереса может стать причиной ИЗГНАНИЯ, и это и
есть главное, чему нас учат. Правило «паузы» — мы не должны делать НИЧЕГО, не подумав
предварищелъно — как к этому отнесутся другие люди. А эта пауза и лишает наши действия той
индивидуальной вибрации, которая и придавала им СИЛУ. А эта СИЛА, которая могла бы
сделать наши действия интересными или желанными, отнимается от нас и превращается в силу
правил.

Понятно, что это обременительно и энергозатратно. Если бы нам приходилось проделывать
это все время, мы исчерпали бы весь запас сил за пару часов. Вспомните хотя бы первый опыт
знакомства с этикетом поведения за столом, когда множество столовых предметов, каждый из



которых предназначен для выполнения собственного «ритуала», полностью лишало нас
аппетита. То же самое и во всех других случаях, когда мы «не знали как себя вести» —
мучительное состояние, изматывающее нас иногда за несколько минут.

Здесь и срабатывают защитные механизмы — если выбор непосилен для нас, то надо
просто отказаться от него. Забыть о всех естественных, ИНДИВИДУАЛЬНЫХ желаниях,
похоронить их внутри себя и заменить их правилами группы. То есть использовать свою силу
для создания барьера, окружающего нижнее кольцо нашего «кокона» и отгораживающего нас от
нашей собственной жизни.

В предыдущем случае, когда форма кокона была ориентирована на изоляцию от внешнего
мира, мы сохраняли способность хотя бы осознавать свои желания и даже воплощать их в своих
фантазиях. Не все — те желания, которые могли привести нас к соприкосновению с миром,
оставались в запретной зоне. Но тем не менее, мы могли позволить себе в мечтах гораздо
больше, чем разрешено правилами.

Но когда наше внешнее «Я» трансформируется в оболочку правил, эта возможность нами
утрачивается. Мы соприкасаемся с миром только посредством этой оболочки и все, что не
соответствует правилам, остается просто не замеченным нами — не вызывая ни интереса, ни
желания. Зато то, что соответствует правилам, наполняется энергией желаний и интереса,
заставляя нас стремиться к тому, что нам не нужно. Попробуйте «одеть» собаку, кошку и вообще
любое живое существо — ваши попытки наткнуться на ожесточенное сопротивление, исходящее
от истинного желания — желания сохранить свободу движений. И это желание будет
сохраняться до тех пор, пока животное не избавиться от остатков одежды. Но человек будет
действовать прямо противоположным образом — если вы разденете его, он не успокоится пока
не найдет хоть что-то, чем можно «прикрыться». И по той же самой причине — пока он голый,
он действительно почти не может двигаться, и наоборот — «правильная» одежда позволяет ему
чувствовать себя гораздо свободнее.

То же самое и во всех остальных случаях. Большинство желаний, исходящих из нашей
ЖИЗНЕННОСТИ и ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, трансформируются изнутри в свою
противоположность. Так стремление к новым впечатлениям, исходящее из нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, оборачивается желанием любой ценой сохранить стабильность,
потребность в общении с себе подобными, становится СТРАХОМ перед любым незнакомцем, а
осознание собственной уникальности замещается отказом от нее и стремлением стать ТАКИМ
ЖЕ КАК И ВСЕ ЛЮДИ. То есть барьер, который создается в данном случае и который
образован нашим собственным «я», становится волшебным зеркалом, делающим наш мир
«антимиром» и заставляющим нас добровольно действовать наперекор собственному интересу и



собственным желаниям.
Формирование такой формы кокона приводит и к изменениям в верхнем кольце нашего

«кокона», на уровне Описания мира. Мы уже говорили о том, что правила ИЕРАРХИИ и тем
более — правила Паразита противоречат не только всем нашим истинным желаниям, но и друг
другу. Поэтому принять их можно, только отказавшись от их критического осознания, от
попыток объединить их в единое целое. Признать факт НЕПОЗНАВАЕМОСТИ МИРА. Не
потому, что мир слишком велик, а именно потому, что он НЕПОЗНАВАЕМ. То есть
непознаваема та его часть, которая относится именно к нам, к осознанию СМЫСЛА НАШЕЙ
ЖИЗНИ. А чтобы принять этот факт, необходимо отказаться от способности мыслить,
превратить сознание в хранилище правил и служебной информации. Это как раз тот путь,
который прошли большинство «успешных людей» и который придал их «кокону» форму
«перевернутого гриба».

То, что сознание большинства людей заключено именно во внешней оболочке нижнего
пузыря их «кокона» — почти очевидный факт. Каждый раз, когда человек думает о том, как он
выглядит со стороны, как оценят его действия другие люди, то есть стремится произвести
впечатление на других (или на себя), он принимает именно эту форму. И чем совершеннее эта
форма, тем эффективней его действия — он уверен в том, что все его действия правильны, а
значит вкладывает в каждое из них всю силу, которой обладает. А это дает ему громадное
преимущество перед теми людьми, которые сохранили способность мыслить, а значит и
сомневаться в правильности собственных действий.

Проблема в том, что он пытается обмануть свою собственную энергетическую структуру, ту
силу ЖИЗНЕННОСТИ и ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, которая еще заключена в ней. Объект его
желания как-то связан с тем, что ему действительно ЖЕЛАННО или ИНТЕРЕСНО. Но сами
действия никак не связаны с этим объектом, поэтому они могут привести только к обладанию
его «иерархической формой», в которой нет ничего ценного. То есть такой человек только
теряет энергию, ничего не получая взамен. И по мере того, как его СИЛА уменьшается,
способность действовать ослабевает и его «выбрасывают» за пределы иерархии туда, где его
ждет окончательное поражение.

Так в основе любого стремления к успеху лежит желание ПРОИЗВЕСТИ ВПЕЧАТЛЕНИЕ.
Не на все человечество — на вполне конкретных людей, например — на девушку или юношу
которые не ответили нам взаимностью. Если наше чувство сильно и в нас самих есть СИЛА, то
мы можем поставить перед собой цель ~~ достичь таких высот в иерархии, когда нам уже
невозможно будет отказать. Когда-то средством были рыцарские турниры, теперь — деньги и



власть, но сути это не меняет — такого рода цель может быть достигнута, а поскольку объект
нашего желания подчиняется тем же правилам иерархии, то, скорее всего, наши ожидания
сбудутся. Но после того, как мы завоевали другого человека, выясняется, что нас обманули. Мы
можем обладать только его «иерархической формой» — получив «уважение» взамен той любви,
к которой мы стремились. А это совсем не одно и тоже, его «уважение» не имеет никакого
отношения к нам, только к месту в иерархии. И даже если его отношение искренне,
энергетически насыщенно, то энергия достается самой иерархической структуре — стоит нам
потерпеть поражение, как наше место сразу же займет другой «победитель».

Таковы правила игры на этом поле, согласно которым мы должны отдать все, не получив
ничего взамен. То есть получить взамен только «иллюзию», лишенную истинной СИЛЫ.
Поэтому чем больших высот мы добиваемся, тем слабее становимся, и так до тех пор, пока нас
не «высосут досуха» и не выкинут, как ненужную вещь.

Разумеется, сказанное больше относится к современному положению вещей, к
существованию в матрице Паразита. Когда человечеством управляли правила Рода, ситуация
была другой — они были настолько просты и непротиворечивы, что их воплощение в себе
позволяло обрести довольно совершенную форму — форму «пирамидки», в которой все
действия являлись воплощением нескольких общепринятых правил. Описание мира полностью
соответствовало Картине мира, что позволяло соединить их в единое целое. И хотя это целое по
прежнему не имело отношение к ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, получившаяся «пирамидка» могла
стать настолько устойчивой, чтобы обрести некое подобие бессмертия — «герои» продолжали
существовать до тех пор, пока существовала породившая их матрица.

Форма «пирамиды», в которой внешнее «я» полностью окружает наше энергетическое тело,
настолько совершенней современной формы нашего «кокона», что люди, сохранившие ее
сохраняют почти неотразимую привлекательность для всех других людей. Им несложно
объединить других людей вокруг себя и повести их куда угодно. Другое дело, что привести они
могут только в ту матрицу Рода, воплощением которой они и являются. А эта матрица почти не
сохранилась, она уже разрушена Паразитом настолько, что может существовать только за
пределами социума. Поэтому герои и «злодеи» — те, кто бросил вызов общественным правилам
— сегодня почти синонимы, а их судьба трагична Те две формы — «гриба» и «перевернутого
гриба» — единственные разрешенные сегодня формы. Разумеется, в чистом виде они
встречаются довольно редко, отделяя тех, кого называют «мыслителями» и «деятелями» от
общей массы людей, не способных ни к тому, ни к другому. Есть теоретическая возможность их
соединения — когда человек знания обучает человека действия истинным правилам мира, и
когда такие союзы возникают, как, например, в случае Аристотеля и Александра Македонского,
результаты оказываются очень заметными. Но и очень неустойчивыми — ключевые элементы
знания — несколько «простых правил», которые могли бы быть усвоены человеком «действия»,
по прежнему остаются в Запретной Зоне, а форма его «кокона» делает невозможным восприятие
всего знания учителя. Поэтому набор усвоенных им правил всегда неполон и случаен, что ведет
к неминуемому поражению.

На самом деле мир гораздо проще, чем нам кажется. Единственное, что требуется —
восстановить способность ИГРАТЬ ради самой ИГРЫ. Понять, что нет разницы между
поражением и победой, что и то, и другое — это только ритмы роста нашего кокона. Превратить
«поражение» в акт познания и научиться радоваться ему, а «победу» в способ достижения
пределов дозволенного и выхода за эти пределы. Отказаться от навязанной нам матрицы Рода
или Паразита и от связанного с ними «самоуважения». То есть избавиться от стремления
оценивать себя с точки зрения соответствия правилам, воплотившимся в наше внешнее «я» и
образующее оболочку нашего «кокона». Тогда мы вновь обретем возможность перемещать его



куда угодно, полностью соединяя с любым объектом. В том числе с Богом и даже с
АБСОЛЮТОМ, становясь их воплощением в нашем мире — для тех, кто сумел очистить «я» от
правил матрицы, это очень просто.

Но можно сделать и больше — переместить «я» в центр своей собственной структуры,
например — соединить его с Описанием Мира, обретя при этом всю мудрость ШАМБАЛЫ и
силу ВОЛШЕБСТВА, или сделать его центром Картины мира, что позволит произвольно
изменять этот мир, превратив его в мир Магии. Или переместить его в центр Запретной Зоны,
сделав мир воплощением своей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.



24. Главный барьер 

Мы уже говорили о двух основных формах кокона, которые разделяют людей на тех, кто
может «мыслить», создавать новое знание и тех, кто может «действовать», не просто
реагировать на прикосновения мира, но и изменять его, в соответствии с собственными
правилами. Мы говорили и о том, что и тот и другой тип людей встречается редко, что
громадное большинство людей пребывает в некой промежуточной форме, в которой
противоположность «знания» и «действия» превращается во внутреннее противоречие,
отнимающее всю энергию человека и лишающее его способности и «мыслить» и «действовать».
Пребывание в этой форме позволяет только заучивать знание, добытое «мыслителями», не
осознавая его смысла и выполнять команды, которые отдают им люди «действия», не имея
представления о конечной цели этого действия.

Последнее утверждение противоречит общепринятой точке зрения, согласно которой
человек стремится ПОНИМАТЬ, что он делает. На самом деле нам просто нравится так думать,
нравится представлять себя существами, стремящимися к осознанию своей жизни и способными
управлять ей. В действительности все обстоит прямо противоположным образом. Людям не
нужно ПОНИМАНИЕ происходящего, им нужно только знание ПРАВИЛ. И чем проще эти
правила, тем лучше.

Есть такой термин, как «технический кретинизм». Исследование, проведенные в последнее
время в разных странах, показали, что очень многие потребители испытывают своеобразное
чувство «неполноценности» при использовании современных моделей сложной техники. Хотя
инструкции по их использованию довольно просты и понятны даже детям, более того, именно
«дети» изучают их с удовольствием и в полном объеме. Большинство школьников используют
возможности тех же сотовых телефонов в гораздо большем объеме, чем их родители, а что
касается последних, то, например, в Японии громадным спросом пользуются предельно
упрощенные модели — в которых есть только кнопки для набора номера и ничего больше. Здесь
почти линейная зависимость — чем старше становятся люди, тем сложнее им учиться новым
правилам. То есть (умудренность опытом» в громадном большинстве случаев оказывается
только утратой способности учиться чему-то новому. Принятием тех правил, которые уже
выучены за аксиому и отвержением всего нового.

Этот факт настолько очевиден, что мы научились считать его почти законом природы, хотя



в действительности он необъясним и парадоксален. Если взять первоклассника, выпускника
школы и выпускника вуза, то здесь ситуация обратная — их способность к пониманию нового
возрастает прямо пропорционально их возрасту. Разумеется, вслед за современной наукой
можно предположить, что способность «обучаться» обусловлена биологическими факторами и
начинает ослабевать начиная с какого-то возраста — например, с двадцати или с двадцати пяти
лет. Но если взять выпускника школы и отправить его не в вуз, а в армию, то окажется, что
возраст здесь ни при чем — во многих случаях его способность «учиться» окажется почти
полностью утраченной, несмотря на сохранившуюся молодость.

Проблема в том, что ПОНИМАНИЕ правил нашего мира означает понимание
АБСУРДНОСТИ этих правил, вернее — их скрытой стороны, направленной на то, чтобы
максимально ослабить нас, изуродовать форму нашего «кокона» и сделать нас беспомощным
придатком Матриц и Узоров. Например, правило «стоять смирно». Оно применяется не только в
армии, это правило мы учимся выполнять с самого раннего детства. Суть его проста — всегда,
когда мы сталкиваемся с вышестоящим, будь то «взрослый», учитель или начальник, мы должны
«замереть», принять форму «неодушевленного предмета»», которым можно распоряжаться как
угодно. Нельзя ни сесть, ни встать, ни даже заговорить без его разрешения — посмотрите
внимательно хотя бы правила «делового этикета».

Это первая сторона «правила», которая хоть немного видима нам. Понятно, что любой
стоящий выше нас обладает над нами определенной властью, и наша «стойка смирно» — это
знак понимания сути происходящего, демонстрация готовности подчинятся. То есть на этом
уровне мы можем что-то объяснить себе, сделать свои действия хоть частично осознанными. Но
дальше начинается полный абсурд.

Дело в том, что мы обязаны «замирать» не только перед тем, кто выше нас в иерархии, но и
перед любой группой людей. Например, на любом совещании или конференции у всех его
участников есть одна единственная обязанность — «сидеть смирно». Никто не обязывает их
слушать докладчика, наоборот — не обращать на него внимания считается почти хорошим
тоном. Но вот «сидеть на месте» они должны во всех случаях, особенно тогда, когда
происходящее абсолютно неинтересно им. И правила иерархии здесь не действуют, наоборот —
тот, кто выше, должен «сидеть смирно» так же как и все остальные, подавая им пример. То есть
он должен «замирать» в их присутствии, несмотря на то, что «выше» каждого из них. Просто
потому, что собравшись вместе они образуют что-то большее, становятся воплощением «рода»,
правилам которого служат все члены иерархии.

Любая группа состоит из конкретных людей и любой человек является членом какой-то
группы, при этом чем меньше мы о нем знаем, тем в большей степени он воспринимается нами
именно в этом качестве. А значит мы вынуждены «замирать» перед каждым незнакомым иди
недостаточно знакомым человеком. Вспомните хотя бы «неловкость», которую мы ощущаем,
оказавшись в одной кабине лифта с другим МОЛЧАЩИМ человеком, и застывшие позы,
которые принимают люди в этом случае. Или пассажиров метро и другого общественного
транспорта — их лица почти всегда напряжены и лишены эмоций как лица солдат, стоящих по
стойке смирно.

Наконец, у каждого из нас есть родители, друзья, сослуживцы или соученики — то есть мы
сами являемся воплощением группы уже по отношению к самому себе. Прежде чем сделать что-
то, мы всегда думаем о том, как к этому отнесутся наши родители, друзья и знакомые, то есть
мы всегда оцениваем свои поступки с точки зрения всех групп, членами которых мы являемся.
Это полбеды — люди, в основном, вообще не совершают поступков, так что здесь большой
проблемы нет. Но этот механизм заставляет нас самих «стоять смирно» перед самим собой,
демонстрируя «покорность» даже когда вокруг нет никого, кому мы могли бы подчиняться.



Поэтому наши лица — это «маска», от которой почти невозможно избавиться, наши мысли
выхолощены до такой степени, что нам скучно наедине с самим собой, а любое искреннее
желание сразу же порождает в нас чувство вины неизвестно перед кем. Мы находимся в тюрьме,
которую сами создали и из которой всю жизнь мечтаем выбраться. Алкоголь, наркотики, даже
любовь — это только способы на мгновенье ощутить вкус свободы, а все минуты СЧАСТЬЯ —
это ощущение внутреннего «освобождения». РАДОСТЬ, которую мы когда-то испытывали и
которую еще можем испытать — это только ощущение воссоединения с самим собой, с энергией
своих ЖЕЛАНИЙ. В нас есть ВСЕ необходимое для того, чтобы мы могли быть абсолютно
счастливыми, более того, СЧАСТЬЕ — это наше нормальное «исходное» состояние. Нас
приучили думать, что для того, чтобы стать «счастливыми», нам нужно получить что-то извне.
На самом деле все, что для этого нужно — это избавиться от того, что внутри, от навязанной
нам способности «стоять смирно перед самим собой». И все — остальное произойдет само
собой. Конечно, из этой точки ведет несколько путей, но все они радостны и приятны. Проблема
только в том, что для человека это неразрешимая задача хотя бы потому, что он даже не
подозревает о ее существовании.

Вернее, есть один «разрешенный» путь ослабления этого противоречия — подчинение
другому человеку или внешним правилам. Когда мы «стоим смирно» перед другим, мы уже не
обязаны «замирать» перед самим собой, поэтому и возникает известный парадокс —
подчинение ведет к освобождению. Разумеется, правила Иерархии должны соблюдаться, то есть
мы можем добровольно подчиниться только тому, кто выше нас. Зато когда мы находим
«достойного хозяина», мы становимся почти счастливы — с нас снимается обязанность
«замирать» перед самим собой и поэтому мы можем воссоединиться со своей
ЖИЗНЕННОСТЬЮ, обрести хотя бы видимость внутренней целостности.

Вспомните ощущение, возникающее, когда мы перекладываем ответственность за
происходящее на кого-то другого, полностью снимая ее с себя. Это почти эйфория, почти
полное освобождение. Разумеется, при этом мы должны выполнять команды «другого», но в
обычных случаях это требует значительно меньше сил, чем постоянный контроль за своими
собственными мыслями и действиями, поэтому мы чувствуем себя почти счастливыми. Найти
того, кто смог бы решить все наши проблемы — это мечта большинства людей и именно она
лежит в основе их стремления к членству в Иерархии. «Другим» может быть не только человек,
но целая страна или даже группа стран с одинаковыми правилами. И если их соблюдение
действительно позволяет решить проблемы, неразрешимые для жителей других стран, то
подчиненность правилам становится добровольной, внутренней, а это тоже дает чувство
освобождения. Вспомните, например, как отличались лица «западноевропейцев» от лиц наших
сограждан еще несколько лет назад, когда их мир казался им правильным и справедливым.
Открытые почти детские глаза, эмоциональность и дружелюбность, умение искренне радоваться
мелочам — словом все проявления ЖИЗНЕННОСТИ, когда она может течь свободно — это у
них. А у «нас» — постоянная настороженность, боязнь что-то сделать «не так», а отсюда — или
неуверенность, или агрессивность. Просто потому, что у «нас» не было «достойного хозяина»,
нет тех правил, которые мы могли принять и подчиниться им добровольно. Но если процессы,
происходящие сейчас и здесь, и там будут развиваться, то уже через несколько лет ситуация
изменится на противоположную — нервные и суетливые западноевропейцы будут
контрастировать с жизнерадостными и открытыми «русскими».

Сложность в том, что это только видимость решения проблемы. А чтобы понять — в чем
«подвох», надо рассмотреть энергетику происходящего.

Суть проста — переход энергии с одного уровня на другой уровень, то есть трансформация
ее в иную форму. Сам механизм известен нам даже из школьного курса физики — для того, что



превратить, например, энергию пара в механическое движение нужно «остановить» его
свободное движение, например, преградить ему путь лопастью турбины, скорость вращения
которой полностью определяется степенью замедления движения пара. Но этот процесс всегда
является обратимым — в конечном счете, любое механическое движение обращается в
«теплоту», которая или рассеивается в пространстве, или может быть обращена в тот же пар. То
же самое происходит и во всех остальных случаях.

Возьмем хотя бы процесс дрессировки. Дрессируемое животное изначально обладает
только одной силой — силой своих ЖЕЛАНИЙ, например — чувством голода. В обычных
условиях его движение к пище осуществляется по прямой, по кратчайшему расстоянию до цели.
Но если сделать пишу недостижимой, установить преграду на пути этого движения, хотя бы в
лице дрессировщика, то прямолинейное движение становится невозможным. Пища остается в
пределах видимости, но оказывается недостижимой, и чтобы удовлетворить чувство голода
животному приходится учиться двигаться по гораздо более сложному маршруту — ловить мяч,
ходить на задних лапах и т. п. Каждое из этих движений производится за счет использования
жизненной энергии, но их последовательность неестественна, поэтому правильный ритм
течения жизненности нарушается, а это «сопротивление» превращает ее энергию в другую
форму — энергию движения тех структур, которые заставляют животное соблюдать
искусственную последовательность движений. Они начинают «вращаться», взаимодействуя друг
с другом, что позволяет одному «дрессированному» животному взаимодействовать с другими
«дрессированными» животными или с дрессировщиком по правилам, противоположным
правилам жизни. Заставляют, например, голодного льва вставать перед дрессировщиком на
задние лапы, вместо того, чтобы просто «съесть» его. Какое-то время у льва еще есть свобода
выбора, возможность вести себя естественно, но потом «служение» остается для него
единственно возможным способом добыть себе пищу. А потом — и единственно возможным
способом существования. Дело в том, что та искусственная конструкция — алгоритм действий,
которому его «обучают», в конце концов наполняется его собственной ИНДИВИДУАЛЬНОЙ
энергией, что делает «конструкцию» почти неотличимой от структур его собственного «я».

С другой стороны, «дрессировщик» тоже действует не по собственной воле. Его место в
иерархии — деньги, статус и т. п. определяются тем, насколько он сумел понравиться «публике»
— той Иерархии, частью которой он является. А в обычных случаях это можно сделать одним
единственным способом — наполнить энергией «структуры», которые слишком абсурдны для
того, чтобы люди смогли непосредственно принять их. Например, лев, стоящий на задних лапах
перед маленьким дрессировщиком, символизирует прямое подчинение Силе Правила, которое
возможно только в поле Паразита и противоречит всем правилам реальности. Когда мы
сталкиваемся с необходимостью подчинения тем, кто явно «ниже» нас, в нас всегда возникает
внутренний протест. Но когда мы видим, что та же ситуация повторяется повсюду — хотя бы в
цирке, то мы воспринимаем ее уже как закон природы — непонятный нам, но объективно
существующий. И наше собственное подчинение уже не кажется нам таким отвратительным.

Дрессированные животные — это «видимое подтверждение» превосходства Правил над
энергией Жизненности. Чем искусственней движения такого животного, чем больше они
оторваны от естественных движений жизненности, тем больший восторг у публики они
вызывают. Во первых, потому, что сам факт их существования ослабляет наше внутреннее
противоречие между Жизненностью и Правилами Матриц, а во вторых потому, что энергия
«сопротивления» животного достается Матрице и наполняет ее «искусственные» структуры.
При нашем непосредственном участии — мы отождествляем себя с «дрессировщиком» и вместе
с ним «побеждаем» Жизненность, питая ее энергией своего внутреннего стража. И хотя каждый
такой опыт делает нас слабее, но субъективно мы чувствуем себя лучше. Вернее — лучше



чувствует себя большинство людей. Есть и другие, которые всегда занимают сторону
Жизненности, то есть хотят, чтобы лев разорвал дрессировщика, а бык победил матадора. Но
даже они как бы стесняются своих естественных желаний и испытывают за них чувство вины,
означающее, что они снова принимают стойку «смирно» перед своим внутренним Стражем,
укрепляя правила Матрицы уже своей собственной энергией.

Разумеется, в цирке мы бываем довольно редко, но вся наша жизнь устроена по тем же
правилам, только в роли дрессируемого животного оказываемся мы сами. Всегда есть «пища» —
то, что нам необходимо на самом деле, то есть то, что является объектом нашего искреннего
желания или искреннего интереса. Всегда есть «дрессировщик» — какая-то структура, которая
согласно правилам Иерархии обладает полной властью над объектом наших желаний. Есть
«правила» — какая-то структура, «ритуал», который мы должны наполнить своей энергией и
своим движением. И есть «публика», которую мы обычно не видим, но которая и является
носителем всех этих ритуалов — та иерархическая структура, которой мы подчиняемся.

В какой-то степени мы все похожи на «рабов на галерах». Каждый «раб» обладает
собственным внутренним миром, ИНДИВИДУАЛЬНЫМ телом желаний, то есть отличается от
других «рабов». Но со стороны различия незаметны — все они совершают одни и те же действия
— гребут веслами, приводя галеру в движение. Они вынуждены делать это — для того, чтобы
получить «пищу» и избежать «побоев», потому, что есть тот, кто в силу своего места в иерархии
может лишить их пищи и причинить им боль И хотя их действия являются вынужденными,
каждое из них совершается свободно и «добровольно», за счет собственной энергии Желаний,
трансформированной в желание избежать побоев и голодной смерти.

Но это только видимая сторона — на самом деле действия «рабов» приводят и к другому,
гораздо более важному результату. То внутреннее сопротивление, которое им приходится
преодолевать при совершении каждого «гребка», обращается в энергию, укрепляющую Правила
внутри них и лишающую их способности сопротивляться. Внешняя структура Матрицы, которую



они заполняют своими действиями, приводя галеру в движение, становится частью их «я»,
делающей такой способ существования «правильным» и единственно возможным. Вплоть до
того, что даже если освободить их, они предпочтут остаться на галере, потому что «грести» и
«существовать» для них синонимы.

Все это ближе, чем кажется. Половину жизни человек сражается с правилами, выступая в
роли дрессируемого животного, а вторую половину — заставляет других соблюдать их, пребывая
в роли дрессировщика. И когда его лишают этой роли, отправляя на покой, он старается вновь и
вновь воспроизводить те же «движения», которым его научили, несмотря на их
бессмысленность. Ведет себя как лошадь, которая всю жизнь крутила водяное колесо —
известно, что когда ее «опускают на волю», она продолжает ходить по тому же кругу, потому,
что такое движение стало для нее единственно возможной формой существования. Точно так же
ведут себя и большинство пенсионеров, и хотя их движения сложнее, но сути происходящего это
не меняет.

Это как раз тот момент «замирания», о котором мы говорили. Это «пауза» нужна, чтобы
направить энергию Желаний в разрешенное русло, использовать ее для того, чтобы заставить
нас крутить «водяное колесо». Но она же свидетельствует и о том, что у нас есть выбор, даже
если мы его не осознаем. Есть другие варианты действий, которые могли бы позволить нам
воссоединиться с собственной жизненностью. Проблема в том, что мы никогда не можем их
использовать, поэтому наличие такой возможности только ослабляет нас изнутри, делает нас
несчастными людьми.

Если «правила» становятся частью нашей собственной структуры, то «пауза» исчезает — у
нас остается один единственный разрешенный вариант действий и поэтому необходимость
стоять по стойке смирно перед самим собой ослабевает. Движение нашей жизненности обретает
почти правильную форму, то есть она движется без пауз и задержек, почти непрерывным
потоком. А после того как наш «внутренний цензор» убеждается в нашей полной покорности, он
позволяет нам действовать свободно, искренне в каких-то отведенных нам пределах, чтобы мы
могли частично восстановить растраченную на укрепление «правил» энергию Жизненности.
Отсюда та открытость и дружелюбие западноевропейцев, о которых мы говорили раньше и
вообще всех, кто «чувствует себя на своем месте». Именно к этому ощущению и стремится
большинство людей, что и делает правила Матрицы почти неразрушимыми.

Но этот путь никуда не ведет. Во-первых, чтобы питать Матрицы энергией большинство
людей должно оставаться «неустроенными», неудовлетворенными своим местом в иерархии,
что делает невозможным искреннее принятие ее правил. А во-вторых, даже если кому-то
удается достигнуть такого состояния, то тех крох «свободной» жизненной Силы, которые
остались в нем, не хватает почти ни на что — только на дежурную улыбку или несколько
«дружелюбных» фраз ни о чем. Каждый, кому доводилось наблюдать попытки тех же
западноевропейцев «повеселиться», подтвердит, что это нечто среднее между утренником в
садике для олигофренов и танцем «зомби», искусственность движений которого вызывает
отвращение у нормальных людей.

Разрешенный путь освобождения от обязанности стоять смирно перед самим собой может
привести только к такому варианту — превратить человека в «мертвяка», который со временем
полностью утрачивает связь с источником Жизненности и становится простым воплощением
правил Матрицы. Его уверенность и открытость лишь следствие того, что он уже «умер». Живые
люди обречены «страдать», потому что энергия их страданий и есть то, что обеспечивает
существование всего мира Матриц.

Есть еще один вариант, который, теоретически, позволяет решить проблему. В обычных
случаях подчиненность «другому» облегчает нам соблюдение тех же правил, которые мы готовы



соблюдать и самостоятельно. Его роль — перенос вовне внутреннего конфликта, противоречия
между энергетической и иерархической формами нашего кокона, которое отнимает у нас все
силы Это как занятие в тренажерном зале — «необходимость» физических упражнений понятна
нам, но у нас не хватает силы делать их самостоятельно, дома в свободное время. Просто
потому, что наше тело мудрее, чем мы, оно понимает, что форма тела соответствует Узору
нашей жизни и попытки изменить ее таким способом ни к чему не приведут. Но мы этого не
понимаем, поэтому наше желание «заняться спортом» кажется нам «правильным», а то, что его
осуществление сразу же сталкивается со внутренним сопротивлением мы относим за счет
«человеческой лени». И решаем проблему привычным для нас способом — находим кого-то, кто
поставит нас по стойке смирно, раз мы не можем «замереть» сами. Находим тренера или
создаем ситуацию, в которой «жадность к деньгам», заплаченным за посещение тренажерного
зала, помогает нам преодолеть сопротивление своей Жизненности. Но в громадном
большинстве случаев все возвращается к исходной точке — как только результаты получены, мы
прекращаем заниматься, и жир появляется вновь, а мышцы исчезают. Бывают исключения, когда
человек продолжает заниматься всю жизнь, потому, что это ему «нравиться». То, что это чушь
видно невооруженным глазом — ни одному живому существу не может «нравиться»
многократное и бессмысленное поднятие тяжестей или бег по «тренажерной дорожке». Секрет
в том самом порабощении, о котором мы говорили, в том, что эти «двигательные ритуалы»
стали частью его личности, способом его существования. Поговорите с любым из таких
«завсегдатаев» — каждый признается, что его страсть к тренировкам очень близка к
наркотической зависимости, что если он пропустит занятие, то внутри возникают все признаки
абстиненции, заставляющие его бежать в тренажерный зал. Но такой «зависимостью» люди
даже гордятся, так же как, например, «трудоголизмом». Хотя и то, и другое знак почти полной
деградации человека.

Но в редчайших случаях нам может «повезти» найти «умного тренера». Того, который знает
чем в действительности вызвано отложение жировой ткани или мышечная слабость. Который
сумеет определить по локализации жировых складок их истинную причину — нереализованные
желания, образующие замкнутые в кольца потоки жизненной энергии, а в неразвитости
отдельных групп мышц распознать блоки, ограничивающие нашу способность действовать. А
потом ЗАСТАВИТ нас реализовать желания и явить свою СИЛУ миру Именно «заставит» —
такого рода действия гораздо сложнее для человека, чем следование правилам — посещение
того же тренажерного зала. Зато и результат будет совсем другим — если все сделано
правильно, то почти сразу же возникает чувство освобождения, той РАДОСТИ, о которой мы
говорили вначале и которая является признаком соприкосновения со своей ЖИЗНЕННОСТЬЮ,
с энергетической формой кокона. Все, что нужно для того, чтобы обрести совершенное тело (а
также избавиться от большинства болезней и решить почти обыденные все проблемы) — это
избавиться от обязанности «стоять смирно перед самим собой». И этот путь позволяет
достигнуть такого результата. Проблема только в том, что «умного тренера» почти невозможно
найти.

Способность «замирать» — главный результат нашего воспитания в поле Матриц. Пока
энергия ЖИЗНЕННОСТИ, лежащая в основе наших желаний, или энергия
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, являющаяся основой нашего ИНТЕРЕСА движутся непрерывным
потоком, то они сокрушают все на своем пути. Для того, чтобы направить этот поток в
«искусственное» русло, наполнить им структуры Матрицы, существующие внутри нас и вне нас,
нужно сначала «остановить» его — иначе ничего не получится. То есть нужно научиться
блокировать любой естественный импульс, исходящий изнутри, и именно этому нас обучают с
самого раннего детства до глубокой старости. Обучают настолько успешно, что уже к 20–30



годам почти все происходящее становится НЕ ЖЕЛАННЫМ и НЕ ИНТЕРЕСНЫМ, а жизнь
оказывается для нас тяжелой обязанностью, от которой мы действительно хотим избавиться.
Большинство людей живут в «ожидании праздника» — конца рабочего дня, выходных или
отпуска, а все время, которое отделяет их от этого события воспринимается ими как что-то
почти враждебное, что нужно преодолеть, «убить». А это время и есть их собственная жизнь, и
такое отношение к ней — это энергетическое самоубийство — одна из причин резкого
сокращения продолжительности жизни человека.

В том, о чем мы говорили, нет ничего сложного, то есть все это вещи, доступные для
понимания многих людей. Но если бы они ПОНЯЛИ их, поняли, что каждый шаг на этом пути
— это шаг к самоуничтожению, их было бы невозможно заставить сделать этот шаг. Чтобы стать
человеком, надо отказаться от главного, что у нас есть — от способности ПОНИМАТЬ
происходящее, и в первую очередь — смысл собственных действий. Стремление к
ПОНИМАНИЮ обращается в СТРАХ перед познанием, который и становиться основой
«технического кретинизма» и всех других проявлений «интеллектуальной деградации»
человека. У нас есть только два варианта — понять то, что правила матриц направлены на наше
уничтожение, и отказаться подчиняться им — а это означает изгнание или даже смерть. Или
отказаться от способности ПОНИМАТЬ и стать воплощением этих правил. Ну и третий вариант
— когда мы интуитивно понимаем бессмысленность и абсурдность своей жизни, мучаемся от
этого, но продолжаем соблюдать навязанные нам правила, потому, что у нас нет Силы
разрушить их основу, уже сформировавшуюся внутри нас.

С точки зрения энергетики происходящего все довольно просто. В нас есть ИНТЕРЕС,
являющийся проявлением изначальной СИЛЫ — силы нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.
Разумеется, есть ЖЕЛАНИЯ, заключающие в себе силу ЖИЗНЕННОСТИ, есть энергия и других
уровней, но пока мы ограничимся рассмотрением основы всего. Тех механизмов, которые
соединяют нас со всей Силой, которая у нас есть, образуя «энергетическую форму» нашего тела.

Изначально структура этого тела почти линейна. В нашей структуре есть «очаги
напряженности», участки, для заполнения которых нужна внешняя энергия. Как только ее
потенциальный источник оказывается в «пределах достигаемости», между ним и нами
образуется связь, которая или притягивает нас к нему, или позволяет извлечь из него энергию на
расстоянии.

Но здесь все определяется уровнем, на котором мы действуем. На уровне
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ наша цель — отобразить в своей структуре ВСЕ объекты внешнего
мира, вернее — все их ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ вибрации. При этом непосредственное
соприкосновение вовсе не является обязательным, достаточно просто воплотить в себе
ИНТЕРЕСУЮЩУЮ нас гармонию. Например, если мы хотим научиться плавать, то нам не
нужно «захватывать» пловца и даже прикасаться к нему — достаточно просто настроиться в
резонанс с ним, чтобы это умение стало нашим умением. Точно так же и при обучении танцам и
всему, чему угодно. Уровень ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — это уровень информационного
взаимодействия, на котором процесс передачи энергии от одного объекта к другому происходит
так, что в результате никто ничего не теряет и даже наоборот.

Мы знаем об этом из собственного опыта. Тот факт, что мы становимся сильнее и
энергичней в присутствии человека, которому мы ИНТЕРЕСНЫ, известен каждому, так же как и
то, что после этого «всплеска» никакого спада не наступает, наоборот — мы остаемся
«раскрепощенней» еще какое-то время. И наоборот — когда мы оказываемся вблизи
ИНТЕРЕСНОГО нам человека, то тоже получаем «энергетический заряд», который ощущается
еще длительное время после прекращения взаимодействия. Таковы правила энергообмена на
этом уровне, согласно которым передача «энергии» (информации) делает сильнее и того, кто ее



передал, и того, кто ее принял. Поэтому мы никогда не стараемся «сберечь от других» то, что
исходит от нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ — хотя бы «плоды творчества», наоборот — мы
стараемся поделиться ими со всем, кому это ИНТЕРЕСНО.

Проблема в том, что в полной мере этой способностью — «брать, не разрушая» обладает
только АБСОЛЮТ. Есть «парадокс квантовых близнецов», который является одной из основ
современной физики и о котором мы в свое время говорили. Согласно ему, во вселенной не
может существовать двух одинаковых «информационных структур», то есть создание копии
неизбежно приведет к уничтожению «оригинала» и всех других копий. Иначе говоря, если бы
кому-то удалось воплотить в себе все гармонии мира, все «имена бога», то это привело бы к его
уничтожению. Но эта угроза скорее потенциальна — существование Сил Света и следующих
уровней реальности изменяет ее и на нижних уровнях, поэтому мир остается «непознаваемым до
конца». По крайней мере — пока Вселенная продолжает расширяться.

Если быть точным, то мир оказывается «непознаваемым» только целиком. В пределах
определенного кванта пространства такая возможность существует и именно ее реализация
делает мир таким, каким мы его видим. Та пара, о которой мы говорили раньше — «черная
дыра» и «солнце» и есть известное нам воплощение Абсолюта Тени и Абсолюта Света,
связанных в гигантскую восьмерку. Это лишь части единого целого, образующего первичные
элементы нашей звездной системы. Срок их существования всегда ограничен, поэтому «черные
дыры» никогда не могут превысить некий предел роста.

Все это гораздо ближе к нам, чем кажется. Все, что находится в поле действия этой
«восьмерки» отображает ее форму в своей внутренней структуре — в том числе и мы. Свет и
Тень — это две единственно возможные для нас формы существования в нашей области
реальности, вернее две «разрешенные» формы. Но на самом деле и та, и другая — это только
половинки изначальной формы нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, восстановление которой
освобождает нас и от власти Света и от власти ТЕНИ, позволяя произвольно переходить на
любую сторону или погружаться в пространство между ними. Которая гораздо больше, чем
видимая нам часть реальности.

Это состояние тоже ближе, чем кажется. Мы привыкли думать, что можно или говорить,
или слушать, или действовать, или сопротивляться действию другого. Но бывают минуты, когда
сказанное нами оказывает НОВЫМ и для нас самих, то есть мы говорим и слушаем
одновременно. Или когда действие, направленное на другого, становится единым Танцем, где
наши движения являются продолжением движений «партнера», а его движения продолжением
наших движений. Это и есть состояние ИГРЫ, выводящее нас за пределы Света и Тени.

Проблема в том, что ИГРА как способ существования, как форма «кокона», позволяющая
«вдыхать» и «выдыхать» одновременно, доступна только АБСОЛЮТУ, а в силу того же
«парадокса близнецов» в каждом кванте пространства может быть только один АБСОЛЮТ.
Появление любого «конкурента», то есть обретение любым другим объектом способности
взаимодействовать с миром на «информационном» уровне, получать энергию не разрушая мир,
а укрепляя его, ставит под угрозу сам факт существования АБСОЛЮТА. Поэтому первым
изменением в структуре ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ любого объекта, попавшего в поле
АБСОЛЮТА, становится блокировка данного уровня взаимодействия с миром. Устанавливается
первое Правило, согласно которому извлечь из объекта информацию можно только разрушив
его. На самом деле это ЛОЖЬ, но ЛОЖЬ, включенная в самый центр нашей энергетической
структуры, изменяющая нашу гармонию так, чтобы сделать ее недоступной ни для кого другого.
Попав в мир АБСОЛЮТА мы даем «подписку о неразглашении» — берем на себя обязательства
хранить в тайне от других наше «информационное ядро» даже ценою нашей собственной жизни.
После этого познание объекта и его разрушение становятся для нас синонимами, и мир ИГРЫ



становится миром беспощадных войн Дельта уровня.
Цель одна — замедлить процессы информационного обмена. Если бы мы продолжали

ИГРАТЬ, то энергия этого уровня накапливалась бы нами очень быстро Но когда нам
приходится сражаться за каждую ее частичку, то процесс замедляется и довольно скоро
наступает равновесие сил, которое бояться нарушить все участники. Устанавливаются границы,
которые они не должны переходить и которые поддерживаются АБСОЛЮТОМ. С точки зрения
Сил Дельта уровня, только эти границы и стоящий за ними АБСОЛЮТ удерживает их мир от
полного самоуничтожения, поэтому их служение АБСОЛЮТУ Тени кажется вполне
естественным. И они даже не подозревают о том, что представление о ВОЙНЕ как единственно
возможном способе взаимодействия с миром — всего лишь иллюзия, заложенная в них
АБСОЛЮТОМ. Дельта мир — действительно мир Зла, в котором любые попытки «сближения»
безжалостно искореняются. Но это его собственное Зло, не имеющее отношение к миру Света —
своего рода предохранительный механизм, отделяющий Силы этого уровня от возможности
перехода на уровень ИГРЫ, ставящий их вровень с АБСОЛЮТОМ. Им нужно сделать для этого
только один шаг и единственное, что удерживает их от этого шага — СТРАХ
ПРИКОСНОВЕНИЯ к своей индивидуальной гармонии, заставляющий их закрывать «кокон»
так, что открыть его можно только полностью разрушив объект.

В каком-то смысле каждый человек и каждый объект нашего мира похож на
симфонический оркестр. Главная фигура в нем — дирижер, воплощение нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОЙ гармонии, а главная задача «дирижера» — создать «оркестр», который
смог бы сыграть все мелодии мира. Но это непростой дирижер — у него есть доступ к
Изначальной Силе, которая может воплотиться во что угодно. Из этой Силы можно создавать и
инструменты, и музыкантов и даже зрителей, единственное, что для этого нужно — знание
«формы», в которую должна быть воплощена Сила.

Пока дирижер понимает это, у него нет проблем во взаимоотношениях с другими
дирижерами. Он знает, что каждый оркестр играет по своему, воплощая
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ своего дирижера, поэтому ни один из них не может быть лучше или
хуже. Более того, каждый «дирижер» заинтересован в том, чтобы «оркестр» другого играл
совершенней, потому что стать больше, научиться чему-то, он может только расслышав
ИНДИВИДУАЛЬНУЮ гармонию другого в ее завершенной форме. Поэтому «дирижеры» охотно
делятся друг с другом всеми секретами мастерства, устраивают совместные концерты и
разрешают музыкантам учиться друг у друга. Разумеется, элемент состязательности тоже есть,
но это только ИГРА, способ научиться самому и научить другого. Настоящая ИГРА, в которой
нет и не может быть победителей.

Но когда «дирижер» попадает в поле АБСОЛЮТА, его собственная гармония подавляется
гармонией АБСОЛЮТА. То есть он соглашается с тем, что есть единственный правильный,
СОВЕРШЕННЫЙ способ исполнения любого произведения, приблизиться к которому можно
только подавив свою собственную ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. Как только он «признает» этот
факт, его связь с Изначальной Силой разрывается, и он больше не может «создавать»
музыкантов и инструменты, может только «вербовать» их из других оркестров. А поскольку все
«дирижеры» находятся в том же положении, то никто из них не отдаст «музыкантов»
добровольно, и забрать их можно только убив «дирижера». Вернее «дирижеры» просто
перестают существовать — их место занимает АБСОЛЮТ, а они растворяются в своих
«оркестрах», отождествляют себя с «музыкантами», поэтому потеря любого из них
воспринимается ими как потеря частички своей собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, как акт
их уничтожения. И вот тогда ИГРА становится ВОЙНОЙ не на жизнь, а на смерть.

Все сказанное имеет отношение и к нашей собственной структуре. Ее «нулевой уровень»



образован как раз звучанием нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ и образованными ею структурами,
любую из которых мы можем изменить произвольным образом, в том числе — воплотить в ней
форму любого внешнего объекта, чье звучание нам удалось услышать. И даже после воплощения
наша власть над этим элементом сохраняется полностью, то есть мы можем изменять его форму
в соответствии с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ до тех пор, пока не будет достигнута
максимальная гармония между ним и нами.

Но этот уровень почти заблокирован от нас подчинением АБСОЛЮТУ. Его конкретным
проявлением является представление о существовании АБСОЛЮТНОЙ ИСТИНЫ,
существующей вне нас и независимо от нас. А раз «истина» вовне, то единственное, что нам
остается — находить ее крупицы и складывать их внутри себя. Разумеется, это невозможно, но
если представить, что нам это удалось, что элементы мозаики соединились в единое целое, то
нам в этой мозаике просто не было бы места. Вернее, мы можем соединиться с ней, но
поскольку все ее элементы воспринимаются нами как внешние, а значит — неподконтрольные
нам, то эта «мозаика» оказалась бы для нас тюрьмой, в которой мы ничего не можем сделать по
собственной воле — только исполнять программу, заложенную в узорах мозаики.

Предположим, мы прочитали хорошую книгу. Она заинтересовала нас, то есть в ней было
что-то, что «срезонировало» с нашими ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ структурами. Это исходная
точка, из которой можно двинуться в две разные стороны.

Первая сторона — это ПОНИМАНИЕ, когда все сказанное автором мы прикладываем к
самому себе, находим в своей жизни то, что созвучно мыслям, высказанным в книге. Разумеется
при этом суть сказанного немного меняется — опыт автора отличается от нашего опыта, так же
как смысл, вкладываемый им в слова. То есть мы переводим знание на свой собственный язык,
воплощаем его в свою ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. И если мы доведем процесс до конца, то сама
книга как бы растворится в нас — ее первоначальный вариант «исчезнет», а в нас останется
наша ИНДИВИДУАЛЬНАЯ копия. Мы можем даже забыть о существовании этой книги, но
заключенное в ней Знание останется внутри нас. А если мы проделаем это достаточное число
раз, то внутри нас проснется собственный «дирижер» — тот центр, который позволяет нам
управлять «информационным телом». И тогда мы увидим, что весь наш мир — это громадная
голограмма, каждый кусочек которой заключает в себе все Знание о нем. Единственное, что
нужно — соединиться с ним на том уровне, который позволяет достигнуть его
«информационного тела», в котором и заключено все ЗНАНИЕ МИРА. Разумеется, это ядро есть
и в нас, оно и образовывает структуру нашей ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, секрет только в том, что
распознать его «звучание» можно лишь при соприкосновении с «информационным телом»
другого соразмерного нам объекта. То есть по сути мы не получаем «информационную
энергию» извне, а пробуждаем ее внутри себя, усиливая общую гармонию Знания.
Информационное тело — то, что мы раньше называли «рельефным телом», может устойчиво
существовать только в поле Знания, поэтому «пробуждение» каждого укрепляет и тех, кто был
«пробужден» раньше.

Разумеется это очень редкий вариант. В громадном большинстве случаев мы не
ПОНИМАЕМ, а ЗАПОМИНАЕМ прочитанное. То есть прочитать книгу для нас — значит
запомнить то, что в ней написано — сюжет, реплики героев, какие-то понятия и те цитаты,
которые нам понравились. В этом тоже есть смысл — когда мы «вспоминаем» их, в нас
пробуждается собственное ИНДИВИДУАЛЬНОЕ знание, наполняющее их энергией понимания.
Проблема только в том, что чужие слова всегда имеют собственную структуру и собственный
ритм, которые не позволяют нам использовать заключенное в них знание самостоятельно. То
есть мы можем понять сказанное другим, но эта наша конечная точка, из которой мы не можем
двинуться никуда. Хотя бы потому, что внутри себя мы признаем превосходство автора, его



право на обладание «абсолютной истиной», а значит знание, полученное от него, принадлежит
не нам, а ему. И это не просто внутренний барьер — в знании такого рода всегда есть «дыры»,
которые делают его неподвластным нам.

Например, алфавит — несколько десятков значков, обозначающих определенные буквы.
Понятно, что знание алфавита расширяет наши возможности получать и передавать
информацию. Но оно же сужает пределы доступного нам мира — известные нам буквы и звуки
могут быть соединены только определенным образом, поэтому наше «вербальное» мышление
ограничено составленной кем-то программой. Мы говорили о том, что эти ограничения можно
обойти, используя некоторые способы соединения слов — как раз то, чем мы занимаемся в
главах. Но эти способы «хитрого человека» нужны нам только потому, что мы не ПОНЯЛИ
алфавит, а запомнили его. Если бы мы сделали еще один маленький шаг — соотнесли
начертания букв с их звучанием и их изначальным смыслом — каждая буква любого алфавита
это та же руна, образующая один из доступных нам элементов мира — то мы смогли бы
создавать свои собственные буквы, в которых могло бы быть заключено любое Знание. То есть
мы смогли бы возродить «дирижера», услышать его голос, а значит — соединиться со своим
информационным (рельефным) телом, открывающим нам все Знание мира. Но об этой
возможности мы даже не подозреваем, потому, что не мы владеем знанием алфавита, а знание
алфавита владеет нами.

Это и есть следующий уровень нашей структуры — знание, воплощенное во внешнюю
форму. Его нельзя соединить с собой, но можно сделать в какой-то степени управляемым
именно тем способом, о котором мы говорили раньше — уничтожив автора («дирижера»). Не
обязательно физически, хотя смерть «учителя» всегда освобождает «учеников» и даже
заставляет их стать свободными. Вполне достаточно желания «улучшить» сказанное им,
объявить себя более полным воплощением АБСОЛЮТНОГО ЗНАНИЯ. И это желание не только
обосновано, но и единственно верно — пока знание отделено от нас, мы ОБЯЗАНЫ стать его
единственным воплощением — таковы правила этого уровня. Только когда мы воплощаемся в
его форму, это Знание может хотя бы частично резонировать с нашей ИНДИВИДУАЛЬНОЙ
гармонией, а значит — наделять нас Силой. Но если в эти же слова воплощается кто-то другой,
то резонанс ослабевает и по достижению некоторого «критического» числа воплощений
исчезает полностью. Это то, что имел ввиду Гурджиев, когда говорил о «материальности
знания», о том, что оно не может быть поделено на всех. Правда здесь есть и другая сторона —
если мы пока слишком малы для того, чтобы поглотить доставшееся нам Знание, то для решения
этой задачи нам необходимо собрать «команду». Но «сотрудничество» здесь — временный этап,
который рано или поздно сменяется «войной» — нормальным состоянием этого уровня.

Расщепление информационного (рельефного) тела на две половины и есть начало того
процесса, о котором мы говорили в прошлой главе. Точки «напряженности» в структуре нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ соединяются в особую форму, отображающее ее «несовершенство» —
слабые места, для заполнения которых необходимо соприкосновение с внешним миром. Эта
форма изначально ориентирована вовне, она и является «нулевым» уровнем существования
нашего внешнего «я». Понятно, что в обычных условиях эта форма очень неустойчива и почти
линейна — «информационные линии» вытягиваются при приближении к ИНТЕРЕСНОМУ
объекту и втягиваются при удалении от него. Но по мере гармонизации и развития
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, она становится все более целостной и на определенном этапе может
обрести внутренний центр — «дирижера», который может создавать «свой оркестр» —
ИНДИВИДУАЛЬНУЮ модель мира. Это и есть формирование устойчивого внешнего «я» на
уровне изначальной ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ.



Вторая половина — «тело воплощенного знания» — образуется при соприкосновении
«внешнего я» с полем АБСОЛЮТА, которое обволакивает «я», окружая его почти
непроницаемой оболочкой, пределы которой и ограничивают соприкосновение с миром. С
этого момента для «внешнего я» существует только то, что окружено такой оболочкой, весь
остальной мир становится невидимым и невоспринимаемым. Но внешнее «я» не может
существовать отдельно от тела, не воспринимая его, поэтому первое, что оно делает —
обволакивает «кокон» рельефного тела, образуя вокруг него оболочку «правил Абсолюта»,
которую и принимает за свое тело. Понятно, что на это уходит большая часть энергии, а то, что
остается вовне и может быть использовано для познания мира, становится слабым и
неустойчивым.

Сложность в том, что «рельефное тело» гораздо мощнее «тела воплощенного Знания», в
нем заключена вся наша энергия, поэтому оно должно было бы прорваться наружу, разрушив
внешнюю оболочку. Но не происходит этого потому, что эта оболочка образована энергией
нашей же ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, она не воспринимается как чужеродная, как преграда,
которую надо преодолеть. Наоборот, при соприкосновении мы просто соединяемся с ней. Но
СЕКРЕТ в том, что «скорость» вибраций в этой оболочке гораздо ниже, поэтому, чтобы
соединиться с ней, нам нужно ОСТАНОВИТЬСЯ, ЗАМЕРЕТЬ. Если мы не сделаем это, тогда
наша изначальная ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ прорвется наружу. Поэтому обязанность «замирать»



при соприкосновении с НЕОЖИДАННЫМ и есть основное правило нашего мира, заложенное в
самые глубинные структуры нашего «я». А в основе этого правила — наш Страх перед
собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, возникающий при любом соприкосновении с ней.
Именно этот СТРАХ воплощается во все страхи нашего мира, начиная от страха тех «кто живет в
темноте» и заканчивая страхом «растворения», удерживающего нас от соприкосновения с
БОЛЬШИМ.

Проблема в том, что истинным источником энергии, обеспечивающей существование
нашего мира, является как раз энергия ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, ее «нулевой» формы,
сохраняющей связь с изначальной Силой. АБСОЛЮТ «светит» нам отраженным светом,
являющимся трансформацией нашей собственной Силы. Этот факт известен и из современной
космогонии — любая звезда может «зажечься» только тогда, когда плотность «вещества» —
воплощенной формы ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ в определенном кванте пространства превысит
критическое значение. Как раз то, которое необходимо для «схлопывания» пространства,
формирования «черной дыры» во время обратного цикла развития Абсолюта. Разумеется,
квантовая структура пространства меняется — уменьшается в центральных областях нашего
мира и возрастает на его периферии, но сам механизм остается тем же самым. Везде
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ является источником Силы АБСОЛЮТА, и как только ее энергия
становится недостаточной, начинается процесс превращения Звезды в черную дыру.

Это кажется парадоксальным, но только на первый взгляд. На самом деле все процессы
нашего мира подчиняются этому же правилу. Например, процесс реализации «идеи» — какой-
то уникальной вибрации, информационный заряд которой превышает «информационный фон»
нашего мира. Для того, чтобы процесс начался, необходимо «найти сторонников», то есть
превратить идею в «знание» других людей. При соприкосновении этой идеи с их собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОЙ вибрацией, то есть при «понимании» ее выделяется энергия, количество
которой, при достижении «критического» уровня, превращается в качество — «идея»
становится подобием АБСОЛЮТА и начинает «светиться собственным светом». Она обретает
Силу, позволяющую ей непосредственно воздействовать на мир и изменять его. Пока мир
оказывает сопротивление, эта Сила возрастает, но стоит ей «победить», как процесс начинает
идти в обратную сторону, вплоть до ее превращения в полную противоположность. Ранее
христианство, основной идеей которого было служение Богу, оборачивается
«попрошайничеством», когда «верующий» только просит, не собираясь ничего давать взамен.
Коммунизм, изначальной целью которого было освобождение человека от всех материальных
проблем, как средства его духовного развития, становится тоталитарной системой, стремящейся
полностью подавить любое инакомыслие. Так и во всех остальных случаях. Наш мир спасает
только то, что ни одна «идея» не побеждает полностью, в масштабах всего человечества. Если
бы это произошло, то обратный процесс происходил бы в гораздо более явной форме —
примерно так, как написано о Страшном Суде. Но пока нам это не грозит.

Чтобы исполнять роль источника энергии, ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ должна сохранять
возможность соприкасаться с внешним миром, но так, чтобы власть Правил АБСОЛЮТА при
этом оставалась непоколебимой. И здесь был использован механизм смещения.

Мы говорили о том, что Знание, образующее оболочку правил Абсолюта, материально и
конечно. То его количество, которое соединяется с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ в обычных
условиях оказывается недостаточным для формирования оболочки «внешнего Я» и оболочки
«кокона» одновременно. Поэтому оно смещается вверх и вниз, отделяя нас соответственно от
ПОЗНАНИЯ мира, от соприкосновения с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ другого и от ИЗМЕНЕНИЯ
мира, от соприкосновения с собственной ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ. А это делает нас
послушной игрушкой Правил — пока мы способны ПОЗНАВАТЬ, мы не можем воплотить наше



Знание в реальность иначе как с помощью других людей, каждый из которых предварительно
пропустит его через фильтр «правил АБСОЛЮТА». А когда мы действуем, то наше сознание
полностью подчинено этим правилам, поэтому наши действия исходят не из нашей
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ, а только используют ее энергию, подчиняясь тем же Правилам.

Этот механизм кажется несокрушимым, хотя по сути — это «мыльный пузырь»,
существующий только из-за нашего СТРАХА. При ПОЗНАНИИ мира, при соприкосновении с
его «информационным ядром» сразу же возникает ощущение «несоразмерности» — Знание
слишком велико и оно может «разорвать» нас, если мы впустим его в себя. Именно это
ощущение и заставляет нас ЗАМЕРЕТЬ при соприкосновении со Знанием, сделать паузу, после
которой оно уменьшается до пределов Правил. А при ИЗМЕНЕНИИ мира, в том случае, когда
импульсы к действию исходят изнутри, мы БОИМСЯ своей собственной
ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ. Нам кажется, что Сила, заключенная в ней, обязательно разрушит наш
собственный мир, как например, если мы «дадим волю» всем своим желаниям. Мы относимся к
себе, к своей истинной сущности как к «голодному тигру», который разорвет нас, если мы дадим
ему хоть немного свободы. И даже не подозреваем о том, что на самом деле это веселый и
дружелюбный тигренок, который может вырасти до любых размеров, но при этом не утратит ни
веселости, ни дружелюбия. Не подозреваем о том, что вся исходящая от него агрессия — это
только следствие того, что мы держим его в тесной клетке и стегаем плетью при малейшем
движении. Стоит перестать делать это, как «мыльный пузырь» лопнет, и весь мир, находящийся
за границами его стенок, станет нашим миром.

Разумеется, это только первый барьер. Есть другие уровни, каждый из которых формирует
свой слой оболочки «кокона» и внешнего «я» и порождает свои Страхи. Об этом мы поговорим в
следующих книгах. Но хотя бы частичное ослабление первого, Главного барьера — готовности
ЗАМИРАТЬ при соприкосновении с ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬЮ, отражается громовым эхом на
всех других уровнях — вы его услышите.
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