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Олег Анатольевич Синько 

 — практический  психолог, эриль (мастер рунной магии), 
 мастер-учитель Рейки. 

Имеет два высших образования – 
 преподаватель математики и практический психолог. 

 
 С  1998 года вышел на профессиональный  путь 

эзотерика и психолога. Основой его жизненной направленности 
является Путь Рун, древнее европейское духовно-магическое 
учение. Олег Анатольевич живет и работает в Рунах с 1988 года, 
после получение Силы мастера Рунного Круга. Кроме своей 
основной  эзотерической  специализации он является мастером-
учителем Рейки и знатоком внутреннего Фен-шуй. Также ему 
принадлежит     современная разработка «Лилы» - изначального 
учения о Карме.  
 Преподаваемые им эзотерические дисциплины 
представляют собой единую взаимосвязанную  систему 
разностороннего самопознания и самореализации человека. В 
своих книгах и статьях  Олег Анатольевич  показывает четкую и 
точную взаимосвязь   мировозрения Рун, Фен—шуй и Лилы.  Он 
разработал точное соответствие символических систем Рун и 
Астрологии. Ему принадлежит разработка в сфере психологии 
Бессознательного »Мистика и магия как основа мышления». 

Профессиональная и исследовательская деятельность 
как психолога и  сосредоточена прежде всего на психологии 
Бессознательного и базируется на трех составляющих: 
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архаическая структура мышления (и еѐ проявление в 
повседневной деятельности), когнитивный бихевиоризм (как 
способ самоисследования и способ самореализации) и 
символдрама (применяемая в ключе архаико-мифологических 
символсюжетов и архетипических символ-систем). 

В основе практик – современные интерпретации 
традиционных магико-духовных систем, сделанные в ключе 
вышеперечисленных направлений. 
  В изучении и преподавании Рун особое внимание уделяет 
взаимодействию Рун и сознания человека, как базы  раскрытия  
самореализации и личностного роста. Как представитель 
древнего, традиционного учения в основе мировозренческой 
концепции ставит главную и естественную ценность человека – 
семью. Семью, являющуюся  сосредоточением   развития Рода  и  
основой развития как духовной, так и магической силы в 
человеке. Магия в его изложении - естественная сила, 
позволяющая и более глубоко познать мир, и максимально 
полноценно  проявить себя для мира. 
 В практике индивидуальных консультаций работает 
прежде всего с людьми, находящимися в переломном моменте 
кризиса индивидуального  развития, проблемами становления 
семьи и повторных браков, а также ведет энергокоррекционные 
консультации. При этом Олег Анатольевич работает и как 
психолог, и как эзотерик. 
   Ведет активную практику создания рунных 
амулетов и оберегов. Обладая редким даром создания 
магических предметов («дар Велунда» в понятиях магии Севера) 
создает  артефакты, которые помогают пробудить и развить в 
человеке глубинные индивидуальные силы необходимые для  
полноценной  самореализации. 
 
 Книги О. А. Синько: «Руны: простое начало», «Рунные ряды», 
«Руны: матрицы и карма», «Руны: практическая магия», «Руны: 
исток жизни», «Руны:практическая магия», «Руны и астрология: 
символы и связи», «Славянские Руны», «Лила - уроки кармы», 
«Руны: практика предсказаний», «Руны: магия и символика», 
«Руны: психология в предсказаниях», «Рейки: открытые врата», 
«Сценарии и сценаристы нашей психики», «Поиск родственной 
души» и другие. 
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КОНТАКТЫ: 
 

e-mail    
  eriloleg@mail.ru 

 
сайт «Шелест Иггдрасиля»   

www.eriloleg.com 
сайт «Листья ясеня»  

http://eriloleg.ucoz.ru/news 
Группа по практикам «В Контакте»  

 http://vkontakte.ru/club8026046 
 
 

ОБУЧЕНИЕ: 
Групповые семинары 

Москва, Киев, Одесса, Днепропетровск 
 

Индивидуальное обучение 
Дистанционное обучение  

Вебинары 
 

организаторы и представители: 
Одесса 

+380996400288, Ирина 
Центр «Бережа» 

Киев 
+380634997936 

Виктория 
Москва 

«Новые игры (New Games)»  
http://ngcorp.ucoz.ru - информационный сайт  

 Рабочие телефоны:  
+7-495-287-34-31         +7-926-751-47-99       +7-926-903-48-49  

 
По вопросам организации и прохождения семинаров  

Обращайтесь к представителям 
либо напишите на указанный майл 

  eriloleg@mail.ru 
 
 

Семинары Олега Синько 

mailto:eriloleg@mail.ru
http://www.eriloleg.com/
http://eriloleg.ucoz.ru/news
http://vkontakte.ru/club8026046
mailto:eriloleg@mail.ru
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РУНЫ: 
Руны: простое начало 

Руны:  магия предсказаний  
Руны: углубленные практики  

Руны: Факторы Пути 
Славянские Руны: предсказания и магия. 

Новогодние практики Рун. 
Руны: практики Дня Рождения – индивидуальный год. 

Славянские Руны: мировоззрение Рода. 
 

РЕЙКИ: 
Рейки – 1ступень 
Рейки -2 ступень. 

Дыхание Праной (цикл семинаров) 
Вещи в теле: работа с интроектами 

Чакры и поля: методики работы 
Рейки: мастер-целитель(индивидуально) 

 
СЕЙТ («Женская Магия»): 

Женская магия - исток родовой силы. 
Расширение сознания и ВнеТелесныйОпыт 

«Человек и Эгрегоры – как жить и взаимодействовать» 
Агисхьяльмы и Духи 

Шаманство – Путь к Себе 
Сила Пращуров – углублѐнные практики родовой силы 

 (индивидуально) 
Ореол очарования. 

Мужское и женское - сексуальность  
 

ЛИЛА 
Лила - игра  кармы (цикл семинаров) 

 
ВНУТРЕННИЙ ФЕН-ШУЙ 

Внутренний фен-шуй  (цикл семинаров) 
 

ПСИХОЛОГИЯ 
Поиск истинного «Я» и настоящей Цели 

Привлечение родственной души. 
Любовь –ступени к вершине (цикл семинаров) 

Человек в потоке денег 
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В начале...  

 

Вот уж девятый раз солнце совершало свой земной круг над 

священной поляной. Огромный, древний ясень стоит в еѐ 

сердцевине. Днем он шелестит листвой, роняет тихий шѐпот. А 

ночью, под взглядом звезд и светом луны, Ясень преображается. 

Огромный призрачный ствол возвышается над Земным Кругом, 

уносясь в самое Небо. Огромные ветви переплелись в небесном 

своде, мерцая листьями-звездами. Корни уходят в самые недра 

земли. Мировое Древо воплощено в этом ясене, ось Вселенной, 

Ирминсул, проходит сквозь него.  

У самых корней, слившись со Стволом, с светящейся корой, 

девятый день и девятую ночь умирал человек. Ему было больно, 

очень больно. Из закрытых глаз сочилась кровь. Ногти вонзились 

в кору Ясеня. Человек не просто умирал. Он пригвоздил себя к 

Древу лезвием из холодного железа  – и  не дрогнула рука, 

пронзая живое тело, входя в Ясень. И вздрогнул Ясень от боли-

боли человека и своей. Девять суток было больно обоим. Иногда 

руки человека подымались к груди, к стали, торчащей наружу. Но 

железная воля духа опускала их обратно. Висение длилось.  

Глаза были закрыты. Губы шептали что-то. Руки иногда 

делали непонятные пассы. 

Звезды смотрели. Уже начался бег светил к великому 

соединению, которое назовут Вифлиемской Звездой. Уже был 

разрушен  Коринф, знаменуя конец эры Тельца и конец 

античного мира. Мир ждал мессию, Сына. Но для народов 

Севера, области мифического острова Туле, нужен был приход 

Отца, Единого. Того, кто один. Один. У Ясеня стоял тот, кто 

решил принять Путь. И Путь входил в него. 

У ног, в корнях, шуршал огромный полоз, слизывая капли 

падающей крови. На вершине сидел огромный орел, ожидая 

своего часа. По стволу бегала суетливая белка, иногда стрекоча 

что-то в ухо человеку. На ветвях сидели два ворона, на земле 

лежали два волка. Они ждали. Лучи солнца девятый раз 

обагрили кору Древа. И тут человек умер.  

Он изогнулся в агонии. Глаза широко распахнулись, 

разрывая спекшуюся корку крови. Руки взметнулись вверх и 
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что-то выхватили из воздуха. Ясень вспыхнул сиянием, 

непереносимым для простых глаз. Его сила наполнила тело 

человека. Излилась из глаз, рук, из сердца. И тот, кто умер, 

возродился. Начался новый день. 

Человек мягко извлек из своей груди холодную сталь. Это 

был наконечник копья, весь алый от крови. Человек оторвался от 

ствола и, возложив на него ладонь, снял кусок коры Ясеня. Затем 

он разломал кору на небольшие кусочки. И начал острием копья 

резать раны на коре. Красить раны рока кровью. На схроне 

сердцевины Древа он резал Руны  , воплотившие в себя всю 

Вселенную. Руны, которые станут проводниками для ищущих 

Пути. Его Пути. Пути Одина. 

Он ушел с поляны к своему народу, неся сокровенное знание 

и Силу. Он пришел сюда человеком, а ушел Одином. Волки и 

вороны ушли с ним. И великий Ясень, слившись с Одином, 

навсегда стал его скакуном,  верной дорогой по мирам 

Вселенной. 

Как было на самом деле известно лишь посвященным. Но 

внешне это выглядело примерно так. Так были обретены Руны  , 

сокровенное знание Севера, несущие в себе философию Пути 

воина, объединившие силу предсказания и магии, слова и дела, 

духовного водительства и практического воплощения. 
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Феномен прогнозирования 

 

Знание будущего является одной из базовых 

потребностей человека и относится к познавательно-

ориентационной потребности. Потребности лежат в основе 

Бессознательного и постоянно требуют удовлетворения, 

настраивая наше сознание и формируя нашу деятельность 

соответствующим образом. Непознанное всегда вызывает 

настороженность, которая может перерасти в ощущение 

опасности и состояние страха.  

Для того, чтобы не бояться, не испытывать негативных 

эмоций и не переживать неприятных состояний, человек 

поступает одним из двух способов: он либо избегает 

непознанного, либо стремится познать его. Причем "избегать" 

нас учит социальный опыт. Опыт, передающийся через 

идеологию, социальные запреты и ограничения типа: "Не твоего 

ума дело!", "Не твоего уровня знание!", "Еще не дорос!", "Не 

влезай - убьет!", "Посторонним вход воспрещен!". Тем самым 

отрезая возможность развития, получения нового жизненного 

пространства, реализации новых способностей.  

На самом деле, в естественном развитии человек с 

младенчества настроен на активное познание мира вокруг себя и 

и познание себя в этом мире. Конечно, существуют 

действительно опасные для жизни области окружающего 

пространства. И "не влезать" туда действительно должны 

научить родители, но они же должны разрешать ребенку 

познавать остальную часть Вселенной.  

Развитие и познание - взаимосвязанные процессы. 

Развитие новых психических функций подразумевает новое 

пространство для их реализации. Стремление к развитию, как 

социальному, так и духовному, подразумевает познание новых 

пространств как в социуме, так и в духе.  

Познание будущего всегда носит характер 

ориентационный. Мы хотим знать ответы на три вопроса: "Что? 

Где? Когда?" В лучшем случае к ним добавляется вопрос и 

«Почему?». То есть  мы хотим знать следующее: 

-когда произойдет событие (измерение времени), 
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-где произойдет (измерение пространства) 

- что именно произойдет (измерение событий). 

- почему произойдет именно это, именно там и именно тогда 

(пространство взаимосвязи). 

 Эти вопросы  отражают самую насущную потребность любого 

человека и человечества в целом. Эта потребность побуждает 

человека к действию и поиску нужной информации.  

Самый простой способ, к которому склонна 

социализированная психика   - довериться неким прогнозам, 

сформулированных социумом. Послушать прогноз погоды, 

прогнозы политиков, рассмотреть планирование экономического 

развития. Все это дает определенную ориентацию в будущем, 

зачастую абсолютно иллюзорную. Чаще всего эти прогнозы 

создаются чтобы, во-первых, прогнозировать поведение людей 

и, во-вторых, подталкивать их к определенным действиям. И 

когда прогнозированные события  сбываются, то это не заслуга 

прогноза, а воздействие группы криэйторов. 

В процессе культурного развития человечества люди 

всегда искали способы познать будущее и сориентироваться в 

нем. И эти способы были найдены, ими успешно пользовались и 

пользуются до сих пор.     

 

Приметы и суеверия. 
  Приметы закономерны благодаря наблюдениям (то есть 

люди "примечали"). Были обнаружены связи, которые еще не 

являются законом (не совсем понятно, как его универсально 

сформулировать), но в определенных условиях действуют как 

закон. Широко известны метеорологические приметы, 

связанные с поведением людей или животных. Универсальные 

приметы связывают некие глобальные факторы, например, 

туман и мелкий моросящий дождь, с полезным наблюдением - 

хорошим клевом рыбы.  

Приметы могут быть и индивидуальными. Именно они 

крайне важны для изучения каждым человеком. Положим, для 

одного человека приметой удачи является увиденное чисто 12 в 

календаре, в номере проезжающей машины и т.д. И многолетние 

наблюдения подтверждают эту закономерность. Либо 
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закономерна связь: пролитый утром кофе (рассыпанная соль) - 

вечерняя ссора (или приятное событие). Крайне необходимо 

быть внимательным в своей жизни - именно такие 

индивидуальные приметы и дают очень хороший инструмент 

ориентирования в будущем.  

Многие приметы граничат с суевериями, особенно 

связанные с некими паранормальными факторами. Если примета 

- это проявление чего-то независящего от нас, то суеверие 

работает по уровню нашей веры и индивидуальной оценке. 

Положим, суеверие о черной кошке для большинства людей 

имеет отрицательный прогноз, но если вы любите кошек, более 

того, где-то внутри себя сами как кошка, "гуляете сами по себе", 

то черная кошка для вас знаменует неожиданную удачу или 

избавление от опасности, разрешение конфликта, и не без 

помощи "с той стороны".  

Если приметы следует познавать, то суеверия следует 

отсеивать и находить те, которые благодаря вашей вере и силе 

будут знаменовать лучшее, и создавать его. Ведь примета - 

явление и проявление по большому счету неких материальных 

законов, пусть еще и непознанных. А суеверие зачастую - 

создание собственных законов, благодаря взаимодействию с 

силами Тонкого Мира и собственной силой.  

 

Интуиция 

Интуиция - абсолютно естественная функция психики, 

присущая любому из людей. Ее назначение - дать готовое 

знание для нашего осознания, а процесс получения знания, 

переработки информации, решение задачи оставить на 

неосознанном уровне.  

В общем развитии человечества интуиция появилась 

очень рано, это, по сути, наследие людей раннего палеолита, 

прежде всего - древних охотников.  

Во времена охоты некогда думать: добыча может уйти. А 

иногда думать опасно - из кустов может выскочить хищник, и 

пока ты думаешь, он убьет тебя. Жизнь - как мгновение и 

требует мгновенных реакций, мгновенной, неосознанной 

переработки информации и последующего действия. Ум 
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методичен, логичен, последователен. Он живет всегда с неким 

запозданием, что зачастую очень снижает его эффективность, 

особенно тогда, когда мы сталкиваемся с новым, еще 

непознанным.  

В Старших Рунах  интуиция описывается двумя рунами.  

Первый вид интуиции - интуиция жизненного 

опыта, руна Лагуз. Здесь за информацией для 

принятия решения наше "Я" обращается к 

накопленному жизненному опыту "в себе". Она 

хороша в стабильных, привычных либо закономерно 

развивающихся событиях. Это интуиция чувств, эмоций, 

ощущений.  

Наше тело всегда живет в испытанной материально-

информационной реальности (что бы там ни думал ум), и 

именно тело хранит записанную в нем жизненную информацию. 

И реагирует на внешнюю реальность, определяя, хорошо в нем 

будет или нет? Хорошо - тело даст ощущение тепла, 

наслаждения, чувства любви и родства. Плохо - пойдет боль, 

неприятие, отчуждение. Когда ум пытается сделать неверный 

выбор, то тело всегда отреагирует болью, недомоганием, 

болезнями, травмами. На этом строится психосоматика, умение 

"слушать свое тело". Лучше тела ничто в нас не знает 

материального мира событий.  

Более того, человек есть действительно венец творенья и 

на бессознательно-телесном уровне обладает опытом эволюции 

всего живого, прежде всего своих предков по генетической 

линии, начиная от Адама. И когда мы сталкивается с чем-то 

явленным, но еще не встреченном на жизненном пути, то (при 

доверии к телу и жизненной интуиции) тело обратится к более 

глубокому опыту рода, и вы почерпнете нужную соматическую 

подсказку. Сигналы тела истолковываются просто: хорошо или 

плохо, комфортно или нет, приятие-неприятие. Но эта простота 

очень информативна!  

Есть и другой вид интуиции - высшая интуиция, или 

духовная интуиция. Это руна Алгиз. Если жизненная 

интуиция принадлежит человеку, уверенному в себе и 

не обращающемуся за внешней помощью, "текущему" в 
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общем потоке жизни, где все выборы все равно складываются в 

одно целое, то высшая интуиция иная. Это всегда обращение 

вовне, с ней связано состояние инсайта, озарения, внезапного 

интеллектуального прорыва. Еще древние греки говорили о 

двух видах гнозиса-знания. Они ценили знание, полученное из 

жизни благодаря органам чувств и размышлению по поводу 

полученной информации. Но выше всего они ценили знание, 

хранящееся в Источнике Разума - глобальном хранилище 

информации.  

У каждого человека есть духовный контакт с этим 

хранилищем (сейчас его принято называть Высшей Ноосферой). 

Только вот раскрывается оно не каждому. Лишь когда человек, 

идущий по пути, ищет новых возможностей, когда он приходит 

на распутье, когда он стремится в новые сферы знания и 

творчества, когда он напрягает весь свой интеллект и приходит 

к выводу о неэффективности имеющегося опыта, но не 

отказывается от поиска, тогда приходит инсайт и прозрение.  

Когда человек занимает позицию ученика и освобождает 

в своем сознании место для нового, тогда работает высшая 

интуиция. Это может быть прямой информационный поток, а 

может быть и персонифицированная помощь извне и свыше - 

через Учителей, Ангелов, Высшее Я.  

И вот тут-то человека подстерегает величайшая 

опасность. К сожалению, напряжение инсайта связано со 

значительными стрессовыми нагрузками на нервную систему и 

психику в целом. И если есть внутренние конфликты, 

эмоциональные травмы, комплексы гордыни или 

неполноценности, человек может "сломаться". И тогда вместо 

инсайта и просветления он получает навязчивые мысли и идеи, 

происходит сдвиг в психике. И тогда исписываемые по ночам 

тетради о посещениях инопланетян или Святого Духа есть не 

что иное, как продукт конфликтного подсознания, а видения 

"посланцев" - плод галлюцинации. И, возможно, нужно уже 

обращаться к узким специалистам.  

И это еще легкий вариант! Хуже, если человек вломится в 

измерения тонкого плана, и все его "посланцы света", скорее, 

"засланцы тьмы" - низкоастральные демонические сущности, 
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будут нещадно эксплуатировать имеющиеся в нем конфликты и 

комплексы.  

Следует помнить два правила:  

1. Инсайд из Ноосферы (сферы Разума Бога) всегда дается 

в понятных человеку символах и знаках, в естественно 

воспринимаемой форме и довольно точных прогнозах либо 

знаниях. Никаких заморочек, никаких "табличных алфавитов 

атлантов". Вы - не атлант, в вибрациях Ноосферы сбоев не 

бывает. Код доступа там однозначен - по той эпохе, культуре, 

языку и интеллектуальному уровню, к которым принадлежит 

пользователь.  

2. Персонифицированные курьеры-посланцы никогда 

не бывают навязчивы и надоедливы. Их задача - передать 

необходимое знание, но не навязывать свое присутствие. Тем 

более, этого знания вполне хватает для обработки и действий 

на долгое время, иногда на годы. 

 

Гадание 

Гадание - простейший из опосредованных, инструментальных 

методов прогнозирования будущего. В гадании всегда есть 

некий объект, по состоянию которого делается вывод о 

будущем.  

В любом случае гадание всегда опирается на случай, а не 

на закономерность. По крайней мере - на абсолютно неявную и 

неосознаваемую закономерность, принимающую вид случая.  

Интерпретация гадания может быть логической, а может 

интуитивной. В первом случае итог гадания должен иметь четко 

определенные позиции. По большому счету, подавляющая часть 

гаданий именно такова.  

Самый простой способ вероятностного гадания - 

подбрасывание монетки на "чет" (да) и "нечет" (нет). В 

принципе, бросок, конечно, подчиняется закону земного 

притяжения, а результат - теории вероятности. Но бросает 

монету человек. И его подсознательная (а иногда и 

бессознательная) оценка ситуации, а также желаемый ответ, 

могут сильно повлиять на моторику броска. Но результат будет, 
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конечно же, оцениваться как абсолютно независимый и дающий 

абсолютно однозначный ответ.  

При работе с биолокационными инструментами 

(маятником и рамкой) зачастую наблюдается сходный процесс. 

Инструмент направляется мелкой моторикой руки и 

напряженностью эфирного поля оператора вне его 

сознательного контроля. Но не подсознательного! Именно 

подсознательное и бессознательное управляют и моторикой, и 

эфирным полем. И если оператор имеет некие суждения об 

объекте проверки, то именно эти суждения отразятся в 

абсолютно объективных перемещениях маятника и рамки.  

Более независимыми от подсознательных посылов 

человека является гадание-загадывание. Самый древний 

способ загадывания – загадывание по полету птиц: человек идет 

по дороге и принимает решение по направлению полета птиц - 

справа налево либо слева направо. Обычно во внимание 

принимается и вид птицы. Так, пролетающие вороны могли 

предвещать беду, а сокол - удачу. Но все зависит от культуры. 

Так, для древних германцев ворон - добрый знак, птица Одина. 

А пролетающие воробьи - знак дурной, воробьи, будучи 

психопомпами, проводниками душ умерших,  могли предвещать 

смерть. Сейчас часто загадывают на номер машины либо на 

человека: "Утром выйду на улицу, встречу первым мужчину - 

будет удача". Часто загадывание опирается на уже упомянутые 

приметы или суеверия.  

Еще более «объективными» являются системные 

гадания. Системных гаданий известно довольно много. Это, 

прежде всего, гадания на картах - либо в виде пасьянса 

(сойдется или нет), либо в виде разных манипуляций с колодой. 

Здесь, конечно, можно определить немного больше ситуаций, 

чем "да" или "нет", но все они носят директивный характер 

("будет тебе дорога в казенный дом" - и никак не иначе, так ведь 

"карта выпала"!), и ситуации ограничены вариациями бытового 

характера. Гадать можно на домино, на наборах цветных камней, 

ракушек, пуговиц…Главное, чтобы была определена 

«выиграшная» комбинация, которая должна возникнуть при 
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системном или хаотическом раскладывании элементов системы 

– карт, костяшек, цветочных лепестков… 

 Существуют и интуитивные гадания.  Наиболее яркий и 

часто применяемый способ интуитивного гадания - гадание на 

кофе. Потеки кофейной гущи складываются в причудливые 

фигуры, в которых опытный гадатель увидит символы, имеющие 

определенные значения. На расположение крупиц кофе очень 

сильно влияют энергоинформационные потоки из эфирного и 

астрального полей вопрошающего. Отсюда и получаются 

видимые даже неискушенным гадателем явные фигуры. 

Важнейшую роль играет физический контакт его с кофе - 

психостимулятором, символически представляемым единство с 

телом человека во время трапезы. И именно из-за этого единства 

есть возможность активно воздействовать на человека: 

осознанно или неосознанно.  

По сути, через гадания любого типа легко навести порчу, 

стать силой, которая управляет человеком. Ведь успех гадания 

строится на глобальной уверенности гадающего в объективности 

метода, а гадателя - в себе как силе. "Я уверен!" - вот девиз 

гадателя. "Я уверен в однозначности и неизбежности 

показанного гаданием будущего!" Эта уверенность передается 

вопрошающему, лишая его свободы выбора и собственной воли.  

Руна Ансуз, руна магического СЛОВА, руна 

переданного вдохновения-убеждения отвечает за 

прогнозирование будущего в ключе "гадание". Тот, 

кто гадает, должен быть уверен в истинности гадания, а 

тот, кому гадают, - в мистической природе и сути гадателя. Он 

должен иметь вопрос, на который жаждет получить ответ, 

жаждет на эмоциональном уровне. И он не склонен 

анализировать, разбираться, работать с собой. Вполне хватает 

получить готовый ответ и начать его реализовывать, зачастую 

бездумно и вне ответственности.  

 

 К гаданию, дающему конкретный и безапелляционный 

результат, чаще прибегают люди, абсолютно запутавшиеся в 

проблеме и признавшие собственную неспособность ее решить. 

При этом для них важно отнюдь не понимание ситуации, не  
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поиск способы выхода из нее, не осознание причин, к ней 

приведших. Они просто хотят получить однозначные ориентиры 

будущего, буквально приказ: будет так-то, жди это и принимай 

это, другого просто нет. И человек принимает будущее, 

полученное способом угадывания, даже не поняв, что 

уничтожил себя как индивидуальность, обладающую свободой 

выбора, волей, разумом. 

 

Гадание имеет, как минимум, два отрицательных аспекта. 

Первая опасность: человек, опираясь на результат гадания, 

чаще всего отказывается от осмысления идущего урока Кармы, 

пытаясь "вынырнуть" из него с минимумом энергозатрат. Но тем 

самым он навлекает на себя повторение этого урока в куда 

худшей форме. И неважно, на какое гадание он опирается - с 

Кармой все равно возникнут проблемы. Важно осознать, что 

гадание - это не игра и не шутка. Даже если вы использовали для 

забавы картиночный детский пасьянс или отрывали лепестки 

ромашки - итог нашим подсознанием принимается как реальный 

прообраз будущего, к которому следует бездумно стремиться, 

без анализа и размышлений.  

Мы, взрослые люди, предполагаем, что в своих действиях 

опираемся на рационально-логическое мышление, с помощью 

которого можно отмахнуться от результата "детских забав". Это 

очень глубокое заблуждение. Рационально-логическое 

мышление - очень молодое и нестойкое образование 

человеческой психики, которое может быть эффективно (а 

может, и нет) лишь в знакомой, с четкими ориентирами 

обстановке. А в ситуации неопределенности психика чаще всего 

отключает "рацио" и обращается к более древним формам - 

мистическому и магическому, которые всегда живут в нас и 

постоянно руководят поведением человека. В гадании реализует 

себя мистическое мышление: вера в то, что некая сила так 

положит карты на стол (выбросит монетки, направит нужного 

человека и т.п.), что они будут абсолютно точно соответствовать 

будущему. Вот тут-то мы и рассмотрим вторую опасность. 

Вторая опасность: влияние Сил, обеспечивающие 

достоверные результаты гадания.  
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К сожалению, чаще всего это силы низкоастрального, а то 

и демонического плана. В гадании человек чаще всего не дает 

себе отчета в мистическом исполнении простого на вид процесса 

и не определяет осознанно, какая Сила должна ответить на 

вопрос. То есть не призывает Силу в помощь туда, где Сила 

должна действовать. "Свято место пусто не бывает" - народная 

мудрость права. Открывшись на подсознательном уровне в 

мистическом мышлении тонким планам и не определив, кому 

открылся, человек тут же становится добычей мелких духов. И 

это в лучшем случае!  

Один из весьма проблемных вариантов - гадание на 

игровой колоде в 36 листов. Подчеркиваю - именно игровой. 

Неважно, новая это колода или "чищенная" - сама система есть 

система азартной игры Фортуны. И ставкой в игре становится 

ваша жизнь. Через колоду (любую!) будет действовать эгрегор 

карточных игр. Чтобы этого не было, гадатель не должен 

никогда в жизни (даже в детстве) не играть в карты, а 

спрашивающий даже не догадываться об их существовании.  

  

Однако к гаданию можно подойти и с точки зрения 

магического мышления. Мистическое формировалась во 

внутриутробном возрасте, до момента схваток. Ребенок в матери 

абсолютно зависит от нее, безынициативен, бессилен, хотя и 

максимально счастлив и обеспечен благодаря милости высшей 

силы - его мамы. А вот рождаться приходиться самому, 

двигаться, бороться. Вот тут-то и формируются магическое 

мышление и отношение к себе и жизни: без личных действий и 

силы не выживешь!  

Магическое реализуется следующим образом.Человек, 

попадая в тупик, может видеть на рациональном уровне  

абсолютно равноценные варианты выхода (и не всегда хорошие 

и ведущие к счастью). Для настоящего выбора он может 

положиться на гадание, как фактор Воли Случая. И, получив 

свой вариант, он идет по нему, опираясь только на себя, в 

полной мере осознавая, действуя, решая, проходя свой урок 

Кармы. При этом выбирается чаще всего самый простой и не 

связанный с другими людьми способ гадания (брошенной 
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монеты вполне хватит). Этот  способ чаще всего неосознанно 

используется для активации Предвидения. 

 

Предвидение 

Предвидение описывается руной Эйваз, воплощающей 

идею соединения психики человека и глубинных 

энергоинформационных потоков Вселенной. Сознание 

человека становится своеобразным экраном, на который 

проецируется информация, чаще - в визуальных образах. 

Наиболее чистый вид предвидения можно описать фразой "Я 

вижу!"  У древних скандинавов предвидение было возведено в 

ранг магического искусства и имело имя "сейт".  

Сейт – способ предвидения (сейчас чаще говорят 

«видения»), отличающийся абсолютным осознанным контролем 

происходящего: как в психике видящего, так и в том 

пространстве, где видящий находится. Видящая (сейткона) 

обретала дар врожденно, а затем развивала его под 

руководством опытных, старших сейткон. В отличие от 

спонтанного, зачастую хаотического видения в сейте 

существовала (и существует) точная "карта путешествия 

видящего". Руна Эйваз - это руна Мирового Древа - ясеня 

Иггдрасиля. Он соединяет воедино все миры Вселенной (в рунах 

их девять) и сам служит дорогой между мирами. Каждый мир 

соответствует и части психики человека, и части человеческого 

бытия, и тонкому плану, влияющему на наш явленный мир. 

Сейткона абсолютно осознанно и контролируемо, в здравом уме 

и рассудке, путешествовала в мирах, точно зная, где и о чем 

спрашивать, где и что можно встретить, с кем и как в мирах себя 

вести. Итог - весьма точное, систематизированное 

прогнозирование, без вреда для психики.  

К сожалению, сейчас дар видения чаще прорывается 

спонтанно либо из-за эмоциональных стрессов, либо благодаря 

"практикам" - бездумным играм с энергетикой. И психика 

видящей (это чаще женщины), которой тяжело справиться с 

реальными жизненными проблемами, получает новую, 

рационально воспринимаемую информацию. Итог зачастую 

плачевен - психопатологии.  
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Второй вид предвидения - практика медиума 

(посредника). Человек-медиум входит в контакт с тонким 

планом, полностью выпадает из существующей реальности, не 

осознает происходящего, не помнит то, что происходило и что 

сам медиум произносил во время сеанса. Опасен спонтанный 

выход, который может случиться в любом месте - хоть посреди 

дороги. Часто медиумов используют для черной работы. 

Ведущий (человек, имеющий и Знание, и Силу - и не всегда 

светлую) вводит медиума в транс и получает нужную 

информацию. Проблем с психикой тут тоже хватает, так как 

принятая информация хоть и не осознается, но откладывается в 

подсознании и влияет на повседневную реальность. Кроме того, 

медиумов зачастую используют для персонифицированных 

контактов - либо с умершими, либо с теми или иными духами. 

При этом использовать может и человек-ведущий, а может 

использовать и "та сторона". Медиум - открытые ворота в наш 

мир, ворота, прежде всего, для низкоастральных сущностей. И в 

этом случае зачастую наблюдается одержимость - от частичной 

до полной.  

Такой же опасности подвергаются и оккультисты, 

использующие для персонифицированных вызовов духов 

умерших и духов тонкого мира различные инструменты. Если 

медиум использует принцип "через меня видно", то оккультист - 

"мне показывают". Используется инструмент-посредник: у нас - 

чаще всего блюдце и круговая схема алфавита, на западе - 

"доска духов" с движущейся стрелкой (причем там она часто 

продается как детская игрушка). Существуют и "детские" 

способы оккультных контактов - гадание на подвешенных 

ножницах, на карандашах и т.д.  

Неважно, насколько ритуализирован и сложен способ. 

Итог один - вход в наш мир и в сознание вопрошающих (а эта 

работа чаще коллективная) духа и влияние его на психику 

людей. Причем ответы могут быть весьма правдивы, только вот 

не следует верить, что на зов приходит именно тот, кого вы 

вызывали. И далеко не всегда вызванный действительно уходит. 

Раскрыть врата "того мира" через свое сознание очень легко, а 

вот закрыть - уже проблема.  
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Средним вариантом между медиумом и оккультистом 

есть так называемое автоматическое письмо. Человек доверяет 

духу-ответчику только часть своего тела - правую руку, которая 

записывает вне контроля самого человека полученные ответы. 

Не следует забывать - рука пишет не сама. Импульсы идут от 

спинного и бокового мозга, то есть дух овладевает отнюдь не 

рукой. Итогом таких практик часто являются навязчивые 

телесные идеи, когда рука сама по себе совершает действия. 

Может ударить, своровать, ударить кого-то...  

Еще один вид предвидения, сходный с видением и сейтом 

- астральные путешествия. Он довольно распространен и 

рекламируем благодаря работам Монро, Денинга, Филлипс и 

других авторов. В отличие от чистого видения, где человек не 

теряет связи с окружающей реальностью и как бы 

просматривает картины будущего, астральный путешественник 

буквально погружен в них. Видящий может испытывать те или 

иные ощущения, эмоции от увиденного, не теряя осознания: "Я - 

здесь, а видимое - там". Астральный путешественник же весь в 

видении. Он буквально живет в видимой картине, все 

переживает, все чувствует.  

Дело в том, что в астральном путешествии человек 

отделяет от системы энерготел астральное тело и воспринимает 

его как физическое, которое в этот момент должно пребывать в 

полном покое - глубоком сне, как правило. Астральное тело - 

место сосредоточения глубоких эмоций, чувств. Здесь 

рациональное мышление и контроль очень ослаблены, зачастую 

полностью отсутствуют. И главное то, что именно здесь живут 

все блокированные переживания, страхи, обиды, конфликты, 

стрессы и психические травмы. И путешественник крайне редко 

на самом деле путешествует куда-то - во времени или 

пространстве. Чаще он метается в своих страхах и стрессах, 

которые принимают в астрале явно персонифицированные 

формы и переживают повторные негативные состояния. Либо 

как наркозависимый переживает состояние эйфории и 

блаженства, живущие тут же в его астральном теле. В любом 

случае переживаемое в астрале воспринимается как реальность и 

зачастую ведет к реальным проблемам с физическим телом. К 
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тому же любое изменения положения физического тела, громкий 

звук либо прикосновение могут вызвать серьезную психическую 

травму.  

Кроме того, астральное поле чаще всего является местом 

проникновения эгрегорных каналов, астральных сущностей, 

чуждых мыслеформ (лярв) и прочих паразитов Тонкого Мира. 

Путешествуя там, ничего не стоит пропустить их с тонкого на 

физический план - как в свое тело, так и в свою жизнь.  

 

Есть еще один весьма традиционный способ предвидения, 

соединяющий в себе все вышеописанное. Это видение в 

хрустальном шаре. Способ крайне эффективный и крайне 

небезопасный. Настоящий хрустальный шар является мощным 

артефактом, активно сдвигающим осознающее "Я" в сферы 

Тонкого Мира. Шар буквально искажает линии силы, как 

мощная "черная дыра" втягивает в себя энергоинформационные 

потоки, соединяющие сознание и тонкую информацию в единое 

целое. После сеанса шар требует серьезной очистки - он 

концентрирует в себе виденный канал и постоянно транслирует 

его вовне. Но не это самое опасное. Говоря словами ведьмы из 

произведений Терри Пратчетта: "Неизвестно - то ли ты 

высосешь силу шара, то ли он начисто высосет тебя".  

К счастью, настоящие, выточенные из цельного чистого 

кристалла горного кварца, диаметром не менее 10 см, шары 

встречаются крайне редко и стоят очень-очень дорого. А 

подделки из стекла (тоже недешевые) работают только на 

уверенности в их силе и на эффекте искажения восприятия. 

Лучше пользоваться пиалой с водой (внутреннюю поверхность 

следует предварительно зачернить). Этим способом пользуются 

столетиями в западной традиции. Для активации видения 

зажигают свечу и всматриваются в блики на воде. При 

возникновении "негатива" канал легко разрушается простым 

ударом по поверхности воды или вообще ее выливанием.  

Крайне опасный способ, которым, к сожалению, часто 

играют подростки - вызов видения через зеркальный коридор. 

Вот тут однозначно идет подключение к тонким планам, и 
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слишком часто приходящий с той стороны вселяется в 

вопрошающего.  

Каким бы способом ни пользоваться, в предвидении не 

существует объективного критерия истинности увиденного. 

Информация, идущая извне, прежде чем достигнуть нашего 

осознающего "Я", сначала обязательно проходит наше 

подсознательное, преломляясь в нем, окрашиваясь нашими 

внутренними установками и искажаясь ими. Зачастую сам сеанс 

предвидения включает даже не вход во внешний 

информационный канал, а дает толчок к потоку подсознательной 

информации о конфликтах самого видящего в символической 

форме (так, видение глобальных катастроф часто связано с 

ощущением беды в своей жизни).  

 

Два критерия истинности видения следует знать. 

Первый - способность к видению должна быть 

врожденной, идущей из бессознательного - вне желаний и 

предпочтений осознающего "Я". 

  Второй - бескомпромиссная, постоянная работа с собой 

по очистке подсознания, по умению четко разграничивать 

собственные установки-проекции и поток "канальной" 

информации, проверка результатов видения и здравый смысл.  

Куда более доступным способом прогнозирования есть 

использование систем предсказаний-оракулов: рун, Таро, И-

Цзин  

 

Шаманские практики 

Предвидение  составляет основу практики шаманизма. В 

истории развития человечества именно шаманские практики, с 

одной стороны, помогали прогнозировать будущее, с другой - 

решать проблемы психики, так как видение всегда связано с 

активизацией глубоких слоев Бессознательного.  

Долгие тысячелетия главными способами мышления и 

осмысления мира были мистическое и магическое мышление. 

Человек жил в малопознанном, весьма хаотическом мире. Он 

догадывался о существовании неких универсальных законов, но 

не мог формулировать их. Для четкого формулирования и 
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абстрагирования необходимо развитое рационально-логическое 

мышление. А в тех условиях жизни ему не было места. Человек 

постоянно находился в своеобразном мистическом состоянии 

"сдвинутого сознания", пытаясь выжить в малоосознаваемом, но 

требующем прогнозирования мире. Для усиления способностей 

предвидения да и вообще для усиления психических сил 

древний человек весьма активно использовал психоактивные, 

галлюциногенные и наркотические вещества, при этом чаще 

всего осознавая вред, ими причиненный, но идя на риск ради 

выживания всего племени. Так, охотник принимал стимуляторы, 

усиливающие восприятие и активизирующие обмен веществ 

ради быстроты и реактивности. А шаман принимал сильнейшие 

психоделики ради расширения сознания и прогноза будущего 

для того же охотника, так как его добыча накормит все племя.  

К сожалению, и сейчас ради усиления способностей к 

предвидению многие практики усиленно используют 

психостимуляторы, чаще всего получая лишь иллюзию усиления 

способностей, нанося непоправимый вред психике и здоровью.  

 

С развитием цивилизации на стыке предвидения и 

гадания шаманистские практики стали трансформироваться в 

практики не просто прогнозирования будущего, а познания 

мира, познания законов, по которым устроен мир, и познания 

принципов использования этих законов как для 

прогнозирования, так и для создания будущего. Шаман 

превращался в мага, а маг - в ученого. Уже мало было 

полагаться на случай в гадании, и на зачастую субъективное, 

граничащее с переходом в психопатологию, видение. Маг 

познавал закон, который проявлялся в "случае". И строя свое 

сознание по этому закону, из абсолютно осознанного (не 

"сдвинутого") состояния он мог действенно предвидеть-

предсказывать закономерное будущее.  

\ 

 

Предсказания 

В настоящих предсказательных практиках всегда есть 

инструмент предсказания, целостно и полно отражающий в 
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символической форме всю систему универсальных законов 

Вселенной. То есть описываются и состояния, и взаимосвязи, и 

последствия взаимодействий частей Вселенной. При этом 

символическая система является мостом, который связывает 

наше рациональное осознающее "Я" с универсальными законами 

внутри нашей психики (архетипы внутреннего мира, 

архетипические поведенческие программы) и с 

соответствующими проявлениями универсальных законов во 

внешнем, явленном мире (архетипы внешнего, ситуации, в 

которых внутренние архетипы могут быть успешно проявлены).  

Используя подобную систему, человек получает максимально 

целостную взаимосвязь себя с реальностью под эгидой Высшего 

закона.  

Предсказания описываются руной Райдо - 

"Путь Закона". В предсказании человеку не нужно 

изменять свое сознание, не нужно вызывать силы 

Тонкого Мира, необязательно иметь развитую 

интуицию или фанатично доверять случаю. Главное 

здесь - осознать систему, по которой работает предсказание, 

применять ее как проявление вселенского закона и следовать его 

указаниям.  

 

Степень эффективности предсказательной системы (оракула) 

зависит от использованных в ней символов и, естественно, от 

действительной ее целостности и системности.  

 

Три оракула 

В современной эзотерике распространены три оракула, 

являющиеся действительно проявлениями универсальных 

законов. Правда, каждый из них имеет свой аспект-особенность. 

Это Руны, Таро, И-Цзин (Книга перемен).  

 

В случае предсказаний по Книге перемен большую роль 

играет хотя бы общее знание культуры Китая и осмысления 

принципов И-Цзин (круга Пяти Первоэлементов). И 

использование хорошего и полного (не адаптированно-

упрощенного) перевода. Дело в том, что символы-изображения 
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Книги перемен малоинформативны. Это гексаграммы, шесть 

линий из сплошных и разорванных черт. Главная символика - в 

описании гексаграмм и знании-принципе их построения. К тому 

же следует помнить основную мировоззренческую черту 

китайской культуры: человек, как песчинка в круговороте 

преобразований Вселенной, и может лишь соответствовать им, 

автоматически принимая те состояния, которые дают внешние 

реалии мира. И-Цзин описывает наиболее глобальные 

циклические процессы бытия. Человек включен в них и не 

может из них вырваться. Предсказание в И-Цзин чаще всего не 

предполагает свободы выбора. Они весьма директивны, хотя и 

очень действенны - человеку следует принять ход событий, 

принять то, через какие этапы он все равно пройдет и 

постараться пройти через них наименее болезненно.  

 

В отличие от И-Цзин, символика изображений Таро очень 

красочна и многоуровнева. Если И-Цзин формировалась и 

развивалась в культуре императорской власти в Китае, в 

требовании подчинения Закону Неба, проявляемому однозначно 

и последовательно, то Таро формировалось в условиях 

средневековья и Ренессанса. Вечный духовный поиск, 

путешествия Героя в соблазнах и искушениях мира, нахождение 

пути от Земли к Раю - вот суть символики Таро. В И-Цзин в 

человеке активизируются глубинные архетипы-привязки к 

вселенскому бытию (типа "Некуда деваться!"). В Таро больше 

активируются архетипы подсознания, социализированного 

внутреннего опыта. Таро хорошо помогает понять: каким ты уже 

есть, каким тебе нужно быть в социуме, что имеется в твоем 

подсознании. Таро как бы работает с прошлым в тебе, с уже 

имеющимися уровнями энергетики и силы. И уже с помощью 

определенных раскладов помогает изменить структуру 

подсознания, перераспределить внутренний ресурс. 

В Таро очень много зависит от колоды карт Таро, от 

стилистики изображения. Дело в том, что архетипы любой 

колоды Таро едины, а вот проявления - разные. Так, положим, 

колода "Таро Аваллона" дает некое героическое 

самопроявление. А "Таро Витражей" дает глубокое мистическое 
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раскрытие. "Таро Манары" применимо в сфере интимно-

сексуальной, а "Египетское Таро" - в ритуально-магическом 

подходе к жизни. Лучше использовать для начинающего 

классическую колоду Райдера Уэйта с лаконичными и 

универсальными изображениями.  

 

В отличие от Таро, система Рун однозначно универсальна 

в своей символике. Ее системы - древнейшие пиктограммы, на 

графико-линейном уровне вызывающие точный резонанс с 

определенными архетипами будущего. Руны больше 

акцентируют внимание не на том, что у тебя есть, а на том, кем 

ты должен стать и что должен и однозначно можешь свершить. 

Лаконичные образы-символы и емкие названия действуют 

быстро и энергично. Сама графическая система символов Рун 

изначально несет в себе соединенность с первоосновой 

Вселенной - в человеке и вовне. Она не менялась уже два 

тысячелетия. Сформировалась она в среде евроазиатской, 

арийской культуры и является направленной на путь развития и 

выбора. Ее четкая системность и иерархичность, лаконичность и 

естественность весьма строги и эффективны. Она напоминает 

таблицу Менделеева, где каждый элемент и его свойства 

описываются из самой системы и где формула реакции дает 

верный результат и без проведения пробной реакции. В Рунах 

любой расклад - это своеобразная формула вашего прошлого, 

настоящего и итога будущего. Она и описывает, и формирует 

реальность.  

 

Как и в И-Цзин, и в Таро, так и в Рунах есть разные 

уровни работы и предсказаний - от простейшего бытового до 

высшего магического. На простом бытовом уровне вы получаете 

возможность быть в сфере действия того или иного проявления 

закона и следовать его предсказуемым проявлениям. В высших 

уровнях - вы сливаетесь с Законом, сами становитесь его 

воплощением и активно формируете свое будущее - опять же 

предсказуемо и закономерно. 

В любой из систем для высших достижений вам понадобятся 

глубокие знания соответствующих культур и систем, а также 
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постоянный духовный рост и жесткая работа над 

формированием своего сознания. 

 

Руны – общие понятия 
Определить однозначно и прямолинейно понятие «Руна» 

весьма непросто. Тут больше подошел бы язык образно-

поэтический, интуитивный. Слово «Руна» происходит от очень 

древнего корня и созвучно по смыслам словам «хранить», 

«схорон», «рана». В европейских языках это слово примыкает к 

группам слов означающих «тайна», «шепот», «совет», «жребий». 

«Тайна судьбы, поведанная шепотом» – вот как можно 

определить смысл слова «Руна». «Ранящий совет, который 

охраняет» – это тоже о руне. Человек, обращающийся к Рунам, 

обретает возможность познать свое Предназначение, понять 

свою истинную судьбу в ее многообразном проявлении. Руны   

имеют, как минимум, три внутренних аспекта – 

предсказательный, магический и духовный. И они триедины в 

своих проявлениях. 

 Предсказание в Рунах даѐт как анализ ситуации, так и 

привлечение потока Силы Рун в рассматриваемую ситуацию. 

Магия (обязательно базирующаяся на предварительном анализе-

предсказании) даѐт возможность направить эту Силу в 

конкретизированное русло воплощения. Духовное учение Рун 

помогает человеку понять, как, получив Знание в предсказании и 

Силу в магии, сформировать в себе Мощь - сформировать 

верную энергоструктуру и активизировать нужные психические 

программы, сформировать верное и единственно правильное 

состояние сознания, ведущее по Пути. 

Предсказание в Рунах является основой практики Пути Рун. 

Каждая Руна, по сути, является воплощением энергии Творения, 

проявленной «здесь и сейчас» во всем своем многообразии. 24 

изначальных Руны   (Старшие Руны) определяют 24 аспекта 

Творения. Руны, как энергия, постоянно присутствуют в нас и 

окружающем нас мире. Следование Пути Рун позволяет 

осознать действие этой силы, войти с ней в контакт, обрести 

способность управлять собой в русле действия силы и, в итоге, 

быть ею - сливаясь с Рунами в единое целое. Предсказательный 
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аспект Руны   объясняет, как действие Руны-энергии влияет на 

события жизни, каковы внешние проявления исходных 

энергетических влияний. Следуя практике Рунных Предсказаний 

человек учится видеть и понимать, осознавать и осязать в 

каждодневных делах и событиях проявление изначальной 

божественной энергии творения, выражаемой в виде Рун. И 

учится соответствовать им, прежде всего, в самых обыденных, 

повседневных делах - из которых и складывается, по сути, 

истинная жизнь человека. 

Магия Рун дает возможность осознанно и с полной 

ответственностью перед Высшими Силами (чья воля воплощена 

в Рунах), с помощью определенных техник (заклинания, 

амулеты, ритуалы), влиять на объективную вселенную и 

изменять еѐ по собственной воле. При этом ко времени 

овладения ступенью оперативной магии, маг-эриль («знаток 

Рун») достигает того состояния, когда его воля и Воля Творца 

становятся единым целым. И изменения, производимые эрилем, 

согласованы с общей картиной эволюционирующей 

многомерной Реальности. «Вплети свою волю в ткань гармонии 

Вселенной» – так можно выразить смысл Магии рун. Всегда на 

добро, на красоту, на обретение полноценного, 

жизненасыщенного проявления   направлены действия Магии 

рун. А от зла Руны   умеют охранить и эриля, и весь мир вокруг. 

Дух Рун – это Путь Воина Духа, человека, следующего 

своему Предназначению без сомнений и колебаний, повинуясь 

зову сердца и Воле Творца. Каково бы ни было Предназначение 

и когда бы не предвиделся конец в этом мире – Воин Духа идет 

по Пути радостно и в полном осознании. Только при наличии 

духовной насыщенности пути предсказания, магии и Духа Рун 

становится единым Путем, становясь самой сутью идущего. 

Внешне Руны   (вернее их изображения, их тоже называют 

Руны) очень просты. Их изображения в классической форме 

предназначались для вырезания на камне, дереве, металле. Руна 

резалась-ранила материал. Затем эриль тем же инструментом 

резал-ранил себя и насыщал рану-Руну своей Рудой-кровью, 

создавая единство себя и создаваемой Руны. Эриль произносил 

истинное Имя Руны   и производил движение-Руну (танец и 
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жест). Тем самым он активировал энергию Творения через три 

вида ее проявления в нашей реальности: через изображение-

знак, слово-звук, движение-процесс. И реальность изменялась, 

повинуясь Руне, проявленной силой эриля. Это если расценивать 

ситуацию с антропоцентрической позиции - «от человека». Если 

смотреть со стороны Мира, то человек - Эриль изменялся сам, 

становясь абсолютно целостным (гештальтным) с наиболее 

эффективным для исполнения поставленной им цели 

событийным потоком.  

Может ли современный человек достигнуть подобного уровня? 

Потенциально – да. Но для этого требуется отказаться от иллюзии 

собственной избранности и возможности обрести силу только 

через общедоступные знания и собственные размышления. Руны   

всегда оставались сакральным знанием. Знанием, передаваемым от 

учителя к ученику в индивидуальном порядке. Руны   всегда были 

и являются живым учением, соответствующим существующему 

времени, миропорядку и мировоззрению. Но основа всегда 

оставалась та же – сакральные знания Рун, которые являются 

Ирминсулом - Осью Учения. А каждая новая культурная эпоха 

дает распуститься на этом стволе новым листьям и вырасти новым 

ветвям - новым интерпретациям Вечного знания, позволяющих 

современному человеку применять Знание Рун в той отрасли 

самореализации (социальной, духовной, материальной…), которую 

он избрал своей волей. 

Знание о Движениях и Словах являются скрытыми, как 

впрочем, и основные, глубинные толкования Рун. Как уже 

упоминалось, каждой Руне соответствует определенный танец, 

состоящий из Позы и Движения, а также Жест – положение 

пальцев рук. Когда тело эриля принимает определенное 

положение в пространстве (поза и жест) и во времени (танец) 

оно начинает излучать силу Руны. При этом сила формируется 

согласно психике эриля – и его осознаваемой части   и 

неосознаваемой (подсознание и бессознательное). И если в 

какой-то из частей психики присутствует зло – оно проявится 

независимо от воли человека. И тут же начнет действовать. И 

прежде всего - в направлении самого действующего, зачастую 

уничтожая его (даже физически): так уж устроена система 
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Магии Рун. Поэтому-то Движения Рун и скрыты, засекречены. 

Общее представления о них можно получить из системы 

рунической йоги, разработанной на основе Рун Арманена, 

довольно молодого рунического ряда, не затрагивающего таких 

глобальных проявлений, как Вселенная. 

Слово-звук, которое соответствует Руне, также является 

сакральным знанием. Те имена рун, которые называют в 

распространенных работах,  не являются магическими. Ими мы 

перед Высшими Силами просто обозначаем к какой Руне 

обращаемся, но не вызываем ее. Это –Названия Рун, но не Имена. 

(«Кто ты?»-спросили у незнакомца. «Зови меня Гест(гость)»-

сказал Один, не называя своего Имени). В предсказательной 

практике  Названия Рун действенны, но не в магии. 

Обозначаемые фонетические соответствия верны, однако звук 

Руны   имеет свои отличия и особенности. Он, скорее, короткая 

песня-вокализация, чем единичный звук. На основе рун-звуков 

эриль создавал заклинание, построенное при помощи весьма 

точных правил расположения, количества рун, рифм и т.д. И при 

верном его произнесении результат не замедлял сказаться. 

Однако здесь имело огромное значение состояние ментального 

уровня эриля – малейшее загрязнение, неуверенность, 

конфликтность во сто крат увеличивались заклинанием и опять 

же влияли на самого Произносящего. 

Изображение-символ является общедоступным уровнем 

познания Руны, открытым нсколько, чтобы человек мог 

самостоятельно обрести необходимый «минимум» знаний. И  

даже этот минимум дает человеку очень много, изменяет жизнь, 

направляет на путь. Классическое изображение Рун просто, да и 

сама практика внешне проста. Но это не примитизированная 

«простота», а Простота  отточености и универсальности.  

На обыденном уровне Руны    воспринимаются именно как 

«простые» или «примитивные» Традиционалисты-историки 

рассматривают Руны, как систему письма древних германцев и 

скандинавов, абсолютно не учитывая магические влияния в 

культуре того времени и не учитывая то, что «письмом», т.е. 

средством передачи  и хранения информации, Руны   никогда и не 

были. Множество эзотериков видят в Рунах примитивную 
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языческую гадательную систему, не принимая ее духовную 

составляющую. Практики - предсказатели, обманувшись внешней 

простотой системы, считают еѐ не очень серьезной, базируя свои 

знания на популярных пособиях. Некоторые исследователи 

говорят о «устарелости» Рун и необходимости создания новых 

систем. И на все это Руны   не обижаются – каждому своѐ. Руны   

знают – есть тысячи людей, чей дух резонирует с ними и 

стремится идти их путем. 

Именно через изображение-символ реализуется путь 

Предсказания Рун. Однако и Магия Рун базируется на 

изображении. Правильно начертанная Руна буквально 

раскрывает собой врата между мирами и позволяет течь Силе в 

наш мир напрямую, без барьеров и промежуточных станций. И 

не важно где и на чем рисуется Руна - на камне либо в воздухе.  

Врата будут раскрыты. 

 Но не спешите. Мало знать изображение Руны. Это еще не 

Руна. Так можно сделать, внешне полностью совпадающий с 

оригиналом, макет электронных часов, но функционировать они 

не будут. Не будут из-за отсутствия внутреннего содержания в 

виде схем (истинного смысла Руны)  и источника питания (силы 

Руны, пропускаемой через сознание эриля). Не спешите с 

магией. Проблемам Магии Рун и Духовным Аспектам 

посвящены мои другие книги. А данная работа позволит вам 

сделать верный старт на пути Предсказаний.  

 

Краткая история рун  
Руны   были обретены Одином около 200 г. до н.э. Вернее, 

истоически достоверен факт, что первое полное изображение 

Старших Рун  датируется этой датой. Возможно, обретение 

произошло и раньше - но не намного. Руны  - учение 

историческое и культурно достоверное. Один был вождем 

одного из многочисленных сармато-аланских племен, 

населявших земли между Уралом и Северским Донцом. Племя 

Одина жило на территории Приазовья, на современной Кубани. 

Называли они себя Асы, иногда - Ясы или Язы. Именно это 

племя стало прародителем современных скандинавов - с одной 

стороны, и осетин-с другой. А сармато - аланы вообще дали 
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генетическую основу как племенам южных и западных славян, 

так и многочисленным германским племенам. По крайней мере, 

есть такая историческая версия… 

 Обретение Рун было делом сложным и весьма жестким. Для 

того, чтобы познать тайны вселенной и свое истинное место в 

ней (как человека, отца и вождя своего народа), Один 

пригвоздил себя копьем Гунгнир к Великому Древу-Мировому 

Ясеню. Один соединил себя и Сердце Вселенной напрямую: 

приняв в себя ничем не смягченный и не растянутый во времени 

и жизнях, поток Истины - причем на явном, 

материализированном, уровне. Девять суток Истина входила в 

Одина, начисто сметая все былое и иллюзорное, входила  с 

болью и страданиями, входила навсегда, полностью изменяя 

Одина. В конце мучительного процесса трансформации Один 

умирает и возрождается - обретя знание Истины. Знание, 

воплощенное в системе Старших Рун. 

Первоначально Руны   были достоянием воинского  ордена 

эрилей («герулов» - как они были названы византийцами). 

Герулы-эрили осознанно готовили себя к высшему 

послесмертию. Подчеркну во избежании возражений историков – 

это не «историческая» версия. Но именно эта версия передаѐтся в 

сакральной традиции… 

 Согласно мировоззрению Севера в конце времен наступит 

великая битва Рагнарек, битва между мирами Неживых и 

Неумерших, между Хель и Асгардом. Также, против Асов (хотя 

не на стороне Хель) выступят первоначальные Силы и существа, 

их воплощающие. В результате  все созданное асами и 

большинство самих асов погибнут, и в реальности воцарится 

новый мир, возглавит который сын Одина, Бальдр, которому отец 

в свое время передал знание Рун. До Рагнарека он пребывает в 

Хель, мире мертвых, ждя своего Часа. Часа, после которого 

можно будет прийти в чистый от прошлого мир и построить свой 

(правда, в предсказании не сказано, насколько мир Бальдра будет 

долговечен…) 

 На стороне Асов будут сражаться самые лучшие из павших в 

боях воинов. Их дружину Один постоянно пополняет, опекая и 

создавая возможности воинского развития воинов при жизни 
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(избирая их). И затем, в момент высшей славы, на пике развития 

возможностей, во время высшего напряжения сил, Один забирает 

воина к себе. В физическом проявлении это смерть в бою. Отсюда 

одно из имен Одина – Предатель. По сути покровительство Одина 

означает идеальную возможность прожить свою жизнь 

полнокровно, уйти не испытав горечи поражения, бесцельности 

бытия, исполненного памятью о былой силе. 

Воины-эрили посвящали свою жизнь воинскому 

самосовершенствованию дабы после смерти обязательно войти в 

дружину Одина. В «программу обучения» входили не только 

физические упражнения, но и совершенствование на уровне 

магии Рун. Исторических памятников того времени с 

нанесенными Рунами немного и все они – имена, нанесенные на 

оружии, усиливавшие его боевые качества. В начале нашей эры 

орден герулов-эрилей, повинуясь указаниям Одина, 

переместился в район Приазовья и организовал ряд поселений. 

Герулы поступили на службу царям Пантикапея в качестве 

наемников и построили храм Одина на горе Oпyк. Алтарная 

плита храма была обнаружена крымскими археологами в 1997 

году. 

 
 

 

Около II века герулы покидают Приазовье. Они разбиваются на 

несколько отрядов и рассеиваются среди германских и славянских 

племен. Часть из них, поднявшись по Днепру, создали основу 

будущего Сичевого Лыцарства. Те, кто и дальше пытался 
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продолжит путь наѐмных воинов, еще вплоть до 600 годов 

нанимаются на службу к различным вождям ,но, как показывают 

исторические факты, терпят постоянные неудачи. Другие 

становятся основателями нескольких рунных кругов и несут, 

развивая, знание Рун через годы, земли и народы, выполняя завет 

Одина - «передавать  Руны    людям». 

 Имя «эриль» стало применяться к человеку, в полной мере 

овладевшего Рунами на всех магических уровнях. В Круги 

входили как эрили, знатоки рун, так и скальды, мастера 

составления и произнесения рунических заклинаний. По сути, 

все существующие ныне традиционные Рунные Круги, в той или 

иной мере, ведут свое происхождение от этих первых Кругов 

(речь не идет о ролевых «кругах», созданных на волне нео-

эзотерики). 

До 17 века Руны довольно активно использовались 

различными магическими практиками. Известно довольно 

большое количество письменных средневековых ирландских 

памятников, где подробно исследуются вопросы магии рун, еѐ 

применения, приводятся заклинания, причѐм в них органично 

соединены как христианские элементы, так и руны. 

 Ситуация изменилась после начала эпохи Просвещения, а 

скорее эпохи Разделения, когда Наука отгородидась от 

Духовности, когда Закон Природы начал подменять 

Божественное Начало. Круги ушли в Тень и тщательно 

сохраняли знания Рун. Далеко не все они  в наше время вышли в 

Свет, и даже среди открытых Кругов не все знание передаѐтся 

изучающим Руны. Истинное знание остается сакральным, 

передающимся из уст в уста конкретными мастерами 

конкретным ученикам. 

В наше время интерес к Рунам все возрастает. Долгое время 

Руны рассматривались как одна из составляющих германского 

национального возрождения (начиная с  девятнадцатого века). 

Однако узкий подход к Рунам вылился в крах третьего Рейха, 

где магии Рун уделяли вначале очень большое внимание, но 

вкладывали в Руны   свое понимание, отличное от Истины. 

Причем системно практиковать Руны мистики Третьего Рейха 

прекратили именно перед началом Второй Мировой  войны.  
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После Второй мировой войны интерес к Рунам проявился во 

многих странах, однако истиных знаний там было мало. К 1980 

году была основана Рунная Гильдия, призванная очистить 

современное рунное движение от наносного и уводящего от 

Пути Рун влияния (как заявлял о ее целях основатель Эдред 

Торсон). Однако, в скором времени она превратилась в узкий 

круг самоизбранных и гордящихся. В северных странах и США 

стала популярна религия Трота - модифицированного 

поклонения древним божествам Севера. Одновременно 

продолжают и все более раскрывают свои знания некоторые из 

традиционных Рунных Кругов. 

 

Рунные ряды 

 

В традиционном понимании к  Р у н а м   относятся лишь 

рунные ряды Старших Рун и полученные из них производные 

рунные ряды, базирующиеся на традиции Старших. Все 

остальные нововведения, хотя и называемые авторами «Рунами» 

(чаще всего из тщеславия и меркантильных интересов) Рунами 

не являются. 

 

Старшие Руны   (Футарк) 

Древнейшая  руническая система,  появившаяся около 200 г. 

до н. э,  в неизменном виде   существует и сейчас, тщательно 

сохраненная и передаваемая Мастерами Рун на протяжении 

столетий. Состоит она из 24-х рун, разделенных на три группы, 

каждая из которых называется АТТ. Атт состоит из восьми рун. 

В рабочем варианте записывается в виде прямоугольной 

матрицы. Положение Рун в вертикальных и горизонтальных 

рядах «матрицы», а также симметрия относительно центра имеет 

свое четко определенное космогоническое и магическое значение. 

Каждая Руна имеет свое  название и фонетическое соответствие.  

Названия, приводимые в общедоступной литературе, намеренно 

искажены и пригодны для использования в предсказательных 

техниках и начальных уровнях рунической магии. Сделано это 

для того, чтобы сакральные знания не попадало в 

неподготовленное сознание. Фонетическое соответствие верно, 
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однако для использования его в магических целях необходим 

весьма высокий потенциал Силы и Посвящения. Таким образом, 

вариант системы Старших Рун (и остальных рунических рядов), 

передаваемый через общедоступную литературу, с одной стороны 

несет необходимый уровень Знаний для понимания Рун и начала 

взаимодействия с ними на повседневном уровне, а с другой – 

защищен от использования во зло, от действий, способных 

нарушить ткань Бытия. 

Именно Старшие Руны, Футарк (имя дано по фонетическим 

соответствиям  первых Рун ряда), является основной рунной 

системой, используемой и в наши дни. Исторически известны 

варианты написания некоторых Старших Рун, не совпадающие с 

приведенными в ниге – их применяли для конкретизированных 

магических целей. К тому же история Рун насчитывает не менее 

нескольких веков и, в зависимости региона, написания могли 

модифицироваться. При этом суть Футарка не изменилась. 

 

Младшие Руны 

Собственно говоря, к младшим Рунам следует относить все 

производные от Старших. Однако исторически сложилось так, 

что Младшими называют рунические ряды состоящие из 16 Рун 

и называемые соответственно Датские Руны   и Шведско-

норвежские Руны( есть варинты с 18 рунами). Сформировались 

они около  девятого века и были предназначены для 

использования в повседневно-бытовых целях. Шведско-

норвежские вообще несли минимальный уровень магической 

наполненности и использовались в основном для письма. 

Датские Руны   также использовались для письма и повседневно-

бытовой магии (хотя она могла затрагивать весьма значительные 

процессы – исход битвы, например). «Снижение» магического 

уровня было произведено намеренно, ибо использование 

Старших Рун задействовало слишком глобальные Силы, 

совладать с которыми было не просто. Именно Младшие Руны   

использовались в эпоху викингов и ими же были разнесены по 

многим областям мира. Именно младшими Рунами выполнены в 

основном все известные рунные надписи на каменных стелах. В 
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современной рунной магии младшие Руны   также используются 

и весьма эффективно.  

 

Нортумбрийские Руны 
В шестом веке Руны попали в Восточную Англию и начали 

претерпевать некие изменения. В итоге, к началу IX века 

сложился ряд из 33-х Рун, имеющий имя 

Н о р т у м б р и й с к и й .  Он включил в себя и Старшие Руны   

и Руны, созданные для передачи особенностей фонетики языка 

Британских островов, а также определенного магического 

мировоззрения связанного с влиянием друидизма. 

Нортумбрийский ряд состоит из четырех аттов и одной 

внеаттовой Руны, Руны   GAR, олицетворяющей магическую 

направленность ряда. GAR символизирует копье Одина, 

воткнутое в Мировое Древо и полученный за счет этого выход 

Силы Древа в наш мир через саможертвование мага высшей 

Силе. Уровень магии этого ряда очень высок и неоднозначен, 

поэтому не удивляйтесь огромным разночтениям как в 

названиях рун, так и в их изображениях, которые приводятся в 

различных источниках. Эта вся та же защита от 

неподготовленных. Тем же объясняется крайне малая 

информация о этих Рунах. 

 

Славянские Руны 
На территории, населенной племенами, в современной 

истории называемыми славянами,  для письма использовались 

рунические ряды, имеющие   происхождение от Рун Старшего 

Ряда. Однако в ходе истории, под натиском государственно-

церковной идеологии, проявляющей себя в искоренении всего 

«языческого» (а по сути мешающего укоренению нового 

социумного порядка), славянские Руны   были утрачены - за 

исключением так называемых вендских рун. Их реконструкция 

была произведена российскими рунологами Быковским и 

Платовым. Вендские Руны   базируются на старших Рунах и, 

одновременно, вмещают и традиционное для славян 

мировоззрение. Ряд состоит из 18 рун, разделенных на три атта, 

по 6 Рун в каждом, каждая Руна несет как магический, так и 
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предсказательный аспект. Весьма подробно я рассматриваю этот 

ряд в книге »Славянские Руны ». 

Филолог Чудинов, в результате длительных исследований, 

пришел к выводу о существовании у славян системы письма, 

названной Руницей. Не известен полный состав Руницы (как, 

впрочем, и вендских рун) и переводы с Руницы носят, скорее, 

гипотетический характер. 

 

 

В эпоху раннего средневековья к Рунам начали относиться 

утилитарно, в отличии от начала их истории. С развитием 

общественных систем требовались системы письма и их 

создавали на основе рун. В этих системах магический компонент 

отсутствует (даже предсказательного уровня). Таковы готские 

Руны, созданные готским епископом Ульфилой в IV веке для 

письма пером либо кистью. В XII веке создались пунктирные 

Руны, расширяющие фонетические возможности младшего 

футарка. Для передачи тайных сообщений использовались 

различные формы рунной тайнописи, где в основе лежал порядок 

Рун в аттах. Также в некоторых странах Руны   изменили свое 

начертание в силу национальных влияний. Однако книга 

посвящена магии рун, а упомянутые Руны   в этом отношении 

никакого интереса не представляют. 

Руны   Арманен 
В 1018 году постановлением Толедского Собора Руны   были 

запрещены как языческий шрифт. С этого времени руническое 

искусство стало прерогативой   закрытых Рунических Кругов и 

открыто не передавалось -хотя и изучалось, и практиковалось,  и 

даже использовалось в христианских храмах на севере Европы. 

Отзвуки, наследие Рун оставалось среди весьма широких кругов 

населения и Руны   использовались в повседневном быту, 

постепенно теряя свой магический, вселенский смысл. Однако 

Мастера Кругов не давали погаснуть Пламени Знания и четко 

дозированные ручьи информации попадали во внешний мир. К 

началу  двадцатого века среди мистических кругов германской 
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интеллигенции вызревала идея традиционного национального 

возрождения. К истинной языческой традиции она имела 

далекое отношение, в большей мере отражая эмоциональный 

подъем национального духа Германии. 

В конце  19-го века появляется новый рунический строй, 

названный его автором Арманен. Гвидо фон Лист, человек 

буквально одержимый идеей возрождения язычества Германии, 

после операции должен был носить повязку на глазах в течении 

долгого времени. И, в результате высокого психического 

напряжения и концентрации сознания на идее язычества в 

условиях  вынужденной «медитации», произошел инсайд. Гвидо 

фон Лист прозрел 18-ти рунную систему, базирующуюся на так 

называемой материнской матрице: все Руны   ряда могли быть 

получены путем вписывания в правильный шестиугольник с 

диаметральными линиями внутри. Как это чаще всего бывает, 

полученное истинное знание человек пытается втиснуть в рамки 

собственных представлений. Фон Лист попытался дать описание 

Рун на своем понимании германского духа и идеологии, в 

результате были развиты ряд германских обществ, изучающие 

Арманен и строящих свою деятельность на его использовании. 

Однако истинный потенциал Рун не был раскрыт. И лишь в конце 

80-х годов XX века благодаря работе доктора Джарела, Руны   

Арманена раскрыли свою силу. По Джареллу Ряд Арманен 

предназначен для целительства, исцеление кармы и активного 

воздействия на сознание человека. Благодаря разаботанными 

германскими практиками системы Арманической йоги, с асанами, 

мудрами и мантрами, Арманен действительно интересен и 

эффективен в исцелении. Существуют и предсказательные 

значения Арманена, построенные на идее кармического 

исцеления. 

Профанация рун 

На протяжении всей истории Рун продолжались попытки 

создания личных, особых рунических рядов. Таковы Руны   

ведьм, часто приводимые в пособиях по магии. Руны   Викки, 

являющиеся, по сути, вырванными из различных рядов Рунами и 

применяемые вне системы. Существуют и современные попытки 

создать некие «новые Руны».  
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Всех их отличает главное – они создаются человеком для 

реализации целей этого человека либо группы, сплоченной 

общей идеей. К истинным Рунам они отношения не имеют. 

Несомненно, внешне они могут быть очень похожи на Старшие 

Руны   – но это лишь внешнее сходство. Так похожи, скажем 

звезды на ночном небе на «звезды» на куполе планетария. 

Сознание их воспринимает одинаково по внешним значимым 

признакам - в строе Рун это угловатость написания, некое 

неосознаваемое сходство с исторически сложившимся 

системами письма и загадочность описания их автором. 

 Но подобные системы всегда остаются лишь отражением 

мировоззрения человека, их создавшего. Тогда как Старшие 

Руны   отражают истинную картину реальности – и к людям, их 

иллюзорному представлению о истине, отношения не имеют. 

Главное отличие Рун от их профанации лежит в отличии 

Символов и Знаков. Руны- символы, они автоматически при 

визуализации либо восприятии активируют соответствующие 

программы бессознательного, настроенные на событийные 

процессы соответствующих Рун. Знаки же являются некими 

договоренностями между группами людей, активируют лишь 

сознательный посыл делать то или иное, входить в то или иное 

состояние…На людей, не ознакомленных с системой знаков, они 

никакого воздействия  оказывать не будут и никакой 

информации (тем более свыше) не дадут. Таковы системы 

современных, созданных  умом человека, "рун". 

К сожалению, очень много современных авторов-эзотериков 

берутся за вещи, им не принадлежащие. Отношение к Рунам, как 

к примитивной гадательной системе было специально 

сформулировано для сохранения Рун от уничтожения. Однако 

многие берут на себя ответственность за «возрождение» 

системы, которая никогда не умирала, более того – постоянно 

развивалась.  

Первым популяризатором- возрожденцем был Ральф Блюм, в 

70-х годах, столкнувшийся с практикой рун. Пожалуй это 

единственный человек, который в своей «Книге Рун» смог без 

опоры на традицию дать весьма удовлетворительную трактовку 

Рун (но не системы в целом). Остальные его книги оказались 
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весьма далекими от истинных значений рун. С одной стороны 

его «Книга Рун» была необходима, как простая и честная книга о 

личном опыте постижения рун без какой либо базовой опоры. С 

другой стороны «Книга Рун» дала старт, особенно у 

новоявленных эзотериков стран СНГ, тщеславных попыток 

«возрождения» Рун на основании популярных изданий и 

собственных измышлений. 

 В итоге получился странный коктейль из извращенных 

восточноизированных учений, примитивной магии и 

псевдодуховных измышлений Очень Высокого Плана Сознания. 

Но, так или иначе, все это способствовало популяризации рун. 

Ибо Руны   – вечны, они всегда существуют Здесь и Сейчас, 

вечно молоды и всегда обновляемы. Именно они руководят 

процессами Мира – как через Званных, так и через Избранных,а 

сейчас все более и более - через Избравших. И Время (которое 

также подвластно Рунам) все расставит на должные места. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 46 

 

 

П р е д с а з а т е л ь н ы е  з н а ч е н и я  Р у н  
Как уже упоминалось, Руны   имеют как минимум три 

аспекта: предсказательный, духовный, магический. 

Предсказательный аспект открывает нам   видимые, явные, как 

универсально-вселенские, так и повседневные проявления Рун в 

нашем мире. Именно с их познания, изучения и постижения 

начинают свой путь в Рунах. И это аспект, который можно 

максимально использовать для повседневной жизни - даже не 

получив посвящения и прямого обучения.  

Толкований Рун довольно много – и ни одно из них не может 

быть полным и окончательным. Руны – это Вселенная. Познание 

их всегда несет новые горизонты непознанного. Единственный 

выход – ощутить Руны   сердцем, цельно, неразрывно с собой и 

Космосом. Но для этого необходима тщательная и осознанная 

работа. 

Предлагаемые толкования отнюдь не претендуют на полноту – 

каждая из моих книг дает новые аспекты и уровни толкования. 

Однако здесь отображено главное: Руны   не просто описывают 

ситуацию. Их ценность в осознании возможностей, получении 

предупреждения и дачи совета наилучшей линии поведения. 

Причем совет лучше принять безоговорочно. В нем – максимально 

прямой путь к успеху и обретению целостности. Если принять совет 

тяжело – обратитесь внутрь себя и честно признайте: что мешает 

сделать новый шаг вверх и вперед – к себе? 

В описании Рун задействованы следующие аспекты: 

СМЫСЛ: здесь отражены общие традиционные символические 

и общеуниверсальные смыслы Руны.   

СИТУАЦИЯ: здесь отражены событийные факторы, 

проявляющиеся при активации Руны   в жизни. 

ВОЗМОЖНОСТИ: здесь показано, как человек может 

использовать создавшуюся ситуацию. 

ПРЕДОСТЕРЕЖЕНИЕ: здесь показано, на что следует 

обратить внимание в ситуации - это внешне незаметно и может 

создать серьезные проблемы 



 47 

 

СОВЕТ: совет рун, как духовного учения - лучшее поведение 

в создавшихся событиях 

 

ФЕХУ 

Смысл: домашний скот, корова, нечто прирученное, 

зависящее от человека и ему служащее. Либо нечто, 

дающее ресурсы для жизни (и сами по себе ресурсы) вызывающее 

удовлетворение. 

 

Ситуация:  

получение «хлеба насущного», материализированного 

удовлетворения жизнью: деньги, работа, секс, здоровье, 

необходимая и приносящая радость вещь.. 

Возможности: 

получение конкретной и определенной выгоды, исполнение 

задуманного - в явной, материальной форме. 

Предостережение: 

 получаемое дается «здесь и сейчас», одномоментно, возможно 

получаемого вполне много. Это не постоянный процесс! Нет 

гарантии получения этого опять! Это, скорее, награда за когда-

то сделанную работу в данном направлении. «Хлеб насущный» 

должен приниматься с благодарностью, полностью и для 

получения удовлетворения. Нарушение хотя бы одного условия 

существенно уменьшает шансы получать Феху регулярно. 

Совет: 

примите с радостью и используйте максимально с максимальной 

пользой – для себя и окружающих. Обязательно поделитесь с 

окружающими – деньгами, продуктами, радостью… Четко 

определите свои потребности и заложите фундамент новых 

начинаний на основе возможностей Феху - именно потребности 

в Феху и удовлетворяются. 

 

Смысл: падеж скота либо необходимость его смерти - в еду, 

в жертв  ,за долги, из-за перенаселенности ограниченного 

пространства «скотного двора».  

Ситуация: 
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потери необходимого, очистка от неиспользуемого, уход 

давно отложенных денег, задуманных планов, желаемых, но 

искусственно поддерживаемых отношений – причем 

неожиданно и в полном объеме. Потеря хорошей физической 

формы, усталость, потеря веса и возможные физические 

травмы - часто с кровотечением. 

Возможности: 

естественное и безболезненное расставание с отжившим. 

Направление траты денег в нужное русло. Освобождение 

места для нового. Видение ситуации как она есть на самом 

деле. 

Предостережение: 

у вас ушло то, что вы не использовали вовремя. Когда у 

«коровы» вымя наполнилось, ее нужно доить. Вы же решили, 

что молоко лучше сохранится в корове. Теперь оно 

испортилось и «корова» уходит. Ни в коем случае не 

пытайтесь сохранить уходящее! Иначе терять придется 

намного больше. Не цепляйтесь за потерянное, не стремитесь 

его вернуть! 

Совет: 

спокойно отследите процесс расставания и потери. 

Проанализируйте – что вы не использовали, что потратили 

ради иллюзорного удовольствия, что бессмысленно 

планировали. Осознайте – если молоко в стакане скисло, его 

нужно вылить. Четко определите действительно 

необходимое вам и идите к этой цели. Постарайтесь 

потратить деньги на нужное, понять - чем вы себя так 

утомили и определить ваши новые потребности на будущее. 

 

УРУЗ 

Смысл: дикий бык, изначальная   энергия выживания 

живого, стремление к новому опыту жизни,  желание без 

ограничений, неконтролируемое сознанием влечение (в том числе и 

сексуальное). 

 

Ситуация: 
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  ваша прежняя жизнь подошла к концу – внешние еѐ проявления 

тяготят вас, сковывают свободу действий, по сути – пытаются 

подчинить вас устоявшемуся укладу. И это вызвало 

сопротивление, желание сбросить оковы, заявить о себе в 

полный голос. Неудовлетворенность – вот причина появления 

Уруз в вашей жизни. Желание изменений приводит к внешним 

очищающим событиям. Гибнут связи, теряются вещи, рушатся 

планы…  Но для вас это необходимо! Идет подъем жизненных 

сил, часто связанных с усиленной сексуальной активностью. В 

вас созрело нечто новое - и оно просится вовне, на выход, толкая 

вас зачастую на отчаянные поступки. 

Возможности: 

  изменить всѐ, что хотите. На приливе сил вы можете совершить 

рывок, пойти в атаку, руша запреты, барьеры, стать собой, 

совершить что–то, ранее неприемлемое, но сейчас приносящее 

удачу и успех. Можете обрести партнерство, как деловое, так и 

сексуальное. Можете обрести опыт в доселе табуированных 

областях жизни. 

Предостережение: 

 Уруз очень мощна, но действие еѐ кратковременно – нужно не 

терять время! Уруз действует на уровне Эго и отсюда частое 

нежелание слушать окружающих, пренебрежение их 

интересами, ощущение всесильности и максимальной правоты. 

И активация силы пола, что может вызвать перекачку энергии из 

сферы жизненных изменений в активный секс – но не более. 

Урус как кратковременна, так и асоциальна - легко переходит из 

яри страсти в ярость гнева. 

Совет: 

контролируйте Уруз, направьте еѐ осознанно, возможно 

сконцентрируйте на каком – то одном участке жизни. Будьте 

готовы к непониманию, но ищите новый круг общения. 

Старайтесь изменить привычки и не применять старый опыт. И 

если рвете связи - старайтесь не заводить конфликт за пределы 

необходимого для освобождения. 

 

Смысл: бык на привязи, подавленная и связанная дикая 

энергия, ,обессиленность из-за неравной борьбы 



 50 

 

Ситуация: 

 Ваши желания не реализовались из-за нерешительности, 

мнительности, слабости. Внешние перемены, которые вы 

желали, оказались для вас слишком сильными и быстрыми. 

Вы испытываете обиду, злость, усталость, очень часто 

возможна болезнь. Внешняя среда оказалась куда прочнее 

и инертней, чем вы ожидали - а может вы сами придали ей 

такие качества и заранее обрекли себя на слабость. 

Возможности: 

 определить, что помешало воплощению желаемого, в 

чем ваша слабость, к каким внешним обстоятельствам вы 

не были готовы. Уруз всегда циклична и скоро судьба даст 

вам второй шанс. Тщательно анализируйте - действительно  

среда вокруг так уж неприступна и сильна или это только 

ваши представления о ней? 

Предостережение: 

 обиды, разочарования, упадок сил – временны, хотя и 

очень мощны. Не поддавайтесь! Иначе можно надолго 

испортить отношения с окружающими и «наломать дров» в 

своей жизни. Вполне возможно, что вас захлеснут мысли о 

прошлых неудачах - противостоять им необходимо! 

Совет: 

полный контроль эмоций! Не ищите виновных вовне и 

не жалейте себя – просто определитесь, что распылило 

ваши силы и что помешало успеху. И будьте честны - 

может простая лень не дала вам действовать? 

 

ТУРИСАЗ 

Смысл: врата в ограде, охраняемые незримым стражем - 

помогающим правым и наказывающим зло. Великан, 

воплощающий силу творения. Молот аса Тора, 

Мьѐлльнир – Молния, разрушающий преграды и чужую злую 

волю. 

 

Ситуация: 

время для размышления, принятия крайне важного решения. 

Судьба даѐт время для краткой остановки, защищая и 
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предоставляя возможность сделать точный и верный шаг – в 

новое. Не несите с собой балласт прошлого опыта. Взять нужно 

только необходимое. Вы уже  по ту сторону двери и она 

захлопнулась за вашей спиной. 

Возможности:  

сделать правильный выбор. Точно рассчитать силы. Найти 

покровителя. Точным действием запустить цепь событий, 

ведущих к успеху. Увидеть истинные лица вашего окружения и 

оценить их потенциал. Сосредоточясь, понять. 

Предостережение: 

Турисаз влияет не только на вас. Она очень сильно изменяет всю 

зону ситуации и прежде всего раскрывает истинное лицо каждого 

человека. Поэтому всѐ, что скрывалось, выйдет наружу – ссоры, 

обиды, подозрительность, спесивость… Вам даѐтся шанс реально 

оценить людей вокруг и использовать их помощь в соответствии с 

их способностями. Не исключено, что вдруг исчезнут люди внешне 

вроде бы и полезные, но на самом деле либо уже несущие зло, либо 

которые будут вредны или неполезны в будущем. И в вас самих 

могут быть проявится качества, вредящие вашему настоящему и 

будущему - внимательно следите за собой. 

Совет: 

мудрость, сосредоточенность, умение выждать и дать 

выговориться окружающим, а затем одним словом, жестом, 

действием запустить процесс – вот нужное вам. И следить за 

собственными реакциями - гнев в Турисазе в общем-то весьма 

естественен, но толку может и не дать. При необходимости 

помощи со стороны – быть предельно внимательным к 

предложениям помочь. Турисаз даѐт помощника – покровителя,  

но на один раз и предложения помочь он повторять не будет.  

. 

Смысл: закрытые врата, тупик, гнев стража ворот на 

неправедные действия. 

Ситуация: 

 судьба вас останавливает, ибо вы идете совсем не туда! К 

счастью, ситуация не слишком уж безнадежна. Да, вы в 

свое время приняли неверное решение, самонадеянно 

переоценили свои силы, не прислушались к мудрому 
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совету – и ваши действия принесли больше проблем, чем 

разрешили. Не исключено, что вы запутались в 

собственных планах и размышлениях. Хуже, если в ваших 

действиях присутствует зло и неправедность. А еще вы 

могли поставить не на того человека и «покровитель « 

просто подвел вас. Или вы «протормозили» - начали 

сомневаться в предложенной помощи или не сделали шаг, 

когда дверь приоткрылась на время… 

Возможности: 

Можно возвратиться к изначальной точке и сделать всѐ 

снова. Хотя и болезненно, но очень эффективно очистить 

себя от иллюзий – как собственной правоты, так и надежд 

на кое–кого из вашего окружения. Есть время (правда не 

долгое) спокойно размыслить о следующем шаге - либо 

спокойном шаге вперед, либо уходе из ситуации. И если вы 

еще живы и здоровы - значит не слишком разгневали 

Стража Врат и он поможет вам. 

Предостережение:  

поворот вспять очень жесткий. Недостаток понимания 

ситуации, слепое подчинение обстоятельствам, 

самонадеянность, упрямство без глубинного понимания 

темы, поспешность, желание получить быстро и больше – 

вот что привело к неудаче. Никого не вините! Пусть ваши 

планы были великолепны – но признайте их 

невыполнимость, хотя бы – «пока». 

Совет 

 смирение и стремление осознать свои слабые стороны – 

вот в чем ваша сила. Вам дали урок – как не надо 

поступать. Проработайте создавшуюся ситуацию, 

вернитесь назад - возможно вы что-то забыли или 

недоделали в начале вашего пути. 
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АНСУЗ 

Смысл: уста, несущие вдохновение, информация, 

общение, весть. Дар, требующий размышления. 

 

Ситуация: 

Руна довольно многогранна. В ее область входит и начальный 

период дел, и ситуации экзаменов, обучения, и получение 

необходимых сведений из самых различных источников. Но 

всех их объединяет одно: требование чуткости, полного 

внимания и стремления слушать  окружение. Именно из него 

приходит Дар для вашей дальнейшей удачи. Сейчас время чутко 

ловить информацию из самых неожиданных источников - и 

самому передавать еѐ. И вы, и окружающие настроены на 

взаимообмен и восприятие информации. 

Возможности: 

идеальная ситуация для получения как необходимой 

информации, так и для еѐ эффективного использования. 

Благоприятное время для душевного, доверительного разговора. 

Люди в этот период и говорят сами и слушают вас, принимая 

вашу точку зрения – отсюда успех в сдаче экзаменов, убеждении 

кого – то, публичных выступлений и т. п. 

Предостережение: 

излишняя доверчивость и мощный поток информации в это 

время могут привести вас к неправильному пониманию 

ситуации или загрузки излишним знанием, осмысление которого 

задержит, а то и вовсе остановит период развития. Увлеченность 

собственным красноречием может выдать во внешний мир 

лишнюю информацию. Увлеченность чужим красноречием  

может сыграть злую шутку - вы попадете на элементарный 

«развод», причем он может быть на любом уровне и иметь 

далеко идущие последствия. 

Совет: 

внимательно слушайте, смотрите и старайтесь понять. Любое 

слово, фраза в автобусе или рекламе может стать толчком к 

пониманию ситуации. Внимательно следите за собственными 

реакциями на слова других людей - не попадаете ли вы под их 
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обаяние? Внимательно оценивайте качество предлагаемого-  вы 

сейчас склонны видеть только лучшее. 

 

Смысл: молчание, неприятие, тишина. 

Ситуация: 

 неудачи, связанные с недостатком знания. Нежелание 

учиться, вернее, отсутствие осознания полезности обучения. 

Нежелание слушать кого – то и принимать его точку зрения. 

Нежелание и неумение общаться. Часто ложь, обман, 

подлость – как средство самозащиты от внешних влияний. 

Погруженность в собственные размышления и 

наполненность собственным знанием. 

Возможности:  

послушать себя. Коль извне сигналы не воспринимаются – 

примите сигналы изнутри, поговорите с собой и честно  

признайтесь себе в своих проблемах общения, 

коммуникабельности. Осознайте, чему это мешает. Сейчас 

вы можете двигаться со всеми и не поддаваться общему 

настроению-психозу, увлеченности, целеустремленности 

либо  очарованности. 

Предостережение: 

 закрытость от мира грозит полным упадком. Сейчас вы 

просто не сможете без помощи извне продвигаться дальше. 

Ваши резервы знания исчерпаны. Ваши материальные 

ресурсы тоже недостаточны. И получение возможно только 

из за открытости миру. Даже если вы наполнены знанием - 

вы теряете возможность воспринимать реальное 

происходящее вокруг и контакт с окружающими затруднен. 

Совет  

преодолейте себя. Пусть со скрипом или нежеланием, но 

обратитесь в мир за советом и помощью. Даже если 

чувствуете себя правыми - не забудьте общаться с 

окружающими и учитывать приходящую информацию - 

хотя бы как факт. 
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РАЙДО 

Смысл: путь по закону, дорога как перемещение в 

пространстве, так и процесс во времени. Гармонизация 

чего – либо через изменения в процессе пути. Справедливость. 

Духовный рост. 

 

Ситуация: 

многоплановость Руны    включает два главных аспекта. Первый 

– восстановление справедливости и гармонии, второй – путь не 

как «кратчайшее расстояние по прямой», а как наиболее 

оптимальный вариант. Он может быть извилист, с остановками и 

поворотами – но всегда в результате и процессе его 

прохождения человек получает лучшее и вовремя. Как правило, 

это касается либо духовных исканий, либо судебных исков, либо 

поездок, путешествий. Часто Райдо рассматривают как Руну 

официального брака и семьи. На этом пути работают законы, 

которым лучше подчиниться - только они и обеспечат успех и 

гармонизацию. 

Возможности: 

идти по спланированному маршруту. Райдо даѐт удержаться на 

осознанно выбранном курсе. Обрести справедливое разрешение 

проблем. Начать движение, как таковое. Узнать более 

универсальные и действенные законы, по которым стоит строить 

свою жизнь. 

Предостережение: 

Райдо даѐт максимально возможный контроль пути – но это 

может оказаться ловушка. Да, вы можете сами планировать 

остановки, повороты в сторону и т. д. – но к цели это не 

приблизит. К тому же за контроль нужно платить, в Райдо 

«горючее» ищется нами – как материальное, так и 

информационное. Райдо дает обострение чувства 

справедливости, но по вашему пониманию. Помните слова «по 

вашему суду вам же и воздастся». И не забудьте о временном 

факторе - любые остановки, задержки, сомнения, недоверие 

значительно ухудшают ваше положение на пути. 

Совет: 
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четко продумывайте действия, реально оценивайте свои 

возможности, честно признайтесь в своих силах и слабостях – они 

будут затребованы на пути. И постоянно помните о вашей Цели- 

ведь только ради этого вы ступили на Путь. Никакие эмоции, 

переживания, поиски более легких вариантов не должны вам 

мешать. 

 

Смысл: непознанный путь, задержки и поиски иного, 

беззаконность, неупорядоченность. 

Ситуация: 

 отсутствие плана, гармонии, движения. Неожиданные 

препятствия, связанные с путешествиями. Если вы вели 

оседлый образ жизни – неожиданное путешествие. Если вы 

постоянно в перемещениях – остановка. Несправедливость. 

Отсутствие «горючего» для поездки – сил, денег, намерения, 

цели. Не исключено, что вы почему –то стали сомневаться в 

существующем законе, правильности пути или стали искать 

более эффективный(и необычный) подход для достижения 

цели. 

Возможности:  

осмысление уже пройденного. Райдо делит ваш путь на 

отрезки и сейчас вы просто не можете пройти по 

очередному. Осознание «недоделанных» жизненных 

уроков. Можете неожиданно для себя найти оригинальный 

способ прохождения пути или достичь успеха вне действия 

существующего закона. 

Предостережение:  

будьте внимательны! Скоро можно ехать дальше, не 

впадайте в депрессию либо сплошной отдых. Если решили 

идти сами и находить свои способы - вся ответственность 

только на вас. 

Совет 

 осмотритесь, может вы идете вообще не туда? Или вам не 

хватает уверенности? Или вы не признаете ответственности 

за сделанные ранее шаги? Помните – любой шаг ведет к цели, 

если он осознан и принят с ответственностью 
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КАНО 

Смысл: факел, огонь, светильник. Нечто, разгоняющее 

тьму. Очаг жизни. Знание в результате опыта. Таланты. 

 

Ситуация: 

как правило, Кано отвечает трем аспектам жизни: любви, 

творчеству и реализованному знанию. И все они соединены 

одним: человек раскрывает  скрытые стороны своего характера, 

дара, сердца. Изгоняется «тьма» из его жизни – период застоя, 

одиночества, скуки. 

Возможности: 

максимальное проявление себя во всех областях жизни. 

Раскрытие своих творческих способностей и их воплощение. 

Чистая и яркая любовь – как на уровне чувств, так и секса. 

Предостережение: 

не увлекайтесь! Кано раскрывает все ваши таланты – но 

воплотить не даѐт, для этого нужно трудиться и двигаться 

дальше. Поэтому не распыляйтесь и не тратьте жар таланта 

попусту - в самолюбование и блеск перед окружающими. В 

любви старайтесь хоть иногда занять позицию стороннего 

наблюдателя – огонь и увлеченность могут вести к самообману. 

Совет: 

в этот период можно попробовать «все понемногу», чтобы 

понять свои возможности. Но можно направить огонь в одну 

сторону – и максимально реализоваться в этом направлении. В 

Кано всегда нужно совмещать и чистоту душевного порыва, и 

ясность мысли. И не очаровывайтесь моментом  Кано - вспышка 

дара и таланта, любви и страсти может быть кратковременна. 

 

Смысл: скрытый жар 

Ситуация:  

гибнут какие-то отношения, закрываются 

большинство путей к самореализации, активируются 

«темные» стороны человека – но лишь для их осознания. 

При этом может наблюдаться либо «выгорание» из-за 

чрезмерного предыдущего горения, либо экономия ресурса 

«Огня» - при понимании его бессмысленной траты. 
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Возможности:  

период концентрации, осознания необходимых действий, а не 

множества возможностей. Идеальная возможность взглянуть 

как на себя, так и на партнера холодным, рациональным 

взглядом. Освободить в себе место для следующей вспышки 

Кано. 

Предостережение:  

период этот не слишком долог и не следует его 

воспринимать, как гибель всего хорошего, яркого и 

светлого. Концентрация тоже не должна быть чрезмерна и 

жестка. 

Совет 

 не следует отказываться навсегда от чего–либо. Если дело 

касается любви, то помните: для того, чтобы оценить свет, 

нужно немного пожить в темноте. Для того, чтобы обрести 

полноту жизни, нужно в полной мере ощутить пустоту 

внутри. Чтобы обновить любовь, нужно от неѐ  отвлечься. 

Если дело касается реализации талантов, то концентрация 

сегодня на стирке белья не означает, что завтра вы не 

сможете заняться живописью. И не впадайте в депрессию - 

а психика склонна к этому после эйфории Кано. Зачастую 

обыкновенное состояние воспринимается как «ломка» - 

после вспышек Огня Кано… 

 

ГЕБО 

Смысл: договор, партнерство, обмен дарами, завет. 

 

Ситуация: 

период взаимовыгодных отношений типа «ты – мне, я – тебе», 

причем по справедливости,  согласно договору. Это относится к 

любой сфере человеческих взаимоотношений: любви, браку, 

бизнесу, совместной работе и т. д. В любви это отношения 

идеальных любовников – без взаимных обязательств и претензий. В 

браке – отношения зрелых супругов тщательно строящих лучшие 

отношения и не задевающие «болевые точки» друг друга.  



 59 

 

По сути, Гебо позволяет двум абсолютно независимым и 

полноценным личностям сблизиться, получая пользу от   

партнерства – без принудительного взаимовлияния.   

Возможности: 

подписание и проведение договоров, переговоров, контрактов – 

выгодных и справедливых. Заключение брака. Разбор конфликтов. 

Обретение помощи свыше благодаря принесенному дару (свеча в 

церкви, пожертвование, взятка, подарок). Часто – обретение 

безвозмездной помощи в трудную минуту, но с обязанностью 

принятия долга перед помогающим. 

Предостережение: 

Гебо ревностно следит за соблюдением свободы воли, 

равноправия и взаимовыгоды партнеров. Как только одна 

сторона попробует хоть на немного обрести власть, влияние на 

партнера – отношения будут разорваны. И не забывайте - как бы 

ни были «равноправные» и открытые отношения в границах 

договора Гебо - не заблуждайтесь и не обманывайтесь, никто 

вам не разрешит лезть глубже. 

Совет: 

на дар всегда отвечайте ответным даром – причем полноценным 

и от всего сердца. Не давите на партнера и всегда оставляйте за 

ним территорию и пространство самостоятельных действий. Но 

о себе не забывайте и не жертвуйте слишком много. Во-первых, 

вы можете обязать человека на ответный дар, превышающий его 

возможности. А во-вторых, остаѐтся открытым вопрос: когда 

ответный Дар придет, справитесь ли вы с ним (особенно это 

касается даров свыше). 

 

ВУНЬО 

Смысл: радость, удачное завершении, полная 

ответственность за обретенные права. 

 

Ситуация: 

гармонизация и радость. Успешное окончание дела и ощущение 

спокойствия. Время получать удовольствие после завершения 

дел, изменения себя, обретения новой любви или дружбы. 

Взаимопонимание, сплочение. Знание перешло в понимание и 
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человек обрел незамутненную душевную ясность. Проблемы 

утрачивают смысл и актуальность. Многие планы просто 

оказываются ненужными. Но новое придет только через время - и 

не всегда быстрое. А до этого вас испытывают - сможете ли 

удержать обретенную радость сами, своими делами и 

отношением. 

Возможности: 

обретение радости, времени отдыха, получение всех радостей 

жизни. Понимание того, что именно в плане порядка зависит в 

вашей жизни именно от вас. 

Предостережение: 

Вуньо – это флюгер, поворачивающийся под внешним 

воздействием, т. е. максимально  сгармонизированный  с 

внешней средой. Но «среда» может быть разной и не всегда еѐ 

«желания» благоприятны для вас. Не дайте себя «повести» в 

чьих-то корыстных целях! И не дайте зациклиться на какой-то 

одной локальной проблемке. Хотя она может выглядеть внешне 

и важной,  и сложной... 

Совет: 

Вуньо – это тихий пруд радости. Но долгий застой превратит его 

в болото. Причем «болото» может образоваться в результате 

разных причин. Может от лени (и так всѐ хорошо…) Может из-за 

отсутствия каких-либо конструктивных действий (а зачем 

«действия», ведь все и так хорошо…) Может от увлеченности 

циклическим наведением порядка (все хорошо, когда я навожу 

порядок!) В период Вуньо насладитесь покоем и начните новый 

период движения вперед, помня – процесс будет абсолютно 

новым. 

 

.Смысл: предчувствие радости, отсутствие гармонии 

Ситуация: 

 кризис в конце пути. Дисгармония. Вы как будто в темном 

тоннеле, который ведѐт к свету. Но Свет и Тьма смешались  

и нет понимания ситуации. Ситуация может казаться 

проблемой, но на самом деле это испытание. Все идет к 

лучшему. Внешняя среда живет отдельно от вас - в ней 

своя гармония, в вас своя. Вы чувствуете, что нужно найти 
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некое место вне этой среды, где ваше внутреннее 

содержание найдет территорию реализации. При этом 

существующее положение дел вызывает раздражение и 

неудовольство. 

Возможности: вы можете разобраться с качествами 

личности, которые мешают достичь радости. И 

одновременно узнать - чего же вы на самом хотите вовне, 

что и кого вы желаете видеть вокруг себя. 

Предостережение: вы почти у цели, временные трудности 

не должны вас остановить! Не потратьте все свои 

эмоциональные силы на мелкие придирки и  

демонстративные переживания. 

Совет: 

 будьте терпеливы и разумны. Процесс изменений к 

лучшему уже идет, дела делаются, все идет к счастливому 

завершению. Укрепитесь во внутренних законах порядка и 

решимости достичь «земли обетованной». 

 

 

ХАГАЛАЗ 

Смысл: град, неконтролируемая, непредсказуемая 

стихийная сила, явленная воля небес. 

 

Ситуация: 

события вне вашего контроля и вне предсказаний. Скорее 

всего, следует ожидать разрушения планов, надежд, даже 

мировоззрения. Происходящее может восприниматься как хаос, 

потому что вам абсолютно не понятно. На самом деле в этих 

событиях присутствует четкая система и точная цель – только 

для вас она абсолютно непривычна и пока не осознаваема.  

Для начала эта сила должна разрушить отжившее, 

мешающее вам двигаться вперед. И одновременно толкать и 

толкать вас вперед, не давая задержаться. Эту силу вызвали вы 

сами своими желаниями – возможно осознанными и 

высказанными вслух, возможно - подсознательными. 

Возможности: 
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не тратя усилий, не делая вообще ничего, можно получить 

расчищенное место для строительства новых дел, 

взаимоотношений, жизненного этапа. А затем – и сам 

фундамент, который так же построит Хагалаз и без вашего 

вмешательства. Окунуться в мир нового жизненного опыта, 

обрести новое знание и пути реализованности. 

Предостережение: 

Хагалаз рушит все. Противостоять ей невозможно. 

Начнешь сопротивляться – Хагалаз и тебя включит в список 

объектов разрушения. По сути Хагалаз не разрушает, а изменяет. 

Если с радостью поддаться изменению, то пойдѐт процесс 

развития. Если сопротивляться изменению – процесс 

разрушения. Период Хагалаз недолог, но очень интенсивен. Он 

как порыв свежего ветра после удушливого штиля – дает 

необходимый толчок развития. 

Совет: 

прими Хагалаз с радостью и желанием. Любое иное 

отношение для Хагалаз знак – тебя тоже нужно «изменять». Во 

время действия Руны   ничего не планируй, не контролируй, не 

предугадывай – все без толку. Осознай – есть в мире сила 

бесконечно больше тебя и ты – песчинка в ее потоках. Но эта 

сила всегда заботится о тебе. И происходящее – к лучшему. Если 

даешь себе отчет и принимаешь ответственность, можешь 

пожелать чего угодно – и желание сбудется непременно. Только 

желать нужно эмоционально и один раз. 

 

НАУТИЗ 

Смысл: нужда, необходимость, луч во тьме, прялка Норн, 

воплощение подспудных желаний. 

 

Ситуация: 

ситуация крайне непростая для восприятия и принятия. На 

первый взгляд вы испытываете очень серьезные ограничения и 

ничего не можете решать, подчиняясь действиям неких внешних 

сил. Обстоятельства складываются так, что выбора у вас 

практически не существует. Вы  в глубокой колее, лабиринте с 

одним выходом - при этом выход не всегда виден и ясен, и не 
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всегда удовлетворяет вас. Если вы привыкли все контролировать, 

руководить окружающей обстановкой, четко планировать – вам 

будет очень непросто. Если доверяете Судьбе – все пойдет 

гладко. Ведь сейчас Судьба ставит вас на путь,  вы, как пуля, 

движетесь в стволе, подталкиваемая силами Судьбы и 

Предназначения. Еще немного – и вы полетите точно в цель, 

желанную вам. Или уже летите. 

Возможности: 

получить правильное направление без усилий со своей 

стороны, сохранить личную энергию для дальнейших действий, 

потренироваться в умении сдерживать Эго, быть участником - 

наблюдателем  правильного образа действий   по созданию 

своей жизни, закалить Веру в лучшее. 

Предостережение: 

не становиться жестким и безжалостным к окружающим людям 

– эти качества нужно проявить лишь к себе. Не впадать в 

безисходность, отчаяние, неверие. 

Совет: 

радостно и осознанно идите по этому этапу – и он очень быстро 

окончится. Вера в высшие силы очень помогает в период 

Наутиз. В принципе только Вера в Высшие Силы позволяет 

выжить в этот период и  остаться собой. 

 

Смысл: нужда как страдание. 

Ситуация:  

слишком уж вы привыкли проявлять свою волю во всех 

частях своей жизни! Не то сейчас время – силы Судьбы 

взяли в свои руки события вашей жизни. Рушатся планы, 

не реализуются желания, события как бы навязываются 

извне. И как бы вы не сопротивлялись – придется в них 

участвовать и идти до конца. Но всѐ это для вас просто 

необходимо. Наутиз как прививка: хотя и болезненно, но в 

легкой форме вас учат, как идти к своей цели. Хуже если не 

Воля спорит с Наутиз, а ваши эгоистические желания 

кричат: «не хочу так! Пусть все будет по моему! Хочу все 

сразу и сейчас!»… 

Возможности: 
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 увидеть все проявления своего Эго, отследить – как они 

мешают вам жить, разобраться с ними – и расстаться. 

Определить истинные границы своей веры в высшие силы 

– и расширить их. Научиться принимать неизбежное 

спокойно. 

Предостережение: 

 сопротивление происходящему ничего не изменит – вам 

просто будет труднее и больнее исполнять свою 

жизненную роль, отведенную свыше. 

Совет 

расслабьтесь, дайте нести себя по внешней воле, а затем 

прочитайте совет прямой Наутиз. 

 

ИСА 

Смысл: лед, зима, концентрация. 

 

Ситуация: 

время внутренней остановки, события идут слишком 

медленно, вы абсолютно не замечаете их развития. Сами 

приостановились, замедлили привычный образ и темп жизни. Это не 

апатия, но некое нежелание контактировать с внешним миром, чем – 

то заниматься активно, куда – то идти. В принципе, жизнь идѐт и вы 

в ней продолжаете учавствовать - но отстраненно. На самом деле, вы 

пассажир скорого поезда, мчащегося через ночь в нужный вам 

город. В вашем купе нет никого, за окном – темно и если 

привыкнуть к стуку колес (повседневным, рутинным делам), то 

будет казаться, что вы вообще стоите на месте, лишь иногда вагон 

потряхивает на стыках рельс – и вы вспоминаете, что процесс идет, 

вы едете – но понимание приходит на короткий срок. А дальше 

опять – тишина, темнота, состояние углубленного размышления. 

Возможности: 

идеальная возможность разобраться с собой в спокойной 

обстановке. Сейчас что бы вы ни говорили, что бы ни желали, 

как бы ни пытались в своих мыслях свернуть с пути – на процесс 

жизни это не повлияет. Время точно оценить свои силы, цели, 

задачи, построить планы (которые, скорее всего, реализуются), 
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разобраться в отношениях к другим людям, принять решения – и 

им следовать. 

Предостережение: 

не затягивайте период Иса. Вам не видно, как 

развиваются события – но они развиваются и очень интенсивно. 

Ваш поезд – «скорый». Не привыкайте сидеть и ничего не 

делать. С другой стороны – не сопротивляйтесь этому периоду. 

Иса – лед, заморозка вашей личной активной деятельности, но 

не личной энергии, которая вся направляется внутрь. И есть 

соблазн не тратить ее, а копить, насыщаться, откладывать в 

жировых отложениях…А Иса кончится мгновенно и нужно 

будет рвануть с места в карьер. Но пока - не спешите. 

 Но если очень хочется «рвануть» и вы попытаетесь 

ускорить события, воздействовать на них – вас «заморозят» 

насильно, вплоть до попадания в больницу, а то и в другое место 

ограничения свободы. 

Совет: 

сократите до минимума круг общения, ограничьте 

контакты, самоустранитесь вплоть до ухода в отпуск, 

выключения телефона, «бегства» в лес, горы, незнакомый 

город… Если вы работаете - исполняйте функциональные 

обязанности, но не эмоционально, без лишней инициативы и 

рвения. Читайте, думайте, оценивайте прожитое, отсеивайте то, 

что мешает, оставьте ценный опыт, честно разберитесь с собой и 

внешним миром. Займитесь лечением себя, тренировками, 

ремонтом – сконцентрируйте свои силы и возможности обрести 

новые знания и умения.  

 

ЙЕРА 

Смысл: урожай, период созревания, благоприятный 

исход, воздаяния за труды, правильность происходящего. 

 

Ситуация:  

время добрых начинаний. Лучше всего руна описывается 

на уровне символики земледелия: Йера – это росток, 

проклюнувшийся из земли и обещающий добрый урожай. 

Всходы появились из-за того, что земледелец (вы) вспахали и 
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удобрили землю (совершили подготовку ситуации), посадили 

зерно (дали толчок), попросили помощи у сил Природы 

(обратились за внешней помощью и жили в согласии с 

окружающими). Причем всѐ было сделано вовремя. Если дальше  

вы будете поступать  также: ухаживать за всходами, радуясь 

каждодневному приросту (не спешить,  тщательно делать дела), 

жить в гармонии с природными циклами (согласовывать свои 

действия с внешними влияниями), подготавливаться заранее к 

работам (планировать дальнейшую поддержку дела) – урожай 

обеспечен. 

Возможности: 

сейчас можно получить максимум пользы, выгоды, 

причем в каждодневных делах. Йера точно награждает за все 

ваши усилия. Разобраться в отношениях – любые ваши 

искренние и открытые действия дадут вознаграждение любовью 

и пониманием. Обрести привычку «безупречности в 

повседневности» – Йера способствует еѐ воспитанию, 

поддерживая эту работу радостью постоянных наград. 

Предостережение: 

не торопите процесс! Йера отдает столько, сколько вы 

вложили в неѐ и действует в пределах естественных законов. Доход 

Йера стабилен, но не слишком объѐмен. Процесс улучшения 

здоровья или отношений постоянен, но благодаря каждодневному 

вниманию. Кроме того, этот процесс может втянуть в круг 

повседневных крайне важных забот - и вы даже не заметите, как 

прошли годы, а вы все крутите колесо вашей работы. 

Совет: 

абсолютно точно оцените – чего вы достойны. Не 

завышайте своих потребностей, но и не уничижайте себя. И 

каждодневным добросовестным трудом взращивайте посевы 

своего успеха. И всегда думайте о росте и развитии. 

 

ЭЙВАЗ 

Смысл: Мировое Древо, Ясень Иггдрасиль. Восхождение 

по жизненному пути. Преодоление препятствий и 

обретение сил для достижения цели. 

Ситуация:  



 67 

от вас ждут важного решения. Уроки жизни могут стать 

преградами, ловушками, пропастью. А могут – мостом, 

ступенью, кладом силы. Все зависит от вашего отношения. Но 

уроки будут обязательно. Приход этой Руны  подтверждает – вы 

на правильном пути и идете к желанной цели. Эйваз иногда 

сравнивают с выстрелом из лука. Дела – острие стрелы, сама 

Руна – древко стрелы, а ваша мысль – лук. Точный расчет и 

осознание собственных сил необходимы сейчас. Ничто внешнее 

вам помешать не может – Эйваз защищает от любых видов 

воздействий. 

Возможности: 

приняв правильное решение, правильно относясь к 

ситуации, мы получаем «зеленый свет» нашим действиям и 

достигаем цели быстро и эффективно. Эйваз дает возможность 

укрепить психику и соединить свое сознание и подсознание в 

максимально эффективной форме. 

Предостережение: 

не рвитесь в бой, не принимайте навалившиеся 

обстоятельства, как непосильные либо губительные. Все в ваших 

силах! Но помните - период Эйваз связан с серьезным 

психическим напряжением, которое может привести как к  

психическим срывам, так и к высоким  инсайтовым состояниям, 

трансформациям, катарсисам. Поэтому будьте внимательны и 

сосредоточены, не поддавайтесь на провокации. 

Совет: 

будьте честны сами с собой. Руны сейчас с вами будут 

безжалостны и будут требовать самых неожиданных и 

болезненных решений и действий. Зачастую – отказаться от 

чего-то дорогого, привычного. Убить в себе некие чувства. 

Разорвать отношения. Но помните: для того, чтобы что-то 

получить, от него нужно полностью отказаться. Часто, совет Рун 

порвать отношения с человеком означают необходимость 

перестроить свое восприятие, строить новые отношения как с 

незнакомцем: вместо любовной связи – дружба, вместо 

навязчивого товарищества – открытое партнерство. Будьте 

мудры и решения принимайте без всякой  оглядки и сожаления. 
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Решения Эйваза потребуют от вас всего напряжения ума, воли, 

духа, внутренней честности и внешней решимости. 

 

ПЕРТ 

Смысл: мешочек с Рунами, ящик Пандоры, источник 

Судьбы, открывающееся таинство, чрево матери, рог 

изобилия – то, что приводит в действие механизм реализации 

твоего предназначения. 

 

Ситуация:  

неожиданности, случайности, выигрыши и находки. 

Открытие тайн. Неожиданное поведение либо неожиданный 

подход к решению проблемы. Требование разрешить некие 

«загадки», выяснить скрытые мотивы. Игра с Фортуной, 

которую вы сейчас можете воплощать в реальной игре. В этом 

случае на кон ставится все. Для человека-фаталиста Перт -

приход неизбежного, в любой его форме, причем  очень сложно 

предугадываемого. Раскрытие ситуации, раскрытие скрытого, 

видение перспективы.  

Возможности: 

получить выигрыш, узнать сокрытое, обрести помощь со 

стороны удачи. Для целителя либо больного – решение исхода 

исцеления по воле Судьбы. Для семейной пары часто зачатие 

ребенка. Успех при привлечении к делам средств магии, 

эзотерики. Возможность открыть перспективу дальнейшего и 

закрыть проблемы прошлого 

Предостережение: 

Перт – это всегда игра. И выигрыш в ней зависит от личной 

отваги, удачи и умения полностью довериться ситуации. Любая 

озабоченность, попытка умничать, спланировать происходящее вне 

реалий ситуации, с привлечением прошлого опыта, обрекут вас на 

провал. 

Совет: 

ловите шанс, максимально доверьтесь удаче! Будьте 

внимательны - вокруг вас раскрывается скрытое - в том числе и 

вами самими. 
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Перт перевѐрнутая. Смысл: рассмотрение тайн, погружение в 

прошлое, закрытость. 

Ситуация:  

неверный шаг приводит к краху. Вы вошли в не свои 

ворота, взяли не свои ключи и использовали не свои деньги – 

последствия будут очень болезненны. Разрыв между планами 

сознания, измена, непонимание себя и ситуации вокруг, 

полный разрыв с прошлым. Происходящие события 

абсолютно не связаны с известными вам причинами. 

Закрытая судьба, отсутствие возможностей получения 

предназначенного тебе – вследствие излишней поспешности 

и авантюризма. И одновременное стремление соединиться с 

скрытым, в том числе и со своим прошлым. 

Возможности:  

избавиться от прошлого во всех проявлениях и 

отношениях. Обрести способность жить в настоящем – без 

оглядки на прошлое и без надежды на будущее. Это, по сути, 

единственное состояние, способное принести удачу. Для 

стремящихся к освобождению от Кармы – большая радость. 

Это и есть отсутствие Кармы. Но благодаря полному и 

окончательному осознанию уроков прошлого. 

Предостережение: 

  отсутствие Кармы на данный момент еще не означает 

свободу навсегда. Любое ваше действие может создать вашу 

судьбу. Любое желание вызовет цепь следствий, которым 

придется следовать в дальнейшем. Будьте осторожны! 

Погружение в прошлое опасно засасыванием в него – 

засасыванием  в трясину недопрожитого и недопережитого. 

Совет 

очень точно и ответственно делайте любой шаг, поступок, 

осторожно говорите слова, вдумчиво ведите разговоры. Вы 

закладываете фундамент далеко идущих дел. Будьте 

внимательны к появлению прошлого в вашей жизни - с ним 

следует расстаться навсегда, любой ценой. 
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АЛГИЗ 

Смысл: тростник, осока – если ты спрячешься в ней, то 

чужого ты услышишь по шороху и восклицаниям: осока 

режет неправого. Рога лося-защитника. Призыв человека к Высшим 

Силам за защитой и помощью. Распутье. Летящий лебедь, уносящий 

душу в путешествие к Богам. Меч Хеймдаля (стража мира богов, 

Асгарда) или валькирии, защищающий человека, избранного 

Одином. 

Ситуация:  

в жизнь, очень аккуратно и мягко, входит нечто новое – и 

оно расставит все на свои места. Появление в вашей жизни 

духовного наставника. Обретение возможности новых перспектив 

развития. Обретение высшей защиты. Некая Сила приняла вас 

под защиту, но и на службу. Придѐтся следовать ее путям и жить 

по еѐ законам - иначе ни помощи, ни защиты не ждите. 

Возможности: 

активное духовное просветление, обретение новых 

перспектив развития, для идущих в Духе – период новых 

посвящений. Обостренная интуиция даст возможность многое 

понять о жизни. Сейчас вы находитесь под защитой более мощной 

силы, организации, человека, чем раньше. Следуя в ключе их 

требований и правил, вы обретаете новые горизонты - как 

духовные, так и социальные. 

Предостережение: 

во время действия Алгиз вы находитесь под пристальным и 

оценивающим вниманием Высших Сил. Нужно быть предельно 

открытыми, честными и следовать законам Высших Сил. Хотя бы 

самому простому из них: «делай другим то, что желаешь себе». 

Иначе Высший суд будет безжалостен. Только полная вера и 

соблюдение соответствующих законов и правил  позволит обрести 

желаемое. 

Совет:  

Признайтесь, как вы позволяете себя использовать, какие 

выгоды и возможности за счѐт этого предоставляются – и 

следуйте дальше осознанно. Предоставляемые возможности 

часто связаны с проявлениями в вас и «темной» стороны –  

злоупотреблений властью и обретенной силой, часто 
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проявляемое через «духовное» влияние на людей. Это – 

испытание для чистки «тьмы» в себе. Обязательно заботьтесь о 

росте, о становлении себя в виде силы, обретайте качества того, 

кто защищает и помогает вам. 

 

Смысл: неизведанные воздействия. 

Ситуация: 

 разрывы, отказы в просьбах, неудачи – на вас активно 

влияют извне, манипулируют и заставляют действовать по не 

присущим вам программам поведения. В поведении явно 

прослеживаются нелогичные, неадекватные ситуации черты. 

Возможности: 

  отличный период тренировки обостренного внимания и 

дипломатического такта, опоры лишь на себя – ибо никто 

другой сейчас вам помочь не может, скорее, наоборот. 

Предостережение:  

не вините себя в неудачах. Оцените влияние извне, 

отследите, как вами манипулируют. Понятая ситуация дает 

власть в ваши руки. Не исключено, что на вас сделана 

порча или какая-то ваша  психическая подсознательная 

программа обрела нежелательную свободу и воздействует 

на ваше поведение помимо вашей воли. 

Совет:  

 Найдите то, что позволило в вас подчиниться кому-то – 

на какие рычаги в вас надавили, чем вас поманили, на 

каких ваших чувствах и эмоциях сыграли. Если вы это не 

сделаете – следующий урок будет губителен, вы навсегда 

останетесь чужим слугой. Сходите к психологу и хорошему 

целителю - не исключено, что требуется срочная помощь 

специалиста. 

СОВЕЛО 

Смысл: солнце, предназначение, целостность, просветление, 

высшая индивидуальность. 

 

Ситуация:  

обладание мощной энергией Духа Высшего, проявление Высшей 

Воли в вашей жизни – через ваши личные действия, мысли, 
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слова. Время для свершений, выздоровления, поднятие как 

внешних процессов жизни, так и внутреннего состояния на 

уровень воплощения Высшей Воли в вашей жизни, реализация 

Персонального Мифа, т.е. давно задуманных желаний, несущих 

осознание себя как полноценного и счастливого человека. 

Обретение социального статуса, соответствующего вашей 

внутренней самооценке и развитым качествам.   

Возможности: 

воплотить свои сокровенные мечты, реализовать то, что 

называют «путь с сердцем». Все вам подвластно, везде открыта 

дорога. Для людей духовных – время обретения высшего 

духовного опыта. Для бизнесменов – становление престижа и 

реализация лидерства. Время, когда вас не просто слушают, но и 

идут по вашим путям. 

Предостережение: 

вам дана большая сила – сила, делающая человека 

уверенным в своем выборе, взгляде, словах. Сила убеждения 

остальных – даже не словом, а состоянием, харизмой. И есть 

опасность сильно увлечься собой, своими проблемами и 

задачами, кажущейся истинностью всех слов и дел. Период 

Совело не вечен – священное опьянение силой вдохновения 

схлынет и придет момент, когда мир испытает на истинность и 

чистоту сделанное вами. 

Совет: 

воплощая желания, используя данную силу и 

возможности, всегда помните об окружающих, об их благе – и 

вашей ответственности за них. И стремитесь думать о 

дальнейшем росте. 

 

ТЕЙВАЗ 

Смысл: справедливость и закон – внутри человека. 

Победа благодаря силе воли и стойкости духа. Путеводные 

принципы жизни. 

 

Ситуация:  

период соревнований, баталий, споров. А также 

учительства, передачи опыта, достижения новых уровней 
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развития. Привлечение сильных людей – сильных духом, 

сильных жизненными принципами, правотой. Необходимость 

руководства и стремления передать опыт. Рост авторитета, 

влияния, благосостояния – благодаря личным качествам. 

Эмоциональная и физическая нагрузка, дающая новый приток 

силы. Высшее напряжение, способствующее дальнейшему 

росту.  

Возможности: 

укрепить авторитет, силу, влияние, воспитать силу духа и 

воли. Обрести победу в любом виде соревнования, благодаря 

верности своим принципам и нравственным законам. 

Предостережение: 

не переоцените своих сил и своего влияния. Не 

переоцените своего понимания «правильного» и 

«неправильного» - и не осудите несправедливо. Помните о 

возможности фанатизма. 

Совет: 

смело идите вперед, проявляя мудрость и опираясь на 

справедливость. Обратитесь к Закону внутри себя и дайте 

откровенный ответ – всегда ли вы сами следуете ему? 

Пожертвуйте отжившим. Если нужна жертва для продвижения 

дела – принесите ее. 

 

Смысл: опущенный меч, нежелание или 

невозможность отстаивать свою правоту. 

Ситуация:  

упадок и пустая трата сил, бесполезные занятия, 

растерянность. Проигрыш – в результате потери веры в свои 

силы. Неверность, взаимопонимание затруднено, опасность 

из-за необдуманных и поспешных действий. Разрыв связей. 

Нежелание действовать для кого-то, доказывать что-то, 

сражаться во имя чего-то. 

Возможности: 

  разрыв отношений, как ненужных для дальнейшего хода 

дела. Реальная оценка своих принципов и избавление от 

отживших и мешающих победе убеждений. 

Предостережение:  



 74 

 

не падайте духом! Период призван указать вам ваши 

слабые стороны, а не уничтожить совсем. 

Совет 

  откровенно признайте свои слабые стороны, 

несовершенство, возможную неполноценность – и измените 

их, возможно безжалостно отбросив старые взгляды и 

принципы поведения 

 

БЕРКАНА 

Смысл: береза, сила матери – земли, ее защита и 

исцеляющее действие. Беременность, роды, воспитание 

детей. Трезвое отношение к жизни. Рост. 

Ситуация:  

новый период развития либо возобновления   планов действий - 

обеспеченных материально, морально и духовно. Стабильность. 

Успех дела. Хорошее здоровье. Может быть реальная 

беременность или заботы о потомстве. Выздоровление. 

  

Возможности: 

реальная возможность спланировать и начать новое дело, 

активировать процесс выздоровления, зачать ребенка. Период 

защиты типа «невидимка» - пока вы делаете дела под 

покровительством Берканы, вас не видно и не слышно вашим 

врагам. 

Предостережение: 

результат будет не сразу. Делам нужно прилагать 

максимум внимания. Не хвастать и не показывать никому начало 

дела. Контролируйте свою увлеченность планами или 

захваченность своим видением ситуации. 

Совет: 

тщательно делайте все свои дела, уделяя внимание каждой 

мелочи. 

 

Смысл: очищение, болезнь, закрытость. 

Ситуация:  
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болезнь, неприятности, прекращение активной деятельности. 

Препятствия. Захваченность планами прошлого и 

эмоциональное переживание невозможности  их исполнения. 

Возможности:  

очиститься от старого содержания, прежде всего в себе, 

осевшего в виде балласта и грязи. Выздороветь через кризис 

и очищение - часто жестко физиологическое или 

хирургическое. Ваши планы нуждаются в перепросмотре и 

новой оценке возможностей. 

Предостережение:  

не медлите! Ваша загрязненность достигла предела и 

сейчас является  причиной ваших проблем, болезней, 

невозможности зачатия или нетворческой позиции. 

Совет: 

 остановка – еще не отказ. Нужно очень серьезно очиститься 

от мешающего вам груза. 

 

ЭВАЗ 

Смысл: лошадь, Слейпнир – восьминогий скакун Одина. 

Всадник на лошади. Путешествие. Небесная гармония. 

Близнецы. 

 

Ситуация:  

дела пришли в движение, пошло выздоровление, 

предстоит поездка, часто – морем либо воздухом. Отношения 

входят в русло равноправия и равнообязательств. Пора перемен 

– всегда идущих на пользу. Для влюбленных – нахождение 

«небесной» половины. Увлеченность общим делом и 

захваченность неким деловым и событийным процессом, в 

котором вы играете определенную роль. 

Возможности: 

обрести гармонию в отношениях, войти в процесс 

развития дела как в процесс удачи и везения. Осуществить давно 

желаемые перемены. Выйти на новый уровень событий и себя. 

Предостережение: 

 период везения, гармонизации, приведения всего в 

порядок отнюдь не вечен! Слейпнир довезет вас до момента, 
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который вы заслужили – дальше двигаться самим. Кроме того 

изменения необратимы - вы уже никогда не будете прежними, 

взгляд на жизнь изменится кардинально. 

Совет: 

не бойтесь перемен и не сопротивляйтесь им. Используйте 

максимально период удачи и гармонии для обретения 

целостности. 

Смысл: конь на привязи. 

Ситуация: 

 ваши возможности ограничены, но отнюдь не 

закрыты. Просто избранный вами путь – не самый простой 

и прямой, и его эффективность вызывает у вас сомнения. 

Неудобства, проволочки, ожидание команды «сверху» для 

продолжения действий. Недоверие процессу, ожидаемым 

переменам. 

Возможности:  

«отдых в пути», осмыслить происходящее, оценить 

достигаемую гармонию. 

Предостережение:  

не ждите команд двигаться! Определите, что вас 

задерживает в пути, что в вас не пускает в путь. «Конь» 

долго ждать не будет - и вы навсегда останетесь у 

разбитого корыта. 

Совет 

больше доверия происходящему. Учитесь принимать на 

себя блага жизни, брать их и нести за них ответственность. 

 

МАННАЗ 

Смысл: человек, воплощающий активную силу мысли, 

действия, намерения. Человек – как часть общества. 

 

Ситуация:  

сочетание долга, ответственности, традиций, активной 

личной позиции, поддержку и стремление к совершенству – и 

все это воплощено в одном человеке либо группе людей, 

связанных единой идеей или целью. Ситуация требует следовать 

уже сложившимся процессам и условиям. 
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Возможности: 

обрести истинную свободу в жизни – свободу реального 

воплощения своих замыслов. Обрести статус компетентного 

специалиста и уважение окружающих. 

Предостережение: 

вы распространяете силу хорошего человека – и вам 

верят. Не поддавайтесь искушению пользоваться своей 

репутацией в корыстных целях. 

Совет: 

проявляйте максимальную скромность, не привлекайте к 

себе внимание, не требуйте вознаграждения по заслугам – они 

уже идут в полной мере! Не изменяйте вокруг себя что-то только 

эгоистически – исподволь готовьте изменения самого себя. 

 

Смысл: «нечеловек», неосознанное, потеря «Я». 

Ситуация:  

вы пытаетесь вести чуждый образ жизни – по сути, убегая от 

самого себя. Может показаться, что кто-то действует на вас 

извне – но это вы сами, ваше «отражение» в зеркале Вселенной. 

Возможности: 

 осознав чуждость своего поведения – найти самого себя. 

Предостережение:  

ваши чувства, намерения, мысли вредят и вам, и окружающим. 

Работайте с собой! 

Совет 

ищите истоки проблемы в самом себе, честно признавайте 

любые свои негативные стороны – и изменяйте их к лучшему. 

 

ЛАГУЗ 

Смысл: вода, поток, женщина. Чувства, интуиция опыта. 

Подсознание. Магические способности женской души. 

Ситуация:  

вас направляют и оберегают высокие потоки Силы, мягко 

принуждающие к действию и включающие его в свои потоки 

событий – вне вашего понимания и осознания. Но важно то, что 

Сила опирается на ваш универсальный жизненный опыт, 
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глубинное понимание и видение жизни. Не исключено, что 

важную роль в вашей жизни играет сейчас женщина.  

Возможности: 

  жить, не прилагая особых усилий для достижения 

желаемого. Вселенская Река Божественной Воли приняла вас и 

ваши потребности за часть себя – и теперь несет по жизни. Вы 

прожили жизнь и прошли серьезные уроки (не важен ваш 

возраст, важна жизненная зрелость) - и это награда. 

Предостережение: 

следовать в потоке событий нужно очень чутко и 

осторожно, соответствуя внешним, постоянно преобразующимся 

условиям. Слушайте себя, а не окружающих. 

Совет: 

доверяйте интуиции, чувству сердца – сейчас оно настроено 

в унисон с ритмами Вселенной. 

 

Смысл: изменение течений. 

Ситуация: 

 предостережение о срыве, опасной ситуации – вы 

исключили себя из потока Божественной Воли и теперь 

расплачиваетесь. Жизнь как бы течет мимо вас - а вы не у 

дел. 

Возможности:  

есть реальная возможность выйти из ситуации, пока она 

еще не стала катастрофой. 

Предостережение: 

  ваша интуиция оказалась ошибочна – на нее слишком 

сильно повлияли желания достигнуть определенного, 

нужного только вам результата. Не опирайтесь на нее. 

Совет 

  больше думайте головой и не доверяйте интуиции. Не 

доверяйте своему опыту и «здравому» смыслу. 

 

ИНГУЗ 

Смысл: плодородие. 

 

Ситуация:  
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время  расцвета сил, процесс завершения неких дел в 

самой эффективной и благоприятной форме. Безболезненное и 

радостное расставание с отжившим и отработанным. Многое 

теряет свой смысл и полезность, нужно расстаться с тем, что 

было близким и родным – но это несет чувство облегчения. 

Обретение радости в процессе плодотворной работы. Получение 

конкретных плодов ваших дел.   

Возможности: 

практически возможно все, что вы хотите, все, что несет 

радость и пользу не только вам, но и окружающим. 

Предостережение: 

готовьтесь к новому периоду жизни, используйте период 

Ингуз для определения перспектив нового периода. Не 

поддайтесь трудоголизму. 

Совет: 

осознайте необходимость отказа от любого проявления 

зла - Ингуз даѐт по максимуму добра тем, кто сам добр. 

 

ДАГАЗ 

Смысл: день, рассвет, пробуждение. Трансформация. 

Единение противоположностей. 

 

Ситуация:  

очень благоприятный период – Дагаз рассеивает все негативные 

влияния, освобождает место для света, для всего 

положительного. Кроме этого заботится и о быстром и 

безболезненном заполнении этого места. А затем заботится о 

том, чтобы ситуация оставалась максимально благоприятной как 

можно дольше. Сначала идет период перемен – для одних очень 

быстрых и глобальных, для других – постепенных и неспешных. 

Но все они меняют ситуацию к лучшему – и изменяют ваше 

отношение к жизни. Затем следует период успеха, удачи, 

улучшения материального благополучия. 

Возможности: 

активно разрешить все свои проблемы и обрести счастье. 

Предостережение: 



 80 

 

Дагаз дает условия и возможности – но разрешать 

проблемы придется самим. 

Совет: 

не теряйте веру в успех и уверенность в себе – какие бы 

обстоятельства не сложились. Следуйте изменениям активно, 

быстро, с доверием – без сожаления оставляйте все старое 

позади, не заботясь о неком «фундаменте», «тыле», «защите». 

 

ОТИЛА 

Смысл: дом, предки, отец рода. Корни и наследство, 

собственность. Долг и ответственность. Обновление и 

приобретение. 

Ситуация:  

дела, связанные с приобретением, часто очень важных 

объектов – дом, фирма, дело. Помощь влиятельных людей, 

финансовая помощь со стороны, одаривание привилегиями, 

очень взаимовыгодное сотрудничество. Часто дела, связанные с 

родными. В целом процесс всегда связан с расходящимися 

путями, обновлением, отказом от старого – своего рода 

«генеральная уборка» и «евроремонт» в доме вашего «Я».  

Возможности: 

реально продвинуться вперед, обрести реальную силу, 

положение, крепкое положение. Обрести семейную связь в виде 

любви и доверия. 

Предостережение: 

предстоят жертвы чем-то сейчас очень важным, 

привычным и несущим радость и достаток. 

Совет: 

без сожаления избавьтесь от старого, изжитого, 

неиспользуемого. Если требуются вложения – делайте их, не 

задумываясь. 

 

Смысл: потеря. 

Ситуация:  

промедление. Не ожидайте поддержки по привычным 

каналам и связям. Не исключена потеря недвижимости, серьезная 

болезнь, 
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проблемы с бизнесом.  

Возможности: 

  прекратить катиться в болото, очистить свою жизнь от 

старого и отжившего. 

Предостережение: 

 остановитесь! Траты, поездки, новые дела окончатся 

крахом. Внимательно следите за происходящим - любой шаг 

может стать роковым, ведущий к окончательной потере. 

Совет 

  будьте гибки, осторожны, будьте внимательны к любым 

мелочам. И не следуйте старым схемам поведения – они себя 

изжили. 

 

ВИРД 

в философии и космогонии Футарка Вирд присутствует 

как Изначальная Сила, Изначальная Руна, содержащая в 

себе все Руны   во всех их аспектах и проявлениях. 

 

Смысл пустой Руны   очень многогранен и, одновременно, 

целостен. Это Предопределение, воплощенное в конкретном 

варианте Судьбы. Это максимальное проявление мистерии 

Норн, Дев Судьбы: Урд, Верданди и Скульд – Судьбы, 

Становления и Долга. Вирд дает возможность обрести высокую 

судьбу, следуя предначертаниям, честно исполняя свой долг. В 

Вирд проявлены ответы Одина – но говорить через пустую Руну 

могут лишь посвященные. В самом общем аспекте это 

вмешательство Высших Сил в вашу жизнь. Узнать о нем вы 

ничего не можете. Любые ваши действия приветствуются – все 

равно они будут откорректированы свыше. По сути – это Воля 

Господня в максимальном ее проявлении. Может произойти все 

– все, что вы заслужили. Идите с верой, радостью и без 

сомнений. Встречайте перемены доброжелательно. 

 

При проведении предсказаний Руны могут дать общий, 

мировоззренческий совет или описание тенденций ситуаций. И 

иногда этого вполне достаточно для понимания ситуации и 

принятия определѐнного решения – что, собственно, и есть цель 



 82 

предсказания. Однако часто проблема касается конкретики или 

точный и конкретный ответ разрешает ситуацию. В этом случае 

следует использовать Конкретные значения рун. 

 

Конкретные значения Рун 

 

\...есть в полном варианте…\ 

 

Человек и его конкретные характеристики 

 

\...есть в полном варианте…\ 

 

Сочетание Рун 

Зачастую  ответы Руны   дают не одной руной, а 

несколькими – «сочетанием рун». Толкование сочетаний - одна из 

сложных сторон Искусства Предсказания и оттачивается только за 

счет системной практики. Иногда сочетание Рун показывает 

процесс развития ситуации - и тут толкование  не сложное, просто 

последовательное, главное увязать толкование в одну нить. 

Сложнее, когда несколько Рун говорят о одном человеке, событии, 

действии… 

Тогда первая Руна трактуется как основная, а следующая – 

как поясняющая (детерменатив). Ниже даются примеры пояснения 

Рун, как детерменативов. Отмечу, что эти пояснения отнюдь не 

исчерпывают всех возможных вариантов, а дают лишь базовые, 

ведущие к дальнейшему поиску. 

 

Детерменативы 

\...есть в полном варианте…\ 
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Предсказания 

Рунный набор 

Для предсказаний вам необходим Рунный набор. Это главный 

инструмент как рунных предсказаний, так и рунной магии вообще. 

В большей части популярных книг о Рунах советуют делать набор 

самостоятельно, ссылаясь на выдержки из Тацита, римского 

историка, писавшего об обычаях германских племен. Тацит 

упоминает, что предсказатели Рун сами изготовляли наборы. Но 

говорится  именно о предсказателях-профессионалах т.е. эрилях. Да 

и «Руны» у Тацита напрямую не упомянуты, речь идет о гадании на 

нарезанных ветвях, которые глава семьи настругивал с ветви дерева 

и, подбросив вверх, затем давал предсказание по сложившемуся 

рисунку упавших ветвей.  Учитывайте, что глава семьи в древности 

обладал силой Жреца как минимум семейных, а то и родовых богов, 

то есть владел Силой Посвященного. И мог сделать столь сложный 

сакральный артефакт, как предсказательный набор. 

 Рунный набор лишь внешне выглядит просто. Внешне это 25 

плашек дерева, камня или глины, с нанесенными на них Рунами. 

Но то, что на самом деле делает этот набор плашек Набором Рун 

глазами не увидеть. 

Каждая Руна, плашка и символ, должна быть настроена на 

вибрацию своей Руны,   должна быть ее материальным 

воплощением. А набор должен быть не двадцатью пятью 

вразнобой вибрирующими пластинами, а единым целым. Набор 

– очень сложный инструмент «приема-передачи» вселенских 

энергоинформационных комплексов, обладающий собственной  

разумностью. Лучше всего, если набор будет сделан эрилем, 

Мастером Рун. То же касается и Рунных амулетов. Однако 

эрилей не так и много. Да и вы можете сказать: «я сделал набор 

сам – и он работает!». Конечно, если вы делали его с чистотой 

помыслов и безупречным намерением, то Руны   откликнутся в 

нѐм. При системном подходе и изучении рун хотя бы по книгам, 

набор будет набирать силу в вашей жизни. Однако при периодах 

Перехода Развития, когда весь ваш прежний жизненный опыт 

нивелируется, когда вы и событийно и психически входите в 

абсолютную новизну жизни такой набор может не помочь. 
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Вернее, информацию вы получите, но магической помощи 

получить будет сложно. 

  Смысл работы в канале Рун не столь получение некой 

информации, сколь получение Высшей Энергии для реализации 

этой информации. Не отчаивайтесь, если возможности 

приобрести мастерский набор у вас нет. В «Приложении» 

приведен ритуал самостоятельного создания Рунного набора. Он 

сложен, активация Рун в таком наборе, как энергии, раз в пять 

слабее, чем в мастерском – но и полученного вполне достаточно 

для успешной практики. Там же дана методика настройки уже 

имеющегося у вас набора. Однако для предсказания необходимо 

еще два инструмента. 

 Набор должен храниться в мешочке. Его лучше делать из 

натуральной ткани, с завязкой. В мешочек должна свободно 

входить рука и свободно перебирать Руны. Цвет обычно 

однотонный. На мешочке изображаются различные символы - 

как правило скандинавской или кельтской Традиции. 

 Так же необходимо предсказательное полотно. Полотно 

символизирует зону активных действий предсказателя, по сути, 

Вселенную. Ложащиеся на нем Руны   – проявление 

Предназначения.Действия с Рунами на полотне во время 

предсказания – воздействие на часть Вселенной, в которой и 

будет происходить действие предсказания. 

  Ткань, цвет, изображения – все это подбирается аналогично 

мешочку. По размеру полотно подбирается следующим образом 

– выложите все Руны набора кругом. Отступите от краев 

сантиметров пять – получите примерно квадратное полотно.  

 Храните набор бережно, в определенном месте. Не бросайте 

его надолго, даже если вы не обращались  сегодня к Рунам за 

советом. Обязательно подержите Руны в руках, поздоровайтесь с 

ними, не поленитесь спросить: «Что вы мне скажете вообще о 

моих делах?». Обычно именно на такой вопрос Руны дают 

наиболее важные  и своевременные ответы. 
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Предсказательная работа с Рунами. 

 Этапы рунического предсказания можно описать 

следующей схемой: 

1. Точная постановка вопроса, затрагивающая суть 

происходящего. 

2. Определение вида расклада, с помощью которого будет 

проведен первоначальный анализ ситуации. 

3. Выбор Рун и заполнение ими пунктов расклада. 

4. Толкование Рун, осознание проблемы и пути выхода из нее. 

5.Возможна дальнейшая «раскрутка» - более полный анализ 

ради глубокого осознания решения проблемы с помощью 

дополнительных раскладов. 

 

1. Точная постановка вопроса, затрагивающая суть 

происходящего. 
Вопрос, который вы зададите Рунам, крайне важен: как 

спросите, в таком ключе и ответят. Очень важно осознавать 

принцип Предназначения, о котором говорилось выше. И если 

вы хотели задать вопрос: «Делать ли мне что-то? Сбудется ли 

что-то?», то лучше задать вопрос: «А предназначено ли мне 

это?». Если ответ «да», нужно уже спрашивать: «а сбудется 

ли?». Если «нет»: «Что мешает?», «Есть ли воздействия 

изнутри?»; «Есть ли воздействия со стороны?». Если 

воздействия есть – «Как  себя вести, как их нейтрализовать?». 

Если на вопрос «а сбудется ли?» ответ «да», нужно спросить: 

«какие действия я должен предпринять?», «Как отнестись к 

ситуации?». По большому счету, следует задавать те вопросы, 

которые волнуют - причем задать нужно все вопросы, какими бы 

глупыми или незначимыми они не казались. 

Ответы Рун – это ответы оракула, ответы-загадки, 

требующие активного самостоятельного размышления и 

осознания. Толкования их, на первый взгляд, общи и 

неконкретны. Но это до тех пор, пока не начнешь работать с 

Рунами. И тут  они обретают иной, глубоко личностный и, 

зачастую, абсолютно конкретный смысл. Если ответ есть в 

нашем подсознании – он выйдет наружу и Руны   будут тем 

толчком, которого не хватало, чтобы открыть поток ясности. 
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Если вопрос касается событий будущего, то Руны   определяют 

наше отношение к ним и подскажут, как получить 

максимальный результат. И помните – Руны   всегда правы! 

 

Часто начинающих предсказателей волнуют вопросы:  

«можно ли тревожить Руны слишком часто?», 

»сколько раз в день можно спрашивать Руны?», 

»какие вопросы можно задавать?». 

Вопросы, несомненно, важные. Для целостного ответа на них 

следует учитывать следующие ньюансы. 

1. Спрашивая Руны, вы всегда привлекаете к себе и к 

пространству задаваемого вопроса внимание Высших Сил. Они  

будут учавствовать в разрешении волнующей вас проблемы - а 

их участие всегда приносит перемены и ответственность за них 

лежит на вас. 

2. Спрашивая Руны, мы получаем самый честный и действенный 

ответ-совет, осветляющий нашу жизнь, прямо ведущий по Пути, 

снимающий сомнения, освобождающий и время и силы от  

проблемы выбора и колебаний. 

3. Получая ответ Рун, вы входите в абсолютно иное, отличное от 

обыденного пространство самореализации, требующее от вас 

полного напряжения сил и максимального осознания - что и дает 

результативность на Пути. 

  

Итак, перед вами непростой выбор.  

Или вы спрашиваете Руны редко, по очень важным и 

самостоятельно неразрешимым вопросам. Тогда вы не слишком 

меняете свою жизнь, касаетесь к Силе осторожно, не подымая 

особых «волн» и не создавая новых «течений». При этом вы 

лишаете себя возможности спрашивать о повседневных делах - 

которые скорее всего не менее важны, чем  какие-то глобальные 

и серьезные проблемы. 

Или вы спрашиваете Руны, не ограничивая себя ни 

количеством вопросов, ни темами. В этом случае вы получаете  

непосредственное Высшее водительство в явной форме. Но за 

это приходится платить. Это и ответственность за ту активность, 

которой наделяют Руны и те возможности, которые они 
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предоставляют. Это и серьезная работа по изучению Рун, их 

толкований, их разнообразным проявлениям в вашей жизни. Это 

и крайне серьезное отношение к повседневной жизни – Рунам, в 

принципе, действительно следует задавать только серьезные 

вопросы, а отсюда следует, что отныне все ваши вопросы о 

жизни должны осознаваться как важные. 

Хотя есть и весьма магичный подход - вы изучаете Руны, но 

расклады делаете только несколько раз в году, в ключевые 

даты Круга Года. Тем самым вы впускаете в несколько 

раскладов всю силу Рун, накапливаемую в течении всего года. 

Но такой подход действенен у людей уже весьма серьезно 

занимающихся Практиками. 

 

2. Определение вида расклада, с помощью которого будет 

проведен первоначальный анализ ситуации. 

Расклад должен как отвечать на волнующие вас вопросы, так и 

соответствовать вашему способу анализа ситуации. Кроме того, 

не забывайте, что руны не просто дают вам информацию, а 

влияют на ситуацию, создавая наиболее благоприятное 

пространство реализации задуманного. Отсюда – расклад 

должен не столько рассказывать вам уже знакомое, а влиять на 

неподвластное. 

 

3. Выбор Рун и заполнение ими пунктов расклада. 

Как выбирать Руны после задаваемого вопроса, как получить 

от них ответы? В общем-то просто - главное вы не должны 

видеть изображений Рун при выборе. И должны доверять Рунам. 

Выбор Рун может осуществляться самыми различными 

способами. Вот несколько из них. 

1. Традиционный способ – выбор Рун из мешочка. Вы 

опускаете руку в мешочек и наугад берете Руну – это и есть 

ответ. Вытаскиваете ее и кладете на пункт расклада. Можно 

захватить все Руны   в горсть и перебирать их, в руке останется 

одна или несколько – это и есть результат. 

2. Возьмите весь набор в обе ладони и медленно начните 

перебирать. Нужные Руны   выпадут либо сверху, либо 
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«вытекут» между пальцами. Сколько ни выпадет – все кладется 

на один пункт. 

3. Разложите набор хаотическим пятном изображениями вниз 

(т.е. «закрытой» позицией). Затем либо наугад, либо проводя 

рукой над Рунами, выберете одну из них. 

 

Выбрать «неправильно» Руны нельзя – как нельзя их и 

«обмануть», попробовать выбрать то, сто хочется. Как бы вы ни 

выбирали Руны   – они всегда будут правильными, всегда 

определят вашу жизнь на некоторый период. От нас во время 

сеанса ничего не зависит – Руны   ведут нашу руку. 

Расклад заполняется Рунами полностью и лишь затем 

интерпретируется. Возможно, на один пункт у вас выпадет 

больше одной Руны   – все они должны быть истолкованы. В 

традиционных методиках все пункты расклада заполняются 

закрытыми Рунами и лишь после этого переворачиваются. 

Однако если вы пользуетесь способами 1 или 2, то Руны   могут 

выпасть и открытыми – такими они и выкладываются в расклад. 

Пункты расклада с открытыми Рунами отвечают за явные, 

открытые стороны ситуации. Закрытые Руны   – за скрытые, 

подспудно влияющие. 

Руны ложат всегда вертикально, при падании Руны набок ее 

закрывают и придают вертикальное положение интуитивно. 

 

4. Толкование Рун, осознание проблемы и пути выхода из нее. 

Самым сложным в предсказании является именно толкование 

полученного расклада. Толкование, от которого зависит и 

понимание проблемы и принятие решения, и дальнейшие 

действия. Более того, на подсознательном уровне именно 

Толкование создает новую картину мира, на которую вы 

неосознанно (прежде всего) будете ориентироваться и жить в ней. 

Главная трудность вовсе не в малом знании Рун, как это может 

показаться. Главное – не ожидать от Рун какого-то ответа. Можно 

ожидать и хотеть его, можно ожидать и боятся его. В любом 

случае, подобное состояние спровоцирует «подгонку» трактовок 

рун к ожидаемому ответу. 
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И крайне важно научиться трактовать весь расклад в целом, а 

не каждую руну по отдельности. Представьте, что вы знакомитесь 

с человеком по «кусочкам» - один палец, другой, локоть, нос… 

Анатомию вы изучите, человека не узнаете. 

 

5. Дальнейшая «раскрутка» - более полный анализ ради 

глубокого осознания решения проблемы с помощью 

дополнительных раскладов. 

Эта часть должна применяться только после полного разбора 

основного расклада и при наличии времени и сил для 

дальнейшей работы. К Рунам нельзя относиться поверхностно, 

нельзя просто выложить Руны, пробежаться по общим 

значениям и считать, что предсказание было свершено. А работа 

требует полной сосредоточенности и внимания. Отсюда 

старайтесь выбрать первый расклад наиболее точно, разобрать 

его наиболее полно и не усложнять предсказание. 

 

Иногда задаются вопросы о правильном  времени задавания 

вопросов и вообще о времени работы с Рунами. В принципе 

традиционно лучшим временем  в любых магических практиках 

считаются четыре  переходных точки, переходы Солнца в новую 

фазу суток - утренние вечерние сумерки, полночь и полдень. 

Наиболее активны вечерние сумерки и полночь. Однако это 

именно наиболее активное время, а предсказания можно делать в 

любое время суток - главное, чтобы у вас был актуальный вопрос 

на который вам действительно важно получить ответ и по 

получении вы готовы действовать. 

Неплохо учитывать лунные дни и фазы Луны - особенно в том 

случае если вы и до практики с Рунами пользовались лунным 

календарем. Трактовка лунных дней далеко не всегда однозначна 

– даже так называемые «сатанинские дни» имеют очень мощные 

магические аспекты и возможности работы по самопознанию и 

самореализации. Поэтому лучшим способом определить 

подходит ли день  для  работы с Рунами или нет, можно ли 

спрашивать Руны по конкретному интересующему вопросу или 

нет лучше всего спросить у самих Рун. 
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Таковы технические аспекты работы с Рунами. Но всегда 

помните – Руны   живые! Они ждут вашего уважения, тепла, 

сотрудничества. 

 

Расклады 
Расклады можно разделить на две основные группы: 

интуитивные и аналитические. 

Интуитивные расклады. В интуитивных раскладах нет четко 

обозначенных пунктов, Руны могут ложиться как угодно. 

Толкование их очень напоминает гадание на кофейной гуще, 

когда гадалка видит в размывах на блюдце некие образы и 

ассоциативно придает им значение. Так и здесь: группы Рун, 

перекрывающие друг друга Руны, Руны, которые ложатся в виде 

фигур либо Рун дают огромный простор для интуитивного 

толкования. Данная группа раскладов больше подходит для 

практикующих Сейт ибо требует входа в трансовое состояние, 

состояние «открытого канала» информации свыше. Вот два 

примера интуитивных раскладов. 

«Круг судьбы» (по К. Меддоузу) 

Для этого метода необходимо специальное предсказательное 

поле. Внутренний круг определяет ядро проблемы, прошлое, 

потенциал ситуации (Урд). Средний круг – настоящее, 

причинность, подсознательные влияния на ситуацию 

(Верданди). Внешний круг – будущее, реализацию на 

физическом плане, сознательную деятельность по воплощению 

(Скульд). Поле вне кругов – влияние извне. Сегмент правый – 

относительно чего нужно принять решение либо сделать выбор. 

Сегмент левый – то, что нужно  сохранить. Сегмент верхний – 

то, что нужно принять и из чего вынести уроки. Сегмент нижний 

– то, от чего нужно избавиться, отказаться. 

 Руны   берутся в руки, поднимаются над центром поля и 

бросаются: вы слегка подбрасываете их вверх и быстро 

разводите руки в стороны. Упавшие за пределами поля 

убираются в мешочек. Закрытые Руны   можно истолковывать 

двояко – либо вообще убираются, либо означают скрытые 

мотивы, влияния, факторы. 
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«Девять Рун» 

Из мешочка выбирают 9 Рун и бросают на чистое поле (можно 

придать значение изображению на поле). Открытые Руны   – 

настоящее и события, к нему приведшие. Закрытые – будущее. 

Лежащие рядом – активно взаимосвязаны. Противостоящие – 

конфликтующие влияния. Лежащие вне поля – влияние высших 

сил. Те Руны, которые легли в точно прямом либо перевернутом 

положении – наиболее значимы. И так далее – поиск 

предоставляется самому предсказателю.  

 Руны   являются очень гибким инструментом и весьма 

благостно принимают ваше личное творчество и различные 

эксперименты по поиску новых методов. Поэтому – ищите! 

 

Аналитические расклады. 

 Наиболее обширную и постоянно пополняющуюся группу 

раскладов составляют аналитические расклады. В процессе 

работы с Рунами вы найдете «свои», наиболее соответствующие 

вашему образу мышления, а то и составите авторские. Однако 

придерживайтесь правила – расклад не должен превышать 12-13 

Рун (за исключением раскладов на полный набор). И вначале не 

стремитесь найти и использовать сложные, малопонятные для 

вас расклады. 

«Руна Одина» 
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Самый древний и простой расклад. Выбирается одна Руна, 

дающая либо характеристику ситуации, либо ответ на вопрос. 

По ее ответу вы можете задать следующий вопрос и вытянуть 

еще одну Руну – и так далее, до полного прояснения ситуации и 

принятия некоего решения. 

                               

 Здесь следует упомянуть о переспрашивании Рун. Очень 

часто их ответ нам не нравится, он вовсе не тот, который мы 

ожидали. В этом случае честно дайте себе ответ – а зачем было 

тогда тревожить Руны? Зачем было обращаться к Высшим Силам, 

если вы ответ уже спланировали и жаждете его получить? 

 Ответ Рун нужно принимать безоговорочно – он 

единственно лучший для вас. Вы можете уточнить ответ, но не 

переспрашивать. Уточнять лучше дополнительным вопросом типа 

«это касается моей личной жизни?», «это уже произошло?», 

«этого следует опасаться?» и так далее. 

Переспрашиваний Руны не любят. Первый ответ уже и есть 

ответ - лучше все равно не получите. И как не говори себе, о том 

что просто и случайно пали не те руны, ситуация не изменится. 

Равно не следует в один день задавать вопросы одни и те же и об 

одном и том же - если вы не размышляли о проблеме, не 

принимали решение, не меняли оценки проблемы. 

 

Троичные расклады. 

Состоят из трех Рун и имеют весьма различные вариации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Три Норны» 

1. Прошлое, Урд – то, что уже произошло и влияет на 

настоящее. Его нужно принять и осознать. Принять, что на 

 

1 

 

 

2 

 

 

3 

 



 94 

тот момент вы сделали самое лучшее и единственно 

возможное. 

2. Настоящее, Верданди – то, что свершается сейчас. Какие 

выборы вы совершаете в данный момент, осознанно либо 

неосознанно. 

3. Будущее, Скульд – каковы наиболее вероятные 

последствия вашего выбора. 

 

 Сеанс предсказания совершается для анализа, осознания 

и изменения себя и своих действий. Поэтому, раскинув Руны, 

честно ответьте - удовлетворяет ли вас пункт 3, «Будущее». 

Соберите Руны   в мешочек и спросите Руной Одина – «Могу ли 

я что-то изменить?»  Если ответ «Да», то спросите: «Я должен 

что-то сделать?», «Я должен как-то отнестись к ситуации?», 

«Должен изменить свое поведение?» - то есть вопрос будет 

касаться конкретной ситуации и вашего нового состояния в ней. 

Получив утвердительный ответ, узнайте, как конкретно вы 

должны поступить. Приняв ответ и решив осуществить этот 

поступок, спросите у Рун: «каково теперь будущее?». 

 Если на вопрос «Могу ли я что-то изменить?» идет ответ 

«Нет», вы должны не бояться, не беспокоиться, а сделать шаг 

навстречу этому будущему, принять его как неизбежное и 

максимально благоприятное для вас. И если вы внутри себя 

сделаете этот шаг честно и безупречно, спросите у Рун – 

«изменилось ли будущее?», и если изменилось, то уточните – 

«что теперь ожидает меня?». 

 Так мы поступаем во время любых предсказательных 

действий с Рунами, осознавая себя и формируя свою судьбу. 

 

 

Другие варианты трехрунных раскладов. 

 

 

1. Ситуация сейчас.  

2. Мое отношение к ней.  

3. Наиболее вероятный исход. 
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1. Подсознательные действия. 

 2. Сознательные действия.  

3. Результат. 

 

1. Действия человека.  

2. Влияние извне. 

 3. Результат. 

 

 Вариаций очень много, но в каждой должно присутствовать 

соединение двух сил, каждая из которых со своей стороны 

влияет на ситуацию и результирующая позиция. 

 

 

в «результате» всегда падает Руна наиболее вероятного 

исхода. Вообще, результат представляет собой некий 

промежуток вероятностей. Вероятностей от наиболее 

благоприятного, несущего максимум пользы и возможностей 

дальнейшего развития, до наименее благоприятного, несущего, в 

лучшем случае, пользу на один момент, очень краткосрочную и 

влекущую нежелательные последствия. Поэтому я советую для 

полного анализа к наиболее вероятному результату доставать 

еще две Руны   – «наилучший исход» и «наихудший исход».   

Вообще к результату не следует относиться фаталистически. 

Суть Рун  - в изменении осознания человеком мира вокруг и 

своего места в мире, своей роли и  действия. Ответ дается для 

размышления, осознания, работы с собой. 
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«Кельтский крест» 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Прошлое. 

2.Настоящее. 

3. Будущее. 

4. Причины ситуации. 

5.Вызов Рун. 

6.Результат 

Здесь ситуация как бы описывается в двух перпендикулярных 

направлениях. 

1,2,3 – то, что происходило и будет происходить, если ничего не 

изменять. 

4 – предлагает осознать и принять причину проблемы. 

5,6 – развитие ситуации по вызову Рун. 

 

 

 Вызов Рун – часто применяемый в рунных раскладах пункт. 

Он соответствует Гласу Предназначенья. Идущий по 

духовному Пути Рун постоянно принимает этот Вызов и 

следует ему. Именно в Вызове Рун таится наилучшая ваша 

возможность прожить эту жизнь в согласии с Предназначением, 

т.е. самим собой и Волей Творца в вас. Вызов Рун обычно 

непрост – это сражение, сражение прежде всего с самим собой, 

нормами поведения, комплексами, привычками, взглядами. Он 

непрост – но принять его необходимо. Не всегда результат 

(пункт 6) будет лучше, чем пункт 3 – но всегда он дает больше 

возможностей развития, становления, силы. 

Если он вас не удовлетворил, всегда следует разобраться с 

причинами возможных неудач. Как минимум, разделите 
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вопросы на три группы - «Что зависит от вас ?», »Что зависит от 

людей вокруг?», »Что зависит от обстоятельств?» Затем 

разделите сферы на две области - «На что я могу повлиять?» и 

«На что я не могу повлиять?». О области, на которые вы можете 

повлиять, следует задать вопрос: »Нужно ли влиять?» И если 

последует ответ «Да», то спросите: «Как нужно влиять?» Об 

области, на которые не распространяется влияние, спросите: 

»Как легче пройти эту ситуацию?» и «К чему следует быть 

готовым?» 

По сути, Рунное предсказание – это идеальная возможность 

понять, что мешает тебе принимать богатство жизни и что 

сделать с собой, чтобы ты стал их хозяином. И всегда есть 

фактор, даваемый свыше как неизменный и неизбежный, как 

четко определяемое условие задачи. По сути, это то, что должно 

стать опорой, фундаментом, угловым камнем вашего здания 

успеха – только вот принять его таким весьма непросто. Это 

один из аспектов Вызова Рун – внешний Вызов. Те условия 

битвы, которые мы не выбираем, но используем себе во благо. 
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«Рунный крест» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Настоящее. 

2. Прошлое. 

3. Будущее. 

4. Причины проблем. 

5. Совет Рун – как отнестись к ситуации. 

6. Вызов к действию – над чем работать в 

себе. 

7. Способности к действию – их нужно найти, 

пробудить в себе. 

8. Неизбежное – что  нужно принять и 

стараться использовать себе во благо. 

9. Результат. 

 

Этот расклад дает весьма обширное поле деятельности в себе 

и в работе над собой. 
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Способности к действию – вот то, на что и направлена 

основная работа Рун. Истинным результатом рунического 

предсказания является пробуждение в человеке скрытых доселе 

сил, сил, которые необходимы для нового этапа развития, 

самопознания, самореализации. Способности к действию 

должны проявиться непосредственно в действиях, в 

деятельности, в активном участии человека. И руны 

предоставляют эту возможность, указуя человеку на скрытые 

доселе обстоятельства его жизни. Обстоятельства, где его новые 

силы будут активно востребованы.  

Неизбежное –  не всѐ в жизни человека подвластно его 

активному напору. Бессмысленно кричать грозовым тучам и 

хлестающему ливню: «Перестань!»  Мы встречаемся с 

обстоятельствами, которые не подвластны нашей воле, но они 

будут присутствовать в определѐнном периоде жизни. 

Мудрость состоит в том, что человек учится преодолевать свою 

слабость, находя в себе новые силы и в том, что человек 

научается различать Неизбежное и просто принимать его без 

лишних трат сил. 

 

«Крест Вызова Рун» 

 \...есть в полном варианте…\ 

 

 

«Алгиз». 

 

\...есть в полном варианте…\ 
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«Турисаз» 

Применяется при необходимости выхода из застойной ситуации 

либо при начале некоего нового дела, этапа жизни. Турисаз 

всегда требует разборок с прошлым – что-то должно быть 

отброшено, что-то должно стать фундаментом нового. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. То, кем быть как личностью. 

2. Отношение к событиям, как фундамент. 

3. Отношение к людям, как фундамент. 

4. Что нужно изменить в отношении с миром. 

5. Что нужно менять в отношениях с людьми. 

6. Какой шаг предпринять для выхода из застоя, начала 

дела. 

 

 «Гебо» 

Применяется при анализе любых партнерских отношений – 

бизнес, брак, взаимодействие с Высшими Силами. 
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1. Цель спрашивающего в отношениях, то, чего он хочет 

достичь благодаря партнерству. 

2. Цель противоположной стороны. 

3. Требуемые действия. 

4. Результат, который будет достигнут спрашивающим. 

5. Результат, который будет достигнут партнером. 

 

Если в раскладе вас не удовлетворяют пункты 4 или 5 (т.е. 

результат) – следует изменить цель, которую стараешься 

достигнуть – и сделать новый расклад (пункт 2 не изменяется). 

 

 

 

 «Отила» 

\...есть в полном варианте…\ 

 

 

«Звезда Футарка» 

 

\...есть в полном варианте…\ 

 

Как уже упоминалось, раскладов существует огромное 

количество, и в  каждой книге я даю их различные вариации. 

Однако хотелось бы предостеречь – существует тенденция 

использовать в Рунах расклады, взятые из Таро и гадательных 

систем, связанных с Таро. Таро  и Руны   не являются 

антагонистами, но каждая система строится на свойственных ей 

принципах и закономерностях, и они в полной мере отражаются 

в раскладах. Как не стоит готовить суп так, как готовится соус, 

так не стоит смешивать системы. Они самодостаточны и хороши 

в отдельности. 
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О временных промежутках в предсказании. 

Зачастую при вопрошании о конкретных ситуациях  нас 

интересуют либо сроки исполнения предсказанного, либо 

вообще некие сроки событий. В книгах можно встретить мнение 

о том, что предсказание распространяется не более чем на 

полгода. В общем-то, это справедливо. Руны максимально 

активируют как события, так и осознанную позицию в этих 

событиях. И главное качество нашего сознания – право выбора. 

А учитывая интенсивность современной жизни более-менее 

точные сроки просматриваются не более чем на три месяца, а то 

и на месяц – всѐ зависит от активности самого человека в жизни. 

На более длительные сроки руны определяют не конкретные 

события, а скорее, кардинальные тенденции развития. 

В конкретных  ситуациях и вопросах о том, когда произойдет 

что-либо вначале следует задать вопрос: »определѐн ли срок 

события?» На самом деле сроки определены далеко не всегда – 

особенно, если в событии сливаются много малоучитываемых 

факторов. Если руны ответят: «не определен», можете спросить: 

«можно ли поменять ситуацию и получить определѐнный срок 

исполнения?». Если ответ: »да», спрашивайте дальше: »что 

поменять?». После всестороннего рассмотрения ситуации вновь 

спросите о сроках. 

Если руны покажут, что срок исполнения определѐн, 

обязательно спросите: «нужно ли мне его знать?» Имеется ввиду 

- не нарушит ли что-то предварительное знание сроков. Если 

руны разрешают узнать срок, начинаем задавать вопросы 

методом доводки. Сначала спросите о том сроке, который вы 

предвидели и до расклада. Если руны ответили: «не тот срок», то 

начинаете спрашивать «срок раньше?» и «срок позже?». 

В принципе, руны позволяют задать более-менее 

предсказуемые события на год с помощью годовых рунных 

раскладов. Как правило, используют полнофутарковые 

расклады, из 25 пунктов, на весь набор. В таких раскладах, как 

правило, определены события либо по месяцам,  либо по 

направлениям реализации человека (например, используется 

астрологическая система двенадцати домов). 
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Подобным способом можно просмотреть события недели или 

месяца (более отдаленные результаты, как правило, неверны). 

Положим, вас интересуют события будущей недели. Вы 

выкладываете семь рун, где каждая будет показывать события 

одного дня. Или вас интересует, в какой день недели наиболее 

вероятно желаемое событие. Делаете вы точно также, при этом 

руны ответа «Нет» отрицают возможность события, а ответа 

«Да» - создают такую возможность.  

Этот способ можно сделать более информативным, 

выкладывая по три руны: верхняя покажет готовность Внешней 

Среды (людей или событий) исполнить желаемое в 

спрашиваемый день, нижняя покажет готовность Внутренней 

Среды (вас или неких внутренних процессов), а средняя руна  

покажет непосредственную вероятность события. Если по рунам 

внешняя среда и событие  «Да», а вы «Нет» - работайте с собой. 

Вам будут предлагать, а вам будет нехотеться… Если на 

Внешней Среде «Нет» - постарайтесь повлиять на среду.  

Однако если Внутренняя среда и Внешняя среда «Да», а событие 

«Нет» - не пытайтесь настоять на желаемом, но учитывайте, что 

в этот день и вы будете исполнены надежд, и среда будет 

предлагать свои возможности – но ничего происходить не будет. 

Если на Внутренней среде (на вас, по сути) выпало «Да», а на 

остальном «Нет», то в этот день вам будет сильно хотеться, но 

ничего происходить не будет. 

 

Н е  т е р я й т е  Р у н !  

 Рунный Набор – единственный и, следовательно, главный 

инструмент практикующего в Рунах. Именно Набор делает 

простого человека практиком Рун – если, конечно набор сделан 

правильно. Традиционно набор делает человек, уже владеющий 

Практикой на высоком уровне (эриль). Эриль делает из простого 

куска дерева продолжение Великого Ясеня. А затем Росток 

Ясеня, ваш Набор, делает из вас Идущего по Ясеню (а тем, кому 

повезѐт – Идущего на Ясень). 

 Набор связует практикующего с Силой Рун. Каждая 

плашка Набора с Руной взаимосвязывает определѐнную часть 

вашей психоэнергетики с определѐнной частью Девяти Миров, а 
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через них – со всей Вселенной на тонком плане. И Вселенная 

через эти, по сути, порталы, связана через вас со всей вашей 

жизнью. Чем дальше и больше вы работаете с Набором, тем 

глубже и функциональней эта взаимосвязь: Вселенная - Девять 

Миров – Ясень – Набор – Человек - его жизнь. Именно 

благодаря этой связи и происходят чудесные воздействия Рун на 

вашу жизнь, воздействия быстрые и конкретные. 

 В особых случаях воздействие набора должно 

происходить не через пространство Предсказания или 

Вместилища (как правило, рунного мешочка), а через 

пространство жизни человека. То есть Руна из Набора должна 

побыть в определѐнной точке вашей комнаты, офиса, 

сада…Иногда, она должна остаться там навсегда. 

Выглядит это просто.  Руна из Набора «теряется».  В 

легком случае, она исчезает из вашего восприятия и лежит на 

нужном  месте несколько дней. Самое интересное то, что лежит 

она зачастую буквально «под носом» - посреди комнаты на 

ковре, на рабочем столе, в кармане постоянно носимого халата. 

Но увидеть еѐ вы не сможете. Только в нужный момент она 

«появляется» и вы еѐ находите. 

 В тяжелом случае руна уходит навсегда, помещая себя в 

нужное место и исчезая из мира человека. В этом случае 

отчаиваться не стоит – набор можно восстановить. Если есть 

контакт с эрилем, создавшим ваш набор, то обратитесь к нему. 

Если набор делали вы сами, постарайтесь  восстановить руну 

так, чтобы она не сильно отличалась от остального набора. Если 

набор покупной – то случай сложнее. Можно купить такой же, 

восстановить руну, а остальные из нового набора использовать в 

магических целях – произойдет взаимосвязь предсказательного 

набора и ваших магических рун. Или используйте упомянутые 

ранее способы: обратитесь к мастеру или решите проблему сами. 

Обязательно проанализируйте, какая Руна ушла в 

глубины Тонких Миров, чтобы оттуда помогать вам. Вы не 

забыли, что я писал в начале? Руна связана с вами – вашей 

психикой, энергетикой, телом. С жизнью.  И та часть, которая 

связана с ушедшей Руной, теперь функционирует на ином 

уровне… 
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 К сожалению, практикующий зачастую имеет чисто 

человеческие слабости. В том числе и невнимательность или 

безалаберность. И бывает, что Руна не «уходит», а именно 

теряется вами, теряется, как простая вещичка, мелочь… 

Последствия такой потери для вас не всегда несут проблемы и 

несчастья, но к хорошему точно не приведут. Во-первых, будет 

разорвана связь вас и важной частью вашего мира с Вселенной. 

Во-вторых, Асы не любят, когда с их  Даром обходятся 

пренебрежительно. В-третьих, Рунный Набор является живым 

существом и потеря какой-либо его части начисто лишает Набор 

целостности. И Жизни. То есть ваш набор Умирает… 

 Иногда руны соглашаются на восстановление. Если набор 

делал мастер – обратитесь к нему. Если делали сами – 

извинитесь перед набором, заявите о своей оплошности, 

спросите у оставшихся рун - можно ли восстановить набор? 

 Если набор не восстанавливается, его следует 

«отпустить». Для этого лучше всего подходит отпускание 

Набора либо в текущую реку с моста, либо с судна на глубокой 

воде. При невозможности «водного ухода», отпускают под 

корни крепкого дерева, растущего в более - менее природной 

обстановке.  

Почему Руны иногда молчат? 

Бывает, что практики сталкиваются с ситуацией, в 

которой Руны отказываются «говорить». Проявляется это по-

разному. Как правило, происходит следующее: 

1. Руны дают абсолютно глупые, нелогичные и несвязные 

ответы. 

2. Сразу же падают только перевернутые руны. Среди них 

Анзус, Перт, Турисаз, Райдо, Эваз…Перевернутая  Анзус - «уста 

закрыты», перевернутая  Перт – »мешочек закрыт», 

перевернутая  Турисаз - «закрыт вход», перевернутая Райдо - 

«процесс не пошел», перевернутая Эваз - «нет взаимодействия». 

А то и вообще падает Иса. 

3. Отсутствие ответа сопровождается четким ощущением либо 

закрытости рун, либо «посыла подальше», либо отсутствия 

контакта с набором. 
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4. При вопрошании набора: «будете ли вы со мной говорить?» не 

менее трех-пяти раз подряд следует ответ «нет». 

5. При вопросах постоянно падает прямая Маназ - «опирайся на 

себя». 

В чѐм же дело? 

1. В своѐм индивидуальном (если хотите – кармическом) 

развитии человек обязательно проходит через ситуации, где он 

должен проявить своѐ «Я»  в полной мере осознания. И не 

пользоваться ничьей помощью, должен действовать, опираясь 

только на себя. В этом случае руны  не будут давать советы, 

причем, чем дальше вы работаете в Рунах, тем более это будет 

проявляться. 

2. В своѐм индивидуальном (если хотите – кармическом) 

развитии человек обязательно проходит через ситуации 

стабильности, определѐнного затишья перед очередным 

периодом кризиса. Этот Вуньо перед Хагалаз. В жизни человека 

сейчас разворачиваются ситуации, которые привычны, 

обыденны, не имеют особо важного значения. Условно говоря, 

вы ходите по саду после сбора урожая (Гебо) и собираете кое-

где оставшиеся на деревьях плоды. Где-то их много, где-то брать 

их не надо, гниловаты, где-то вообще пусто… Вы могли ничего 

и не собирать – оставшееся ни на что не повлияет. Но если уж 

захотели, то не нужно никого   вмешивать. То есть, это простые, 

не требующие вмешательства Сил, ситуации. 

3. Осознание ответа, верное толкование  требует гармоничного 

психоэмоционального состояния. Если вы чем-то расстроены, 

невнимательны, устали – руны просто не позволят вам 

проводить сеанс. 

4. Вы давно не обращались к набору, забыли о его важности в 

вашей жизни, не общались, как с живым. А тут припекло, 

бросились за помощью… Руны обиделись, в прямом смысле 

этого слова. «Разобиживаться» могут весьма долго. 

5. Возможно, вы занялись новыми техниками или 

предсказательными системами - в Таро пошли, например. Вся 

ваша энергия сейчас в новой для вас системе, весь интерес 

сфокусирован на ней, идет серьѐзная настройка психики на 

согласование работы в ключе новизны. Руны отходят на второй 
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план и их ответы до вас «доходить» не будут. В этом случае 

постройте точную иерархию систем: что из них главное, что 

вспомогательное. Двумя путями равновесно идти не выйдет. По 

Пути идѐте, остальное помогает идти… 

6. Возможно, вы уже приняли решение о задаваемом вопросе. 

Более того, процесс реализации уже запустился. Руны не будут 

отвечать вам на вопросы по этой ситуации – уже всѐ идет и без 

помощи Рун. 

7. Если у вас несколько рунных наборов, то они, как правило, 

сами распределяют между собой «сферы влияния» в вашей 

жизни. И вы, возможно, задаѐте вопрос не тому набору. 

 

В любом случае необходимо от всего сердца попросить набор 

ответить на вопрос: «Почему он не разговаривает?». При этом 

лучше задать вопросы из  списка выше по принципу «Да» и 

«Нет». 

Почему руны иногда  «врут». 

 На практике встречаются ситуации, в которых ответы рун 

не соответствуют дальнейшему развитию событий. Либо руны 

отрицают возможность события, а событие происходит. Либо  

руны подтверждают возможность события, а событие не 

происходит. Выглядит это так, как будто «руны врут». 

 Руны не врут – руны «ведут» (хотя кое-кого и 

«разводят»). Если вы регулярно и добросовестно практикуете 

работу с Рунами, то Руны не просто дают подсказки во время 

предсказаний. Руны обеспечивают реализацию максимально 

эффективного индивидуального развития.  

В этом процессе есть две стороны. Первая: 

необходимость проявлять активную волевую позицию, 

преобразовывая ситуации собственными действиями. Вторая: 

необходимость избавляться от ситуаций, представлений, связей 

прошлого. 

В первой ситуации мы обычно «тормозим», опасаемся 

новизны, проявляем сомнения относительно решительного шага 

в новое. Во второй боимся расстаться с иллюзиями, которые 

создают нашу воображаемую стабильность. 
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Когда наступает значимое событие, в котором вы должны 

участвовать, Руны направят вас туда, хотите вы этого или нет. 

Позже вы будете оценивать произошедшее, как положительное – 

и это мне очень нравится в Рунах: всѐ равно случится самое 

лучшее и всѐ равно ты будешь в этом участвовать. 

Как Руны добиваются своего? 

1.Когда Руны говорят «нет», а происходит «Да». 

«бык и красная тряпка»: если человек  хочет, чтобы 

событие произошло, но недостаточно проявляет необходимую 

волю. Руны скажут: »ничего у тебя не выйдет». А человеку 

нужно, чтобы вышло. И он, сопротивляясь ответу, активирует в 

себе волю, настойчивость и рванѐт в ситуацию. За счет его 

активных действий всѐ сложится, как должно. 

 «не держи коней»: если человек слишком много думает о 

ситуации, переживает и готов  принять то, что она не 

произойдет. В этом случае руны скажут: »да ничего не будет, 

займись другим…» Человек, отпустив ситуацию, в итоге 

получает свершение желаемого – просто, без усилий, иногда 

как-бы чудесным образом. 

 «фальстарт»: неприятная ситуация всѐ равно должна 

произойти, но произойдѐт она в максимально благоприятный 

момент – когда причиняемые ей неприятности будут 

минимальны. Руны ведут человека именно к такому моменту 

разрешения ситуации. Но человек может активно форсировать 

события, своими настойчивыми переживаниями и страхами 

приближая ситуацию, подталкивая еѐ случиться в самый 

неподходящий момент. Кроме того, отдавая все силы 

переживанию будущих проблем, человек не уделяет должного 

внимания действительно важным делам. Руны скажут: «да 

ничего не будет, займись другим…» Именно это «другое» и даст 

возможность понизить «неприятность» до минимума. Занятые 

важным процессом, вы, скорее всего, просто отмахнетесь от 

ситуации – и она пройдет и исчезнет. А иначе вы бы в неѐ 

«влипли» и долго-долго дѐргались… 

 «сам себе режиссер»: человеку подсознательно нравятся 

яркие конфликтные переживания и он придает происходящему 

гипертрофированную значимость. На самом деле ничего 
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страшного не происходит. Но человек в себе уже нарисовал 

«страшную картину». И теперь он активно привлекает к себе то, 

что придумал. И вновь руны скажут: «да ничего не будет, 

займись другим…». И когда событие все же произойдет, то 

человек спокойно отнесется к происходящему. 

 2.Когда руны говорят «Да», а ситуация сложилась как 

«Нет». 

«не живи в иллюзиях»: когда человек живет в представлениях, не 

соответствующих реальности, а при этом точки над «I» пора 

поставить. Но поставить может только ситуация. Положим, 

девушка считает, что нравится парню, хотя он об этом и не 

говорит. Руны говорят: »Пойди, признайся, он тебя любит». 

Пошла, призналась – оказалось, что никакой любви и в помине 

нет. Иллюзии исчезли, появилась свобода. 

«приятная неожиданность»: когда в жизни необходимы новые, 

уже сформировавшиеся события, но человек «не ходит нужными 

тропами». Руны подтолкнут его к неким действиям, со знакомым 

и привычным результатом. Человек попадѐт в нужное 

жизненное пространство, предсказанное не случится, но 

случится нечто новое, важное и хорошее. 

«переживи и забудь»: предсказанное негативное событие 

активно переживается человеком. За счѐт активации скрытых 

механизмов психики человек либо избегает неприятности, либо 

деструктирует еѐ до момента проявления. 

«хочется – пусть будет…»: человек  страстно желает, чтобы 

что-то произошло. Оно не произойдет, не настала пора. Но если 

сказать ему: «не выйдет!», то человек погрязнет в пучину 

переживаний, и это начисто исключит его из реальной жизни. 

Руны говорят: »Да всѐ получится!». Человек, воодушевленный 

ответом, будет жить активной жизнью. Когда желаемое не 

произойдет, он может этому даже не придать значения – много 

важного происходит и так. Или, по крайней мере, будет 

продолжать дальше жить надеждой, планомерно двигаясь к 

моменту реализации нужного. 

 

Н е о п р е д е л ѐ н н ы е  о т в е т ы  Р у н .  
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 Зачастую для анализа ситуации предсказатель делает не 

сложный расклад, а пользуется методом, который  традиционно 

называется «Руна Одина». То есть задает однозначный вопрос, 

предполагая получить такой же однозначный ответ. Часто такой 

вопрос предполагает форму ответа по типу «Да» или «Нет». 

  По большому счѐту, название  «Руна Одина» 

предполагает один важный вопрос  предсказателя и один 

окончательный, по сути, директивный ответ  Свыше. Ответ, 

исходящий от самого Одина. Ответ, который вы готовы принять  

как истину в последней инстанции и тут же начать действовать в 

ключе его исполнения.  

Тот, кто ответил вам и взял ответственность за ситуацию 

ответа, теперь, как минимум, наблюдает за вами. Как максимум, 

участвует в ситуации. Хотелось бы, чтобы ѐще и помогал – но 

тут всѐ зависит от ваших отношений с Асами…. 

 Описанный подход жесток и конкретен. И предназначен 

для жестких кризисных ситуаций, где есть только один выход – 

броситься без оглядки в бой, не думая о возможностях победы 

или поражения…Если ситуация действительно такова, то «Руна 

Одина» будет действовать так, как я описал выше: с 

воздействием на ситуацию и помощью Одина.  Но однорунное 

вопрошение мы часто применяем  и не в кризисе. 

 Применение однорунного вопрошения в повседневных 

ситуациях, ситуациях «не боя», даѐт возможность Асам немного 

поразвлекаться. Не забывайте, что ответ от них идѐт через руну 

Анзус. Анзус – это и Один, но это и Локи. Когда вопрос глупый, 

либо вопрос о ситуации, которую вы могли  и должны решить 

сами, либо вопрос о незначимых вещах – Асы начинают 

«прикалываться». Прикалываться и показывать  вопрошающему 

его глупость. То есть давать либо абсолютно глупые ответы, 

либо подбрасывать вам по две (и более) руны с 

противоположными значениями. А потом долго веселятся, 

наблюдая за вашими потугами по трактовке… 

 При работе с однорунным вопрошанием, пользуйтесь 

следующими советами. 

1. Применяя однорунное вопрошание в бытовых 

ситуациях, не называйте это «Руной Одина» - дабы не 



 111 

привлекать лишний раз Отца Рун к вашим 

«песочницам». 

2. Получив противоречивый ответ, переспросите у рун: » 

Мой вопрос глупый?», «Я сам должен найти 

решение?», «Правильно ли я задала вопрос?». При 

хороших отношениях с Асгардом можно спросить 

просто: »Вы что, прикалываетесь?». Правда тут ответ 

«Нет!» может быть очередным приколом… Радует 

главное – если Асы с вами прикалываются, значит они 

вас любят и в беде не бросят. Но это распространяется 

только на практиков, не пытающихся «управлять 

рунами» и «вызывать асов». 

3. Если ответ не шутка Асов, если вопрос правильный, 

то выпавшие несколько рун следует рассматривать как 

многорунный расклад (из практики знаю – более трех 

рун на один вопрос падает редко). При этом суть 

павших рун следует определить, спрашивая набор. 

Возможны, например, варианты (рассмотрю падение 

двух рун): 

Руна  1 – благоприятность ситуации, руна 2 – 

высшая предрасположенность к ситуации. 

Руна 1 – ваша готовность, руна 2 – готовность 

ситуации.                                                                            

Руна 1 – благоприятность ситуации, руна 2 – 

временной фактор.                                                                                                             

Руна 1 – ваша готовность, руна 2 – временной 

фактор. 

Руна 1 – «можете ли вы», руна 2 – «нужно ли вам». 

Руна 1 – ваши возможности сделать, Руна 2 – совет 

рун, делать ли. («Сан Саныч, а эти ягоды есть 

можно?»-«Можно \руна 1\. Умрешь только 

\руна2\.») 

И так далее. Пункты могут меняться местами. Дело в том, что 

руны сами найдут, как в вашем подсознании структуируются 

ответы на осознанно задаваемые вопросы и через расклад 

покажут вам  это. Правильно определив значения пунктов, вы 
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поймете сами себя, узнаете - на что именно вам следует 

обращать внимание.                                                 

 

О чтении сложных раскладов. 

 Зачастую при применении сложных раскладов начинающие 

практики сталкиваются со следующей проблемой: расклад не 

истолковывается целостно, выпавшие руны противоречат друг 

другу, ответ рун в целом  не ясен. 

 Тому есть несколько причин: 

1. Нерабочий набор. Если вы недостаточно практиковали с 

простыми раскладами и не совершенствовались в трактовках 

раскладов одно - и трехрунных, то ваша психика ещѐ не 

достаточно взаимосвязана с набором и получить связную 

картину расклада будет сложно. В худшем случае, то, что вы 

называете «набором», Рунным Набором не является. 

Изображения есть, а Руны в них не работают. В таком наборе 

однорунные вопрошания ещѐ могут «срабатывать», но более 

сложные расклады «не идут» – как не может дешѐвый 

калькулятор выполнять функции серьѐзного компьютера. 

2. Нецелостная психика. Расклад отображает некую  

психическую структуру, взаимодействующую с ситуацией. 

Часть структуры живет в «прошлом», часть в «настоящем», 

часть в «будущем», часть знает «совет», часть отслеживает 

«опасность», часть связана с «помогающими силами», часть 

живет в «сопутствующих обстоятельствах». Если ваша психика 

целостна, системна, направлена на одну цель, вы работаете с 

собой, то и части все будут «единой командой». Если вы 

нецелостны, конфликтны – то расклад и отобразит этот 

внутренний разброд, внутреннюю противоречивость… 

3. Неправильно составленный или неправильно подобранный 

расклад. Не все расклады отражают взаимосвязанные части 

психики, участвующие в ситуации и влияющие на неѐ. Иногда 

расклад похож на рассказ о двух парнях, у которых «один был в 

красной рубахе, а второй тоже в яму упал…». Или расклад не 

соответствует рассматриваемой ситуации. 

4. Неверно заданный вопрос. Неверный вопрос, на который руны 

через расклад пытаются ответить. «Неверность»  состоит в том, 
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что вы озвучиваете вовсе не то, что вас волнует. Боитесь 

неудачи на деловой встрече, а спрашиваете «какое платье 

надеть?». О чѐм беспокоитесь, о том и спрашивайте. Чего 

боитесь, на то и направьте внимание Рун. Чего хотите, то и 

спросите. Не хочется идти на встречу, а вы спрашиваете: «Как 

пройдет встреча?». Да спросите лучше: «Можно ли мне не 

идти?» 

5. Смешивание уровней трактовок. Чаще всего смешение 

происходит из-за того, что человек-практик рун думает и 

действует совсем не так, как обыденный человек. Руны 

помогают активировать действенные, но требующие серьезной 

ответственности и осознания программы психики. Тут нет 

страха или сомнений, нерешимости или недоверия. А обыденное 

сознание действует в более «слабом», неактивном, конфликтном 

ключе… Трактовки одних и тех же рун для Практика и 

Обыденного человека зачастую очень разнятся.  А неопытный 

практик на одни пункты расклада применит бытовое понимание, 

а на другие - духовное. На самом деле это отразит 

разноуровневость работы его же психики. \ 

6. Психоэмоциональное состояние спрашивающего. Сложный 

расклад требует сосредоточенности, полного внимания, 

серьѐзной как интеллектуальной работы, так и интуитивного 

состояния. Если ваше состояние разбалансировано, то 

осознавать расклад будет сложно. Отсюда и рекомендуют не 

проводить серьѐзных предсказаний в критические дни, в 

неблагоприятные дни по астрологическим, геомагнитным 

показаниям, в «плохие» лунные дни… 

7. Негативный резонанс с состоянием клиента.  Если 

вопрошание было для кого-то, то вы могли   резонировать на 

негативные или сильные эмоциональные переживания клиента. 

Что, в свою очередь привело к проблеме пункта 6. 

8. Несоответствие полученных рун желаемому заранее ответу. 

Самый распространѐнный случай у людей, которые 

рассматривают руны не как Путь самосовершенствования, а как 

«палочку-выручалочку», которая должна затыкать все дыры в их 

жизненном пространстве. Руны на рабочем наборе всегда лягут 

верно, всегда дадут правильную, соответствующую ситуации 
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информацию. А не ту, которую очень хочется получить. А 

попытки подстроить расклад под желаемое всегда дадут сумбур 

в трактовке. 

Руны и религия 

Вопрос соотношения Рун  и религии довольно часто 

волнует практикующих, особенно если практикующие находятся 

под влиянием социально-религиозных установок. Установок, 

которые ни к религии, ни тем более к Вере отношения не имеют. 

В принципе, Вера в Бога, Творца, Создателя (в том 

религиозном формате, которого вы придерживаетесь или вообще 

не придерживались никакого) является важнейшим фактором 

успеха работы в Рунах. И крайне важно сформировать 

гармоничное и верное отношение между Верой и практикой Рун. 

Наше общество, к счастью, уже пережило болезнь 

«религиезации». Люди осознали, что Вера в Бога и религия — 

вещи хотя и совместимые, взаимоподдерживающие, но 

абсолютно не обязательные для одновременной жизни в нас.   

Большинство современных людей стараются избегать 

«крайних форм» — как фанатизма атеизма и безверия, так и 

религиозного фанатизма и безмыслия. Религия лишь помогает   в 

рутине и проблемах повседневной жизни не «растерять» веру. 

Религия, как социальный институт, дает определенный закон 

жизни, регламентирующий и поведение, и мысли человека. 

Подобная помощь необходима, если человек не может   

руководить своей жизнью и не может соединить веру в Бога с 

нормальной «мирской» жизнью, не может исполнить совет-завет 

Христа »Богу - богово, Кесарю - кесарево». Современный мир 

все же строится больше на Вере, нежели на Религии. Мы ходим 

в церковь, но без фанатизма, мы постимся, но ради осознаваемой 

пользы, мы читаем молитвы, потому что они находят отклик в 

нашем сердце, и не жертвуем чем-то важным ради пустого 

соблюдения ритуала.  

Бог есть, вера в него существует в каждом из нас, причѐм 

существует на бессознательном уровне. Слава Богу, люди 

поняли, что Вера является естественной частью человеческого 

«я» и без неѐ самодостаточного, самореализующегося человека  

не существует. 
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 Мастера Рун говорят о том, что Руны — это форма 

присутствия Творца в нашем мире. Это воплощение его 

Творческой энергии для нас. Это его подсказка — как энергию 

использовать для благ и во благо. Руны — это не религия, не 

культ, не поклонение. Это способ жизни и познания, это метод 

усиления себя и большего раскрытия тех Даров, что Бог дал 

каждому из человеков. Не нужно и нельзя молиться Рунам, 

уповать на них либо гордиться ими. Они — ваши помощники и 

партнеры, но не Высшие Существа, на которые можно взвалить 

ответственность за свою жизнь..  

Когда человек начинает сравнивать рунный амулет и 

нательный крест, решая, что из них главнее и можно ли их 

носить вместе — не Руны виноваты, что человек  символом 

Веры  приравнивает к амулету. Когда человек начинает делать 

магию рун с заклинаниями, жертвами и воззваниями к «темным 

силам» — не Руны виноваты, что человек так и не определился, 

с кем он — с Богом или  Темными Силами. 

Руны не противоречат ни христианству, ни какой-либо 

другой религии. Они не вера, не религия и не культ. «Руны» и 

«религия» — понятия просто несравнимые и лежат в абсолютно 

разных областях как культуры, так и осознания. 

Если взглянуть на проблему со стороны религии, то 

картина предстанет иная. Как правило, любая монотеистическая 

религия не приемлет ничего, кроме собственных инструментов 

работы с человеком. При этом я имею в виду не только 

христианство. Религия может противопоставлять себя Рунам 

(или Руны себе). Противопоставлять, как противопоставляет 

другим средствам самосовершенствования, идущим из 

«языческих», древних, «предковых» корней. Но это проблемы 

религии, а не Рун - и не вас. В таком случае я обычно говорю: 

«Если вы верите во всемогущего Бога, то верьте полно. Если 

Творец создал этот мир и «мир от Бога», то и всѐ в нем тоже от 

Него. В том числе и Руны».  

В культурно-историческом аспекте Руны были включены в 

очень глобальный культурносоциальный пласт жизни Севера 

Европы, славянских племен и древних тюрков - на протяжении 

не менее тысячелетия. И естественно Руны были сплетены с 
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существующей тогда религиозной формой – «язычеством». Но 

никогда Руны не были частью религии. Скорее к Рунам 

обращались в религиозных целях, как явной воле богов, когда 

чисто религиозные практики не давали нужного эффекта. 

То же самое происходит и сейчас. Человек неосознанно 

стремится узнать Волю Высших, чтобы согласовать свои 

действия с Их планами. Причѐм каждый человек, в принципе, 

имеет возможность так или иначе «услышать» подсказку Бога. 

Но не каждый доверяет себе «слышать». Тогда находятся те, кто 

верит сам или уверяет других в своих исключительных 

способностях. 

Любая религия всегда проходит через две стадии: «период 

пророков» и «период судей». Или, в современном варианте 

«период шаманизма» и «период жречества». Сначала люди – 

«пророки» слышат Бога сами, получают информацию о себе и 

нѐм, о мире и вселенной, о смысле жизни и бытия…Каждый, 

получивший информацию «свыше» обретает индивидуальное 

видение своего пути и глубинное водительство в мире. Со 

временем, когда накапливается достаточно много информации 

«свыше» и когда жизнь людей социализируется и 

структурируется, когда происходит жесткая социальная 

дифференциация и жизнь требует стабилизации, наступает 

«период Судей». 

 «Судьи», базируясь на законах, когда-то данных Богом 

кому-то, а также на собственных интерпритациях законов 

обустраивают социальную жизнь. «Пророки» становятся опасны 

и нежелательны – их прозрения могут нарушить устоявшийся 

уклад. «Голос Бога» подменяется толкованием священных 

текстов и мнением людей, избранных не Богом или Предками, а 

такими же людьми… 

Однако человек на пути собственного совершенствования 

неосознанно стремится к «пророчествам». Отсюда тяга к 

гадалкам, экстрасенсам, провидцам. И часто человек ощущает в 

себе возможность Контакта. Но прямой контакт в наше время 

часто сопряжен со слишком кардинальными сдвигами в психике. 

Отсюда человек ищет «инструменты контакта», беря в руки 

карты, Таро, кидая монеты, занимаясь астрологией…Или 
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обретая Руны. При этом не нужно смешивать религиозные 

практики и практики Рун. Не следует их и разделять. «Богу-

богово, кесарю-кесарево»-сказал Христос, живой Глас Бога для 

людей. Так уж случилось, что «кесаревым» сейчас стала 

религия, с еѐ массой социально-ритуальных аспектов, 

ограничений и проявление в конкретных делах конкретных еѐ 

представителей. «Боговым» становятся древние и проверенные 

веками и поколениями практики прямого контакта – в том числе 

и Руны. 

 Хотя религиозное сознание берет своѐ и проявляет себя и 

относительно Рун. В современном религиозном мире существует 

не так давно созданная (хотя позиционированная как 

возрожденная, реконструированная) религия Асатру, чьи адепты 

есть     в США, в Скандинавии, в России. В России же есть 

движение Омского центра - Асгарда, не лишенное, правда, 

политических пристрастий. На Украине почти государственного 

масштаба достигает Рун-вера, базирующаяся на древнейших  

славянских мировоззренческих концепсиях, религиознодуховная  

программа. Но наша книга все же о Рунах в их изначальной 

простоте и практическом применении. 

 

Предсказания другим людям. 

 Очень скоро Руны   приведут к вам человека, который 

попросит о сеансе предсказания. Это необходимо для получения 

опыта и более полного познания Рун. Когда вы объясняете Руны   

другому, они становятся куда понятнее, чем до этого. Вы вдруг 

обнаружите абсолютно новые смыслы и значения. Ощутите 

тонкую, интуитивную связь с энергией Рун. И с удивлением 

обнаружите понимание Рун и ваших объяснений человеком – и 

обнаружите, что ваши предсказания сбываются! Ибо Руны   не 

ошибаются. 

 При проведении сеанса предсказаний для клиента (так будем 

называть спрашивающего) можно провести полный ритуал – если 

клиенту интересно и он доверяет происходящему. Если клиент 

недоверчив, далек от эзотерики, приземлен – он может 

воспринять ритуал как дешевое представление и толку от ритуала 

не будет. В этом случае ритуал можно и сократить – по своему 
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усмотрению. Обычно я советую спрашивать у самих Рун – 

проводить полный или сокращенный вариант ритуала. 

Сокращенный вариант неплохо придумать самостоятельно, 

опираясь на полную версию. Хотя, как правило, Руны   приводят 

именно тех клиентов, которые понимают, принимают и 

воспринимают все действия предсказателя. 

 Итак, ритуал совершен. Очень хорошо, если будет звучать 

медитативная музыка и будут куриться благовония – все это 

настраивает клиента на трансовый лад, состояние активации 

сознания. Вначале следует хотя бы немного рассказать о Рунах и 

принципах Рунических предсказаний, и их отличиях от гадания. 

Когда клиент понимает хоть что-то, ему легче раскрыться, в нем 

поселяется уверенность в методе. Увидев вашу уверенность, 

знание предмета, клиент уверится в вашей компетентности. 

Неплохо перед началом предсказания одеть (либо вынуть поверх 

одежды) амулет с Рунами. Это даст уверенность клиенту в том, 

что вы и сами прибегаете к Рунам. 

 Итак, подготовив клиента, можно начать касаться темы 

предсказания. Как правило, клиент вначале не расположен 

рассказывать о себе и своих проблемах подробно. Это зачастую 

и не нужно. Первое, что мы делаем – в целом описываем 

ситуацию. Пользуемся либо Руной Одина, либо Трехрунным 

Раскладом. Клиент должен лишь определить тему: личная 

жизнь, бизнес, здоровье…Причем толкование даем пока общее. 

Но не исключено – вы вдруг поймете саму суть, захотите что-то 

сказать, спросить – делайте обязательно. Руны   начинают 

говорить через вас. 

 Клиент даже на наше общее толкование тут же найдет 

подтверждение в своей ситуации. Чем хороши Руны   – вопрос 

вслух можно и не задавать, они все равно ответят. И ответят 

правильно! 

 После установления «контакта» и определения пока самого 

общего предсказания начинаем работать с ситуацией более 

плотно. Тут нельзя дать неких точных, конкретных указаний. В 

зависимости от ситуации используют самые разные схемы 

раскладов. Но замечу – если у клиента есть варианты его 

поведения (типа «хочу поехать в одно место, а есть предложение 
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в другое»), каждый вариант анализируют отдельно. Работаем с 

клиентом до полного осознания им ситуации и способов ее 

разрешения, и обязательно спрашиваем и набора: «Все ли мы 

сказали? Нужно ли дальше работать с клиентом?». 

 Наша задача – не определить будущее. Наша задача – 

научить принять решение и так отнестись к нему, чтобы 

будущее было максимально благоприятно. Даже если есть что-

то неизбежное, необходимо объяснить, как принять это, чтобы 

не создать еще больших проблем. 

 В предсказаниях клиенту есть одно важное правило: Руны   

клиент должен тянуть сам, сам выкладывать на пункт расклада, 

сам открывать Руну (переворачивать закрытые). Для этого Руны  

выкладывают кучно в закрытом положении, перемешивают. 

Клиент кладет обе руки на Руны, здоровается с ними, просит о 

помощи. Вы объясняете, как тянуть Руну, как переворачивать. 

Объясняете, на какой  пункт расклада тянется Руна. 

Лишь в этом случае его судьба будет определяться им самим. 

Это правило будет действовать для вас довольно долго – пока вы 

не обретете мастерство быть чистым каналом Рун, не испытывая 

к клиенту чувств, эмоций, желаний, не ожидая каких-либо  

результатов и чувствуя – что и когда сказать. 

После сеанса предсказания клиент обязательно благодарит 

Руны   и благодарит предсказателя. Согласно традициям и 

законам баланса энергии благодарность чаще всего выражается 

в материальной форме. Форма зависит от близости ваших 

отношений и серьезности предсказания. Близкие могут 

отблагодарить символически, а вот если вы работали с чужим 

человеком, то лучше для обеих сторон провести материальное 

благодарение. В этом случае результат реализуется в наиболее 

благоприятной форме и предсказатель никак не влияет на него. 

 

П Р И Л О Ж Е Н И Е  

 

Создание Рунного Набора 

 \...есть в полном варианте…\ 
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Оживление готового набора 

Сейчас в магазинах эзотерики и у народных умельцев можно 

приобрести Рунный набор. К сожалению, в большинстве случаев 

это лишь жалкое подобие наборов – из-за отсутствия в них Силы 

и из-за ряда нарушений в делании набора. Вот основные 

недостатки, подмеченные мной в продаваемых наборах: 

1. Квадратная или круглая форма – на таком наборе 

крайне сложно получать прямое либо перевернутое положения. 

Форма должна быть явно прямоугольная, руна наносится 

«вдоль» прямоугольника. 

2. Искажение в изображении Рун – чаще всего идет 

смешение Старших и Младших Рун, а так же наклонные и 

искаженные изображения Наутиз, Эваз, Хагалаз, Соулу, Анзус. 

Начало этому было положено Ральфом Блюмом, когда он в 

«Книге Рун» дал несколько странноватый ряд, названный им 

«Руны Викингов». В нѐм на месте Старшей Феху стоит Младшая 

Фе, Йера дана в зеркальном изображении. Изображения Рун 

должны четко соответствовать Традиции, их форма воздействует 

на психику как некий Ключ, открывающий работу определѐнных 

программ. Не то изображение – не тот ключ- не та программа. 

Особо это заметно в «новоделах» типа «Новых Рун» и т.д. 

Включаемые ими программы зачастую весьма неоднозначно 

действуют в психике… 

3. Небрежное нанесение Рун – наносят методами 

«штамповки», в результате элементы Рун не соединены либо 

имеют закругленные элементы. Изображение должно 

наноситься только вручную, представлять из себя целостный 

графический объект, не имеющий закругленных элементов 

(допускаются в индивидуальных наборах, сделанных мастером 

рун на заказ). 

4.  Неподходящие  материалы основы. Дерево -  самый 

подходящий материал для рунного набора. Но и тут можно 

основательно напортачить. О создании набора из единого куска 

дерева речь, естественно, не идет. По правде говоря, это 

требование касается только самостоятельного изготовления 

набора (с соблюдением ритуалов, разумеется). Речь не идет и 

отсутствии машинной обработки. Это требование сейчас тоже не 
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является строгим – но только если речь идѐт не о 

самостоятельно создаваемом наборе: тут всѐ необходимо делать 

руками…  Зачастую наблюдаются сучки, трещины. Трещины не 

допустимы, сучки – только при использовании сучковатой 

породы дерева, при этом сучки будут равномерно распределены 

по всем плашкам набора.  

Керамика абсолютно не подходящий материал для Рунного 

набора. Обожженная глина в Рунном наборе напоминает 

«зомби» – все стихии в этом материале мертвы, причем 

выжжены стихией мертвого, печного огня. Издревле огонь 

делился на две категории – на небесный (Цур) и земной (Пек), на 

живой и мертвый. Вещи ритуального обихода изготавливали 

только с помощью живого огня, небесного. Он зажигался от 

молнии, либо с помощью трения специальных дубовых палочек 

(Цур-палочек). А мертвецкий, земной огонь просто уничтожал 

всѐ – и хорошее, и плохое. И недаром древние никогда не 

начинали еду без ритуала, призывающего небесное 

благословение на еду из печи, насыщая ее жизнью. 

Мертвецкий огонь (а сейчас используют еще и газовые горелки 

– еще более мрачный вариант) выжигает воздух, испаряет воду, 

обезжизнивает землю и заполняет материал своей силой. Руны   

такого набора ждут эмоционального приказа, впитывая в себя все 

эмоции, чувства, негативные программы владельца. И полностью 

исполняя его предсказания – в самых экстремальных вариантах. 

Хорошо, если мастер-гончар был добрый человек и передал им 

часть своего добра. Но чаще эти «Руны» идут большими партиями, 

и нет времени для личного внимания к каждому набору. Такие 

наборы для оживления требуется буквально заливать кровью – но 

слишком уж это большие жертвы для весьма сомнительных 

результатов. 

Галька – набор представляет собой Руны, нарисованные на 

морской гальке. Идея пошла от книги Кеннета Медоуза «Магия 

Рун». Абсолютно нерабочий вариант в виде продаваемого кем-

то набора. Во-первых, гальку нужно подбирать индивидуально, 

под себя и под Руну. Спрашивать у нее разрешения, разрешения 

у природы и т.д. – это процесс не одного дня. По большому 

счету, в один день находят одну гальку под одну руну. А то и раз 
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в неделю занимаются поиском.  Во-вторых, в таких наборах 

галька, как правило, рисованная: Руна не вырезается, а просто 

наносится нитрокраской. А правильно активированная Руна 

либо режется, либо выжигается на основе. Камень рисованную 

Руну абсолютно не воспринимает. И при дальнейшей работе вы  

беседуете и не с камнями (они «обижаются» за насильственное 

нанесение на них чего-либо), и не с Рунами (накрашенное 

изображение рунного символа не Руна). 

Полудрагоценные или драгоценные камни – в принципе, 

для настоящего рунного набора хороши. Прекрасно работают 

наборы из нефрита, тѐмного змеевика, лазурита, оникса, 

кварца…Великолепная отделка и полировка, четко прорезанные 

руны. Однако такой набор делает ювелир, чаще всего далѐкий от 

практик Рун и полученное для него – оригинальная ювелирная 

поделка, а никак не Рунный Набор. Не забывайте и 

соответсвующей цене. 

Кость – небезопасный материал. В древности кость для 

магических целей бралась от животного либо ритуально взятого 

на охоте, либо ритуально заколотого в дар определенным 

божествам. Затем специальным образом очищалась, соединялась 

с определенными  тонкими планами и т.д. Сейчас же берется 

кость  забиваемых на бойне животных и несущая все окраски их 

смерти. В результате – мир смерти будет говорить с вами и 

присутствовать в вашей жизни. 

 

В большинстве случаев такие наборы можно рассматривать 

как полуфабрикат, заготовки для набора. 

Если у вас набор деревянный или из прессованной, 

необожженной глины – можно оживить его при помощи 

ритуала. Он состоит из нескольких фаз. 

1.Очистка набора. 

Применяют очистку с помощью Льда и Огня, описанную в 

ритуале очистки инструментов. Набор высыпается в белую чашу 

(можно пиалу, либо чашку подобной формы). В чашу со Льдом 

мы чашу с Рунами ставим, кинув туда щепотку льда и произнося 

заклинание. Над чашей Огня мы чашу с Рунами проносим, опять 
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же произнося заклинание. Затем чаша ставится между Льдом и 

Огнем. 

2.Оживление набора. 

Теперь нужно создать образ Слейпнира – восьминогого 

скакуна Одина. Он отнесет очищенные души Рун вашего набора 

в Асгард, к Одину, дабы тот насытил их силой Рун. 

Делается фигурка белого коня либо из бумаги, либо из 

пластилина, глины. Можете сделать оригами либо использовать 

уже готовую статуэтку. Вы ставите фигурку перед чашей и 

изображаете на ней Руну Эваз, произнося: 

«Слейпнир, скакун восьминогий, 

Проведи чистые души в Асгард!». 

 

Затем достаете Руны   из чаши и «стираете» их – проводите 

пальцем по Руне и говорите: 

«Руна пуста, Руна чиста, 

Руна готова к рожденью!». 
 

Руны   выкладывают кругом вокруг Слейпнира. Когда чаша 

опустеет, соедините в ней Огонь и Лед. В эту же чашу влейте 

немного темного пива и положите немного меда, провозгласив: 

«Один, Руны   дарующий, 

Прими мои жертвы! 

Прошу о даровании 

Новой жизни моему набору!». 

 

И затем проводим как бы создание нового набора, согласно 

вышеописанному ритуалу. Хорошо, если вы заново прорежете 

Руны, выжжете их – используйте раскаленную на огне свечи 

иглу, процарапайте хотя бы. И окрасьте Руны обязательно.  

Хорошо, если вы  капните по капле крови на свои новые Руны  . 

 Если в вашем наборе Руны   с искаженными 

изображениями – постарайтесь их исправить. Если это 

невозможно, то лучше расстаньтесь с набором и найдите (или 

создайте) новый. 


