


Annotation

Богатство не всегда ассоциируется с добром и счастьем. Говоря о богатстве, часто
вспоминают библейскую истину: «Легче верблюду пройти через игольное ушко, чем богатому
попасть в рай…» Но мир изменился! Приходят новые технологии, знания, духовные практики,
отношение к деньгам и богатству. Автор этой книги уверен: сегодня дорога к деньгам, богатству
открылась для всех! Люди могут быть счастливыми и богатыми. И не просто могут. Все люди
должны быть богатыми на этой замечательной планете!

Эта книга дает в руки уникальные, качественно новые знания, с помощью которых вы не
просто станете состоятельным человеком, вы станете по-другому мыслить, относиться к себе, к
деятельности и Миру и станете по-настоящему счастливым.
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После того, как я прочитал эту книгу, у меня начало меняться мировоззрение. Я по-другому
стал относиться ко многим вещам. Я понял, что способен на многое, что деньги в самом деле
могут прийти в мою жизнь!

Антон, Москва

Эта книга учит мыслить, как богатый, так как давно известно, что образ мышления
определяет судьбу: человек с механизмами мышления нищеты никогда не сможет достичь
богатства, все возможности будут убегать у него из-под носа. Никто не укажет вам, что делать,
вы должны понять это сами. И после этой книги такое понимание у меня появилось, а вместе с
ним, надеюсь, придут и деньги.

Дмитрий, Санкт-Петербург

Сначала я думала, что это книга о том, как заработать много денег, стать богатым. Таких
книг сейчас очень много. Но, как и во всех книгах Анатолия Некрасова, не всё так просто. Ключ
к богатству – любовь, как это ни странно. На самом деле, каждый это чувствует, ему либо
нравится работать, либо нет. И результаты соответствующие. Мне книга помогла расставить
приоритеты в отношении денег, ещё раз напомнила о важности любви к самой себе. В ней есть
рассуждения, которые меня ошеломили и заставили по-другому относиться к некоторым вещам.

Наталья, Москва

Я с уважением отношусь ко всему творчеству Анатолия Некрасова! Но именно эта книга
меня тронула. Она одновременно и легкая, и глубокая… Легкая, потому что написана очень
просто, понятными словами. Читать ее – одно удовольствие. А глубокая потому, что заставила
задуматься о многих вещах. О том, как мы живем и почему те или иные действия не дают
нужного результата. Эта книга меняет взгляд на вещи, и положительные результаты от такой
перемены я уже начинаю ощущать.

Олег, Пенза

Эта книга о счастье! Именно так. Потому что деньги сами по себе не сделают вашу жизнь
прекрасной. Здесь много полезных и интересных идей, которые помогут мыслить правильно –
так, чтобы не прозябать в нищете всю свою жизнь, но и положить ее на алтарь богатства, забыть
обо всех радостях жизни. Чувствуется, что автор очень счастливый и успешный человек, и к
тому, что он пишет, хочется прислушаться.

Екатерина, Тверь



Деятельность в новой эпохе 
Вместо вступления 

Как вы думаете, что для большинства людей ценнее всего? Работа. Часто и семья, и дети, и
даже собственное здоровье отодвигаются на второе, третье и более дальние места, а на первом
остаётся работа. И деньги, ради которых, в общем-то, и работают люди, тоже не всегда
оказываются самой большой ценностью… Как говорится, нам счастья не надо – работу давай!
Вот и получается, что большая часть человечества уделяет работе огромное количество времени,
сил, интеллекта… Если для мужчин это хоть как-то оправданно, всё-таки стремление к
деятельности, творчеству заложено в их природе, то вот с женщинами ситуация сложнее.

Работающая женщина сегодня не редкость, а наоборот, редкостью является неработающая
женщина. Чаще всего слышишь от женщин: «А как же быть? Ведь надо как-то жить,
воспитывать детей…». Что же произошло за последние сто лет? В России ещё в начале
двадцатого века работающих женщин в городах было немного, а мужчины работали до обеда! И
экономика была на должном уровне, и люди жили неплохо… Сейчас же мы наблюдаем, как
много люди трудятся, и что? Получается, что мужчины раньше работали лучше?

В двадцатом веке работать за пределами дома стали женщины, но картина не меняется.
Значит, и в их деятельности что-то не в порядке?

Да, у людей появились машины, телевизоры, бытовая техника, квартиры в домах-
муравейниках, но всё это результат технического прогресса, который на качество жизни не
повлиял, а наоборот, сделал нас менее защищёнными. Посмотрите, сколько народу умирает от
болезней и гибнет на дорогах? Люди работают всё интенсивнее, но ситуация от этого не
улучшается, и жизнь не становится счастливее. И мы видим множество примеров того, что
далеко не всегда от количества труда зависит и количество денег. И страдают от этого не только
наёмные работники.

Что творится в бизнесе? Многие говорят: «Не хочу работать на кого-то – буду создавать
своё дело. Вот тогда у меня всё получится – не буду так много работать, появится больше
свободы и денег». Но очень быстро иллюзии рассеиваются, и человек сталкивается с другими,
ещё большими проблемами. Во-первых, выживает всего пять-десять процентов всех новых
предприятий, и попасть в эти небольшие проценты непросто. Во-вторых, времени и сил на своё
дело уходит очень много – засыпая ночью, и то не всегда удаётся расслабиться. Потеря здоровья,
а то и жизни – не редкость в бизнесе. В-третьих, люди в бизнесе становятся, как правило,
жёсткими, менее человечными, они деградируют иногда до самой нижней точки.

По радио сообщили новость из Ставрополя. В центре города работники
строительной компании, которая решила на месте парка построить жилищный
комплекс (природоохранные структуры не давали на это разрешения), просверлили
стволы деревьев и закачали в них яд, уничтожив более 150 деревьев. То есть за
деньги люди поистине продали душу и стали «нечеловеками».

Ради денег люди уничтожают не только природные ресурсы планеты, но губят животных и
людей. Производство и продажа некачественных, а то и заведомо вредных продуктов, товаров и
услуг стали привычным делом. Например, в аптеках чуть ли не половина лекарств – подделка.
Деятельность этих бизнесменов и тех, кто им помогает, не сделала их более человечными…

И вот наступило третье тысячелетие, пришла новая эпоха. Что-то изменилось в этой самой
важной части нашей жизни? Пока принципиальных изменений нет. Но то, что по-старому жить



и работать не получится – уже становится понятно многим. Резко возросла смертность –
кладбища растут быстрее городов. Время проверяет людей на способность к изменению,
развитию, переходу в новое состояние. А готовность к изменениям невысокая – вот и уходят
люди из жизни. Время требует нового взгляда на многие жизненно важные вопросы и, конечно
же, на нашу деятельность.

Можно ли что-то изменить принципиально? Очень многое! Сейчас сознание людей
меняется, нас захлестывает море новых знаний, а современные средства коммуникаций
уменьшили планету до размеров комнаты… Из этой комнаты можно осуществлять оперативное
управление большими коллективами людей в разных точках планеты. И вот уже в бизнесе
появляются новые подходы, направленные на повышение его эффективности. Но что при этом
происходит с самим человеком? Становится ли он и всё человечество счастливее? Нет…

Видя низкую эффективность чисто менеджерского подхода к деятельности, к этому вопросу
подключились психологи и философы. Появились такие термины как «бренды любви»,
«вхождение в поток удовольствия от работы» и многое другое. И наметились какие-то
позитивные перемены. Но это всего лишь эпизоды, они плохо стыкуются с реальной
деятельностью, а сама деятельность по-прежнему противоречит жизни и эволюции. Снова
возникают те же вопросы… Получается, что библейские слова: «Легче верблюду пройти через
игольное ушко, чем богатому попасть в рай» – это реальность, и навсегда?

Я много размышлял над этими вопросами. Имея стаж более сорока лет самой разной
деятельности – от рабочего до директора предприятия, пережив всевозможные перипетии
наёмного труда и организации собственного дела, я занялся философией и психологией. И в
какой-то момент набрался храбрости и замахнулся на эту, на первый взгляд, неразрешимую
задачу с верблюдом. И получилось! Верблюд пролез через игольное ушко! Для богатого человека
открылась возможность стать по-настоящему уважаемым и достойным человеком в обществе, не
только в раю. Мало того, дорога к богатству открылась для всех. Все люди должны быть
богатыми на этой замечательной планете! Эксперименты подтвердили мои предположения и
создали предпосылки для дальнейшего движения.

Да, сейчас это стало возможным. Но при одном условии – человек при этом должен иначе
мыслить, по-другому воспринимать себя и весь окружающий Мир. Такого человека я назвал
«человек осознающий» – осознающий себя и Мир во всей полноте. Или «Предприниматель
Жизни», то есть предпринимающий новое не только в деятельности, но и во всей своей жизни.
В этой книге мы сформулируем, каким он должен быть. А в следующей будет предложена
практика создания бизнеса в новой эпохе на совершенно новых принципах. Но к этому надо
подготовиться.

Женщины могут обратить внимание на то, что я использую мужской род в предложенном
термине. А что же женщины, разве они не могут стать Предпринимателями Жизни? Ведь мы
знаем примеры успешных бизнесвумен. Здесь есть одна тонкость… Но об этом позже.



Раздел 1 
Формирование Предпринимателя Жизни 



Река Жизни 

В книге «Живые мысли» я рисую образ Реки Жизни: «… капли жизни просачиваются на
поверхность в виде родников, собираются в ручейки и дают начало Реке Жизни. И человеческая
жизнь начинает движение к Океану, где сливается с Единым. Пройдя весь Путь, душа
приобретает весь опыт человечества, раскрывается в полноте Любви, познаёт Истину и
приносит в Океан своё новое состояние…»

Не мной придуман образ-символ Реки Жизни – ещё древние греки его использовали. Раз
этот образ живёт до сих пор, значит, он отражает истинное положение вещей. Я снова
перечитываю главу из книги «Живые мысли» и вижу, что ещё десять лет назад сформулировал
это понятие – «Предприниматель Жизни»! Живые мысли, изложенные в той книге «растут»,
развиваются, и вот два слова выросли в новую книгу и, скорее всего, будут дальше расти и
превратятся в серию книг…

«… Много препятствий на пути человека по Реке Жизни. Есть камни и пороги,
доставляющие страдания; есть заводи и омуты, останавливающие на Пути. Есть и более
серьёзные препятствия, когда заблуждения уводят человека в сторону. А это – топи и болота.
Попав туда, люди могут остановиться в своём развитии и превратить жизнь-движение в
существование-прозябание…

Иногда заблуждаются и сворачивают в сторону целые народы и государства, которые
пытаются проложить новый, более короткий путь к счастью. Они строят искусственные каналы,
прокладывают новые русла, увлекаясь светлыми идеями. Люди идут по этому пути, проявляя
героизм и самопожертвование, гибнут ради светлого будущего. Но рано или поздно оказывается,
что построенная дорога приводит или в тупик, или к началу Реки. И люди, испытав великие
страдания, пропадают в болотах или, в конце концов, добираются до большой воды Жизни.

По основному руслу Жизни двигаться тоже не просто. Движение может быть и быстрым, и
медленным. Кто-то идёт по стремнине и быстро добирается до Океана; а кто-то просто плывёт
по течению Реки Жизни, не проявляя активности, не задумываясь ни о смысле жизни, ни о цели
Пути, не интересуясь и скоростью движения, останавливаясь и наслаждаясь покоем в заводях;
весело крутится в омутах; идёт вдоль берега, цепляясь за камни и коряги. Поэтому зачастую и не
хватает одной жизни, чтобы дойти до Океана. И тогда душа вновь может оказаться далеко от
того места, которого когда-то уже достигла. И приходится снова проходить этот Путь».

Многие сознательно стремятся находиться в самой середине потока, где
скорость движения наибольшая. Они постоянно что-то ищут, куда-то гребут,
рыскают, ошибаются, набивают шишки, но продолжают искать. Это
Предприниматели Жизни – они будят, будоражат поток, ускоряют движение.

«В своём поиске Предприниматели Жизни могут попасть в стремнину и быстро дойти до
Океана, если будут трудиться не только головой, но и сердцем. Это люди-маяки, ведущие за
собой других…»

Вот об этих людях-маяках и будет идти речь. И о том, как ими стать, и о том, как оказаться
в середине потока Реки Жизни, и о том, как плыть в стремнине и жить счастливо…



Определение 

Предприниматель Жизни – что это за словосочетание такое? Советская власть железной
рукой изгоняла слово «предприниматель» из обихода, преследовала тех, кто мог так называться,
в уголовном порядке, и слово стало широко использоваться только с началом перестройки. В
последнее время термин «предприниматель» чаще заменяют иностранным «бизнесмен», то есть
«человек бизнеса». Растёт самосознание людей, они уже не преклоняются больше перед всем
иностранным, и пора более мудро посмотреть на всё, что связано с деятельностью. На мой
взгляд, слова «бизнесмен» и «предприниматель» – различаются, причём в глубине, в своей сути.
Вот вслушайтесь в это определение:

Предпринимать (по Далю) – это затевать, решаться исполнить какое-либо
новое дело, приступить к совершенью чего-либо значительного.

В отличие от бизнесмена, то есть человека дела, предприниматель – это тот, кто затевает
новое и значительное. Очень важное отличие! В нашей стране из-за бытовавшей долгое время
соответствующей идеологии слово «предприниматель» приобрело налёт какой-то нечистоты,
негативного отношения людей. И во время перестройки это слово не было реабилитировано,
наоборот, к нему укрепилось негативное отношение из-за вызывающего поведения «новых
русских». Поэтому предпринимательство для многих по-прежнему является синонимом
обогащения и чего-то низкого, а вот слово «бизнесмен», имеющее вес во всём мире, вызывает
уважение. Пора вникнуть в проблему, проявить уважение к русскому языку и
предпринимательству в частности. В царской России предприниматель был очень уважаемым
человеком, и вот сейчас надо вернуть истинное значение и слову, и самим предпринимателям.
Но если рассматривать предпринимательство даже в узком значении «делания дела», надо
помнить, что слова «обогащение», «богатый», «богатырь» однокоренные со словом «Бог». Что-
то в этом есть…

Да и разве плохо то, что человек живёт богато? Конечно нет! Надо стремиться к тому,
чтобы все жили в достатке и богатстве. Весь вопрос в том, каким образом достигается это
богатство? Если богатство, создание комфортных условий существования является целью жизни,
то такое богатство ведёт человека по кругу и не даёт развиваться. Если богатство приходит как
следствие развития человека, его поступательного движения по жизни, то это другой путь, это и
есть путь Предпринимателя Жизни. Именно всей жизни, так как настоящий предприниматель
творит и в своей деятельности, и в семье, и в отношениях с родственниками и друзьями, и на
отдыхе – во всех сферах жизни. Опираясь на данное определение предпринимательства как
«затевание нового и значительного», мы закладываем значение словосочетания
Предприниматель Жизни.

Предприниматель Жизни – это человек, взявший ответственность за всю
свою жизнь, ставший хозяином своей судьбы. Таким образом, Предприниматель
Жизни – это тот, кто стремится наиболее полно реализовать себя в этой жизни.

Предприниматель Жизни – это свободный человек, подходящий творчески к каждой
ситуации, к каждому мгновению жизни, делающий наиболее эффективный выбор, что
отражается в его чувствах, мыслях, словах, действиях и поступках. Предприниматель Жизни –
это хозяин. Хозяин – состояние внутреннее. Только человек, отбросивший зависимость от
мнений других людей и общества, но не стоящий над ним и учитывающий задачи общества,



может стать хозяином своей жизни. И только такой человек, считающий себя хозяином жизни,
может сотворить свой Образ Мира. А это очень важно для мужчины, творца. Не играть роль в
чужом спектакле жизни, а быть сценаристом своего.

Предприниматель Жизни – это творец, это демиург. Он творит себя, дом,
семью, предприятие, страну, новый Мир.



Выбор пути 

Какое бы место для жизни ты ни создавал – дом, предприятие,
страну, – ты создаёшь образ Мира.

А. Андреев

Можно прожить жизнь «как все». Быть зависимым от «случая», испытать множество
страданий, пережить различные потери… И однажды произойдёт следующее: вас торжественно
или не очень, в зависимости от статуса, проводят на пенсию. Уйдут власть и деньги, испарятся
связи, сил станет меньше. Что делать? Ждать смерти? Такая жизнь, как правило, приводит к
тому, что самым посещаемым общественным местом становится аптека. Большинство так и
живёт, поддерживая своё всё ухудшающееся здоровье таблетками и процедурами. Можно уйти в
церковь, в эзотерику, в какое-нибудь учение, наконец, посвятить себя даче. Но всё это –
ограниченная жизнь, жизнь по нисходящей, ведущая к скорой смерти…

Есть другой путь. И здесь важна активная жизненная позиция в гармонии с эволюцией. Это
путь человека, осознающего себя на всю глубину и во взаимосвязи со всем Миром. Жизнь
приобретает иной смысл. Для того чтобы пойти этим путём, нужно потрудиться над собой. Во-
первых, пробудить желание не жить по-старому, а идти. Во-вторых, проявить волю к изменению
себя. В-третьих – творчески подходить к каждой ситуации, к каждой задаче. А это уже
состояние Предпринимателя Жизни. И далее, на следующем этапе можно перейти в состояние,
когда происходит формирование потока эволюции.

В какой-то момент времени каждый человек встаёт пред выбором: быть
холопом у судьбы или хозяином жизни? Это сложный выбор жизненного пути и
полная смена мировоззрения.

Многие просто боятся самой маленькой руководящей должности, страшатся управлять, в
том числе управлять собой. А точнее, в первую очередь собой. Переход в состояние
Предпринимателя Жизни – сильнейшее средство для очищения от старых привязанностей, для
пересмотра всей жизни, ценностей, целей и установок. Все связи проверяются на нужность и
прочность. Это действительно новое состояние, когда ты наполняешь жизнь новым
содержанием – более глубоким осознанием себя, смысла жизни, своего пути, отношений между
мужчиной и женщиной, семьи, деятельности…

А. Андреев в книге «Магия и культура в науке управления» пишет на эту тему: «В этот мир,
как и в любой иной мир, невозможно протащить ничего, что к нему не относится. Легче продеть
верблюжью верёвку в игольное ушко… Попытка это сделать заставляет тебя застрять промеж
миров и прервать движение. В старину подобные переходы по мирам-сообществам назывались
волочильнями.

Волочильня – это железная доска с отверстиями разного размера, через которую
протаскивали раскалённую проволоку, чтобы она стала длиннее, тоньше и гибче. Вот и
человека, чтобы он обрёл силу и свободу, чтобы стал гибче и утончённее, надо пропустить через
несколько таких волочилен, которыми являются новые миры. Всё, что с него сваливается при
этом – окалина, старьё. Всё же, что он отказывается отпустить из этого старья, что пытается
протащить в новые миры – сволочь, то есть то, что надо сволочь с него.

Как это ни странно, но проявляется это удерживаемое старьё в быту так, что для него
существует только одно слово: сволочь! Так люди называют проявления человеческой личности,



которые вредоносны и подлы. Но когда вы приглядитесь к человеку, пытающемуся в наш мир
протащить своё старьё, ваш язык непроизвольно избирает именно это бранное выражение.
Может быть, в целом оно и шире по значению, но и для носителей старья, то есть разрушителей
мира вашей мечты, который их принял и пригрел, оно подходит полностью: мы мечтали, мы
строили, душу свою вкладывали, а ты!..»

Земля – территория полной свободы, и каждый человек может выбрать свой
путь: остаться со своим старьём и пытаться протащить его в новый мир, но
тогда жизнь будет большой волочильней, а через отверстие можно и не пройти…
Или самому очистить себя от всего старого и ненужного и начать новую жизнь.
И время сейчас требует определиться.

Предприниматель Жизни начинает с построения внутреннего мира. Чем явственнее
внутренняя гармония, тем сильнее энергия любви. Это как с проводником электричества – чем
чище металл, тем меньше сопротивление и тем больший ток может он пропустить. И внешняя
жизнь человека, вся сфера жизни будет определяться его внутренним качеством и на основе
этого – силой любви. Предприниматель Жизни уподобляется сеятелю: чем большую площадь он
засеет своей любовью, чем она выше качеством, тем больший урожай, тем большее богатство в
виде положительных условий для своей жизни он соберёт.



Человек-творец. Спаситель 

Все знают фразу: «Человек – творец!» Она настолько широко известна, что мало кто
серьёзно вдумывается в её суть. Большинство людей и не осознают всю глубину этих слов. Ведь
возможности человека бесконечны! Как уже говорилось, Предприниматель Жизни – это творец.
Он творит себя, дом, семью, предприятие, страну и новый Мир в целом. После себя он оставляет
действительно новый мир, новую жизнь и, в зависимости от масштаба своей личности, его
новый мир может быть очень большим, и даже планетарным. В сути каждого изначально
заложено творческое начало, это лежит в основе личности. И вот этому творческому началу
нужно дать возможность реализоваться.

Сотворение настоящего, живого, развивающегося Мира невозможно без взаимодействия
мужских и женских энергий, то есть без пары. Такой Мир может сотворить только Пара
любящих людей. Именно в атмосфере любви, женских энергий формируется мужчина-творец,
настоящий хозяин. Иначе появляется «хозяйчик», деспот… Как рождение ребёнка невозможно
без мужчины и женщины, так и рождение нового, живого дела не произойдёт без этого
взаимодействия. Без любви, без женских энергий предприятие будет искусственным, и для
поддержания его жизнеспособности потребуются дополнительные усилия. Наличие гармонии
мужских и женских энергий делает развитие семьи, предприятия, страны естественным. Это
очень важный аспект любого творчества, а творения Мира тем более. Все сотворённые Миры
имеют те или иные изъяны, в первую очередь, именно из-за нарушения гармонии между
мужчиной и женщиной.

Для творчества важна свобода. В неволе творчество не развивается вовсе или приобретает
искажённый характер. Поэтому так важно творцу быть свободным. В этом случае он, человек,
становится хозяином. Понятие «хозяин» напрямую связано со свободой.

Под словом «хозяин» подразумевается, в первую очередь, не собственник, не владелец,
даже не конкретный человек, а то великое, что идёт через него, что с его помощью воплощается
на Земле.

Хозяин – это состояние, и это состояние тоже является важной характеристикой
Предпринимателя Жизни. По-другому можно сказать, что он – хозяин своего дома, своего
предприятия, страны, своего мира.

Каждый может совершить это волшебство – стать хозяином своего мира, хозяином
внутренне, хозяином по отношению к своей жизни.

Состояние хозяина – это только одна из граней Предпринимателя Жизни. Но в каждой
грани присутствует творчество как важнейший элемент. Поэтому так важно, чтобы качества
творца раскрывались, и далее мы уделим этому достаточно внимания. Кроме перечисленного,
для раскрытия творческого начала человеку необходимы полное сознание, выстроенная система
ценностей, гармония и активность сердца, ума и эроса… Длительный труд над собой предстоит
человеку, но зато каков результат!

Приведу метафору, которая наиболее образно покажет состояние Предпринимателя Жизни.
Все знают игру в шахматы, а многие умеют играть в неё. Так вот, большая часть людей – это
пешки на доске жизни, другая часть – фигуры, причём разного достоинства. Есть среди них и
королевы, и короли. И многие тратят всю жизнь на то, чтобы достичь уровня той или иной
фигуры… Но есть в шахматах ещё одна фигура – это сам Шахматист! Он может сыграть партию,
расставить фигуры, а может вообще заняться другим творчеством. Это и есть Предприниматель
Жизни.



В главе о человеке-творце стоит сказать и о ещё одной грани Предпринимателя Жизни. Об
этой важной грани особенно часто говорят верующие-христиане, но не только они. И в
некоторых других религиях присутствует эта тема. Речь идёт о Спасителе.

Многие народы на разных континентах ждут прихода Спасителя. Спрос рождает
предложение – только в нашей стране было уже несколько человек, заявлявших о себе, что
именно они и есть те самые Спасители, которых ждут люди. А во всём мире их очень много, и
не всегда это шарлатаны, а зачастую действительно высокодуховные люди, несущие знания и
показывающие высокие результаты в разных областях. Чем вызвано такое поветрие? Всё
объясняется просто – пришло время появиться спасителям в массовом порядке!

Спасителем, в той или иной степени, является каждый человек, правда, в
большинстве своём, в потенциале, и поэтому в жизни он проявляет свои
спасительные качества в разном масштабе.

Кто-то спасёт птенца и сделает это с такой любовью, что возрадуется весь Мир. Пара
любящих, мужчина и женщина, может сделать бесконечно много для всех людей планеты.
Много добрых дел делают спасители разного масштаба для спасения нашей цивилизации. То
есть каждый человек может внести свою лепту в спасение мира. Пока наша цивилизация ещё
находится в опасной зоне, и важна позиция каждого человека. Есть и суперактивные спасители,
которые берут на себя роль самого главного Спасителя и предлагают миру свой собственный
путь спасения. Например, Ленин предложил с помощью революций сделать счастливыми всех
рабочих и крестьян планеты и выборочно – интеллигенцию. У Гитлера была собственная
программа спасения. Современные спасители придумывают духовные методы «глобального»
спасения… Если такие спасители собирают энергии сотен и тысяч людей – это ещё не столь
опасно, а если за ними идут миллионы?

Пора понять, что время отдельных спасителей ушло, и сейчас каждый
человек является своего рода спасителем. Если сочетать в себе уважение и любовь
к себе и к людям с высокой степенью осознанности, можно действительно стать
Спасителем себя, своей семьи, своего народа, планеты и космоса.

Осознать себя Спасителем планеты – значит сделать значительный шаг к состоянию
Предпринимателя Жизни. Выходя на такой уровень сознания, человек становится в один ряд со
всеми теми, кто всю свою жизнь посвятил служению человечеству, Земле и Миру. Таким
образом, он приобретает огромную силу, соответствующую этому состоянию.

Вот девиз Предпринимателя Жизни:

Я – это я и моя среда, и если спасу её, спасусь и я.

Что мешает стать Предпринимателем?

В сегодняшних процессах, происходящих в обществе, ярко выделяется человек-
предприниматель, который активно использует предоставленную ему экономическую и
политическую свободу. Сейчас предприниматели разных уровней являются самой активной
движущей силой общества. Понятие «предприниматель» для нас ближе и понятнее религиозно-
философского понятия «творец». Да и нередко предприниматель не соответствует образу
настоящего творца, несмотря на то что ему приходится проявлять большую изобретательность
для решения своих задач. Предприниматель действует, добивается блага себе и развивает



экономику страны, зачастую вопреки государственной структуре. Значительную часть времени,
сил и творческих способностей предприниматели тратят на преодоление сопротивления
государственной машины. Трудности на пути к предпринимательству так велики, что лишь
небольшая часть желающих пробивается через эти препоны. Ещё меньше тех, кто добивается
успеха на этом пути. Предприниматели, проявляя творческое начало, ищут нестандартные пути,
объединяются, пытаются решать законодательные и политические вопросы.

Главными внешними препятствиями для предпринимательства являются те
представители государственной машины и общества, которые не желают
меняться и развиваться.

Можно сказать, что основными препятствиями на пути Предпринимателя становятся
«маленькие» люди, «винтики» государственной машины, не желающие развиваться сами и
мешающие развитию общества. Их высшие интересы – личное обогащение и личная
безопасность, и чтобы система работала без сбоев, обеспечивая их существование и
безопасность.

Очень многие так живут, не желая взять на себя ответственность за свою жизнь, не
стремясь быть Предпринимателем Жизни. Каждый может стать Предпринимателем, но далеко
не каждый им становится. Что же мешает человеку стать Предпринимателем? В первую очередь
– рабская психология. Психология «маленького человека», подчинённого природе, Высшим
силам, богатым и имеющим власть людям, начала формироваться очень давно – много тысяч лет
назад. Постепенно всё больше людей-творцов превращались в прямых и косвенных рабов.
Огромную роль в укоренении рабской психологии сыграли религии. Они вначале подчинили
человека Высшим силам, а затем, соединившись с земной властью, подчинили его и земным
правителям. Наглядная картина такого процесса показана в Библии, в той части, где Моисей
водил еврейский народ сорок лет по маленькой пустыне, чтобы полностью вытравить у них дух
свободы и творчества. У всех народов можно найти такие примеры. В России это Крещение
Руси, Петровские реформы, бироновщина, сталинские репрессии…

Рабская психология заложена и глубоко на генном уровне, и высоко в духовной
сфере. Поэтому так тяжело избавиться от рабства… Но тот, кто выходит из
рабского подчинения всем и вся, тот и добивается больших результатов в жизни,
тот и способствует развитию общества.

Мало таких, вышедших за флажки, поэтому и существует такое сильное расслоение в
обществе. Нередко мы видим, что свободы и независимости добиваются силой и наглостью, по
принципу: «Кто смел, тот и съел!» Но этот путь даёт лишь временный результат и приносит
негативные последствия. Поэтому у таких предпринимателей часто возникают проблемы, а в
обществе понятие «предприниматель» приобретает негативный оттенок. Таких
предпринимателей нельзя назвать творцами.

Чтобы сотворить новое, Предпринимателю Жизни нужно выстроить новое мировоззрение.
В принципе, весь этот разговор, вся эта книга направлены на то, чтобы помочь сформировать
новое понимание Мира. Оно состоит из многих компонентов, и далее мы будем их
рассматривать подробно. Для примера, чтобы показать важность глубоких мировоззренческих
принципов в практической деятельности, назовём один из них:

Предприниматель Жизни – это человек, знающий, что его жизнь есть
БЛАЖЕНСТВО! И он стремится увеличить своё блаженство.



Религии заложили людям глубоко в сознание понимание того, что на Земле блаженства
(нирваны) достичь нельзя, а возможно это только в мире горнем. Люди приняли необходимость
и важность смерти, а жизнь восприняли только как подготовку к блаженству в раю. Такое
представление о жизни заполнило ментальное пространство планеты, и люди подчинились этим
программам. Вот и живут теперь несколько десятков лет, а могли бы значительно больше.
Психология раба не позволяет выйти за эти рамки. А Предприниматель Жизни – выходит и, что
важно, создаёт условия для того, чтобы вышли и другие. Нужно осознать, что именно на Земле
жизнь есть блаженство, постоянно стремиться к нему и проявлять творческое начало в
устранении преград на пути к блаженству. Сотворив блаженство для себя, помогай в этом и
другим.

Огромным препятствием на пути к состоянию Предпринимателя Жизни являются
удовлетворение жизненных потребностей, потребительство.

Это новый, более высокий уровень миропонимания, когда человек осознаёт,
что никаких потребностей в жизни не существует!

Для обыденного сознания – это шок. Как это – никаких потребностей? И ум быстро
начинает искать опровержения этому смелому утверждению. А как же питание, одежда,
жильё?.. Ответы на все эти вопросы есть, но для этого нужно выйти за пределы общепринятых
взглядов. Потребности рождаются при стремлении к какому-нибудь результату, а во Вселенной
уже есть все результаты, Мир сотворён совершенным! Уже всё есть! В том числе, в самом
человеке – ведь ни у кого не возникает мысль усовершенствовать человека! Добавить ему ещё
одну ногу, руку, глаз… Вот если человек болеет, если он стал инвалидом, тогда можно ставить
задачу его усовершенствования. Но это уже другой вопрос – человек получил своё ущербное
состояние благодаря своим негативным мыслям и поступкам. То же самое и с окружающим
миром. Если мы его испортили, надо вернуть ему исходное совершенное состояние. Вот задача!

Задача человека – реализовать в жизни то, что есть в нём самом, быть тем,
кем он является на самом деле. И помочь Миру стать таким, каким он был до
вмешательства человека.

А это принципиально другой подход к жизни. Предприниматель Жизни не ставит задачу
выживать и подстраивать природу под свои потребности. Он понимает, что и так живёт,
поэтому ставит вопрос о том, как жить, какой путь и какую форму жизни выбрать, и, исходя из
этого, как построить гармоничные отношения с окружающим Миром. Нужно раскрыть в себе
Предпринимателя Жизни, выбирающего такую форму жизни, которая даёт наивысшее
удовлетворение и счастье, радость и любовь. Это позволит приобрести наибольший опыт в этой
жизни на Земле.

Нужно просто принять то, что всё изначально существует: любовь, радость, счастье,
здоровье, богатство. Только эти блага нужно выбрать, и тогда они будут проявляться в жизни
постоянно и в нужном объёме. И начать движение можно в тот самый момент, когда вы прочли
эту фразу. У вас есть всё по уровню вашего сознания – и любовь, и радость, и счастье, и
здоровье, и богатство. Именно по уровню сознания. Примите их ещё больше в своё сознание, и
они проявятся в жизни. И так бесконечно. В этом и заключается активная жизненная позиция
Предпринимателя Жизни – привнесение на Землю всё большей любви, радости и счастья.

Почему же у предпринимателей не всё и не всегда получается так, как они хотят? Ещё одна



причина заключается в том, что они реализуют своё творческое начало не во всей сфере жизни,
а сужают понятие «предприниматель» до размеров работы, дела. Именно здесь они проявляют
инициативу, изобретательность, активность, а другие грани жизни – отношения между
мужчиной и женщиной, семейные и родовые отношения, отдых, друзья, жизнь общества
оказываются отодвинутыми на дальний план. И в этом случае предприниматель уже не является
творцом в глубинном смысле этого слова. Я же предлагаю наполнить это понятие новым
содержанием.

Предприниматель Жизни – это гармоничный человек, который раскрывает
свой творческий потенциал ВО ВСЕХ СФЕРАХ ЖИЗНИ! В этом случае слово
«творец» приобретает реальное наполнение, и жизнь становится качественно
другой.



Психическое рождение 

В последнее время часто можно услышать от женщин такие слова: «Разве можно сейчас
встретить настоящего мужчину? Они перевелись!» И вы знаете, как ни горько это слышать, но
следует признать, что истинно мужские качества – силу, доброту, волю, великодушие,
творчество и реализованность – увидеть, а тем более в одном мужчине, довольно трудно.
Гораздо чаще можно встретить мужчину-юношу, мужчину-подростка, а то и мужчину-ребёнка,
то есть биологически взрослого, а психически незрелого мужчину.

Если физическое рождение ребёнка – явно, заметно, к нему готовятся, им занимаются, и
это становится событием для многих людей, то психические «роды» проходят незаметно. И
мало кто задумывается об этом важном этапе жизни каждого человека. Но как раз психическая
зрелость напрямую связана с социальной реализацией человека и, конечно же, с
эффективностью его деятельности.

Психическое рождение – процесс выхода человека из-под психологической
опеки родителей и рода, становление его как самостоятельной,
самодостаточной, зрелой личности.

В психическом рождении не всё так просто, и, скорее всего, многие из читателей ещё не
прошли этот этап жизни. Психическое рождение – сложный психологический процесс, это
становление зрелого человека, выход его в самостоятельную жизнь. Для многих это пока вопрос
открытый. Кто-то скажет: «Мы давно уже самостоятельные, у нас есть дети, а то и внуки!» Но
солидный вид, наличие большого счёта в банке, детей и даже внуков ещё не гарантируют вам
состояния зрелости.

Достижение психической зрелости состоит из трёх этапов, которые могут
проходить как последовательно, так и параллельно.

Этап решения родовых задач и построения гармоничных отношений с родителями и
родственниками. При прохождении этого этапа человек приобретает, с одной стороны,
самостоятельность и свободу, а с другой стороны, впускает в свою жизнь весь комплекс родовых
энергий, помогающих ему эффективно строить жизнь и быть успешным в деятельности. Раньше
это выражалось в родительском благословении на самостоятельную жизнь. И здесь мало просто
уехать из родительского дома, жениться и начать жить независимо. Нужно построить добрые,
гармоничные отношения с родителями и родственниками. То есть нужно быть самостоятельным
и в то же время не разрывать отношения с родом. Задача непростая, но очень важная.[1]

Другой этап психического рождения – это этап социальной реализации. Для мужчины
это означает приобретение профессионализма, специальных знаний, умений и навыков,
позволяющих обеспечить материальную составляющую своей жизни и жизни семьи.

Психически зрелый мужчина – это крепко стоящий на земле человек,
способный обеспечить свою жизнь и жизнь семьи. Для женщины этот этап
заключается в приобретении знаний, умений, навыков в организации семейной
жизни, ведения домашнего хозяйства, в готовности стать матерью и
воспитывать детей.

Может возникнуть вопрос: исходя из сказанного, социальная реализация женщины



заключается в ведении домашнего хозяйства и готовности быть матерью? Нет, социальная
реализация женщины может проявляться во всех сферах жизни, но наиболее полная и
эффективная реализация состоится уже на следующем этапе духовной зрелости, когда духовное
рождение открывает в женщине присущее ей великое качество – интуицию. В этом случае
женщина становится мудрой, и каждый её шаг в жизни становится созидающим и творящим. Так
как бизнес по своей сути мужское пространство, о деятельности женщины в бизнесе мы
поговорим отдельно.

Третий этап психического рождения заключается в наиболее полном раскрытии
мужских и женских качеств. Растёт понимание ролей мужчины и женщины, отношений, а
влюблённость и страсть переходят в состояние любви, основанной на уважении друг к другу. На
этом этапе наиболее полно раскрываются женственность и мужественность.

Как видим, психическая зрелость – это достаточно глубокое и объёмное
раскрытие человека и переход его в новое качество.

Психическое рождение у разных людей происходит в разное время. Когда юноша рано
входит в самостоятельную жизнь и становится независимым от родителей, его психическое
рождение происходит рано. Но в последнее время всё чаще родители нянчатся со своим
ребёнком до его пенсии, а он так и остаётся «психически не рождённым».

В психологии и сексологии уже существует целое направление, которое изучает
интимофобию – состояние несозревшего человека, не желающего создавать семью. В основном,
это мужчины, которые могут иметь частые отношения с женщинами, в том числе сексуальные.
Они могут быть прекрасными, чуткими поклонниками, уметь завладеть женским сердцем,
утешить, но создание семьи для них – очень сложная задача. И всё же, если интимофобы не
спиваются, то когда-то могут попытаться построить полноценную семью и чего-то добиться в
жизни. Итимофобия, или психическая незрелость, стала уже проблемой глобальной.

Есть множество типов «психически не рождённых» мужчин. Они описаны в литературе.
Нередко эти мужчины высокообразованны, так как любящие матери приложили к этому много
усилий. Матери загружают детей знаниями, водят по разным кружкам, секциям, стараются
воспитать из мальчика «настоящего мужчину», а происходит обратное. Интимофобы могут
занимать хорошие посты, так как имеют возможность много времени уделять работе, карьере.
Интимофоба, «психически не рождённого» человека, можно встретить и в Думе, и в
Правительстве, много их в творческой среде, в науке, в армии… Профессор МГУ А. М. Полеев
утверждает, что восемьдесят процентов лауреатов Нобелевской премии – интимофобы. То есть
это негармоничные люди, которые почти всю жизнь посвящают любимому делу. Для них
творчество, дело, карьера, наука, политика, деньги – важнее женщины, ценнее семьи, а нередко
и собственной жизни.

В любом возрасте «психически не рождённый» человек остаётся не адекватным. Ему
трудно принять верное решение, так как он находится в психической зависимости от матери и
воспринимает мир через её чувства и менталитет. А это зачастую входит в противоречие с его
собственными представлениями о мире, и в его психике происходят сложные процессы,
приводящие к психическим расстройствам, увлечению алкоголем, наркотиками. Или эти
процессы просто делают сложным взаимодействие человека с другими людьми, и особенно с
противоположным полом.

«Психически не рождённые» боятся глубоких, доверительных отношений с женщинами,
боятся ответственности. Крайнее состояние интимофобии уже относится к сексопатологии. Так
называемые мизогинисты избегают женщин. Они составляют более трех процентов мужского



населения, а в целом это большое количество (около 100 миллионов мужчин на Земле!). Они
выбирают удалённые от общества профессии, с головой погружаются в работу, уходят в дальние
путешествия. Как правило, такие мужчины вырастают у одиноких матерей, которые зачастую
неуравновешенны, напряжены, и свои чувства выплескивают на голову ребёнка.

Говоря о «психически не рождённых» личностях, чаще приходится говорить о мужчинах.
Но и женщин среди данной категории немало. Психическое рождение женщины часто
происходит во время её беременности и родов. Но даже такой сложный психофизиологический
процесс не всегда способствует психическому рождению женщины. И многие из них, имея
нескольких детей, не стали зрелыми женщинами, а поэтому и их материнство тоже становится
некачественным.

В настоящее время есть немало литературы, помогающей человеку осознать своё бытие,
честно взглянуть на себя и понять причины сложившегося положения вещей. Нужно осознать
свою незрелость, принять ситуацию такой, какая она есть, и изменять ее. Желательно завершить
психическое рождение до 27 лет.

Приведём перечень качеств зрелого человека:
● по-настоящему взрослый, зрелый человек уважает других людей и старается не нарушать

их свободу;
● в его жизни приобретает большую ценность не количество, а качество;
● взрослый человек – способный ученик, он уже умеет учиться, знает, чему учиться, и

применяет полученные знания и опыт других людей в своей жизни;
● он сознательно реализует свой творческий потенциал;
● его устремления направлены, в основном, на развитие личности;
● он сбалансировал свои качества;
● он гибок и некатегоричен;
● в нём есть мудрость;
● он осознаёт единство Мира и своё место в нём;
● сострадание он стремится заменить конкретными действиями, уменьшающими

страдания;
● его сфера жизни объёмна и разнообразна;
● он живёт по естественной системе ценностей;
● он активен и динамичен;
● он умеет наслаждаться жизнью;
● для него труд – только один из способов раскрыть себя, и он трудится с удовольствием;
● он знает ценность физического тела, понимает значение природы и старается уделять

время своему здоровью и активному отдыху;
● пара, семья, род для него не просто общепринятые понятия, а важные ценности его

мировоззрения, и он знает, как построить счастливую семью;
● он осознаёт задачу своей жизни и её выполняет.

В целом можно сказать, что психически зрелый человек – это человек здоровый,
обеспеченный, жизнерадостный, развивающийся и счастливый.

Для того чтобы психическая зрелость состоялась быстрее, самому человеку необходимо
предпринять меры. Он должен помочь себе родиться. Вот несколько ключей, которые
способствуют психическому рождению и открывают двери в мир зрелого, гармоничного
человека.

Первый ключ к психологическим «родам» и к быстрому взрослению – это



честный и глубокий взгляд на свою жизнь и осознание причин сложившейся
ситуации.

Нужно суметь посмотреть на себя честно и объективно и увидеть в себе элементы
незрелости. Быть честным с самим собой не просто, но без этого нельзя принять ситуацию
такой, какая она есть, и, следовательно, изменить её. Нужно посмотреть на прожитую жизнь с
позиций современного мировоззрения и осознать причины своей незрелости. Здесь важно
никого не винить, ни на кого не обижаться и не жалеть о «потерянных возможностях».

Исключительно важно не винить родителей и не обижаться на них. Они всё делали из
благих побуждений, опираясь на свои представления о мире. Родители – это святое, они дали
жизнь, а обида на них только усугубляет ситуацию и осложняет психическое рождение. Через
энергию обиды родители будут и дальше держать вас в своём психическом покрывале.

Второй ключ – изменить отношение к отцу, тем самым допустить в себя
отцовские энергии, и они помогут восстановить мужское начало, дадут толчок к
его развитию.

Как правило, у «психически не рождённых» детей подавлены именно мужские энергии,
энергии отца. Отцу нужно уделить особое внимание в связи с тем, что в обществе
недооценивается роль отца в жизни детей, особенно если он ушёл из семьи, или пил. Но именно
здесь кроется важный ключ к решению вопроса психического рождения. Ведь зачастую ребёнок
становится камнем преткновения в отношениях и причиной развала семьи – мать ставит на
первое место ребёнка, отодвигает отца с его законного места и тем самым нарушает систему
ценностей.

Осознать всё это и выстроить новые отношения с отцом очень важно, независимо от того,
где он находится, и даже в том случае, если он уже умер. Момент осознания его роли и более
глубокое принятие отца бывает поворотным моментом в жизни человека.

Третий ключ – активно включиться во взрослую жизнь и взять на себя всю
ответственность за свою жизнь.

Для этого, зачастую, требуется физическое отделение от родителей, то есть нужно
разъехаться, ослабить связи с ними, стать самостоятельным во всех вопросах. Присматриваться
к людям, к мужчинам и женщинам, отмечать их качества, учиться взрослому поведению.

Большой эффект даст приведение в равновесие своих качеств. Гармония качеств личности –
это признак зрелого человека. В этом могут помочь различные психологические практики и
медитации, а главное – тесное, открытое общение с множеством людей, участие в коллективных
мероприятиях, например, в туристических походах.[2]

Четвёртый ключ – позитивные мысли и чувства, добрые поступки и дела.

Этот ключ пояснений не требует. В принципе то, что здесь описано, доступно и может быть
реализовано любым человеком. Только лень может встать на пути к другой, более
самостоятельной, зрелой, а значит, и счастливой жизни.

Огромную помощь мужчине в его психическом рождении могут оказать находящиеся рядом
женщины. Когда я призываю женщин «родить своего мужчину», я имею в виду помощь в его
психическом рождении. В последнее время это становится просто жизненно необходимым,
иначе человечество может прийти к цивилизации женственных мужчин и мужественных



женщин.



Духовное рождение 

Далее наступает этап духовного рождения, который желательно завершить к 33–35 годам,
иначе каждый последующий год ведёт к нарастанию проблем в жизни человека. Нередко
духовность путают с религиозностью, но это далеко не тождественно.

Духовный человек – это человек, расширивший своё сознание за пределы
материального Мира, осознающий единство и взаимосвязь с Землёй и Космосом,
проявляющий в жизни самые высокие человеческие качества, творящий добро для
себя и людей и живущий счастливо.

Духовное рождение – необходимый и обязательный этап жизни, о нём говорится в разных
культурах. И в религиозных учениях существует понятие «родиться свыше». Но многие не
придают должного значения этому процессу, не понимают его важности, а он обязателен на
пути развития человека. Если духовное рождение не состоялось, жизнь человека может
оказаться на волоске. В основном, по этой причине уходят из жизни люди в возрасте около
сорока лет. И уходят, как правило, люди весьма талантливые. И это понятно – кому много
даётся, с того много и спрашивается. Поэтому уходят богатые и знаменитые люди в расцвете
сил. По этой же причине не реализуются многие проекты, происходят неожиданные
банкротства…

Вместо того чтобы развиваться и идти вперёд к новым знаниям и умениям,
люди довольствуются достигнутым, а то и оборачиваются назад, сожалеют о
прошедшем и вынуждены уходить из жизни из-за накопленных болезней или
пристрастий.

С духовным рождением связан ещё один важный вопрос. Часто можно видеть, как
«психически не рождённые» входят в духовные сферы. И там они остаются неполноценными,
несмотря на глубокие знания и высокие духовные саны и посвящения. В последнее время это
довольно распространённое явление. Свободный доступ к различным духовным знаниям
позволяет легко войти в эти сферы. Многие устремляются в них, убегая от трудностей в
социальной жизни. На почве преждевременного духовного рождения часто случаются
психические отклонения, вплоть до серьёзных заболеваний. Необходима определённая
последовательность в развитии человека, где духовное рождение является завершающим из трёх
этапов (физическое, психическое, а затем духовное рождение).

Духовная зрелость приводит к мудрости. Вспомните притчи Нового Завета, в которых
тридцатитрёхлетний Иисус раскрывает грани духовной жизни. Вот пример мудрости. Но это
было две тысячи лет назад, а сегодняшнее развитие сознания позволяет очень многим не только
достичь уровня Христа, но и пойти дальше. Он и сам говорил: «Познавший меня сотворит
столько же, сколько и я, сотворит и больше, чем я». Так вот, двери мудрости открыты всем, но
пройти в них можно, став зрелым психически и духовно. Прошедший через двери мудрости
становится Предпринимателем Жизни.

Далее мы будем рассматривать подробно духовно-нравственную основу Предпринимателя
Жизни. Это и есть грани духовной зрелости.



Масштабность личности 

Большинство людей живут, словно бабочки-однодневки. Их временной масштаб настолько
мал, что они не воспринимают и не понимают процессов, выходящих за пределы суточного
цикла. «Дайте мне сегодня достаточно средств, чтобы я сделал такое-то дело, обеспечил себя на
сегодня и немного отложил на завтра, и ещё кое-что оставил детям…». Вот мышление бабочки-
однодневки! Человек с таким типом мышления не в силах понять задач общества, Земли, а тем
более принципов эволюции Космоса – всё это находится за пределами его сознания.

В новой эпохе нужны личности, способные мыслить стратегически,
глобально, оперируя понятиями «век», «континент», «цивилизация»,
«вселенная»… Проще говоря, нужны люди, думающие масштабно! Причём
масштабность этих людей должна постоянно прирастать!

Именно такие люди реализуют масштабные проекты, творят историю, именно они и
определяют эволюционный путь. Поэтому масштабность – непременная черта Предпринимателя
Жизни.

Если о психическом и духовном развитии личности говорят и пишут много, то о развитии
масштаба практически не услышишь. А почему? Чтобы говорить об этом, нужно уйти от
мировоззрения бабочки-однодневки и понять, что такое масштабность. Пока ещё мало тех, кто
осознаёт насущную необходимость масштабного мышления, а ещё меньше тех, кто живёт и
действует масштабно. Наличие больших денег и высокой власти ещё не говорят о масштабности
личности – чаще всего, наоборот – за красивым антуражем кроется мелкая личность.

Бывает и по-другому: внутренне человек богат, и масштаб его личности в потенциале
огромен, но занимается он мелкими делами и, как говорят, «стреляет из пушек по воробьям».
Ведь никто не учит нас масштабности, и масштабность личности не учитывается при устройстве
на работу. Нет достоверных критериев… Да и мало кто вообще задумывается об этом – лишь бы
деньги были хорошие и место тёплое.

В одной организации я познакомился с ярким руководителем, который пришёл
в неё недавно, и, несмотря на короткий срок своей работы, успел сделать много
хороших преобразований. Этот интересный человек творчески подходил ко всему,
за что брался. Я убедился в этом, когда он так же творчески подошёл к
выполнению нашей просьбы.

Я там находился несколько дней и как-то услышал сетования его секретаря
по поводу сложившейся ситуации. Новому руководителю в его деятельности
откровенно мешал заместитель – дело дошло до прямой конфронтации. А убрать
заместителя руководитель не мог ввиду того, что организация государственная и
в ней существует определённая система кадровых отношений, сложившаяся
иерархия.

Довольно часто случается, что согласия между руководителем и его
ближайшими помощниками нет. В частных структурах всё решается просто,
путём замены, но это решение оказывается неэффективным, потому что не
устраняется сама причина ситуации, и на смену одному «мешающему» приходит
другой. А в государственных организациях что-то изменить ещё сложнее.

Мне этот руководитель был симпатичен, и я решил помочь ему. Я спросил
его, какова предыстория, как возник конфликт. Он довольно подробно рассказал



всю историю их взаимоотношений, но я никак не мог уловить начало процесса и
причину острой ситуации. Я решил узнать, не складывались ли у него подобные
ситуации на предыдущих местах работы, где он тоже занимал руководящие
должности. Он с видимой неохотой и уже менее подробно, даже скупо,
подтвердил, что на предыдущей работе конфликт с заместителем тоже был, и
расстались они очень плохо. Но через какое-то время они созвонились,
встретились и помирились.

Я задал вопрос, бывали ли подобные случаи ещё? Он подумал и вспомнил ещё
одну подобную ситуацию. И я понял, что история, происходящая сейчас,
повторяется в его карьере в третий раз. Дальше уже выяснять смысла не было –
всё стало ясно. Три повторения одной и той же ситуации означают, что причина
– в нём самом.

Только что же это за причина? Как я уже говорил, он – энергичный и
творческий человек, его деятельность действительно высокоэффективна. Видны
конкретные результаты его работы – они впечатляют. Он – человек добрый,
уважительно относится к людям, стремится всё делать для своих подчинённых,
заботится о них. Почему же рядом с ним каждый раз появляется человек,
который явно сопротивляется его добрым начинаниям и даже вступает в борьбу?

Как правило люди, окружающие вас, – это зеркала, показывающие реальный
ваш портрет.

Эту простую истину мало кто вспоминает. Так вот, рядом с замечательным человеком
оказывается мелкая посредственность, причём в третий раз – почему? А это зеркало показывает
потенциально масштабному мужчине, что он мелок в своей деятельности, не раскрывает свой
масштаб, не реализует его.

Каждый человек стремится заниматься реальными делами, но для каждого – своя
реальность. И эта реальность определяется масштабом его мышления. Если человек обладает
обывательским мышлением, то уровень его быта и есть его реальность. Всё остальное находится
за её пределами. Он так и говорит: «Это ерунда! Это нереально! Этого не может быть!». Отсюда
важный вывод:

Величина дел зависит не от имеющихся ресурсов человека, а от масштаба его
мышления. Ресурсы вторичны!

Можно привести множество примеров того, как люди, вступающие в жизнь с одинаковыми
ресурсами, добивались совершенно разных результатов. И нередки случаи, когда большой
начальный ресурс уходит в песок, а старт с маленького ресурса приводит к огромным успехам.
Самый простой пример: начальный ресурс выпускника с золотой медалью или с красным
дипломом значительно больше, чем у других, но что мы имеем в результате? «Троечники»
зачастую оказываются впереди!

Масштабность человека определяется тем, как он мыслит, говорит и
действует: в масштабе себя, семьи, рода, страны, человечества.

Если человек думает только о себе и всё делает для себя – он всего лишь маленький ребёнок
ясельного масштаба. И не важно, что у него борода, что он родил нескольких детей, имеет
научные степени, огромные денежные средства… В действительности это маленький,



обидчивый ребёнок, психически ещё не созревший человек. И таким он может быть всю жизнь.
Чуть более взрослым является тот человек, у которого интересы ограничены семьёй. Он

живёт в масштабе: «Посадить дерево, построить дом, родить ребёнка». Это распространённое
обывательское мировоззрение. И интересы у такого человека детсадовского уровня
соответствующие – телефон новейшей модели, модная машина, жена-модель, дом в престижном
месте…

Ещё чуть повзрослев, человек, глядишь, начинает серьёзно думать о родителях и
родственниках. Это уже следующий масштаб – школьника-подростка. У такой личности
соответствующие интересы и ресурсы. Психика подростка ещё не устоялась, этот возраст
называют трудным. И вот в таком психическом состоянии находится в нашей стране большая
часть пришедших во власть и в бизнес. Отсюда и у страны – «трудный возраст»…

Поговорим о следующем масштабе личности – когда человек думает о себе, о своей семье,
родных, о своем роде, своей стране и о том, что он может сделать для них. Это уровень юноши.
В юношеском психическом состоянии тоже есть свои особенности – максимализм,
прожектёрство, эмоциональность… Такой человек, например, искренне желает делать добро, но
ему не хватает масштаба, он не в состоянии увидеть реальную картину, и всё у него
складывается по пословице: «Хотел, как лучше, а получилось, как всегда». Таких людей тоже
много. Всё это «психически не рождённые» люди. Их в нашем обществе более шестидесяти
процентов.

И вот только когда человек думает о себе, о своей семье, родных, своем роде, своей стране,
родине, о планете в целом, и когда делает для них все, что может – это зрелый человек. Для него
Земля – это дом, о котором нужно заботиться, беречь его. Академик Андрей Сахаров говорил:
«Я ответствен за всё, что происходит в мире!» И он не только так думал и говорил, но и так жил.

Когда мысль, слово и дело находятся в одном масштабе и этот масштаб
глобален, только тогда человек может называться истинно взрослым. Это и
есть первая ступень масштаба Предпринимателя Жизни.

Такие люди даже теоретически не могут быть казнокрадами и коррупционерами – это не их
уровень. Они ушли от детского образа мышления, они психически родились! Вот, например,
Махатма Ганди, став лидером государства, не изменил свой аскетический образ жизни – это
взрослый, зрелый человек. И другой пример – Леонид Брежнев. У него было совершенно детское
мышление – вспомните, как он любил награды и почести, как он украшал свой костюм
красивыми орденами-игрушками. Чем не детский сад? Этим же можно объяснить высокую
коррумпированность в армии – там наибольший процент людей с детским мышлением,
любящих играть оружием и знаками отличия. Так они самоутверждаются. И поэтому доверять
военным глобальные дела нельзя – не тот масштаб мышления. Правда, среди современных
политиков тоже детей больше, чем взрослых. Вот в таком детском саду мы и живём…

Отсутствие масштабного мышления приводит к тому, что человек не может вершить
большие дела, даже если он обладает государственным ресурсом. Человек действует только в
границах своего понимания. Он не может оперировать большими категориями, потому что
они находятся за пределами его сознания. И нравственные качества здесь не имеют значения.
Честные, но не масштабные, будут разрушать большие дела, даже не понимая этого, искренне
считая, что они творят добро.

Это свойство эффективно используют некоторые силы для того, чтобы развалить то или
иное государство. Во власть продвигаются люди мелкого масштаба, которые в принципе не
могут осознать глобальные вещи. Их пиарят, раскручивают, создают им имидж добрых,



душевных, умных и т. д. Иногда они ещё и обладают этими качествами. И вот такие люди,
нацеленные на то, чтобы делать добро, приходят к власти, и – всё… Больше врагам делать
ничего не нужно – дальше эти взрослые дети сами развалят любое, самое мощное государство.
Таким путём развалили СССР, переформатировали страны Восточной Европы, страны Балтии,
Грузию, Украину и т. д. Такая же картина наблюдается в экономике, в бизнесе.

Основная масса людей – «обычные», «средние», «маленькие» люди. Их масштаб мышления
– личные и семейные интересы. Их сильно заботит состояние своего кошелька, а вот состояние
страны и общества их не беспокоит вовсе. То, что они поговорят на эти темы, осудят
правительство и президента, ни о чём не свидетельствует – это так, одни разговоры, без
понимания вопроса, без необходимой глубины.

Во все времена к власти приходили, в основном, люди с мелким масштабом и,
имея в руках огромные ресурсы целого народа, творили беспредельные вещи.

Об этом красочно написал Валентин Пикуль в книге «Слово и дело». Бироновщина
процветает и сейчас. Коридоры власти заполнены людьми с детской психикой, а ведь они
распоряжаются огромными ресурсами страны. Они борются за власть, стремятся быть
популярными, ищут личных выгод и обогащения, и глобальные задачи им просто неведомы.

Рассматривая ситуацию, сложившуюся в бизнесе, с позиций масштабности мышления,
можно многое понять. Практически все сегодняшние богачи, играющие яхтами,
супермашинами, лошадьми, клубами и другими «прибамбасами» – это люди, не вышедшие в
своём мышлении из детского сада.

Сегодняшний бизнес выглядит так: одни дети обманывают и грабят других
детей. Все стремятся отобрать друг у друга игрушки.

Являясь свидетелями огромных, принципиальных преобразований в мире и в России,
многие стремятся думать о судьбе страны, о социальных, экономических и политических
процессах. И не только думать, но и что-то делать. Благородный патриотизм, конечно, похвален.
Они действительно хотят помочь людям, России, но почему так низка эффективность их
действий? Ведь таких людей много, их порыв силён, почему же нет глобальных результатов?

А ответ кроется в масштабности мышления. Посмотрите, как много прекрасных людей
борется с наркоманией, с преступностью, с коррупцией, с беспризорностью, с насилием в
семьях, с безнравственностью, с грязными СМИ и т. д. Огромные энергии вкладываются в эту
борьбу… Но, чаще всего, эти люди, исходя из своего масштаба мышления, борются со
следствиями, с видимой частью проблемы. Поэтому огромные энергии (а каждый человек
обладает поистине бесконечными запасами энергии) уходят в песок. Растёт мощь силовых
структур, создаётся огромное количество различных общественных организаций, желающих
помочь человеку и обществу, а преступность и наркомания расцветает, число бездомных детей
всё увеличивается…

Каждый, действуя в своём узком секторе, считает, что решит проблему в целом. Мелкий
масштаб мышления мешает подняться над частностями и увидеть действительно целое. И
поэтому эффективность таких действий составляет доли процента. Людям нужно забыть об
амбициях, отойти от узкого взгляда на проблему, увеличить масштаб своего мышления и увидеть
в целом весь организм общества. Надо заниматься не столько лечением отдельных его органов,
сколько оздоровлением всего организма! Человеку и обществу нужно помочь вести здоровый
образ жизни! Заложить в основу жизни высокодуховные принципы.  Вот куда надо



направить усилия людей и государственных ресурсов.
Многие, интуитивно чувствуя необходимость действовать более масштабно, направляют

усилия на пожертвование храмам… Это тоже свидетельствует о невеликом масштабе мышления
и мало влияет на оздоровление общества. История показала, что высокая религиозность не
спасает общество от внутренних и внешних проблем. Весь период нашей истории после
Крещения Руси изобилует постоянными войнами и социальными катаклизмами. Так же
обстояли дела и в других странах. Значит, религиозный масштаб мышления не приведет к
построению мирной и счастливой жизни.

Честно посмотрев на себя и на других, можно увидеть и путь выхода из этой
ситуации. Человек должен развиваться, его масштаб – расти.

В Библии есть слова, верно описывающее наше время: «И обратился я, и видел под солнцем,
что не проворным даётся успешный бег, не храбрым – победа, не мудрым – хлеб, и не у разумных
богатство, и не искусным – благорасположение, но время и случай для всех» (Екл. 9–11). Судя
по этим словам, подобная картина наблюдалась всегда. История великих завоевателей и
правителей всех времён и народов подтверждает это. Но пора не отдельным людям, а
человечеству в целом повзрослеть, и тогда мир изменится.

России, миру очень нужны люди, думающие масштабно и делающие
масштабные дела, живущие по принципам: «Думай о Родине, как о себе!»,
«Действуй для Земли, как для себя!»

Мы подняли планку Предпринимателя Жизни высоко, но это не надуманная высота – время
сейчас требует именно этого. И ниже уже никак нельзя, так как иначе жизнь и деятельность
человека оказываются в зоне риска, страданий и проблем. Жить в страхе за себя, за детей, за
планету больше нельзя. Человек разумный исчерпал свои возможности и довёл себя и планету
до плачевного состояния.

На смену человеку разумному пришло время человека осознающего –
осознающего себя более глубоко и объёмно и опирающегося на такие принципы
жизни, которые ведут к счастью, успеху и творческой деятельности здесь, на
Земле.

Почему мир находится в таком сложном и неустойчивом состоянии? Где располагается
нижняя точка неустойчивости? Если мы посмотрим вокруг, то увидим, что мир неустойчив из-за
самого человека. Именно он ответствен на Земле за те процессы, которые и создают
дисгармонию жизни. Его сознанием, его картиной мира, его духовно-нравственной основой
определяется жизнь его самого и цивилизации в целом. И, судя по результатам, в этой глубине и
находятся корни проблем человека и общества. Поэтому так актуален в настоящее время вопрос
о создании современной духовно-нравственной основы отношения человека к себе и к Миру.

Духовно-нравственная основа отношения человека к себе и к Миру складывается из
многих факторов. Вот некоторые из них:

● понимание того, что есть любовь;
● понимание того, что есть человек;
● понимание ролей мужчины и женщины;
● понимание смысла жизни;



● естественная система ценностей;
● отношение к Земле как к живой планете;
● новые принципы деятельности;
● новое понимание денег и другие.
И здесь всё происходит по принципу «как мы думаем, так мы и живём». Если в глубине

сознания уложена современная картина жизни, то действия человека хорошо согласуются с
настоящим временем, и у него всё идёт прекрасно. Если же в какой-то части этой картины есть
изъян, какой-то старый, неработающий сегодня элемент, то в жизни будут присутствовать
проблемы в зависимости от величины изъяна. Отсюда и огромная важность создания
современной, цельной и счастливой картины жизни.

В начале книги мы вспомнили об образе Реки Жизни, и вот здесь ещё раз о нём скажем.
Предлагаемая духовно-нравственная основа отношения человека к себе и к Миру позволяет
Предпринимателю Жизни находиться в центральной части потока жизни, в самой стремнине. И
чем больше мировоззрение человека соответствует этой духовно-нравственной основе, тем
ближе к центральному потоку течёт его жизнь. Это позволяет быть динамичным, наиболее
эффективным, быстро достигать желаемых результатов и, главное, находиться при всем том в
состоянии полного счастья и наибольшей радости.



Раздел 2 
Духовно-нравственная основа Предпринимателя
Жизни 



Желания 

Вправду ли, нет ли:
С миром в ладу,
Что пожелаю,
То и найду.

Е. Некрасова

Почему глава о духовно-нравственной основе начинается с разговора о желаниях? Потому
что желания являются начальным импульсом в жизни. Хорошо это или плохо – уже другой
вопрос, но часто именно желания запускают самые разные процессы. А желания формируются,
исходя из мировоззрения человека. И реализуются (или не реализуются), тоже исходя из его
понимания Мира. Поэтому можно говорить о теснейшей связи духовно-нравственной основы
человека и его желаний.

По поводу желаний человека высказываются самые разные мнения. Одни выступают
категорично против желаний, а другие, наоборот, говорят, что без них нет человека. Тем не
менее, желания существуют и даже частенько исполняются! Значит, это – реальность?

В каких же случаях желания возможны и даже необходимы, а в каких нет? Во-первых, это
зависит от состояния сознания человека. У человека с высоким сознанием желания проявляются
тоньше и идут из большей глубины. В этом случае они переходят в намерения. А это уже
состояние творца. Во-вторых, необходимо соблюдать чувство меры, чтобы желания не перешли
в другую крайность – в страсти. Большинство людей знают свои желания, жаждут их
исполнения, но не умеют с ними обращаться. В результате имеют большие проблемы.

Желания – это энергии, причём энергии мощные, но по сути нейтральные; они
проявляются в трёх формах: страсти, желания, намерения. От того, как ими
распорядится человек, куда их направит – зависит результат.

Отсюда следует, что подавлять желания не нужно – подавленные энергии могут вызвать
большие проблемы. Нужно вести эту энергию в более высокие сферы – к намерениям. В то же
время отсутствие желаний, особенно при невысоком и среднем сознании, и отсутствие
намерений при высоком сознании говорит об отсутствии жизни. Бывают случаи, когда в
человеке необходимо пробудить желания, иначе он умрёт.

Земля так устроена, что желания человека должны исполняться. На Земле человек – высшее
существо. Сама Земля, вся природа настроены на исполнение его желаний. И не только Земля,
весь Мир стремится исполнить желания человека. Действительно, так оно и есть.

На Земле ВСЕ желания человека исполняются! Другого просто быть не
может! Вопрос только в том, что исполняются всегда самые глубокие,
СОКРОВЕННЫЕ желания.

Исполняется то, что заключено в самой сути человека, в подсознании, и значительно реже –
то, что осознаётся. Вот и ответ на вопрос, почему желания часто не исполняются. Это
кажущееся явление. Осознанное желание не исполняется тогда, когда оно не соответствует
внутреннему, сокровенному желанию. Важно то, что в глубине. Если в своём глубинном «Я»
хочешь разрушения, то вокруг тебя будет разрушение, а желание, которое идёт от головы, не



исполнится. Приведу довольно распространённый пример. Человек говорит: «Я простил своего
обидчика». Но в глубине, на подсознательном уровне этого не произошло, он просто спрятал
обиду внутрь. Его внутреннее желание «рассчитаться» с обидчиком и проявляется в жизни,
разрушая обоих. Когда внутри заключена любовь, желания обретают гармонию и силу и
начинают приносить добрые плоды. Часто ум вносит искажения в глубинные желания, и тогда
результат непредсказуем. Поэтому разница между окружающей тебя реальностью и тем, что ты
хочешь, является показателем внутренней дисгармонии.

Глубинные, сокровенные желания очень мощные. Иногда даже смерть
является проявлением глубинного желания души.

Например, душа человека видит, что он идёт путём ума и не слышит её, в результате не
выполняет свою задачу, для которой было создано это тело. Человек все силы вкладывает в
достижение материальных высот и игнорирует все знаки и подсказки о необходимости
изменения «маршрута». Тогда душа принимает решение уйти. И если надежды нет совсем, то
решение выполняется быстро. Если же есть какая-то надежда, что человек может проснуться и
осознать необходимость другого пути, то запускается серьёзная болезнь. Даже в том случае,
когда сам человек желает спастись, и его близкие желают его спасения, и врачи прикладывают
усилия, но душа видит, что человек продолжает думать и жить по-старому – он уходит. Поэтому
так часто люди бизнеса погибают – они никак не могут сойти с дороги обогащения, подавляя все
другие желания. Но иногда мощный стимул – желание выжить – заставляет человека посмотреть
на жизнь по-другому, и тогда он выздоравливает.

Исполнению желаний мешают различные причины, которые можно объединить в три
группы.

Первая группа мешающих факторов – мировоззренческая. Это самая тонкая сфера, но
и, пожалуй, наиболее важная. Вот, например, нарушение равенства между любовью к себе и к
окружающему миру, сильно влияет на исполнение желаний. Поэтому так важно жить по
заповеди: «Возлюби ближнего своего, как самого себя».

Ошибочное понимание своих жизненных задач также приводит к проблемам в исполнении
желаний. Нарушенная система ценностей может направить энергию на исполнение совсем не
тех желаний. Нарушение единства Мира в сознании человека, отделение себя от Мира,
возвышение себя – все это также вносит искажения в результат исполнения желаний.

Вторая группа факторов, затрудняющих исполнение желаний, состоит из
психологических комплексов и блоков, различных установок, традиций, правил, законов,
принесённых из прошлых жизней и возникших в результате воспитания человека в семье
и в обществе. Очень сильно на ребёнка действуют установки родителей. С первых дней во
чреве материи и до момента полового созревания ребёнка родители оказывают на него наиболее
сильное влияние и могут заложить такие программы, за рамки которых трудно будет выйти и во
взрослой жизни. Довольно часто такое же сильное влияние оказывают школьные учителя. Они
имеют очень мощные, наработанные энергии и могут заложить ещё более глубокие установки в
неокрепшее сознание.

Третья группа мешающих факторов связана с недостатком энергии, необходимой для
исполнения желания. Ведь желания реализуются в объёме, равном тому, что отдано человеком
Миру. Иначе образуется мечта, не подкреплённая энергией для ее исполнения. Исполнение
желаний соответствуют уровню отдачи. Люди, в основном, хорошо умеют брать, а вот
делиться…

В эту группу можно отнести физическую дисгармонию человека. Любая болезнь – это



ограничение творчества, это определённая несвобода, а следовательно, и ограничение
возможности реализовать желание. Но положительный выход из болезни, то есть очищение,
осознание её причин, может увеличить энергию человека, и тогда он неожиданно получает
подарок.

Или ещё пример. Многие желают распоряжаться большими суммами денег, но тех, кто их
имеет в достаточном количестве, очень мало. Почему?

У каждого человека свой набор мешающих факторов, но какие-то элементы повторяются.
Очень важно то, как человек относится к деньгам. Многие считают деньги злом. А в человеке
должно присутствовать уважение к деньгам, как к эквиваленту человеческого труда, как к
концентрированной энергии деятельности многих людей. Часто люди переоценивают их
значение или, наоборот, приуменьшают. В системе ценностей деньги должны занимать
достойное место. Возможность иметь деньги иногда исчезает и из-за неправильной постановки
целей. Зачем нужны деньги? Правильная постановка задач и целей помогает реализоваться
желанию иметь деньги. Практически каждый человек может отыскать в своем сознании
соответствующие комплексы и блоки, установленные родителями и обществом.

Тема денег сама по себе очень важна, и ниже мы уделим ей достаточное внимание.
Разобравшись в энергетическом механизме желаний, можно разработать и методы

исполнения их. Что же нужно, чтобы желание исполнилось?
● Выстроить современное мировоззрение. Благодаря этому происходит сонастройка

внутренних желаний человека и внешнего Мира, и этот резонанс приводит к мощной
реализации.

● Добиться наибольшей чистоты мыслей, чувств и поступков. Таким образом, добиться
соответствия сознания и подсознания.

● Создать созвучие внутренней троицы человека. Нужно, чтобы и Ум, и Сердце, и Тело
(Эрос) желали одного и того же.

● Необходим определённый запас доброй энергии, отданной человеком Миру. Нужно
запустить внутренний генератор любви.

Последний пункт требует разъяснения. В детском возрасте человек получает от Мира всё
как бы авансом. А во взрослом состоянии он должен отдать Миру достаточно энергии, чтобы его
желания сбывались. То есть быть «платёжеспособным». Чаще всего человек отдаёт энергию в
виде труда, за счёт своего здоровья и через страдания. Но этот путь малоэффективен и тяжёл.
Таким образом, отдаётся немного энергии, и она не высокого качества. Более всего Мир ждёт от
человека проявления любви, выраженного в добрых мыслях, чувствах и поступках.

Энергия любви имеет значительно более сильное и более масштабное влияние
на Мир, чем любые другие энергии. Это нужно учитывать при формировании
своих желаний. Поэтому мысли, наполненные любовью, чаще реализуются.

Обратите внимание на первые два условия исполнения желаний: «выстроить современное
мировоззрение» и «чистота мыслей». Они отражают важный принцип реализации намерений –
как мы думаем, так и живём. От этого зависят сила мысли и сила образов. Многие, очень многие
безответственно относятся к данному принципу, и в результате имеют проблемы сами и
загружают других. В духовно-нравственной основе Предпринимателя Жизни этот принцип
является одним из важнейших, поэтому я решил остановиться на нём подробнее. Для
наглядности действие этого принципа объясню на примерах.



В телевизионных новостях показали репортаж о спасении лётчика из лёгкого
самолёта, запутавшегося в проводах высоковольтной линии. Он шесть часов
провисел в воздухе на проводах, которые находились под напряжением 20 000
вольт. Чудом не погиб. В репортаже показали, как его спасали. Руководитель
спасателей рассказал, что операция по спасению прошла успешно и добавил: «Мы
две недели назад проводили в этом районе тренировку по спасению такого
легкомоторного самолёта, попавшего в высоковольтные провода, и поэтому
спасение этого пилота прошло гладко».

Люди!!! Сколько нужно ещё доказательств того, что мы сами своими
мыслями и действиями формируем свою жизнь?!

Нужно ли иметь семь пядей во лбу, чтобы понять эту простую истину, известную тысячи
лет? Сколько можно создавать проблемы себе и другим, в масштабе своей жизни, своей семьи, в
масштабе страны и мира?! Глубочайшее невежество приводит к тому, что мы своими руками и
мозгами портим себе жизнь.

Мне вспоминается еще один репортаж, где показывали масштабные
международные учения, проходившие в Ногинском районе Московской области.
Войска МЧС отрабатывали меры спасения людей при большом землетрясении в 9
баллов. И организаторы, и участники, и корреспонденты СМИ с огромным
энтузиазмом рассказывали о землетрясении. Меня поразило, что они рассказывали
об этом, как о реальном событии: «Девятибалльное землетрясение разрушило
много домов, погибли тысячи людей, в городе действуют мародёры». И вот силы
МЧС России и Китая спасают людей, ловят бандитов, тушат пожары…
Картину учений сделали максимально реалистичной… Тысячи людей,
задействованные в этих учениях, мыслили именно этими образами разрушения,
вкладывали туда чувства, эмоции, действия…

Природа не выдерживает такой тупости человека. И вот Москва и
Московская область окутана облаками, непрерывно в течение 16 часов льёт
дождь, синоптики уже предупредили о надвигающемся на Москву урагане. Хорошо,
если этим отделаемся… Природа не терпит насилия.

Вот ещё пример. На Эльбрусе проводились учения МВД по борьбе с
террористическими группами в горах. А это означает, что соответствующие
мысли, образы и действия подняли на высоту 4,5 тысяч метров – на самую
высокую точку Европы… А через два дня был совершён террористический акт на
трассе Москва – Санкт-Петербург – подорвали скоростной поезд, и только чудо
помогло избежать трагедии.

Мир мудр, мудра живая планета Земля, мудра природа… Нет мудрости только у человека…
А мудрость проста.

Каждый человек ответственен за всё, что происходит в этом мире.
Ответственен за то, ЧТО он думает, КАКИЕ МЫСЛИ он озвучивает в своей
голове, КАКИЕ СЛОВА он произносит, КАКИЕ ДЕЙСТВИЯ он совершает. Всё это
влияет на его жизнь, жизнь семьи и близких, жизнь его рода, страны и мира в



целом. Каждый человек влияет на всё, происходящее в мире!

Только чаще всего человек этого не осознаёт. И получает в ответ от Мира проблемы. А
потом возмущается, почему он болеет, почему в его жизни происходят неприятные
происшествия, почему не идут к нему деньги, почему жизнь «полосатая»…

Всё не просто, а очень просто: думай позитивно, говори позитивно, поступай
позитивно, то есть каждую мысль, каждое слово и поступок наполни любовью.

Спросите себя, а что бы в этой ситуации подумала и сказала Любовь (в широком смысле
слова), как бы она поступила? И, если ты имеешь влияние на людей, а значит, на пространство –
через маленькую или большую власть, через телевидение, радио, печать – помни о своей
ответственности перед Миром.

Очень часто в СМИ, в интервью политиков, мы слышим о неутешительном будущем России
после глобального финансового кризиса. А 2012 год? Сколько умов смакуют предполагаемые
катаклизмы. Они рисуют такую чёрную картину, что хочется сказать: «Типун вам на язык!» Что
они творят для себя, для России, для мира?! Какой завтрашний день пророчат своим детям?! Ну
что, политики, давайте посмотрим на себя: как мы думаем, что мы говорим, как поступаем?
Много ли любви в наших мыслях, словах и поступках? А ведь каждый из нас таким образом
активно участвует в формировании своего и общего будущего. Давайте рисовать другой образ
настоящего и будущего. Пусть у нас будет здоровая, счастливая и сильная страна, счастливый,
развивающийся мир, в котором хочется жить.

Итак, глубоко рассмотрев желания и создав условия для их выполнения, мы подошли к тому
состоянию, в котором желания превращаются в намерения. А это уже состояние творца,
Предпринимателя Жизни. Выстроив внутренний мир, наполнив его любовью, согласовав себя с
Миром, Предприниматель Жизни реализует в жизни свои намерения, причём, качественно и
быстро.

А теперь поговорим об основных составляющих духовно-нравственной основы
современного человека. И первое, с чего начнём, – это с основы жизни, с любви.



Что есть любовь 

Я в своих книгах часто разрушаю стереотипы. Они настолько привычны, что люди, не
задумываясь, следуют им и… получают жизнь «как у всех» – со страданиями и проблемами. А
жизнь идёт, всё вокруг меняется, и если вовремя старые представления не убрать, не
перестроить, то они начинают тормозить, мешать, а потом и разрушать саму жизнь. Так уж
лучше убрать препятствие с пути, чем спотыкаться, останавливаться и иметь проблемы.

Много стереотипов и прямых заблуждений связано с любовью. И не
удивительно, ведь она – самая суть жизни и проявляется во всех её гранях. В
результате вокруг любви столько накручено…

И даже простые слова древнего мудреца «Бог есть любовь» мало кого вразумляют. Прошли
тысячи лет, люди в большинстве своём по-прежнему не понимают любви, считают её чувством,
делят её на божественную и земную, на светлую и грязную (греховную), растаскивают между
конфессиями, воюют во имя любви, осуждают её, считают, что она может принести страдания,
нередко пытаются её убивать или, ссылаясь на любовь, убивают природу и друг друга… Вот
какой чертополох вырос на тех заблуждениях, которые заменили понимание сути любви.
Соответствующую жизнь мы и имеем. Посмотрите для примера на одно очень распространённое
заблуждение относительно любви.

Мы часто слышим и повторяем сами библейские слова: «В начале было
слово…» И не задумываемся о том, что тем самым в основу жизни вносим
величайшее искажение. Нельзя у истоков жизни вместо любви видеть разум. Это
ставит жизнь с ног на голову!

Вот так и живём, стоя на голове… Конечно, дело не в Библии, она отразила уже
существующее заблуждение людей и ещё более закрепила его. Именно такое понимание привело
к тому, что ум стал во главу угла… И всё перевернулось! И вот мы видим бурное развитие
техногенной цивилизации, готовой многократно уничтожить себя и Землю самыми
изощрёнными способами…

Мы – представители этой цивилизации и, конечно же, очень умные, и у многих могут
возникнуть сомнения – как так, тысячи лет все считали, что вначале было слово?.. Друзья,
подумайте! Ведь это так очевидно: пусть соберутся в одном месте миллионы мужчин и женщин
и целый год будут говорить разные очень умные слова… Будут только думать и говорить! От
этого новая жизнь не родится – ни один ребенок не появится на свет… А оставьте на короткое
время наедине любящих мужчину и женщину? И… в полном молчании они подарят Земле
новую жизнь! Нужно лишь присутствие любви, в любой форме. Пусть даже это будет простое
влечение полов (а это тоже проявление любви!) – и родится новая жизнь! А развитие самого
плода – на каком этапе у него начинается формироваться мозг? А когда ребёнок начинает
ощущать и проявлять любовь? В самые первые дни своего развития в лоне матери. А когда он
начинает говорить?..

Может, хватит заблуждаться? Давайте позволим любви занять своё достойное место в
жизни! Попросим у любви прощения за долгие годы забвения и пригласим в нашу жизнь,
основой которой она является. И она поймёт нас, и придёт, и наполнит жизнь счастьем и
радостью. И не надо ждать, когда кто-то сделает это. Вы сами и прямо сейчас шагните в новые
отношения с любовью…



Прости, любовь, за то, что так долго не осознавал твоей истинной сути.
Благодарю тебя, любовь, что ты со мной…

Итак, в начале была любовь…

Есть ещё одно распространённое заблуждение о любви – мы думаем, что это
лишь чувство.

Понимая любовь только как чувство, мы резко её принижаем. Представьте, что из широкого
спектра света, от инфракрасных волн до ультрафиолетовых, мы возьмём только один штрих –
например, оттенок зелёного цвета – и скажем, что это и есть свет? То же самое и с любовью:
видя в ней только чувство, мы в миллионы раз обедняем любовь, а следовательно, и жизнь, и
человека.

Таким образом, огромная, поистине космическая энергия человека
превращается в микроскопическую мощность «маленького» человека.

И вот живут на Земле «маленькие» люди, решая непосильные для них задачи через великие
страдания… Как же увидеть весь спектр любви? Как её такую – космическую – ввести в нашу
жизнь?

Это заблуждение убирается легко и просто: оно находится в сознании, а значит, изменить
ситуацию в корне можно через осознание. Любовь – это величайшая космическая субстанция,
можно назвать её, если хотите, энергией. Но слово «энергия» не передает истинного значения
любви, хотя это всё-таки ближе к её сути, чем «чувство». И здесь важно осознать истинную суть
любви, о которой редко кто задумывался на Земле. Если о великой, космической мощности
любви ещё изредка говорят, то понимание сути любви я в своей жизни встречал только один
раз… А истина очень проста. Гениально проста!

Итак, любовь – это величайшая живая высокоинтеллектуальная космическая
субстанция. Это творящая и соединяющая энергия Вселенной.

Освободив понимание любви от глубочайших заблуждений, мы поняли, в чем её
предназначение. И получили другую жизнь, другие возможности.

И здесь открываются удивительные возможности для жизни и деятельности
Предпринимателя Жизни. Энергия любви осознаётся как величайший ресурс человека, которым
он может воспользоваться для решения своих задач!

Но и это ещё не всё, есть ещё одно заблуждение, которое мешает любви проявиться в жизни
в полную силу, а человеку занять достойнейшее место во Вселенной.

Ещё одно заблуждение заключается в том, что любовь можно получить
только откуда-то… А в действительности, человек является творцом любви!

Да, именно творцом этой великой живой высокоразумной космической субстанции!
Именно таков человек, такова его истинная величина и истинное значение.

Сейчас на Земле большинство людей являются потребителями энергии любви. Они берут
любовь друг у друга, у природы, у Бога… И только в редкие мгновения жизни, на каком-то
взлёте, они излучают, выдают крупицы любви. А живут на тех крохах, которые получают от
других людей, от Мира. Для того чтобы их кто-то любил, выходят замуж и женятся, заводят



детей, ездят на природу, посещают места, дающие силу, храмы… И таких людей более девяноста
процентов на Земле…

Некоторые люди являются трансляторами, проводниками любви. Они подключаются к
какому-то земному или космическому источнику: к учителю, Высшей силе, космической
цивилизации, к Богу – и передают энергию любви другим людям – потребителям, о которых мы
говорили выше. Это экстрасенсы, целители, религиозные подвижники… Они редко сознательно
запускают свой внутренний генератор любви, наоборот, они стараются всячески отрицать свою
роль творца любви, говоря: «Это не я исцеляю – это…» И совсем мало на Земле тех, кто
действительно сам осознанно творит энергию любви и не боится это признать. Такова реальная
картина сегодняшнего дня. Вот к чему привело заблуждение, что человек – существо маленькое
и не может быть творцом любви.

Освободившись от трёх величайших заблуждений, мы освобождаем жизнь. И получаем
новые возможности и новую картину жизни.

Мы говорим себе и Миру: в начале жизни была, есть и будет любовь! Это –
величайшая живая высокоинтеллектуальная космическая субстанция. Это –
творящая и соединяющая энергия Вселенной. И Человек – творец любви!

Таким образом, в руках у Предпринимателя Жизни появляется величайший, космический
ресурс, и источником его является он сам.

Конец ознакомительного отрывка книги
Скачать полный вариант книги
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